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Krishnamurti og Pérbergur
Um blekkinguna og lausnina { Islenzkum adli

I vidtalsbokinni I kompanii vid allifid segist Pérbergur vera ,eins sannferdur
um lif eftir daudann eins og lifid fyrir daudann®.! Petta eigi ekkert skylt
vid trd, heldur séu petta ,nidurstodur af reynslu manna, fredilegum lestri
og miklum umpenkingum®.? Ef einhver myndi hins vegar geta synt honum
fram 4 ad pessar heimildir veeru 6sannar eda sénnudu ekkert, myndi hann
ganga frd pessari sannferingu sinni. Pad segir Pérbergur ad sé munurinn 4
tri og skodun: , Tramadur gengur aldrei frd sannferingu sinni. Pad skiptir
engu méli, p6 ad hagt sé ad sanna honum, ad pad, sem hann triir 4, sé
endaleysa.“’ Porbergur segist byggja 4 rokum spiritisma og indversku heim-
spekinnar og gudspekinnar og ymsu fleiru. Lysing Porbergs 4 lifsskodunum
sinum er mjog i anda peirra hugmynda sem einkenna starfsemi og skrif
peirra hreyfinga sem kenndar hafa verid vid natimadulspeki (e. #zodern esto-
ricism). Eitt einkenni pessara hreyfinga var dhersla 4 ,hid andlega“ og ,,and-
lega i6kun® (e. modern spirituality),* par sem leitad var 1t fyrir kennisetningar

! Matthfas Johannessen, I kompanii vid allifid, Reykjavik: Helgafell, 1959, bls. 23.

2 Sama rit, bls. 23.

3 Sama rit, bls. 24.

*  Enska hugtakid spirituality er bysna margratt og 4 sér ekki skyrt jafngildi 4 islensku.
Eg tel pvi ad hluti af vandanum vid ad fjalla um Pérberg og trimdl felist ad ein-
hverju leyti { tungumdlinu, en 4 islensku er pad mjog rikjandi vidhorf ad pegar reett
er um trd sé pad hin hefdbundna, stofnanabundna tri en ekki pad ad vera andlega
penkjandi (e. spiritual). SG hreyfing innan nitimadulspekinnar sem hér er dtt vid
er runnin upp 4 Vesturlondum 4 nitjdndu 61d en hin sakir til ymissa dulspekihug-
mynda allt aftur til fornaldar, frd fjarlegum heimshlutum, einkum frd Indlandi og
Kina. Par er ad hluta til um ad reda hugmyndir sem eiga ratur { biddisma, yoga
og austreenum freedum en eitt hlutverk gudspekinnar, 4 fyrstu dratugum tuttugustu
aldarinnar, var ad veita pessum straumum inn { vestrzna menningu og laga per ad
menningarlegu umhverfi. Gudspekin tengdist ymsum veraldarhyggjustefnum 4 nitj-
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stofnanabundinna trdarbragda og annarra hugmyndakerfa i peim tilgangi
a0 komast { snertingu vid 2dra méttarvald og framhaldslif og jafnvel sanna
tilvist pess.

Fredimenn hafa 40ur bent 4 dhrif gudspeki 4 verk Pérbergs. Sigfis
Dadason sagdi { grein um Pérberg, frd drinu 1981, ,ad gudspeki-endur-
fedingin markadi hofud-pattaskil 1 lifi og hugarheimi Pérbergs“.’ Pétur
Pétursson fjallar nanar um endurfedinguna til gudspeki { greininni ,,Feding
hofundar” en hann segir ad htun hafi ordid ,uppistada { sjdlfsmynd, heims-
mynd, lifsmata og idkun“ Pérbergs og ad ,,[m]ed pvi ad ryna vandlega 1 patt
gudspekinnar i verkum Pérbergs Pérdarsonar 668lumst vid fyllri skilning 4
hofundarverki hans“.¢ Bergljot Soffia Kristjansdottir tekur { sama streng pvi
hin segir ad ef sogur Pérbergs séu lesnar 1t fra pessum kenningum ,,blasi

«7

par vid { 60ru ljosi en ella“’ en { greininni ,,,,ad predika dyraverndun fyrir

(1113

soltnum hyenum““. Pettir um lifsspeki Pérbergs Pérdarsonar skodar hin
afstodu Porbergs til pekkingar6flunar og uppreisn hans gegn rikjandi sam-
télagsgerd, personulysingar hans og vidhorf til personuleikans 1t fra peim
lifsskodunum sem hann kynntist { gegnum gudspeki, jogafredi og spiritisma.

Pessi grein fjallar um addraganda pess ad Pérbergur kynntist dulspek-

inni, ekki sist kenningum indverska heimspekingsins Krishnamurtis og

dndu 6ld og peirri nitimavadingu og athelgun sem peim fylgdu, svo sem frjalslyndi,
sosfalisma og nyjum visindauppgotvunum, ekki sist préunarkenningu Darwins. Pad
er { pessu samhengi sem lita ber 4 lifsskodanir Pérbergs. Um nitimadulspeki og
hid andlega sjd grein Peters van der Veer, ,Spirituality in Modern Society®, Social
Research 76: 4/2009, bls. 1097-1120. Sja lika umfj6llun Bergljotar Soffiu Kristjans-
déttur um pessar hraeringar undir lok nitjindu aldar og hvernig Pérbergur tileinkadi
sér per: ,,,,a0 predika dyraverndun fyrir soltnum hyenum®. Pettir um lifsspeki Pér-
bergs Pérdarsonar®, Ritid 1/2017, bls. 9-52, hér bls. 9-16. Arni Bergmann fjallar
um trd Pérbergs { helgarplsth i Pjddviljanum 1989 og segir ad p6 ad Porbergur hafi
leitast vid ad fi sannanir fyrir framhaldslifinu pd hafi petta samt sem adur verid trd
»e0a a0 minnsta kosti triarporf* — ,,TRU 4 préunina“ og getur (ad minnsta kosti ad
mati Arna) yaldrei ordid visindi®. Arni Bergmann, ,,Kommunisminn, spiritisminn
og gudspekin. Nokkur ord um hugmyndaheim Pérbergs Pérdarsonar®, Pjddviljinn.
Nyt belgarblad, 17. mars 1989, bls. 24.

5 Sigfas Dadason, ,Pérbergur Pérdarson®, Andvari. Nyr flokkur 106: 1/1981, bls.
1-42, hér bls. 32.

¢ Pétur Pétursson, »Feding hofundar. Gudspekin og Bréf til Laru eftir Pérberg P6ro-

arson”, ,ad skilja undraljos®. Greinar wm Pdrberg Pordarson, verk hans og hugdarefni,

ritstjorar Berglj6t Sofffa Kristjansdéttir og Hjalti Sner Agisson, Reykjavik: Bok-

mennta- og listfredastofnun Haskola Tslands, Haskolattgafan, 2010, bls. 165-189,

hér bls. 181.

Bergljot Soffia Kristjansdéttir, ,,,,ad predika dyraverndun fyrir soltnum hyenum®®,

bls. 50.
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hvernig par endurspeglast i skrifum Porbergs um dulspeki en jafnframt {
6drum verkum hans. Eg redi sérstaklega um Islenzkan adal i pessu samhengi.
Markmidid er ekki ad grafast fyrir um upprunalegar retur eda sameigin-
legan jardveg dulspekihugmynda, heldur ad varpa ljési 4 hvernig hugmyndir
sem koma fram { verkum Krishnamurtis® speglast einnig { ritum Pérbergs,
eda Ollu heldur hvernig utfersla og tilkun Pérbergs 4 kenningum Kris-
hnamurtis kemur fram { hans eigin verkum.

I kjolfar endurfedingar

Islenzkur adall (1938) markadi dkvedin timamét 4 rithéfundarferli Porbergs
sem fyrsta samfellda skildverk hans, en fyrri ritverk (til demis Bréf #il Laru
(1925) og Rauda hettan (1935)) hofdu verid meiri samfélagsideilur eda
fjallad um 6nnur ahugamadl hans (til demis Alyjodamadil og mdilleysur (1933)
um esperant6). Mé pvi segja ad Islenzkur adall hafi par med verid afrakst-
ur sidustu endurfedingarinnar fimm drum fyrr, en henni lysir Pérbergur
i ,Endurfedingarkrénikunni“ { bréfi til vinar sins, békmenntafredingsins
Stefins Einarssonar, arid 1939:

1933:

Endurfedist skyrt og skorinort til ritstarfa. Pessi endurfeding byrj-
adi { raun og veru 4 Odinsgétunni einn sunnudag { aprilmanudi
1932, en svo virtist ekkert @tla ad verda ar henni, unz hun reif sig {
gegn um mig med skakandi ofsa { névembermanudi 1933.°

Pessi lysing 4 endurfedingunni virdist ord ad sonnu pvi dri seinna, eda i
névember 1934, segir Pérbergur 1 bréfi til pessa sama Stefdns frd 6llum peim
verkum sem hann sé med 1 smidum; fslensk—esperantiskri ordabdk, greina-
flokki gegn Hitler, ritgerd um gédan vin sinn, skildid Stefin fra Hvitadal
sem lést arid ddur (1933), bok um kenningar Krishnamurtis og ad lokum
@visogu sjalfs sin og samtidar sinnar.'

Hér mun ég takmarka mig vid pau verk Krishnamurtis sem pydd h6fou verid 4 is-
lensku 4 ritunartima Islensks adals, b6 ad nokkud vist sé ad Pérbergur hafi lesid mikid
4 60rum tungumdalum. Hins vegar tel ég fremur liklegt ad hann hafi 60ru fremur
kynnt sér pad sem kom 1t 4 islensku, ekki sist vegna pess a0 hann haf6i sjalfur { huga
a0 skrifa bok um kenningar Krishnamurtis, samanber umfjollun seinna i pessari
grein.

Stefin Einarsson, Pdrbergur Pirdarson fredimadur — spamadur — skdld, fimmtugur,
Reykjavik: Heimskringla, 1939, bls. 10.

Poérbergur Pordarson, ,Bréf til Stefins Einarssonar, 2. névember 1934, bréfasafn
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Porbergur hefur sjalfur sagt i vidtalsbokinni I kompanii vid allifid ad til-
drégin ad Ilenzkum adli hafi verid ttvarpserindi sem hann flutti um Stefén
fra Hvitadal 4rid 1937" og vissulega kemur Stefin mikid vid sogu 1 Islenzkum
adli. Pannig virdist ritsmidin um skaldid hafa tvinnast saman vid @viminn-
ingar Porbergs sjilfs,'? en 1 pvi sem hér fer 4 eftir verdur rennt stodum undir
pad ad bokin sem hann tladi ad skrifa um kenningar Krishnamurtis hafi
einnig sett mark sitt 4 Islenzkan adal, ekki sist par sem Iyst er innra lifi hins
unga Pérbergs.

Borbergur og gudspekin

Pérbergur kynntist indverska heimspekingnum Krishnamurti i gegnum
gudspekina, en hann endurfeddist til hennar arid 1917 eins og hann lysir {
fyrrnefndri ,,Endurfedingarkroniku:

1917:

Hlunkast i oktébermanudi, um kl. 6 ad kvoldi, pa staddur 4 Lauga-
veginum rétt fyrir ofan Bergstadastreti, med vigahnattarhrada
nidur { 6malishof gudspeki, yogaheimspeki og spiritisma, svo ad
allt annad gleymist. F nyja dtsyn yfir gervalla tilveruna. Kyli 4
andlegum @fingum. Beini minu blikki til meistara { Tibet. Finn
alheimsorkuna fossa gegnum hverja taug. Gerist heilagur madur."

Pérbergur Iysir pessu atviki nanar { Meisturum og lerisveinum, ®visogulegu
handriti, sem hann skrifar um svipad leyti og hann skrifar Islenzkan adal og
Ofvitann."* Par segir hann fra pvi hvernig hann hafi lagt sig fram um ad lesa
allt sem til var um pessi fredi, medal annars med pvi ad gerast félagi { gud-
spekihreyfingunni og i par med adgang ad bdkasatni hennar.”” Pérbergur

PP, Lbs. Hér er vitnad { Pétur Gunnarsson, PP 7 forbeimskunariandi, Reykjavik: JPV,
2009, bls. 38.
11 Matthfas Johannessen, [ kompanii vid allifid, bls. 21.
Pérbergur skrifadi lika upp eftir Steféni frd Hvitadal minningar hans frd Unuhtsi.
Sjé Pérbergur Pérdarson, I Unubiisi, Reykjavik: Mal og menning, 1990, fyrsta dt-
gifa 1962.
Stefan Einarsson, Pdorbergur Pordarson fredimadur — spamadur — skdld, fummtugur; bls.
8-9.
Soffia Audur Birgisdéttir, ,,Formali“, Pérbergur Pérdarson, Meistarar og lerisveinar.
Eftir Stora evisogulega handritinu, Arngrimur Vidalin bjé til dtgafu, Reykjavik: For-
lagid, 2010, bls. 7-11, hér bls. 8.
Pérbergur Pérdarson, Meistarar og kerisveinar, bls. 65.
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fer einnig sjalfur ad skrifa og pyda. Hann skrifar medal annars greinina ,,Lj6s
ur austri“ arid 1919 og birtir { Eimreidinni en hin fjallar um jégaidkun hans
sjalfs.'® Um svipad leyti pydir hann tver bakur um jéga; Yoga og gildi pess
fyrir Evrépu' eftir danska rith6fundinn og listmélarann Johannes Hohlen-
berg og Starfsrekt = karma yoga,' safn fyrirlestra um karma jéga eftir ind-
verska heimspekinginn Swami Vivekananda. P4 fyrri pydir Pérbergur dsamt
Ingimari J6nssyni en pd seinni dsamt Jéni Thoroddsen.

Arid 1921 er Pérbergur hluti af sendinefnd islensku gudspekihreyfingar-
innar sem fer 4 alpj6daridstefnu gudspekinga i London og Paris. Par sér
hann 1 fyrsta sinn hinn unga Krishnamurti, sem var fjérum drum sidar t-
nefndur sem mannkynsfredarinn endurborinn pétt hann hafi reyndar ekki
verid lengi ad afneita peim titli. Hann hélt p6 afram ad halda fyrirlestra og
Pérbergur gerdi sér sérstaka ferd til Ommen i Hollandi arid 1931 til ad
hlyda 4 fyrirlestra hans og pantadi pd meira ad segja fund med honum."
Pérbergur gerir vel grein fyrir kynnum sinum af Krishnamurti, en einnig
sogu hans og kenningum, i Meisturum og lerisveinum. Adra samantekt er
ad finna 1 styttra mali { ,,Atémpistli til Kristins“ sem prentadur er aftan vid
enduratgatu Breéfs til Laru arid 1950 og i ,,Opnu bréfi til Kristins Andrés-
sonar* 1 Timariti Mdls og menningar irid 1970.

Krishnamurti a islensku

Arid 1911 féru paverandi forsprakkar Gudspekihreyfingarinnar, Annie
Besant og C.W. Leadbeater ad boda komu hins nyja mannkynsfraedara.
Stofnadur var alpjédlegur félagsskapur i kringum komu hans, sem kalladur
var Stjarnan { austri. Arid 1925 var pad svo gert heyrinkunnugt sem &ur
hafdi verid piskrad um, ad indverskur féstursonur Annie Besant, Jiddu Kris-
hnamurti, veri pessi nyi mannkynsfredari. Pad for p6 4 annan hitt en gud-
spekingar hofou venst, Krishnamurti leysti upp Stjornufélagid arid 1929

16 Pérbergur Pérdarson, ,,Ljos tr austri®, Eimreidin 25: 3/1919, bls 150-160.

"7 Johannes Hohlenberg, Yoga og gildi pess fyrir Evripu, pydendur Pérbergur Pérdarson
og Ingimar J6nsson, Reykjavik: Bokaverzlun Arsals Arnasonar, 1920.

'8 Swami Vivekananda, Starfirekt = karma-yoga. Atta fyrirlestrar, pydendur Pérbergur

Pérdarson og Jon Thoroddsen, Reykjavik: [ttgefanda ekki getid], 1926. Bokina

pyddu peir sex drum ddur en hiin kom 1t 4 islensku, samanber Pérbergur Pérdarson,

»Merkileg bok®, Alpydubladid, 19. desember 1926, bls. 5.

[ ,Endurfedingarkronikunni® segir Porbergur ad 4rid 1931 hafi hann 6dlast réttan

skilning 4 lifinu, sem geti ef til vill tengst pessari ferd. Sji Stefin Einarsson, Pdr-

bergur Pdrdarson fredimadur — spamadur — skald, fimmtugur bls. 8.
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— nafnid var stytt arid 1927%° — og lysti sig andvigan 6llum triarbrégdum,
kirkju og helgisidum.?! Islenski armur Stjrnunnar { austri, Sjérnufélagid,
gaf einungis ut eitt tolublad med fyrirlestrum Krishnamurtis rid 1929 en
pad var ad pvi er virdist alfarid { umsja og pydingu Adalbjargar Sigurdar-
dottur, 6tuls gudspekings.”? Hun var medal annars hluti somu sendinefndar
og Pérbergur 4 alpj6dapinginu 1 London og Paris drid 1921% og f6r med
honum 4 fund Krishnamurti {f Ommen 4rid 1931.%

Adalbjorg pyddi einnig nokkrar redur Krishnamurtis og gaf t { bokinni
Frydlst lif arid 1929. Han hélt afram ad gefa at pydingar 4 redum Krishnam-
urtis { timaritinu Skuggsjd sem kom 1t einu sinni 4 4ri frd drinu 1930-1938
(a0 undanskildu arinu 1937 pegar ekkert blad kom tt). Arsrit Stjsrnufélagsins
var mjog vida lesid, ekki sist medal gudspekinga sem kolludu einnig eftir
meiri umfjéllun um békina { samfélaginu almennt.”> Onnur umfj6llun um
Krishnamurti var p6 nokkur { islenskum bldum og timaritum 4 pessum
tima. Halldér Kiljan Laxness skrifadi til demis um persénuleg kynni sin af
Krishnamurti { greininni ,,Krishnamurti { Ojai-dalnum 1929 4rid 1930.%

20 Catherine Wessinger, ,,The Second Generation Leaders of the Theosophical So-

ciety (Adyar)“, Handbook of the Theosophical Current, ritstjérar Olav Hammer og

Mikael Rothstein, London og Boston: Brill, 2013, bls. 33-50, hér bls. 42.

Krishnamurti, , The dissolution of the order of the star. A statement®, r&da haldin 3.

dgust 1929, sétt 7. april 2020 af https://jkrishnamurti.org/about-dissolution-speech.

2 Krishnamurti, Arsrit Stjornufélagsins 1/1929, pydandi Adalbjorg Sigurdardéttir.

3 Sja tl deemis Pérbergur Pérdarson, Meistarar og kerisveinar, bls. 90. i ,»Opnu bréfi dl Kristins
Andréssonar” { Timariti Mils og menningar 3-4/1970, bls. 195-205, hér bls. 200, segir Pér-
bergur reyndar ad pad hafi verid arid 1932. Adalbjorg Sigurdardottir segir sjalf frd heimsokn
Pérbergs til Ommen og fundi hans med Krishnamurti 1 ,,Fréttr frd alpjodatundinum 1 Om-
men®, Skuggyid 2/1931, bls. 155-159, hér bls. 157.

2 Pétur Gunnarsson, PP i fitektarlandi, Reykjavik: JPV, 2007, bls. 187.

25

21

Grétar Fells undrast hversu undarlega hljott hafi verid um pessa bok i greininni
LArsrit Sornunnar® en par likir hann Krishnamurti vid skaldid Porstein Erlingsson:
Arsrit Stjornunnar®, Iounn. Nyr flokkur 1/1929, bls. 80-82. Hofundur sem skrifar
undir nafninu K og er vinur ritstjora Briarinnar skrifar ritdom um Arsritid og segist
par ekki ,finna nein ny sannindi“ { pessari austreenu speki: K, ,Ad lestrarlokum®,
Briiin 12/1929, bls. 1. Valgerdur Jensdéttir bregst vid pessu bréfi i nesta tolubladi
og segir ad Krishnamurti svari pessu best sjilfur med svofelldum ordum: ,,,,Ekkert
er nytt undir s6lunni.“ Sannleikurinn er og verdur dvalt sd sami, en ménnum tekst
misjafnlega ad leida hann { 1jés og gera hann skiljanlegan.“ Valgerdur endar bréf sitt
med pvi ,,ad bidja alla sannleikselska menn, sem lesa petta brjef, ad lesa einnig hitt
brjefid og Arsrit Stjornunnar { austri.“ Valgerdur Jensdéttir, ,,Opid brjef*, Briiin
13/1929, bls. 2.

26 Halldér Kiljan Laxness, ,,Krishnamurti { Ojai dalnum 1929%, Eimreidin 1/1930, bls.
31-48.
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Pérbergur lysir sinum eigin persénulegu kynnum af Krishnamurti 4
nokkrum stodum. I Meisturum og lerisveinum segir hann fré fundi peirra {
Ommen (1931) par sem Krishnamurti hafi Iyst fyrir honum varanlegu al-
seludstandi sinu og segist Porbergur hafa gengid af peim fundi ,,sannferdur
um ad hér hefdi [hann] stadid augliti til auglitis frammi fyrir peim einkenni-
legasta og merkilegasta manni sem [hann] hefdi hitt 4 lifsleidinni.“?” T kjsl-
farid redir Pérbergur um hvort kenningar Krishnamurtis hafi verid sér
einhver nyjung og kemst ad pvi ad svo sé ekki: ,Med minum litlausu hug-
leidingum 4 drunum 1917 til 1921, dsamt lestri ymsra haspekilegra rita hafdi
ég komist ad somu nidurstodum.“*® P6 hafi ,,ymis atridi { meginkjarnanum
og ymislegt { rokferslu hans og framsetningu“ komid sér ,fyrir sj6énir sem
nyjung.“?’

Pérbergur segist lita svo 4 ad kenningar Krishnamurtis hafi ordio til
pess ad vekja hann sjilfan til frekari umhugsunar um lifid og mennina: ,per
fluttu mig ad ymsu leyti upp 4 nyja sjénarhéla og peer styrktu mig { ymsum
atridum sem ég hafdi hugsad sjalfur.*° Hann heldur dfram ad rada nyjungar
i kenningum Krishnamurtis 4 pessum stad i Meisturum og lerisveinum og
segir ad pott sumir haldi pvi fram ad pad sé ekkert nytt { kenningunum pd
skipti pad ekki mali.

Hid eina sem skiptir mdli er petta: Gefa kenningar Krishnamurtis
okkur til kynna leid til meiri andlegs proska? [...] Ef kenningar
hans flyttu okkur petta pa skiptir pad engu mali hvort pzr eru nyj-
ung eda endurtekning gamals visd6ms.*!

Pérbergur segir kjarnann i kenningum Krishnamurtis vera hinn sama og
kjarnann { kenningum allra hinna sterstu fredara og nefnir par ,,Buddha,
Krishna, Krist, 0.f.“** En hann telur p6 ekki ad um stzlingu sé ad reda:

Heldur hafi peir fundid hver um sig sama sannleikann, sému stad-
reyndirnar. Hvar sem tveir eda fleiri menn setjast nidur til pess ad
athuga hlutdragnislaust eitthvert fysiskt fyrirbrigdi pa komast peir
ad sému nidurstodu ad Sllum jafnadi um edli pess fyrirbrigdis. A

Pérbergur Pordarson, Meistarar og lerisveinar, bls. 131.
28 Sama rit, bls. 131.
2% Sama rit, bls. 131.
30 Sama rit, bls. 131.
31 Sama rit, bls. 132.
32 Sama rit, bls. 132.
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sama hatt hafa hinir miklu innskodendur komist ad sameiginlegum
nidurstodum um edli silarinnar og samband hennar vid umheim-
inn: Og pad er svo ad sji ad peim sannleika sem indverskir vitringar
fundu i peim efnum fyrir pisundum dra hafi ekki tekist ad hnekkja
enn pann dag i dag. Vitringar sidari tima sem beint hafa athyglinni
inn { leyndardéma silarinnar hafa ad eins komist ad sému nidur-
stodum. >

Peir sem leita nyrra sanninda vidvikjandi proskun salarinnar eru ad mati P6r-
bergs adeins ad sekjast eftir nyjungagirninni, ,og pegar menn eru ad bidja
um eitthvad nytt pd er pad einungis vegna pess ad peir geta ekki lagt pad 4
sig ad praktiséra neitt.“* Petta er mjog 1 anda skodana gudspekinga almennt,
en peir byggdu kenningar sinar 4 efni sem peir sottu { ymsar attir, 6had upp-
runa, nyjungagirni og hofundarrétti — { leit sinni ad andlegum proska.”

Pérbergur segir 1 ,,Bréfi til Kristins® ad raudi pradurinn { kenningu Kris-
hnamurtis sé: ,,Kappkostadu ad skilja sjilfan pig og lifid. Sjilfur leid pa
sjalfan pig. Fyrir petta 6dlastu lausnina.“*¢ Sjélfsskilningurinn skiptir parna
hofudmali og samremist lifsskodunum Pérbergs og reyndar gudspekinga
yfirleitt par sem leitast var vid a0 skilja heiminn og par med talid tilvist guds
en ekki tria i blindni.’” Petta itrekar Pérbergur { sama pistli pvi hann beatir
vid ad Krishnamurti sé ,mdski frumlegasti og dypsti hugsudur, sem na er
uppi. En {6lk vill fremur bidja en hugsa, heldur traa en skilja. Petta er upp-
spretta allrar 6gefu.“**

33 Sama rit, bls. 132.

% Sama rit, bls. 133. Krishnamurti svarar sému spurningu 4 eftirfarandi hdct ,,Mér

hefir verid sagt hvad eftir annad, ad pad, sem ég segi sé ekkert nytt. Pad er ekkert
nytt undir sélinni. En uppgétvunin er peim allt af ny, sem gerir hana. Svo ef pér
finnid ekkert nytt { pvi, sem ég segi, pd er pad ekki mér ad kenna, heldur peim, sem
hafa ekkert nytt { sjalfum sér. Eins og hver dagur er nyr og hvert vor er nytt, pannig
verdur ad gerast breyting innra med ydur sjalfum, ef pér eigid ad uppgotva eitthvad
nytt og frumlegt. Pér verdid ad prd ad losast vid hid gamla, ef pér eigid ad upp-
go6tva nokkud nytt.“ Krishnamurti, ,,Fyrirspurnum svarad. Ommen 1929%, Skuggsji
1/1930, bls. 81-91, hér bls. 81.

Ein af premur grundvallarreglum Gudspekihreyfingarinnar var ad ,hvetja menn til
ad leggja stund 4 samanburd triarbragdanna, heimspeki og néttdruvisindi®. Pétur
Pétursson, ,,F2ding hofundar®, bls. 171.

Pérbergur Pérdarson, ,,Bréf til Kristins“, Bréf til Laru, Reykjavik: Helgafell, 1950,
bls. 207-240, hér bls. 226.

Berglj6t Soffia Kristjansdottir bendir til deemis 4 petta { grein sinni ,,,,ad predika
dyraverndun fyrir solthum hyenum®“, bls. 10.

3% Pérbergur Pérdarson, ,,Bréf til Kristins, bls. 226.
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Pérbergur litur sem sagt svo 4 ad skilningsleysi leidi af sér blinda trd,
hatur og 6tta og pad valdi svo éllu pvi sem midur fer { heiminum. I vidtali
vid Sigurd Einarsson i Timariti Mals og menningar arid 1938, sem var tekid
tilefni af dtkomu Islenzks adals, mé sjé ad Pérbergur telur ad uppsprettuna ad
6gefu mannanna sé ad finna { innret einstaklingsins:

Blekkingin, maya, er eitt peirra vidfangsefna, sem ég hef flestu
60ru fremur lagt mig 1 lima med ad gagnhugsa og skilja. Og ég
er { engum efa um, ad ratur pessarar allsherjar blindni eru hvorki
vaxnar upp ur Wallstreet né vopnaverksmidjum herra Krupps i Es-
sen. Pa@r eru runnar upp 1r jardvegi, sem vid kollum 4 vel pekktu
leikmannamali innreti einstaklingsins. Og pad er petta innreti,
sem byggt hefir Wallstreet og gert hefur vopnasmidi ad heidar-
legri i6ju. Og pessi nyja bok min Iysir pvi kannski 61lu 68ru fremur,
hvernig blekkingin leikur mennina. Hin hefdi gjarnan matt heita
Bokin um blekkinguna.*’

Innrati einstaklingsins gerir pad ad verkum ad f6lk vill fremur tria en ad
skilja og leitar 1t 4 vid pegar pad tti ad leita inn 4 vid. Folk hefur tilhneig-
ingu til a0 lata adra leida sig fremur en ad leida sig sjilft og pad er rétin ad
ollum hégéma og sjilfselsku, gredgi, otta, hatri og hrasni mannanna, sem
sagt 6llu pvi sem veldur pjaningum og voledi { heiminum.

Maya

Pad ma sannarlega segja ad Porbergur hafi kynnt sér vel hugtakid maya eins
og ord hans ur vidtalinu vid Sigurd Einarsson bera vitni um. En { kringum
1920 flytur hann fyrirlestur sem nefnist ,Innheimar® sem gengur beinlinis
ut 4 ad skilgreina petta hugtak.* Erindid hefst 4 ordunum: ,Voldugar eru
per vidjar, sem reyra skynsemi okkar vid pennan sjénhverfingaheim“,* en
par utleggur Pérbergur maya sem skynvillu:

Sigurdur Einarsson, ,Hin nyja bok Pérbergs P6rdarsonar. Vidtal vid héfundinn®,
Timarit Mdls og menningar 1/1938, bls. 16-17, hér bls. 17.

0 Sofffa Audur Birgisdéttir fjallar um pennan veruleikaskilning Pérbergs med hlid-
sjon af sama fyrirlestri og tengir hann vid hina listreenu adferd sem Pérbergur beitir
i skrifum sinum. Sji Soffia Audur Birgisdéttir, Eg skapa — pess vegna er ég. Um skrif
Pdirbergs Pordarsonar, Reykjavik: Bokadtgafan Opna, 2015, bls. 62-63.

Pérbergur Pordarson, ,,Innheimar®, Mitt romantiska «di, Helgi M. Sigurdsson bjo til
utgifu, Reykjavik: Mdl og menning, 1987, bls. 39-54, hér bls. 39.
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En skynferum vorum flestra hverra er svo sirgratilega dbotavant,
a0 vér skynjum alla hluti 4 annan veg en vera ber, og skynjanir
vorar riada oftast afst6du vorri til hlutanna. Pess vegna ,,v6dum vid {
villu og svima. I fafrdi vorri héldum vér pad sjalfan veruleikann,
sem er stundarblekking skynferanna og preytum kapphlaup eftir
einskis verdum hégéma. Vér erum alt af 4 hlaupum eftir skugga
skynferanna, unz vér flyjum { valinn, favisir og 6rmagna. Pessi af-
stada vor til hlutanna er nefnd maya { indverskri heimspeki. A fs-
lenzku gaetum vér kallad pad skynvillu, blekkingu. T pessu erindi
kys ég samt a0 vidhafa indverska heiti® maya.*

Pérbergur segir ad skilningarvit okkar séu takmorkud og ad pau leidi okkur
i raun einungis sifellt i nyja blekkingu og séu pannig hindranir 4 leid okkar
til sannleikans. En til ad finna hann verdum vid ad leita inn 4 vio:

Eina leidin til pess ad athjipa blekkinguna, til pess ad 60last pekk-
ingu, er ad leita ut fyrir tima, ram, og orsok. Pad getum vér ad eins
med pvi ad vekja med oss andlega hefileika, sem eru 6hddir tima
og rami og hafa orsok sina i sjalfum sér.”

Pekkingin er pannig innra med hverjum og einum manni og eina leidin
til ad 6dlast hana er ad rakta sinn innri mann. Pérbergur tekur i svipadan
streng { greininni ,,Lj6s tr austri“ sem hann skrifar arid 4dur (1919):

S4, sem leitar ut ur herbergi sinu til pess ad verda vitur og lifs-
gladur, upp sker favisku og sorg. Pekking og lifsgledi eru hvorki
hja pafanum 1 Rém né { sildartunnum 4 Siglufirdi. Paer eru hvergi
nema { sjalfum pér. Ef pu ferd 4 mis vid par par, ertu prall pess,
sem symist vera, en hefir eigi fest auga 4 pvi, sem er. Folk pekkir ekki
lifslindirnar, sem streyma innan { pvi og umhverfis pad og 6llum
stendur p6 til boda ad komast til vidurkenningar 4, er peir hafa
leert ad setja sannleiksprana skor haerra en sjilfsblekkinguna. Vér
erum flektir { blekkingu hins ytra forms og velkjumst sem reida-
laust rekald fyrir vindum vorra eigin skynvillna, fullir af allskonar
pram og girndum, sem vér fium aldrei fullnegt, en lokka oss @
lengra ut { myrkur hins veglausa toms, par sem 6ésedjandi hungur
og porsti sitja um oss.*

# Sama rit, bls. 40.
+ Sama rit, bls. 46.
# Pérbergur Pérdarson, ,,Ljos ar austri®, Eimreidin 3/1919, bls. 150-160, hér bls. 157.
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Pad er nokkud ljést ad med blekkingu hins ytra forms 4 Pérbergur vid maya.
A svipadan hitt talar Krishnamurti og p6 ad hann notist ekki oft vid ord-
10 maya, fremur en Porbergur, er samt augljést ad hugmyndin um pad er
honum tom eins og gudspekingum yfirleitt en svo er ad sji sem hann gangi
ad henni sem visri.® Leidin til ad sjd i gegnum skynvilluna er si sama hja
honum og hji Pérbergi, pad er ad vid eigum ad leita inn 4 vid 1 stad pess ad
einbeita okkur ad veraldlegum og i raun einskis verdum hlutum. Pad sést til
demis 4 eftirfarandi tilvitnun { fyrirlestur hans { Arsriti Stjornufélagsins fra
1929. Par fjallar Krishnamurti um hina varanlegu hamingju sem er ad finna
bak vid hulu hins fallvalta heims:

I minum augum hefir 1ifid adeins einn tilgang: ad menn 6dlist
hamingjurikid, sem f6lgid er { brjésti sjerhvers peirra og unt er
a0 60last, med pvi eina moti: ad hafna, afneita eda sigrast 4 hinu
jarOneska.

Hvert sem pjer farid, munud pjer komast ad raun um, ad menn
eru ad leita pessarar hamingju, sem er varanleg, 6umbreytanleg og
eilif. En peir lita flekjast eins og fiskar { neti, hverfleikans hlutir
veida pd, ordugleikar og lokkandi raddir, andad, hatur og atbrydi

og allir pessir smdmunir, sem fjétra menn.*

Hér kann st spurning ad vakna hvernig petta tengist Islenzkum adli og hvers
vegna Pérbergur segir { fyrrnefndu vidtali vid Sigurd Einarsson ad bokin
hefdi allt eins getad heitid Bokin um blekkinguna. Pad er nokkud sem er

vert ad kanna ninar og verdur gert { nzstu koflum.

Islenzkur adall eda Bokin um blekkinguna

I Islenzkum adli segir Porbergur frd einu sumri 4rid 1912, pegar hann er 24
dra gamall, nybiinn ad i birt 1j63 4 fyrstu sidu Lafoldar og er yfir sig dst-
fanginn af stdlku sem hann kallar Elskuna sina. Fjarlegdin milli svidsetta
sogumannsins Porbergs og hins unga Pérbergs er vida augljés. Hinn ungi
Pérbergur s6gunnar er leitandi og markmid hans er skilningur og varanleg
szla, en hér velkist hann ,sem reidalaust rekald fyrir vindum [sinna] eigin

* Athygli vekur ad i grein Halldérs Laxness um Krishnamurti hefur hann ekki fyrir
pvi ad pyda eda skyra ordid maya fyrir lesendum sinum, pé ad hann geri pad vid
annad ord af indverskum uppruna (ndnar tiltekid ordid ,,Guru®) 4 sému bladsidu.
Halldér Kiljan Laxness, ,,Krishnamurti { Ojai dalnum 1929, bls. 38.

4 Krishnamurti, ,Reda flutt { Paris*, Arsrit Stjornufélagsins 1/1929, bls. 14-19, hér bls.
14.
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skynvillna® 4 svipadan hatt og hann lysir sjilfur { greininni ,,Ljés dr austri“’
eda flekist ,,i neti hverfulleikans® eins og Krishnamurti sagdi og sji m4 { til-
vitnununum hér ad framan.*

I greininni ,,Brotin heimsmynd. Um synd og reynd i Ilenzkum adli og
Ofvitanum® bendir Sigridur Rognvaldsdottir 4 hvernig afstada og fjarlegd
sogumannsins i Islenzkum adli og Ofvitanum til ségupersénanna og sogu-
timans sé tvired, sem er dvenjulegt fyrir sjilfsevisogur, og ad idulega sé
farid 1t fyrir ,pau takmork sem sjalfsevisogunum eru sett“.*” Sigridur bendir
4 hvernig sogumadurinn dragi idulega athyglina ad sér og ,,pvi sem hann veit
en vissi ekki pegar hann var ungur.“*

Pessi fjarlegd og pessi aukna viska og proski ségumanns er adferd til ad
segja pa proskasdgu sem Islenzkur adall og Ofvitinn er. Fjarlegdin er lika
leid til a0 gera s6guna fyndnari, draga fram skoplegar hlidar 4 fras6gninni,
en med irénfunni { ségunum er komid ,,a framfeeri peirri vitneskju soguhof-
undar ad sjilfsmynd s6gupersénunnar Pérbergs hafi falskan tén og ad hann
lifi i sjalfsblekkingu.*!

S6gumadur gefur pannig vida { skyn ad hann viti betur en hann gerdi 4
sogutima og visar { ad hann eigi eftir ad 6dlast dypri skilning 4 lifinu. Hann
segir lika oftar en einu sinni ad pad muni gerast fimm arum eftir sogutimann.
Artalid sem um er ad reeda er 1917-1918, 4rin pegar Pérbergur endurfadist
til gudspekinnar og fer 4 kaf 1 gudspeki, spiritisma og jéga.’? Eins koma fyrir
dkvednar uppljémanir par sem hinni ungu ségupersénu vitrast einhver innri
rodd sem minnir um margt 4 kenningar Krishnamurtis.

47 Pérbergur Pérdarson, ,,Ljés ur austri®, bls. 157.

# Krishnamurti, ,,R2da flutt i Paris“, bls. 14.
“ Sigridur Rognvaldsdottir, ,Brotin heimsmynd. Um synd og reynd i Islenzkum adli
og Ofvitanum®, Timarit Mdls og menningar 3/1989, bls. 291-306, hér bls. 294. Softia
Audur Birgisdottir bendir einnig 4 hvernig sogur Pérbergs skilja sig frd 6drum
sjalfsevisogum og skilgreinir per sem ,skildeviségur®, ninar tiltekio blendings-
form & milli skaldsagna og ®visagna, Eg skapa — pess vegna er ég, bls. 17.

50 Sigridur Rognvaldsdéttir, ,,Brotin heimsmynd®, bls. 297.

1 Sama rit, bls. 297.

Sjéa til demis Porbergur Pérdarson, Meistarar og lerisveinar, bls. 64-80 en einnig
greinar Porbergs, ,,Ljos ur austri®, bls. 150160, og ,,Prja pusund, prji hundrud og
sjotiu og niu dagar tr lifi minu®, Idunn 2/1928, bls. 130-142.
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Rodd bins opersonulega

»Lifshamingjunni nzr madur, pegar madur er laus dr vidjum sjilfselskunnar
og eigingjarnra 6ska og hvata.“>® Pessa tilvitnun { Krishnamurti er ad finna
i Leshok Morgunbladsins fra 1929. Svipada hugsun ma greina i Ilenzkum
adli, ekki sist 1 rodd hins 6persénulega, sem er einhvers konar spimannsleg
rodd innra med hinum unga Pérbergi og vitrast honum nokkrum sinnum {
gegnum sbguna, par sem hun talar til hans fram 1 ,,myrkur persénublekking-
arinnar®.* Pérbergur heyrir réddina fyrst pegar hann hefur kvatt Elskuna
sina { Hrutafirdi og er 4 leid til Siglufjardar en er eina nétt 4 Hvammstanga.
Par sokkvir hann sér ofan 1 ,leitandi hugleidingar um hid stundlega og hid
eilifa.“>* Og pessi upplifun gerir honum kleift ad ,hondla ofurlitid brot af
nyjum lifsskilningi“ sem hann segir ad hafi fylgt sér sidan eins og daudur
limur.’® Hér segir spimannsrédd hins 6persénulega ad Pérbergi unga sé
stjérnad af heigulshetti eigingirninnar sem geri pad ad verkum ad hann sé
avallt a0 flyja ,undir svefandi verndarveng nyrrar huggunar® um leid og
»ein vonin hrynur 1 rastir® fyrir f6tum hans.”” Petta kemur heim og saman
vid ségupradinn, par sem hinn ungi Pérbergur ségunnar virdist einmitt vera
a stanslausum flotta og i pau skipti sem hann feer 6skir sinar uppfylltar valda
per honum idulega vonbrigdum.*®

I framhaldinu segir réddin ad pegar hinn ungi Pérbergur sé bi-
inn ad 4tta sig 4 ,peirri vonarlausu vissu, ad petta [s€] allt aumasti hégémi,
eftirsokn eftir vindi“,” pa fyrst ,leggl[ist] yfir hjarta [hans] skammdegisnetur
hinna s6nnu pjaninga“® par sem ,,[k]viksyndi hinna dillandi blekkinga [s¢]

5% Krishnamurti, ,,Gudspekingafundirnir { Ommen®, pytt ar Tidens tegn, Lesbik Morg-
unbladsins, 8. september 1929, bls. 256.

* Pérbergur Pérdarson, Ilenzkur adall, Reykjavik: Bokattgafa Heimskringlu, 1938,
bls. 59. Bergljot Soffia Kristjansdéttir rekur hvadan Pérbergur fer hugmyndir sinar
um blekkingu persénuleikans (medal annars frd freega breska gudspekingnum Annie
Besant og indverska andlega leidtoganum Swami Vivekananda) { grein sinni ,,,,ad
predika dyraverndun fyrir solthum hyenum®“, bls. 27-28.

5 Pérbergur Pérdarson, Ilenzkur adall, bls. 59.

56 Sama rit, bls. 59.

57 Sama rit, bls. 59.

Da2mi um petta er pegar Pérbergur ungi hittir Elskuna sina aftur { Hritafirdi og

verdur fyrir 6gurlegum vonbrigdum badi med Elskuna og draumalandid sem hann

hafdi séd fyrir sér ad fjorourinn hennar veeri, en pegar hann hittir hana finnst honum
draumalandid vera ordid ,ljotasti ttkjdlki jardarinnar” og ad hann sé ekki lengur

yagnarvitund skotinn® { Elskunni sinni. Sji sama rit, bls. 29.

3% Sama rit, bls. 59.

% Sama rit, bls. 59.
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skrionad undan fétum [hans] og par [ndi hann] aldrei fétfestu framar. En
fastaland hinnar framandi eilifdar [sé] ennpd hulid sorta blindninnar, myrkri
tikensku 6ralangra drpasunda.“s' En pad rofar ekki til { peirri blindu eda pvi
myrkri, ssmkvaemt réddinni, fyrr en hinn ungi Pérbergur hefur skilid ,,med
heila og hjarta“ ad engin dstmey, klerkur, Kristur eda gud almittugur geti
leitt hann 1t Gr myrkrinu, enginn annar en hann sjilfur.

Petta passar vel vid pad sem Pérbergur sagdi 4 fleiri en einum stad ad
veri kjarninn { kenningum Krishnamurtis: ,sjilfur leid pa sjilfan pig*.*?
Einnig m4 benda 4 ymsa stadi i fyrirlestrum Krishnamurtis i Arsriti Stjornu-
felagsins 1929, eins og til demis pessa tilvitnun:

Enginn fredari er til annar en fredarinn innra med ydur. Enginn
sannleikur annar en pekkingin 4 your sjilfum. Su pekking synir
your takmarkid, sem er ad gereyda einstaklingsedlinu og sameinast
Astvininum.®

Pérbergur notar sjalfur ekki ordid Astvinurinn um petta fyrirbari, hins veg-
ar fjallar hann vida um eitthvert @dra mattarvald sem er innra med 6llum
ménnum og minnir 4 lysingar Krishnamurtis 4 Astvininum. Krishnamurti
kallar Astvininn einnig 68rum néfnum, samanber eftirfarandi tilvitnanir {
annan fyrirlestur { sama bladi:

61 Sama rit, bls. 60. Pessu sama millibilsistandi virdist Pérbergur lysa nanar 4 66rum

st6dum, medal annars { kaflanum ,,Elskan min® { Ofvitanum og kallar pad pd staersta
vandamdl lifsins, pad er ad sigrast 4 blekkingu persénuleikans eda maya. Eg mun

koma aftur ad pvi { kaflanum , Elskan® seinna { pessari grein.

62 §jé til demis Porbergur Pérdarson, Meistarar og lerisveinar, bls. 125. A sama stad fer

Pérbergur ndnar 1t { hvad Krishnamurti 4 vid: ,Oll kennivéld, hvort sem pau eru
prestar, meistarar eda gudir, eru hettuleg, pvi mennirnir lita peim 1 tri { stad pess
a0 leita sannleikans. [...] Pid erud allt af ad leita huggunar og haldid ad pér finnid
hana undir verndarveng pessara hardstjora ydar, 1 stad pess ad horfast { augu vid
reynsluna, leera ad skilja af henni og draga af henni réttar dlyktanir. [...] T stad pess
eigum vid ad lifa 61l 6skipt 1 augnablikinu sem er ad 1ida. Pad er eina leidin til pess
a0 skilja 1if10.“

6 Krishnamurti, ,Neistinn og balid“, Abrsrit Stjornufélagsins 1/1929, bls. 76-82, hér
bls. 76. Svipada hugsun md greina { fleiri fyrirlestrum Krishnamurti frd svipudum
tima, samanber eftirfarandi tilvitnun: ,Ekkert ytra drottinvald md rdda yfir pér, og
pd mitt heldur ekki leita pér studnings eda hvildar { peim. Allt sem pd dvinnur
sjalfum pér — 1 1j6si eilifdarinnar — mun standa, af pvi ad frelsid er pess eilifa
heimkynni. S4 sem er kominn svo langt hefir 66lazt ®varandi hamingju og eilift
frelsi.“ Krishnamurti, ,R&dur fluttar vid eldana { Ommen 1929%, Skuggsjd 1/1930,
bls. 66-80, hér bls. 78.

58



KRISHNAMURTI OG PORBERGUR

Pegar innri réddin er ordin nzgilega sterk, og pjer hlydnist henni,
pegar bjer erud ordnir eitt med pessari rodd, sem er dvoxtur sam-
ansafnadrar reynslu, pa erud pjer ordnir ad gudum. Pvi ad enginn
ytri gud er til, heldur einungis si gud sem fullkomnast fyrir eigin
reynslu ydar. [...]

Allra mikilvegasta hlutverkid er pvi pad, ad athjipa pennan
gud, sem byr hid innra med hverjum manni. Tilgangur lifsins er
s4, a0 vekja hinn blundandi gud, ad gleda neistann, sem f6lginn er
i sjerhverjum af oss, svo ad hann verdi ad loga, og sameinist hinu
eilifa bali alheimsins.®*

Pad er pvi ekki fjarri lagi ad lita 4 hinn épersénulega { Ilenzkum adli sem
Astvininn, eda hinn innri gud, ekki sist ef litid er til pess hver lausnin er sam-
kvaemt rodd hans pessa kvoldstund 4 Hvammstanga: ,,Og pegar pér hafid
skilid petta, pd hefjast hinir kvalaprungnu timar sjalfslausnarinnar, sem leidir
yOur til min, sem er uppljomun og eilift frelsi.“®

Hinn ungi Pérbergur er samt sem 4dur ekki tilbiinn ad skilja bodskap
raddar hins 6persénulega og pad kemur fram i lokaordum hennar pegar hin
segir ad Porbergur heyri einungis med eyrunum og hugsi med heilanum og
par af leidandi muni hann ekki skilja bodskap sinn, sem er raunin: Pérbergur
stendur upp og heldur afram ad hlakka til haustdaganna pegar hann muni
hitta Elskuna sina aftur.

Svipud fyrirbrigdi og r6dd hins 6persénulega koma fram { ymsum 68rum
ritum Pérbergs. T Ofvitanum virdist pad vera eitthvad afl innra med Pérbergi
sem er 2dra personu hans sjalfs en par er pvi lyst 4 eftirfarandi hétt:

Med lifsreglunum og undangenginni innskodun hafdi ég vakid upp
ur djipum silar minnar nyja persénu, einhvern 6pekktan N.N.,
sem virtist gefa nanar gaetur ad hverri minni hreringu og hugrenn-
ingu. Pegar hjarta mitt sl6 { takt vid lifed himinsins, var ég vanur
a0 kalla hann minn ®0ra mann. En pegar tekiferi pessa heims

% Krishnamurt, ,,Reda flutt { Paris“, bls. 17. A 63rum stad radir Krishnamurti einnig

um pennan innri gud en hann segir: ,Guddémleg regla fest einungis med pvi ad
leysa 1ifid ur fjotrum, en ekki med pvi ad hlyda bodum annara eda med pvi ad lita
erfikenningum og valdbodi. Pegar pér fiid leyst hid guddémlega lif tr ledingi og
fullkomnad pad, verdid pér sjalfir gudir. Eg 4 ekki vid hina venjulegu gudshugmynd,
ég 4 vi0 pann gud, sem byr { hverjum einstaklingi og sd gud fer einungis opinberast
i fyllingu lifsins. Med 60rum ordum, pad er enginn gud til annar en sd, sem birtist
i hreinum og fullkomnum manni.“ Krishnamurti, ,Afturelding®. Skuggsjd 1/1930,
bls. 5-9, hér bls. 6.

% Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 60.
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nadu valdi 4 lifshreeringum minum, kalladi ég hann dj6fulinn eda
djofulinn { sjalfum mér.®

1 Sdlminum wm blomid virdist Pérbergur vera { betra sambandi vid svipada
persénu, sem hann kallar ,hann Gvud“, enda er hans eigin perséna ordin
eldri 1 peirri s6gu og biin ad 60dlast réttan skilning 4 lifinu.*” Hann Gvud
er ekki kynntur sérstaklega til sogunnar i Sdlminum en kemur p6 oft fyrir,
og greinilegt er ad hann tengist sannleikanum sérstaklega. Par er til demis
minnst 4 fullordid folk ,sem er buid ad reka hann Gvud 1t ar sér til pess ad

« 68

geta haft sig svolitid dfram { lifsbarattunni®,® en pvi svipar 4 stundum til hins

unga Porbergs i Islenzkum adli og Ofvitanum sem virdist ekki skilja pennan
innri mann eda 6llu heldur vill ekki skilja hann ef pad hentar ekki hans eigin-
hagsmunum i pad og pad skiptid. Hann Gvud er einnig si sem segir Sobb-
eggi afa ad skrifa ,SANNA bok® um litlu manneskjuna og ad ,,sannleikurinn
[s¢] 6llum starfsmdlum @dri. Og sannleikurinn [sé] 6llum listum adri®,
en samkvaemt Krishnamurti er sjilfslausnin, lausnin fra blekkingu persénu-
leikans, hinn eini, eilifi sannleikur.”

% Pérbergur Pordarson, Ofvitinn, fyrra bindi, Reykjavik: Bokadtgifa Heimskringlu,
1940, bls. 215.

Porbergur leitadist vid ad hafa ordferi Silmsins sem einfaldast og pad kemur audvit-
a0 einnig fram { pvi sem hann velur ad kalla pessa persénu par. En pad ad hann skuli
kalla pessa persénu Goud finnst mér enn renna stodum undir pd kenningu ad petta
sé hinn 6persénulegi innri gud innra med 6llum moénnum. Ordferi Sdlmsins er
einfalt einmitt eins og ,hann Gvud hefdi stilad [pad] fyrir hann“, Pérbergur Pérdar-
son, Storbok. Bréf til Laru, Salmurinn um blomid, Vidfjardarundrin, Einum kennt o0rum
bent, Reykjavik: Mdl og menning, 1986, bls. 542, og pad synir einnig ad parna er hid
samvirka edli (sbr. bls. 23) ad verki, par sem enginn persénuleiki, og par med engin
tilgerd, hégomi eda uppskafningur flekist fyrir. I 6itkominni grein bendir Benedikt
Hjartarson 4 hvernig Gvud ferir Pérbergi tungumilid { lok ségunnar og ad pvi leyti
svipi Salminum til leidslubokmennta.
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Pérbergur Pérdarson, Stirbik, bls. 176. Sérstaka athygli vekur ad mennirnir reki
hann Gvud 1t dr sér, sem bendir til ad hann sé til stadar innra med 6llum ménnum.
% Sama rit, bls. 537. Pad ad listamennirnir, stilmennirnir og stjérnmalamennirnir sjdi
ekki sannleikann heldur lesi bokina einungis tt frd sinu eigin sérfradisvidi synir ad
beir eru 4 valdi blekkingar personuleikans eda maya. Eg hef skrifad grein um Salm-
inn um blomid par sem ég kom inn 4 tengsl ,,hans Gvuds® vid sannleikann, en pd hafdi
ég ekki kynnst kenningum Krishnamurtis, sja Alfdis Porleifsdéttir, ,sannleikurinn
er 6llum listum ®0ri. Um fagurfradi Pérbergs Pérdarsonar og hvernig hin endur-
speglast i Sdlminum wm blomid*, ad skilja undraljés. Greinar um Pdrberg Pordarson, verk
bans og bugdarefni, ritstjérar Bergl]ot Soffia Kristjansdéttir og Hjalti Sner Agisson,
Reykjavik: Bokmennta- og listfredastofnun Haskéla Islands, Haskolattgafan, 2010,
bls. 235-245.

70 Krishnamurti, ,Hasti tindurinn®, Arsrit Stjornufélagsins 1/1929, bls. 4048, hér bls. 43.
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En pad er ekki einungis i ségum Pérbergs sem hinn 6persénulegi kemur
fyrir. I fyrirlestri sem Pérbergur hélt um ,andlegt frelsi“ sem Stidentafélag
Reykjavikur st6d fyrir i Tjarnarbi6i { byrjun ars 1950 hefur hann betta ad

segja um innra aflio:

Efvid gefum 6druhvoru tém frd ligkdruhugrenningum daglegs lifs
til a0 leita litid eitt dypra inn { salarlif okkar, pd4 munum vid finna
fyrr eda sidar, ad bak vid allt petta rusl dstriona og eigingirni ljomar
hinn 6persénulegi madur, hid samvirka edli, hid frahverfa vidhorf,
hinn 20ri madur, en utsyn hans yfir lifid hefur Einar Benediktsson
lyst med pessum ordum:

Eg veit, ad allt er af einu fett

og alheimsins lif er ein voldug tt.”

Einar Benediktsson hafdi mikil dhrif 4 Pérberg og hans kynsléd { upphafi
tuttugustu aldar, eins og kemur fram i Llenzkum adli og Ofvitanum. T lok
fyrra bindis Ofvitans segir Pérbergur ad algydishugmyndirnar 1 skaldskap
Einars hafi verid ,fyrsti visir [hans] til dypra lifsskilnings.“’> Ekki fer heldur
4 milli mala ad Einar hefur haft dhrif 4 kvadid ,,N6tt“ sem Porbergur segir
fra 1 upphafi Ilenzks adals og verdur ad dkvednu leidarstefi i gegnum alla
békina.”

Pérbergur gerir enn betur grein fyrir hinum 6persénulega manni { grein

I Pérbergur Pérdarson, ,Andlegt frelsi. Erindi flutt 4 fundi Stidentafélags Reykja-
vikur 12. jan. 1950, aukid og endurbaett®, Timarit Mdls og menningar 1-2/1950, bls.
6-23, hér bls. 22-23.

2 Pérbergur Pérdarson, Ofvitinn, fyrra bindi, bls. 272.

7 Pérbergur er samt sem adur einnig mjég gagnryninn 4 Einar Benediktsson. T -
lenzkum adli talar hann til deemis um stérbrotna spekinga ,sem gitu sniiid hverjum
lagabékstaf upp i 16gleysu, seldu dtlendum einfeldningum nordurljés og jardskjalfta
dyrum démum og ortu 6daudleg meistaraverk emjandi { spyju sinni“ sem er nokkud
skyrt skot 4 vidskiptasnilli og skildskap Einars Ben. Pérbergur Pérarson, Islenzkur
adall, bls. 177. 1 Ofvitanum hadist hann ad fyrri addaun sinni 4 skildskap Einars: ,hin
rassmiklu ord { eignarfalli fleirt6lu med greini [voru] hin unadslegasta mynd skild-
skapar®. Pérbergur Pérdarson, Ofvitinn, fyrra bindi, bls. 168. Pérbergur hefur einn-
ig 4 nokkrum st6dum talad um hvernig hann losnar undan ,,peim péetiska svindlara
Einari Benediktssyni“ eins og stendur i ,Endurfedingarkrénikunni®. Stefin Einars-
son, Pdrbergur Pdrdarson fredimadur — spamadur — skdld, fimmtugur, bls. 8. Sama
atviki lysir hann { Meisturum og lerisveinum 1 kaflanum ,Fyrsta endurfeding min“
(bls. 23-26) en 4 badum stédum lysir hann hvernig hann losnar undan hinu punga
formi Einars og lerir ad ,,vera négu einfaldur” pegar hann er ad yrkja og hefur pa
mogulega tekist ad losa sig vid meira af persénuleika sinum. Pérbergur P6rdarson,
Meistarar og lerisveinar, bls. 25.
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i Bjégviljanum, einhverjum vikum eftir fundinn { Tjarnarbi6i, en hann virdist
hafa séd sig kniinn til ad svara gagnryni Morgunbladsins 4 frammistodu sina.
Pérbergur segir par ad sér hafi leidst 4 fundinum og ad ,slikir umradu-
fundir [getu] verid skemmtilegir og gagnlegir, ef peir stjéornudust af peirri
tign hugarfarsins, sem leitar sannleikans og beitir heidarlegum rokum®.”

I pessu svari fer Pérbergur lengra f ad skilgreina hugmynd sina um hinn
®0ri og 62dri mann; blekkingu persénuleikans, sem hann segir ad sé eins
konar hndtur, er lifsbarttan hefur hnytt, og ad kapitalistiskt pjodfélag hofoi
Jfyrst og fremst [...] til svortustu eigingirninnar { sjilfum okkur: ardrans,
samkeppni, mannhaturs, 6tta og styrjalda“.” Sésialiskt pjodfélag myndi
aftur 4 mét fremur studla ad pvi ad leggja raeke vid okkar 20ri mann. I
greininni skytur Pérbergur nokkrum skotum ad Valty Stefinssyni, ritstjéra
Morgunbladsins, og segist sannferdur um ad inni { Valty leiftri ,peim augna-
blikum, ad hann idrast [...] og finnur til med litilmégnunum, sem hann hefur
verid ad troda nidur { svadid“ og par sé ,hinn 6persénulegi madur, hid sam-

virka edli, hid frihverfa vidhorf, hinn 2dri madur” ad verki.”

Pad er varla til s4 madur, sem ekki kannast vid ad hafa lifad slik
augnablik. En maski hafa festir gert sér grein fyrir, hvad pad var,
sem parna var ad verki. Ef til vill hafa peir litid 4 pad sem flograndi
tilfinningasemi, sem engan fastan veruleika @tti ad baki sér.

En sannleikurinn er allt annar. Pessi hughrif, sem adeins nd

™ Pérbergur Pérdarson, ,,f myrkri persénuleikans®, Pjddviljinn, 27. jandar 1950, bls. 3
og 7, hér bls. 3.

7> Sama rit, bls. 7.

76 Samarit, bls. 3 og 7. Bergljét Soffia Kristjansdottir bendir 4 hvernig ordferid syni ad
Pérbergur ,tvinnar saman hugmyndir dr ymsum dttum®: ,,Gudspekingurinn Annie
Besant kallar hinn daudlega hluta mannsins beinlinis ,persénuleika“. Vivekananda
talar hins vegar oftar en einu sinni { verkum sinum, um ,hnita“ eda ,hnita 4 hjart-
anu“ sem binda menn vid ,,efnid“ og porf er ad leysa ef peir vilja nd nokkrum proska.
I, klassiskum® jogafredum, til demis hinum innri fredum (e. uphanishads), eru hnit-
arnir almennt taldir prir: vanpekking, gradgi og eigingjarnar athafnir — og blasir
pa vid hver grunnurinn er ad persénuleikahugmynd Pérbergs og tengslum hennar
vid samfélagsgagnryni hans. ,Adhvarf ad“ og ,,frahvarf fri“ eru svo beinlinis pyding
Porbergs og Jéns Thoroddsen 4 enska ordalaginu ,,revolving towards“ og ,,revolving
away* { karma-fyrirlestrum Vivekananda. Hid fyrra 4 vid heiminn, ég-i0 og pad sem
pad kallar sitt; hid sidara er grundvollur sidgadis og triar. En sjdlf lysingarordin
fréhverfur og adhverfur eru lika hofd jafnt um athafnir sem tilhneigingar { Almennri
silarfredi Agtsts H. Bjarnasonar og vert er pd ad minnast pess ad Agist var einn
peirra manna sem lagdi sitt til pess ad ,,dulren fyrirberi“ veru skodud af sjénar-
héli visinda 4 fyrsta hluta sidustu aldar.“ Bergljét Soffia Kristjansdéttir, ,,,ad predika
dyraverndun fyrir soltnum hyenum*““, bls. 27-28.
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til okkar i daufum glémpum fiein hitidleg andartok 4 langri @vi,
verda sidar meir { préun vorri varanlegt innrati okkar allra.

Pad hafa verid menn og peir eru ennpa til, sem nad hafa pessum
hzdum tl varanlegrar dvalar. Eg get bent 4 Buddha, Jest Krist,
Ramakrishna, Krishnamurti, Mahariskee.””

Poérbergur heldur afram med pvi ad segja ad hann trdi ad hinn 20ri madur
lift innra med 6llum moénnum (meira ad segja innra med ritstjéra Morgun-
bladsins) og geti komid til peirra sem einhvers konar opinberun eda hug-
hrif, par sem beir sjdi lifid 1 nyju ljési og par sem peir finni til samkenndar
med 6llum heiminum. Petta telur Pérbergur vera vott um @dsta tilverustig
mannsins 4 jordinni, eitthvad sem purfi oft margar endurfedingar til ad n4.

Lausnin

Krishnamurti Iysir sinni eigin leid til fullkomnunar { erindinu ,Hzsti tindur-
inn“ frd 1927 par sem kemur fram tri 4 endurfadingar og proska salarinnar:

Lif mitt er fullnadar drangur margra @fiskeida, og nu hefi jeg
opnad hlidid og gengid inn i riki fridar og fullselu. Jeg hefi 66last
pad, sem er dvoxtur margs konar sorga, mikillar gledi og margvis-
legra 6ska; pad er avoxtur dkvedins vilja alt frd byrjun. Fra peirri
stundu sem pjer eygid takmarkid, verdur ad vakna og préast med
your si dsetningur ad nd pvi ad lokum. Jeg veit ad jeg hefi barist
eins og frzid 1 moldinni fyrir s6larljésinu, en einmitt upp af peirri
barittu sprettur lausnin, med pvi ad velja og hafna, skilgreina og
safna kroftum hefi jeg 60last lausn.”®

Pérbergur fiallar um lausnina 4 ymsum stédum i skrifum sinum og Islenzk-
ur adall fer heldur ekki varhluta af pvi, samanber pessi upphafsord kaflans
»okogartirinn®:

Allar sveiflur hugans 1t frd jafnvegismarkinu verda preytandi, er
per hafa dtt sér négu langan aldur. Allar tilbreytingar heimta meiri
tilbreytingar, unz par hztta ad verda tilbreytingar. P4 tekur vid
lifsleidinn. En lifsleidinn getur af sér [6ngun eftir lausn. Og lausnin
er modir hamingjunnar.”

77 Pérbergur Pérdarson, i myrkri persénuleikans®, bls. 7.
7 Krishnamurti, ,Heesti tindurinn®, Arsrit Stjornufélagsins 1/1929, bls. 4048, hér bls. 41.
7 Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 203.
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I Meisturum og lerisveinum spyr Pérbergur beint tt hvad pad sé ad 6dlast
lausnina? Og svarar pvi jafn6dum 4 pa leid ad med pvi eigi hann vid lausnina
fra ég-vitundinni, en hann segir ad allar takmarkanir mannsins stafi af peirri
vitund, en par séu: ,eigingirnin, 6ttinn, med 6llum peirra hredilegu afleid-
ingum“.* En med pvi ad leysa upp ég-id verdi madurinn ,alfrjils, vanda-
milin einfold, 1ifid 6brotid, allt k[omi] eins og af sjilfu sér.*! Leidin ad
lausninni sé ,,ad hafa sivakandi huga og beita skynsemi [s]inni, [s]inni eigin
skynsemi, ekki skynsemi annarra.“$? Pad geti enginn annar hjilpad manni.
A 88rum stad { Meisturum og Lerisveinum lysir Pérbergur nanar ,pvi dstandi
sem Krishnamurti kallar lausnina“:

Ad helga sig allan augnablikinu sem er ad 1ida, 6skiptan og einlaeg-
an, pd leysist su tilfinning hans smdm saman upp, uns hin hverfur
med 6llu og eftir verdur ad eins hinn hreini madur. Upp frd pvi
augnabliki verdur madurinn alszll, aléeigingjarn og 6ll vidfangs-
efni verda einfold og 6brotin og lifid einfalt og 6brotid.*

Pérbergur segir ad vid flest upplifum ad ganga 6skipt til verks 4 einstaka
augnablikum.

En pess 4 milli erum vid margdreifdir milli endurminninga, sjénar-
mida, kringumstzdna, 6komna timans, sem fipar alla starfsemi
vora. En pegar vér hofum losnad vid ég-tilfinninguna og 1ifid birt-
ist oss eins og 6skipt heild, pa verdur hvert augnablik { lifi okkar
6skipt einbeiting ad pvi sem vid faumst vid i pad og pad skiptid,
hvort sem pad er likamlegt verk, andlegt, vinna, skemmtigaman
eda hugsun.®

Pannig m lesa pa upplifun sem Pérbergur Iysir i upphafi Ilenzks adals um
pad hvernig hann fer andann yfir sig og semur kvadid ,,Nott“ pegar hann er
4 leid heim til sin ad kvoldlagi og hallar sér upp ad simastaur og horfir upp
4 stjornurnar:

Eg hafdi ekki lengi hvilt hugann vid petta leiftrandi geislaspil hinna

hlj6du himinbua, pegar ég vard eins og frd mér numinn af hrifn-

80 Pérbergur Pordarson, Meistarar og lerisveinar, bls. 126.

1 Sama rit, bls. 126.
82 Sama rit, bls. 126.
3 Sama rit, bls. 138.
8 Sama rit, bls. 139.
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ingu, sem var sambland af mdttugri upphafningu og skaldlegum
veikleika. Eg fann meira ad segja, ad pad var eitthvad furdulegt
i adsigi einhvers stadar lengst nidri { undirvitund minni. Pad var
eins og allt veeri ad glidna { sundur eda renna saman vid einhverja
6endanlega volduga, 6lysanlega milda einingu sem eins og veri
ekkert, en feli p6 1 sér vist allra hluta. Og ddur en ég gat dttad mig
4, hvad ur pessu @tladi ad verda, brauzt fram 4 varir mér heilsteypt
erindi af kvedi, sem ég fann, ad yrdi langt kvedi.®

Pérbergi tekst ad ,rifa sig undan pessari skildlegu martr6d“,* flytir sér heim
og héttar upp { rim og lykur vid kvadid um néttina.

Svona hitidlega kom skaldlegi innbldsturinn yfir unga menn 4
sidustu drum hinna résému tima. S4, sem ekki man pessa daga, —

hann hefir aldrei fundid forsmekk hins eilifa.?’”

Daginn eftir hefjast hreinskriftirnar 4 kvedinu en fyrsta erindid verdur
6breytanlegt. ,R6dd hins eilifa verdur aldrei endurbaett { hreinskrift.“® Kris-
hnamurti hefur sagt ad innblasturinn sé hdmark skynseminnar sem sé pad
frelsi sem fdist { samremingu vitsmuna og elsku.®” Pannig ma sjd pessa fyrstu
upplifun Pérbergs unga 4 skaldlegum innblestri, pé ad pad hafi einungis
verid stutt stund, sem fyrstu upplifun hans af lausninni.

Pérbergur birtir kvadid ,Nott* { Eddu sinni, kvedasafni og kennslubok
i skaldskap, og 1 formala ad kvedinu endurskodar hann timasetninguna sem
hann hafdi haft 4 pessari upphafningu sem hann Iysir { fyrsta kafla Islenzks
adals. Par segir hann pad rangt ad petta atvik hafi dtt sér stad { febraar 1912
eins og hann sagdi i Iilenzkum adli, heldur hafi pad ordid i névember 1911.
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Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 6.
¢ Sama rit, bls. 6.
8 Sama rit, bls. 7.

8 Sama rit, bls. 7.
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»Skynsemi er hafileikinn til pess ad greina veruleik frd tili, og skynsemin er avoxtur
allrar reynslu. Med sifelldri zfingu pessarar skilgreiningar og med pvi ad halda vits-
munum sinum sivakandi, ner hin himarki sinu, innblestrinum. Pess vegna 4 inn-
blésturinn upptok sin { hinu eilifa, 6endanlega, sannleikanum. S4 madur, sem hefir
proskad vitsmuni sina, svo sem audid er, og hefir 60lazt frelsi pad, sem ég nefni sam-
remi vitsmuna og elsku — hann er innbldsinn, ekki vid og vid, heldur stéduglega.
Allir leita pessa sifellda innbldsturs, og allir sakjast eftir 6slitinni hamingju. Allir
leitast vid ad rétfesta innra med sér Obreytanlega, eilifa hamingju, sem ad eins er
ad finna 1 peirri samstillingu, sem er fullkomid jafnvaegi.“ sja Krishnamurti, ,,Redur
fluttar vid eldana { Ommen 1929¢, bls. 76-77.
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Eftir ad hafa ttilokad 6ll kvold sem voru ekki heidskir eda pegar tunglid
var ekki nilaegt fyllingu, standa eftir prja kvold sem Pérbergur reiknar ut
ad hafi verid 15 til 23 dogum eftir ad Elskan hans kom 1 fyrsta sinn upp {
Badstofuna, en pad segir hann ad komi ,,vel heim vid pd gisnun, gljapun og
hakkun sem vard 4 6llu fari hofundarins eftir pd 6gleymanlegu heims6kn*.”
Parna virdist Pérbergur vera ad benda 4 mikilvagi pessa atviks fyrir and-
legan proska sinn og jafnframt ad itreka ad kynni hans af Elskunni hans hafi
verid pydingarmikill pattur { pessum proska.

Kaflinn i [slenzkum adli, par sem Pérbergur segir fra pvi pegar hann upp-
lifir { fyrsta sinn skdldlegan innbldstur eitt andartak og semur kvadid ,,N6tt”
— og er einnig fyrsti kafli bokarinnar — hefst 4 ordunum: ,Petta 2fintyri, sem
hond daudans batt svo harkalega enda 4“.! Petta upphaf getur verid erfitt
a0 tulka, ekki sist vegna pess ad i lok sama kafla segir hann frd pvi hvernig
kvadid ,Nott“ vard til pess ad hann kynntist Stefdni frd Hvitadal, en eins
og minnst var 4 hér ad framan hefur Pérbergur sagt ad kveikjan ad bokar-
skrifunum hafi komid eftir ad hann hafdi flutt tvarpspistla um pennan géda
vin sinn ad honum ldtnum.”

Andlat Stefans er hins vegar ekki raett { bokinni. Par skilur ségumadur vid
hann heima hji fésturforeldrum hans { Délunum, en pangad hefur Stefin
reyndar verid sendur frd Noregi til ad deyja.” Hins vegar fi lesendur ekki
a0 vita hver afdrif hans verda eftir pad. Peir sem pekkja til vita p6 ad skaldid
deyr ekki fyrr en tuttugu drum sidar, pa bainn ad gefa Gt margar ljodabaekur,
gerast bondi og kapolikki, giftast og eignast tiu born.*

Ef skrif Krishnamurtis og annarra sem hafa bakgrunn i gudspeki eda
jogafredum eru skodud, kemur daudinn oft fyrir { hinni tdknraenu merkingu
um dauda sjilfsins, hins forgengilega, veraldlega manns, sem er naudsyn-
legur hluti af pvi ad 6dlast lausnina varanlega.” Pannig segir Krishnamurti {
erindinu ,,Viturleg uppreisn®:

90

Pérbergur Pérdarson, Edda Porbergs Pordarsonar, Reykjavik: Bokautgafa Heims-
kringlu, 1941, bls. 24.
Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 5.
2 Matthfas Johannessen, [ kompanii vid allifid, bls. 21.

93

91

Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 313.

% Merkir fslendingar. Stefén frd Hvitadal“, Morgunbladid, 16. oktéber 2013, bls. 35.
95 | pydingu Pérbergs og Jons Thoroddsen 4 Vivekananda segir til demis ,,Afneitadu
ekki heiminum. Lifdu heiminum. Njéttu hans eins og og pi getur en gerdu pad
ekki nautnarinnar vegna. Nautnin ztti ekki ad vera takmarkid. Deyddu fyrst sjilfan
pig, og littu sidan 4 heiminn eins og sjalfan pig ,,Hinn gamli Adam 4 ad deyja.“ Pessi
gamli Adam er si eigingjarna hugmynd, ad gervallur heimurinn [sé] skapadur oss
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A medan madurinn deydir ekki sjalfid, 4 medan hann eydir pvi ekki
upp, skapar hann ny 6rlog — pvi sjilfid skapar ny 6rlog. En ef
pjer eydid sjalfinu, sem segir: ,,Jeg er®, eda ,jeg var, eda ,jeg mun
verda“, pd stodvast hjolid og pjer sleppid tokum d rimum pess, sem
eru kvol, kvidi og bol og hverful hamingja. P4 verdid pjer meist-

arar, 60list lausn og gangid inn 1 riki hamingjunnar.”
A svipadan hétt segir Porbergur i I kompanii vid allifid:

Pegar menn hafa leyst hndtana [pad er hnita persénuleikans],
ljoma peir eins og fagurt ljos [...] Pd er persénuleikinn daudur ad
eilifu og menn eru komnir { kompani vid allifid. Margir halda,
ad kompaniid vid allifid pydi slokknun einstaklingsedlisins. En
pessu er 6fugt farid. Madur med ,personuleika“ er aldrei sjalf-
stedur madur. Hann er alltaf ad taka tillit tl sjalfs sin og par med
hefur hann gefid sig undir preldém annarra. Hann er ad hugsa
um peningana sina, mannoroid sitt, stdduna sina, gafurnar sinar,
freegdina sina. En sd sem hefur leyst hnuta personuleikans, hann
er laus undan pessu fargi. Hann hugsar ekki um ad vera neitt, né
verda neitt. Hann er:”

Avintyrid ,sem hond daudans batt svo harkalega enda 4 sem visad er til {
upphafi Iilenzks adals getur pannig visad til proskaségu Pérbergs sjalfs, sem
hefst pegar hann upplifir { fyrsta sinn augnablik dn sjalfsins/personuleikans,
sem markar upphafid ad hans eigin sjilfsvakningu, en 4st hans 4 Elskunni
liggur ad baki peirri ,,gisnun, gljapun og heekkun“”®sem olli pvi ad Pérbergi
tokst ad lokum ad 6dlast lausnina.

Elskan

I vidtalshokinni I kompanii vid allifid svarar Pérbergur pvi neitandi pegar
spyrillinn Matthias Johannessen bidur um dstarsogu eftir pontun. Poér-
bergur batir pé vid:

til skemmtunar.“ Swami Vivekananda, Starfirekt = karma-yoga. Atta fyrirlestrar, bls.
95. T pydingu Pérbergs og Ingimars Jonssonar 4 Hohlenberg segir ad ordid yama
pyoi sjalfsstjorn 1 pvi skyni ad ,koma reglu 4 pa 6reidu, sem 6tamid vitundarlif er
oft 1, og beina huganum { rétta att. Ordid yama tiknar eiginlega dauda.” Johannes
Hohlenberg, Yoga og gildi pess fyrir Evripu, bls. 58.

% Krishnamurti, ,,Viturleg uppreisn®, Abrsrit Stjornufélagsins 1/1929, bls. 31-38, hér
bls. 31.

97 Matthias Johannessen, I kompanii vid allifid, bls. 51-52.

98

Pérbergur Pordarson, Edda Pirbergs Pordarsonar, bls. 24.
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En ég skal tala vid pig um 4stina, ef pa vilt. Han byrjar med pvi, ad
madurinn elskar adeins sjilfan sig. Svo fer hann ad elska einhverja
eina veru adra, svo Frjilsa pj6d, svo pjédirnar i Atlantshafsbanda-
laginu. Og svo allar pj6dir, meira ad segja Russa. Allt lif. En vid
verdum ad gera greinarmun 4 dst og elsku eda keerleika. Astin er
innilegt vindttupel, sem kemur og fer. En upp dr henni vex elsk-
an. Hun er ekki fyrir utan manninn, ekki eitthvad sem hann er ad
strefa eftir, heldur er hiin ordin innihald hans. P4 elskar hann ekki
neina eina veru, né eitt land né eina pjod sérstaklega, heldur ber
hann { brjésti kerleika til allra manna. Allra pjoda. Alls lifs. P4 er
madurinn kominn 4 pad stig, ad hann getur ekki verid 60ruvisi.
Petta er ordinn eiginleiki. Astin kemur upp tr samfélagspérfinni,
en huan er aftur sprottin dr porfinni til ad sameina. [...] Pessi sam-
eining gripur svo um sig og vikkar, unz svo er komid, ad madurinn
elskar 6vini sina lika.”

A svipadan hatt segir Krishnamurti { erindinu ,Neistinn og balid® i Arsriti
Stjornufélagsins:

N elskar hann alla 6persénulega, af pvi ad hann er runninn saman
vid hid eilifa, hefir gengid inn { riki hamingju og lausnar og er
ordinn eitt med Astvininum. Pessi einstaklingur, sem hof géngu
sina fyrir aldar6dum sidan er nd ordinn eitt med Astvininum og
elskar pess vegna allan heiminn, af pvi ad Astvinurinn byr { llu, p6

4 mismunandi proskastigum sje.!”

Petta samrzmist einnig pvi sem kemur fram { greininni ,I myrkri persénu-
leikans“ 1 Pjodviljanum, samanber umraduna hér ad framan, par sem Poér-
bergur segir ad samkennd med 6llum heiminum sé vottur um dsta til-
verustig mannsins 4 jordinni.'”! S4 sem hefur nad pvi stigi { silarproska ad
geta elskad allt og alla Gpersonulega er pannig ordinn eitt med Astvininum,

sinum innra manni, gudi eda allifinu.'®

Hann er budinn ad sigrast 4 sinum
veraldlega manni, losna undan ég-vitundinni.
Undir lok Islenzks adals ter hinn ungi Pérbergur ad atta sig 4 pessari

6personulegu 4st, og rodd hins 6persénulega er ad reyna ad koma honum

% Matthias Johannessen, I kompanii vid allifid, bls. 29.

190 Krishnamurti, ,,Neistinn og balid“, bls. 78.

101 Pérbergur Pérdarson, ,,f myrkri persénuleikans®, bls. 7.

192 Johannes Hohlenberg er tidratt um a/livet i bokinni Yoga i dens betydning for Europa
1916 sem Pérbergur pydir dsamt Ingimari Jonssyni.
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i skilning um hana. Adrir hlutar af sjilfi hans, sem hann kallar kynmennid
og skildid, eru farnir ad heyja ,einhvers konar nylendustyrjold“!” um hvort
Pérbergur elski meira, Elskuna eda fjordinn hennar, par sem einhver hluti af
personu Porbergs ,,var farinn ad sja fjordinn fyrir sér sem sjalfstaett listaverk
dn nokkurrar konu neins stadar { tini eda hladvarpa“:'*

I vor var fijsrdurinn adeins bakgrunnur ad mynd hennar. N var
myndin annad veifid horfin af grunninum dn pess ad skilja eftir
sig spor i mold eda far { grasi. Hin hatoi gefid firdinum fegurdina.
Var nu fjérdurinn ad rena hana dstinni? Var han pa hid hverfula?
Fjordurinn hid eilifa?!®

En Pérbergur leitar pa til ,hins 6persénulega bak vid pokur heimsvitundar-
innar“ til ad reyna ad skilja hvad sé ad gerast og spyr hvort honum pyki
venna um stilkuna eda fjordinn og rodd hins 6persénulega svarar:

Kynmenninu pykir venna um stilkuna. Skildinu um fjordinn. T
vor pétti bidum venna um stalkuna. En 14tid your aldrei dr minni
lida sjonarmid hins eilifa: Elskid stilkuna eins og fjordinn. Elskid
fjordinn eins og stalkuna.

13 S hugmynd ad vera med morg sjalf innra med sér var til umredu medal heimspek-
inga, silfredinga og gudspekinga vid upphaf tuttugustu aldarinnar. Sélfredingurinn
EW.H. Myers sem gudspekingar héldu mikid upp 4 segir i bok sinni Human Per-
sonality and Its Survival of Bodily Death ad mannsandinn hafi ,samsett eda nylendu
edli“ (e. ,composite or colonial character” of the human psyche) og ad upplifunin af
pvi sjlfi sem sé medvitad sé ,sannfering hins einfalda manns um ad pad sé einungis
dl eitt sjalf* (e. ,,the plain man’s conviction that there is only one of him®) en sé
i raun einungis eitt sjalf af nokkrum 60rum mogulegum og ad hin bidi 4 bak vid
proskuldinn (e. ,threshold (limen)“) i undirvitundinni eftir ad komast ad. Hér er
notast vid tilvitnanir Alex Owen, The Place of Enchantment. British Occultism and the
Culture of the Modern, Chicago og London: The University Chicago Press, 2004,
bls. 174. Pérbergur segir frd pvi i Meisturum og kerisveinum ad pegar hann fer 4 kaf {
gudspekina drid 1917 hafi hann pantad ,prji undirstédurit sidustu aldar: The Secret
Doctrine eftir Madému Blavatsky, Persénuleika mannsins eftir Fredrik Meyer og
Um uppruna tegundanna eftir Charles Darwin®, Meistarar og lerisveinar, bls. 66.
Bergljot Soffia Kristjansdottir synir fram 4 ad hugmyndum Pérbergs um séniid
svipi til kenninga Myers, sjd ,,,,ad predika dyraverndun fyrir soltnum hyenum“, bls.
24-25. Ordaval Pérbergs i pessum kafla i Islenzkum adli getur lika til kynna ad Pér-
bergur hafi verid ad hugsa til kenninga Myers, pegar hann talar um ,,nylendustyrj-
6ld“ er pessir tveir fulltrdar sjilfsins hans fara ad takast 4, hvort hann elski meira,
stilkuna eda fjordinn hennar, Islenzkur adall, bls. 222-223.

104 pPérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 223.

105 Sama rit, bls. 223.
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P4 hrépadi kynmennid og sagdi: Pad er skaldid, sem verdur ad
deyja.
Og pad var fyrst sex drum sidar, ad kynmennid og skildid byrj-

udu ad skilja sjonarmid hins eilifa.!’

Pad sem gerist sex drum sidar, 1918, er ad Porbergur fer ad raekta sinn innri
mann { gegnum lestur 4 gudspeki og jogazfingar. Pérbergur er parna gagn-
gert ad lysa sinum eigin andlega proska og hvernig pessi fyrsta ast hans 4
stlku hafi verid mikilvegur dfangi i pvi ferli.

Sigtas Dadason hefur { grein sinni um Pérberg bent 4 hversu djap dhrif
endurfeding hans til gudspekinnar hafi haft 4 allan lifsskilning hans. T pvi
samhengi tekur hann fyrir kaflann , Elskan min® { sidara bindi Ofvitans.'”
Par Iysir Pérbergur peirri hrosun sem hann upplifdi eftir adskilnad sinn vid
Elskuna sina og Bergshis og préfaraunirnar haustid 1913 og hvernig hann
nadi ad vinna sig { gegnum pa hrésun med pvi ad préa med sér nyja lifsspeki
sem hann i0kadi daglega nestu fimm 4rin og gekk at 4 ad:

[...] taka ekkert alvarlega, [...] ad standa fyrir utan allt, ad vera
ygrinagtugur 4 h or fan d i ad hinum ,grinagtuga® leik lifsins.
[...] Pannig smd-blomgadist innra med mér nytt hugarfar til allra

hluta, allra vidfangsefna, alls lifsins.!®

Fimm drum seinna uppgotvar Porbergur ad pessi grinagtuga lifsspeki er
ekkert annad en ,heimskulegur flotti frd mesta vandamali lifsins“.!”” Hann
hafdi ekki frelsad sig frd neinni tortimingu heldur einungis frestad henni
um takmarkadan tima, reynt ,,ad leysa mesta vandamadl lifs sins med pvi ad
leggja 4 flotta [...] og leita lausna { 6ledi, stritandi 6nnum eda musterum
imyndadra mattarvalda.“!?

En pa t6k vid bardttan ad rifa i rastir pessa folsku lifsspeki, eda 61lu heldur
a0 varpa fyrir bord 6llu pvi ar henni, sem var { sannleika falskt og hafoi ekki
tvimzlalaust og varanlegt gildi { lifsbarattunni. Hid mesta vandamal lifsins
er pa ad 6llum likindum pad ad losna undan eda deyda tilfinninguna um
sjalfid, sem samramist aftur rédd hins opersonulega { Islenzkum adli pegar

106 Sama rit, bls. 223-224.

107 Sigfis Dadason, ,Pérbergur P6rdarson®, bls. 32-33.
1% pérbergur Pérdarson, Ofvitinn, sidara bindi, Reykjavik: Bokattgifa Heimskringlu,
1941, bls. 266-267.

109 Sama rit, bls. 267.

110 Sama rit, bls. 269.

70



KRISHNAMURTI OG PORBERGUR

hian talar um ,hin[a] kvalaprungnu timal...] sjilfslausnarinnar® er leidi til
hins épersénulega, sem sé ,,uppljomun og eilift frelsi®.!!!

Ast Pérbergs 4 Elskunni hans gerir pad smam saman ad verkum ad hann
fer ad elska alla hluti. Pannig er hin mikilvegur pattur { hinum andlega
proska hins unga Pérbergs. Hun situr samt sem adur eftir ,,4 vidkvaemasta
bletti silarinnar eins og ddsamlegt @vintyri, sem [hann] idradi mikid eftir ad
hafa ekki haft hugrekki til ad lifa“.""” En hann og hans 2dri madur virdast

vera sammadla um pad, samanber lokaord kaflans:

En hvenar sem mér verdur 4 ad spyrja hinn slungna salkénnud 1
sjalfum mér, hvad pad sé i lifi minu, sem ég saki mig sirast um ad
hafa 14tid undir hofud leggjast, pd verdur honum betta svar @vin-
lega fyrst 4 vorum: Ad hafa aldrei synt Elskunni pinni Sirfus og hafa

aldrei kennt henni ad heyra nid aldanna.'”®

Astin og lifid toga pannig pratt fyrir allt { Pérberg p6 ad hann viti af blekk-
ingunni. Petta samremist einnig svari Porbergs pegar Matthias Johannessen
spyr hann 1 I kompanii vid allifid hvar hann @tli ad vera eftir petta lif:

Pvi r2d ég sennilega ekki sjalfur. Helzt vildi ég vera i orsakaheim-
inum, par sem menn sj4 fyrst tilveruna eins og hun ez Eg er pegar
ordinn halfleidur 4 pessari 4 haus standandi tilveru. P6 er lika ein-
hver skrattinn 1 mér, sem langar til ad eiga pd heima { Bergshusi
og vera ad horfa 4 Sirfus upp um pakgluggann vid vangann 4 ...1*

Pegar Pérbergur sagdi ad vidjarnar sem reyra okkur vid pennan skynjana-
heim varu mdttugar, { fyrirlestrinum ,Innheimar® frd 1920, pa var hann
sjalfur ekki undanskilinn pvi. P6 a0 hann vilji 4 annad bord 6dlast lausnina,
sja allt eins og pad er og 60last eilifa szlu, pa er samt sem ddur hluti af
honum sem vill halda afram ad velkjast um { tilfinningasveiflum skynjana-
heimsins og njéta pess ad horfa 4 stjornurnar og elska fallega stalku.

Lifsstrid einstaklingsins — undirrot stéttabardttunnar

I ,,Opnu bréfi til Kristins Andréssonar® (1970) Iysir Pérbergur nnar fundi
sinum vid Krishnamurti { Ommen { Hollandi 4rid 1931 og segist par hafa

" pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 60.

12 pérbergur Poérdarson, Ofvitinn, sidara bindi, bls. 270.
113 pérbergur Pérdarson, Ofvitinn, sidara bindi, bls. 270.
11+ Matthias Johannessen, I kompanii vid allifid, bls. 252.
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farid 4 fundinn med pad ad markmioi ad reda vid hann um sésialismann og
6fullkomleika mannanna.'” Krishnamurti nar ad vikja sér fimlega undan
pvi ad taka beinlinis afst6du til umraduefnisins. Hann neitar pvi p6 alfar-
10 ad sosialistiskt pj6ofélag leidi til fullkomnara lifs. Petta veldur Pérbergi
dkvednum vonbrigdum en hann péttist p6 finna:

[...] ad pessar neitanir @ttu ekkert skylt vid varnir fyrir audvalds-
pj6dskipulagi. Par virtust vera stadfesting 4 pvi, sem hann hafdi
margsinnis sagt { redu og ritum. Engin trd 4 Gud, engar kenni-
setningar, engin kerfi, engar reglur, engin sannfering um lif eftir
daudann, engin kirkja, engar beenagerdir hjalpa pér til harri proska.
Sjalfur leid pu sjilfan pig.'

Med 6drum ordum muni ekkert utanadkomandi afl hjdlpa ménnum til «dri
proska heldur verdi pad ad koma innanfri. Pérbergur virdist { grunninn
vera sammala pessu. Pad kemur til demis skyrt fram i fyrrnefndu vidtali
hans vid Sigurd Einarsson i tilefni af ttgafu Islenzks adals, par sem hann
segir ad innreti einstaklingsins sé pad ,sem byggt hefir Wallstreet og gert
hefur vopnasmidi ad heidarlegri idju”, pad er ad sjalfsblekkingin; sjalfselska,
gredgi og hatur séu undirliggjandi orsakir allra vandamala heimsins og ad
Islenzlur adall 1ysi pvi kannski 6llu 68ru fremur, hvernig blekkingin leikur
mennina og ad hin hefdi gjarnan matt heita Bokin um blekkinguna“.!'” T
sama vidtali svarar hann spurningunni hvers konar bok Islenzkur adall sé 4
eftirfarandi hatt:

Petta mitt audmjika békarkorn er ad mestu leyti frasagnir af lif-
andi f6lki, sem eitt sinn leitadi gudsrikis og pess réttletis, en na
hefir hvilt sig um stund vid hangna bringukolla og sirsada hrits-
punga jardlifsins.

Bokin fjallar i raun og veru ekki um neina stéttarbarattu. En
han fjallar samt um bardttu. Hin Iysir barittu einstaklingsins vid
sjalfan sig og hid pykkskinnada umhverfi sitt. Han lysir lifsstrioi
einstaklinga, ekki stétta. En pad er einmitt pessi hildarleikur, sem

er undirrét stéttabardttunnar.''®

115 porbergur Pordarson, ,,Opid bréf til Kristins®, Timarit Mdls og menningar 3—4/1970,
bls. 195-205, hér bls. 200-201.

116 Sama rit, bls. 201.

17 Sigurdur Einarsson, ,,Hin nyja bok Pérbergs Pérdarsonar®, bls. 15.

18 Sama rit, bls. 15. Sérstaka athygli vekur ad mennirnir leitudu gudsrikis sem rennir

stodum undir pd tilkun ad lesa megi soguna 4 trdarlegan hétt sem tilraun tl ad
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Pérbergur synir parna tengslin sem hann sér milli samfélagsmeina og pess ad
vanrzkja sinn innri mann, en hann virdist lita svo 4 ad dkvedin afturfor hafi
ordid fra sogutima Islenzks adals. Vida i bokinni m4 greina soknud ssgumanns-
ins og ventumpykju gagnvart soguefninu, samanber ordin: ,,.S4, sem ekki man
pessa daga, — hann hefur ekki fundid forsmekk hins eilifa“!'” og pad ma finna
ymislegt sem sogumadur litur 4 sem afturfor 1 samfélaginu frd s6gutima til
ritunartima. Vid utkomu békarinnar 4rid 1938 var uppgangur fasista mikill
um allan heim og aukin stridsatok vida, upptaktur ad sidari heimsstyrjoldinni,
og pad ma greina akvedna ddeilu 1 bokinni, ekki sist 4 ungu kynslédina, sem
hann segir 4 einum stad hafa misst hefileikann til ad hugsa med heilanum:

Ad ungir menn @ptu hysteriskum 6kvaedisordum ad folki 4 gotu
fyrir pdlitiskar skodanir, ad peir hétudu ad mispyrma ménnum
fyrir fylgi vid andstedan stjornmélaflokk, ad peir heyrdust bann-
syngja svertingja og bolva Gydingum i sand og 6sku, — svo hrakleg
heimska pekktist ekki hér 4 landi, fyr en hin uppvaxandi kynsl6d
hafoi misst hefileikann til a0 hugsa med heilanum.'?

Pérbergur fylgdist mjog vel med pvi sem var ad gerast { heiminum og virtist
hafa séd fyrir { hvad stefndi, samanber athugasemd hans { bréfi til Margrétar
Jonsdéttur konu sinnar 4rid 1936:

[...] segdu Halldori [Laxness], ad nd sé ekkert annad fyrir okkur
a0 gera en ad skjota okkur eda hengja okkur eda drekkja okkur, pvi
a0 a0ur en prju ar verda lidin, verdi fasisminn biinn ad troda alla
Evrépu undir jairnhel villimennskunnar [...]."?!

Ef tekid er tillit til vidtalsins vid Sigurd Einarsson og peirra visana i verkid
par sem Pérbergur ber saman ségutimann og samtimann, ma xtla ad Is-
lenzkur adall sé ekki politiskt bodunarrit 4 sama hatt og par bakur sem komu
4 undan, Bréf til Laru og Rauda hettan. Engu ad sidur virdist hafa vakad fyrir
Pérbergi ad benda 4 hvernig menn 4 ritunartima békarinnar hafi vanrakt
sinn innri mann og hvernig pad hafi leitt pa i per 6gongur sem heimurinn
sé staddur { 4 peim tima. Hann vill benda 4 pad sem midur fer { samfélagi
manna, 4 blekkingu persénuleikans og pa sjilfselsku, eigingirni og favisku
sem er undirrét hennar.

verda eitt med hinum 6persénulega eda allifinu.

Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, bls. 7.

120 Sama rit, bls. 176.

121 Hér er vitnad i Pétur Gunnarsson, PP 7 forbeimskunarlandi, bls. 37-38.

119
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Porbergur lesinn

Hugmyndum natimadulspeki, sem hofdu métandi ahrif 4 verk margra lista-
manna { upphafi tuttugustu aldar og sem fjallad hefur verid um hér ut fra
verkum Pérbergs, hafa almennt verid gerd mjog takmorkud skil { islenskri
bokmenntasogu.'2 En pad 4 ekki einungis vid um Tsland. Benedikt Hjartar-
son hefur bent 4 ad enda pott hreyfingar eins og gudspeki, spiritismi og
salarrannséknir hafi verid fyrirferdarmiklar { evropsku menningarlifi { upp-
hafi tuttugustu aldar hafi ahrif peirra 4 listir timabilsins 1itid verid rann-
sokud. Astzdan sé likast til s ad hreyfingarnar séu taldar 6visindalegar, and-
stedar gagnryninni og framsakinni fredimennsku. Pegar dhrif gudspeki,
spiritisma eda dulspeki eru vidurkennd eru pau ,tvibent eda vafasém ef par
er unnid med dulspekilegar hugmyndir eda hafa { besta falli gildi pratt fyrir
slik tengsl.“!#

Ef vidtokusaga Pérbergs er skodud 1 pessu samhengi ma ef til vill frekar
segja ad lesendur hans hafi allt frd upphafi haft tilhneigingu til ad leida penn-
an patt verka hans hja sér, pott hann litt dhugavert demi um sérvisku hof-
undarins eda hreinlega ekki komid auga 4 hann. Jafnvel Sigurdur Einarsson,
sem tekur petta merkilega vidtal vid Porberg i Timariti Mdls og menningar
vid ttkomu Islenzks adals, skrifar { nasta hefti ritdém um békina sem hefst 4
pessum ordum:

Pessi bok er ad pvi leyti einstok i 6llum békmenntum Tslendinga,
a0 hun lysir fyrirbrigdi, sem ekki hefur 4dur hlotid neina tjaningu
i islenzkum békum — bohéme-lifinu — dtigangi sérviturra manna,
skilda, nimsmanna, listamanna og almennra drykkjurefla, utan vid

hid formhelgada pj6ofélagslit.!*

Og Sigurdur endar békadéminn med pvi ad segja ad petta sé: ,Skemmti-
leg bok, og merkileg bok fyrir par myndir, sem han synir af aldarfari og
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monnum 4 pa leid, sem ni getur ekki framar ad lita.“’> Sem sagt ekkert

um lysingu 4 ,lifsstridi einstaklinga, ekki stétta“ sem peim hildarleik, sem

122 Berglj6t Soffia Kristjansdottir bendir 4 ad pessi atridi hafi litt eda ekkert verid nefnd
i islenskri békmenntaségu. ,,,,ad predika dyraverndun fyrir soltnum hyenum®®, bls.
59.

123 Benedikt Hjartarson, ,Ur duldardjapum menningarinnar®, Rizid 1/2017, bls. 3-9,
hér bls. 6.

124 Sigurdur Einarsson, ,,Pérbergur Pérdarson. Islenzkur adall®, Timarit Mdls og menn-
ingar 2/1938, bls. 16-17, hér bls. 16.
125 Sama rit, bls. 16-17.
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sé ,undirrét stéttabardttunnar®,' hvad pd ad han fjalli fyrst og fremst um
hvernig blekkingin leikur mennina og hefdi allt eins getad heitid B6kin um
blekkinguna, eins og Pérbergur segir 1 vidtalinu vid Sigurd adeins nokkrum
manudum adur.

Hér hefur verid rakid hvernig per lifsskodanir sem Pérbergur tileinkadi
sér i gegnum kynni sin af gudspeki, jogafredum og spiritisma hafa komid
fram { verkum hans. Sérstok dhersla hefur verid 16gd 4 ad syna fram 4 petta
med demum dr Llenzkum adli, ekki sist hvad vardar hugmyndir um blekk-
ingu persénuleikans eda maya og lausnina undan henni og pad gudlega
edli sem finna ma innra med 6llum moénnum pegar lausninni hefur verid
ndd. Matti benda 4 ymislegt fleira dhugavert { tengslum vid bdkina { pessu
samhengi en pad 4 einnig vid um 6nnur verk Pérbergs. Pad bidur pé betri
tima.'”’

UTDRATTUR

Krishnamurti og Pérbergur
- um blekkinguna og lausnina i Islenzkum adli —

[ vidtolum, bréfaskrifum, fyrirlestrum og greinum Pérbergs Pérdarsonar gerir hann
idulega dulspeki ad umraduefni. Ymsir fredimenn hafa einnig fjallad um mikilvagi
dulspekinnar { heimsmynd Pé6rbergs og nokkrir hafa bent 4 ad par gaeti leynst dkved-
inn lykill til ad skilja hofundarverk hans betur. Hins vegar hefur enn sem komid
er ekki mikid verid gert til ad lesa baekur hans f pessu samhengi. T pessari grein er
synt fram 4 samsvaranir { Islenzkum adli, fyrsta sjalfszevisogulega ritverki Pérbergs 1
fullri lengd, vid kenningar Krishnamurtis, sem Pérbergur kynnti sér ndid einmitt 4
pessum drum, vard fyrir miklum dhrifum af og meira ad segja hitti persénulega og
skiptist 4 skodunum vid. Nokkrir pattir eru sérstaklega dregnir fram, dulspekilegar
hugmyndir um blekkingu persénuleikans eda 7zaya og lausnina undan henni, hlut-
verk elskunnar { pvi ferli, og pad kompani vid allifid sem peir komast { sem nd ad

60last lausnina varanlega.

Lykilord: Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, hugmyndafradi, blekkingin, maya,
lausnin, elskan, Krishnamurti, nitimadulspeki

126 Sigurdur Einarsson, ,,Hin nyja bok Pérbergs Pérdarsonar®, bls. 15.

127 Eg vil pakka Benedikt Hjartarsyni, Bergljotu Soffiu Kristjansdéttur, Porleifi Hauks-
syni, tveimur nafnlausum ritrynum og ritstjérum Ritsins fyrir vandadan yfirlestur og
margar gédar dbendingar.
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ABSTRACT

Krishnamurti and Pérbergur
— on the illusion and liberation in Islenzkur adall -

In interviews, correspondences, lectures and articles, Pérbergur Pérdarson often
brings to the forefront his esoteric perspective. Several scholars have addressed the
importance of esotericism in Pérbergur’s world view and some have even pointed
out that if thoroughly studied, this might be a way to achieve a better understanding
of his work. However not much has been done in order to study his books in this
context. In this article, parallels are drawn between Islenzkur adall, Pérbergur’s first
full length autobiographical novel, and the teachings of Krishnamurti, whom Pér-
bergur had studied closely in the years prior, was greatly influenced by his writings
and had even met him personally to discuss his ideas. A few strands are especially
highlighted, esoteric ideas of the illusion of personality or zaya and the liberation
from it, the function of love in that process, and the symbiosis with the universe

which the permanent state of liberation is meant to entail.

Keywords: Pérbergur Pérdarson, Islenzkur adall, ideology, illusion, maya, liberation,

love, Krishnamurti, modern esotericism
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