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Latio fleda

Deleuze og Guattari
andspaznis Odipusarlikani Freuds

Alkunna er hvernig skuggi Sigmunds Freuds hvildi yfir franskri heimspeki
langt fram eftir tuttugustu 6ldinni, og hvilir enn. Franskir hugsudir af
6llum sterdum og gerdum toldu sér skylt og raunar naudsynlegt ad takast
4 einhvern hdtt 4 vio arfleifd sdlgreiningarinnar, pessarar nyju adferdar til
a0 glima vid samband manns og heims sem métadist { skrifum Freuds og
fylgismanna hans 4 fyrstu dratugum aldarinnar. Sa skoli { heimi hugmynd-
anna sem kenndur hefur verid vid formgerdarhyggju og eftirleik hennar —
straktdralismi og post-striktiralismi — for ekki varhluta af pessari nilegd
vid Freud. Ohatt er ad fullyrda ad gildur pattur  héfundarverki hugsuda 4
bord vid Jacques Derrida, Michel Foucault, Juliu Kristevu, Luce Irigaray,
Jean-Francois Lyotard, Claude Lévi-Strauss, Gilles Deleuze og Félix Gu-
attari hafi sntist um gagnryna drvinnslu slgreiningarinnar. T peirri ségu
er Freud reyndar ekki eina adalpersénan silgreiningarmegin — sjalfskipadur
eftirmadur hans, Jacques Lacan, er par einnig afar fyrirferdarmikill. Segja
md ad Lacan hafi utfert kenningar Freuds 4 pann veg ad par ferdust allar
heldur { hugvisindaitt, og fjarlegdust um leid pann (raun)visindalega leik-
voll sem Freud dreymdi lengi vel, eda jafnvel alla @vi, um ad yroi vettvangur
salgreiningarinnar.’

I pessari grein verdur sjonum beint ad patti hins umdeilda héfundapars
Deleuze og Guattari { umraddri ségu. Til grundvallar verdur fyrst og fremst

hid kynngimagnada verk tvieykisins Anti-Odipus. Kapitalismi og kleyfbugasyki

! Sbr. til demis Shoshana Felman, ,Handan Odipusar. Dmisaga silgreiningarinn-

ar®, Alda Bjork Valdimarsdéttir pyddi, Rizid 3: 2/2003, bls. 133-163.

i © 2021 Ritid, timarit Hugvisindastofnunar i Birtist 4 vefnum http://www.ritid.hi.is.
og héfundur greinarinnar H Tengilidur: ritid@hi.is
: Ritid Utgefandi: DO 10.33112/ritid.21.1.3
i 1.tbl. 21. drg. 2021 (37-58) i Hugvisindastofnun Hiskola Islands, H Birt samkvamt skilmalum

Ritrynd grein H Semundargétu 2, 102 Reykjavik Creative Commons BY (4.0).



BJORN PORSTEINSSON

1> Markmidid er ad varpa lj6si 4 vaegdarlausa gagnryni Deleuze og Guattari
4 hid nafntogada Odipusarlikan Freuds. Glimt verdur vid spurningar 4 bord
vid pessar: Hverju lysir dramad um Odipus i medforum Freuds, hverjum er
su lysing ®tlud, hvenzr er han gild og til hvers er hin eiginlega pegar upp
er stadid? Ad baki byr spurningin um pad, hvers dulvitundin er megnug og
i pagu hvers hun starfar — lifsins eda daudans.

Ninar tiltekid verdur fengist vid pessar spurningar 4 pann hdtt ad fyrst
verdur brugdid upp meginatridunum { kenningu Freuds um Odipusarduld-
ina og endurtdlkun Lacans 4 henni. I framhaldinu verdur hugad 6gn nanar
a0 greinargerd Freuds fyrir hvatalifinu, einkum hvad vardar pad samband
daudahvatar og lifshvata sem hann t6k ad méta hugmyndir um 4 68rum dra-
tug tuttugustu aldar og vard ad helsta dsteytingarsteininum { rimmu hans vid
Carl Gustav Jung. Ad pvi binu vendum vid okkar kvadi { kross og beinum
sjonum ad Deleuze og peim kennilega grundvelli sem hann finnur hja Spi-
noza, nanar tiltekid 1 hofudriti hans Sidfiedi. Ad peirri umredu afstadinni
kemur r6din loks ad sjalfri gagnryni Deleuze og Guattari 4 kenninguna um
Odipusarduldina. Par verdur varpad lj6si 4 dstzdur pess ad peir telja Odip-
usarlikanid pjéna borgaralegu sidferdi sem stendur andspznis réttakri hug-
mynd um dulvitund og hvatalif. I stad bzlingar og kiigunar lita Deleuze og
Guattari sig dreyma um, og méta hugmyndir um, lif sem 6hett virdist ad
kenna vid frjalst fledi — fledi hins dulvitada, eda likamlega, eda efnislega,
eftir pvi hvernig 4 pad er litid; fledi sem kenna m4, eins og koma mun 1 ljés,
vi0 sakleysi verdandinnar.

Odipus sottur (heim):
Fadir, modir og dulmagn bernskunnar

Varla er pérf 4 ad fara hér mérgum ordum um kenningu Freuds um Odip-
usarduldina.’ Kjarninn i hugmyndinni er si ad nyfett barn stendur fyrst
um sinn { afar ndnum tengslum vid médurina. Sidar rennur pad upp fyrir
barninu ad fadirinn hefur einnig dkvednu hlutverki ad gegna i peim litla

2 Gilles Deleuze og Félix Guattari, L'’Anti-(Edipe. Capitalisme et schizophrénie I, Paris:
Minuit, 1973, 1. atgafa 1972.

Freud setur umradda kenningu fram 4 skorinordan hétt strax { upphafi fredaferils
sins um aldamétin 1900 (sja Sigmund Freud, Draumarddningar, Sigurjén Bjoérnsson
pyddi, Reykjavik: Skrudda, 2010, bls. 198-199) og endurték pd framsetningu 1923
i Iykiltextanum ,,Sjalfid og padid“ (sjd Sigmund Freud, ,,Sjilfid og padid®, Ritgerdir,
Sigurj6n Bjornsson pyddi, Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag, 2002, bls. 237—
296, hér bls. 265 og dfram).
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heimi sem fj6lskyldan er, og raunar er hann keppinautur barnsins um hylli
modurinnar. P4 kemur upp 1 barninu sd hvot ad rydja f6durnum ur vegi
svo ad pad fii (ad nyju) setid eitt ad dst moédurinnar. St urdu einmitt 6rlog
godsagnapersénunnar Odipusar, sem fré er sagt { harmleik S6f6klesar: hann
drap fodur sinn og giftist médur sinni. Freud heldur pvi sem sagt fram ad
parna sé komin innsta og jafnvel upprunalegasta pra hvers mannsbarns sem
leetur ad minnsta kosti dkaft til sin taka 4 dkvednu skeidi bernskunnar. Flest-
um tekst p6 ad bzla pessa pra nidur, eda koma bondum 4 hana, og beygja
sig undir pad 16gmal sem fadirinn er fulltrii fyrir og er 1 reynd einhvers
konar grunnl6gmal sidmenningarinnar: sifjaspell eru bonnud, og manns-
barninu er ®tlad ad finna dstleitni sinni vidfang utan fjolskyldunnar. Petta
16gmal f6durins reynist sidan vera eins konar fyrirbodi pess sem koma skal,
pvi mannsbarninu er gert ad beygja sig undir fj6lmérg énnur bod og bonn,
@tli pad sér ad verda g6dur og gegn pjodfélagspegn, eda hreinlega madur
med moénnum.

Til a0 skyra frekar pad sem hér er i hufi liggur beint vid ad tengja Odip-
usardramad vid greiningu Freuds 4 silarlifi mannsins almennt.* Sem kunn-
ugt er dr6 Freud upp pa mynd af hinu mannlega sjalfi ad pad sé ofurselt
eilifri togstreitu milli frumstedra hvata, sem leita upp tr dulvitundinni
eda padinu,’ og boda og banna sem eiga ratur { ytri heimi og/eda { fulltria
fodurins 1 salarlifinu, yfirsjalfinu. Pannig ma ef til vill segja ad sjalfid sé 4
stodugu volki milli pess ad vera ,selt svin“ eda ,,6inegdur Sokrates®, svo
visad sé til valinkunnrar formulu Johns Stuarts Mill:® annars vegar berast pvi
hvatir fra padinu sem kalla 4 blinda fullnzgju og sv6lun hvenar og hvar sem

* Kjarna greiningarinnar 4 sjilfinu er ad finna { Freud, ,,Sjilfid og padid®, og 1 Sig-

mund Freud, ,,Sundurgreining hins sdlrena personuleika®, Nyir inngangsfyrirlestrar
um silkonnun, Sigurjon Bjornsson pyddi, Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag,
1997, bls. 67-92. Sidarnefndi textinn er { 6llum meginatridum samhlj6da peim fyrri
og { raun samantekt 4 honum. B4dir textarnir hafa ad geyma greinargerd Freuds
fyrir pvi hvernig greining hans 4 sjilfinu tok breytingum 1 timans rds. Hér er gengid
ut frd peirri gerd silarlikansins sem Freud setur fram { pessum tveimur textum og
ma4 heita hin endanlega gerd likansins.

> Fara md rok fyrir pvi ad dulvitundin og padid séu ekki nakvemlega sama fyrirberid,
eda ad annad hugtakio sé vidara en hitt; hér verdur ekki tekin afstada { pvi efni og
farin su leid a0 leggja hugtokin einfaldlega ad jofnu. Sjd bollaleggingar Freuds um
pessi efni i ,,Sundurgreiningu hins sdlrena persénuleika“, einkum bls. 82-83.

¢ Sja John Stuart Mill, Nytjastefnan, Gunnar Ragnarsson pyddi, Reykjavik: Hid is-
lenska békmenntafélag, 1998, bls. 107-108. Ordrétt segir par: ,Betra er ad vera van-
sell madur en szlt svin og betra er ad vera anagdur Sékrates en dnegdur heimsk-
ingi.“
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feeri gefst (,lattu pad eftir pér!“), en hins vegar dynja stodugt 4 pvi skipanir
yfirsjalfsins um ad standast dhlaup hvatanna og gera pad sem skyldan segir
til um (,svona gerir madur ekki!). Mikilvagt er ad 4tta sig 4 pvi ad petta
motvagi pads og yhirsjalfs er forsenda pess ad hin mennska lifvera féi prifist.
Veri yfirsjilfid ekki til stadar myndi lifveran hreinlega tortima sjalfri sér {
hoéflausu hoglifi. Fyrir atbeina yfirsjalfsins rennur pad upp fyrir sjalfsverunni
a0 hun getur ekki lotid 16gmali nautnanna — sem Freud nefnir vel/idunar-
logmalid — skilyrdis- og afdrittarlaust. Ollu heldur verdur hin ad stilla sé6kn
sinni { fullnegju { hof og laga sig ad ,,stadreyndum lifsins“ — eda, med 66rum
ordum, haga lifi sinu { samremi vid pad sem Freud nefnir raunveruleikalog-
mdlid.

Rétt er ad staldra vid fiein atridi { pessari margslungnu utlistun Freuds.
(@) Ad pvi gefnu ad padid sé fulltrdi fyrir 6beislad og afdrittarlaust lif, pa
afstodu ad ,lifa lifinu lifandi“, ,;nj6ta pess sem lifid hefur upp 4 ad bjoda“
og svo framvegis, pa blasir vid ad markmid pessa sama lifs er ad tortima
sjalfu sér — ad taka inn pann ,daudaskammt af lifi sem Dagur Sigurdarson
drepur 4 { einu 1j60a sinna.® Hér er hugmynd Freuds um daudahvétina svo
a0 segja ljoslifandi komin: hun er innsta pra pess sem lifsanda dregur, pvi ad
lifid er spenna sem myndast hefur { hinu dauda efni, og Freud litur svo 4 ad
spenna leitist alltaf vid ad losna, pad er eyda sjélfri sér.” (b)) Andspenis pessari
hvot stendur libidéin, sa vidleitni einstaklingsins ad fresta daudanum eins
lengi og mogulegt er og sigla milli skers og baru, ,ketast medan kostur er”
en lata ekki lifsnautnina rida sér 4 slig. Libid6in, sem ef til vill metti kalla
ylifsmagn® 4 islensku, stendur pannig { ninum tengslum vid raunveruleika-
16gmalid. () Ad pessu sogdu er dsteda til ad arétta ad raunveruleikalog-
mélid lytur ekki einvordungu ad padinu, heldur einnig ad yfirsjilfinu (eda
logmali fo6durins — eda Stéra hinum, svo gripid sé til hugtaks sem Lacan
hafoi um pennan sama adila). Pannig verdur pad fulltrii fyrir naudsyn pess
a0 semja sig ad peim skradu og 6skridu l6gum, reglum, hefdum og venjum
sem rikja { samfélaginu og manni ber ad luata, vilji madur ekki hafa verra af.
Daudahvoétin, sem raunveruleikalogmalid reynir ad halda 1 skefjum, midar
ekki eingéngu ad pvi ad tortima lifverunni med ofneyslu heldur einnig ad

7 Um pessi lykilhugtok sjd Sigmund Freud, ,,Handan vellidunarlégmalsins®, Ritgerdir,
Sigurj6n Bjornsson pyddi, Reykjavik: Hid islenska békmenntafélag, 2002, bls. 85—
147.

8 Sjd Dagur Sigurdarson, ,Daudaskammtur”, Glimuskjilfti. Ljgd 1958—1988, Reykja-

vik: Mél og menning, 1989, bls. 292-293. Lj60i0 birtist upphaflega 1 Solskinsfiflum

(1980).

Sbr. Sigmund Freud, ,,Handan vellidunarlgmalsins®, bls. 121.
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pvi ad yta henni t { athafnir sem stangast 4 vid rikjandi vidmid og skipulag
og demast pvi ,,andfélagslegar®.

Hugum nénar ad pvi sem hér er 4 ferdinni. Pad getur augljoslega ekki
verid forsenda pess ad barn verdi ad gédum og gegnum pjédfélagspegni
a0 pad alist upp hja liffredilegum f6dur sinum, né heldur ad einhver annar
gangi barninu 1 f6durstad { bokstaflegum skilningi. Engu ad sidur felst 6tvi-
reett i Odipusardramanu si bodskapur ad silarkvilla og/eda andfélagslega
hegdun megi ad 6llu j6fnu rekja til vandkveda vid ad gangast undir 16gmal
f6durins eda métproa gegn pvi. Pessari andspyrnu ma til demis lysa med
skirskotun til hugtaksins um volsann eda fallusinn, en til ad varpa ljosi 4
pad er naudsynlegt ad hverfa aftur til frumbernskunnar og leika Odipusar-
dramad upp 4 nytt."” I fyrstu gerir kornabarnid engan greinarmun 4 sér og
modurinni, og raunar greinir pad ekki veruleikann { sundur ad heitid geti.
Sidan kemur ad pvi ad barnid uppgotvar ad pad er sjilfsted vera, fraibrugdin
modurinni (petta 4 sér stad 4 timabili sem Lacan nefndi spegilstigid, pad er
pegar barnid er 6-18 manada gamalt'). Loks verdur si atburdur ad barnid
gerir sér grein fyrir pvi ad pridji adilinn er inni { myndinni. I vidleitni sinni
til ad atta sig 4 hvernig 4 pvi stendur ad kaudinn sd, sem kallast fadirinn,
nytur sérstakrar hylli médurinnar, uppgotvar barnid pann liffredilega mun
sem vid blasir: fadirinn er med typpi. Pessi stadreynd, og/eda petta lifferi,
o60last gridarlegt vagi og tekur 4 sig mynd volsans, sem er mattugt merki um
vald og mitt, eins konar veldissproti. Sd sem hefur volsann redur, 16gmalid
er hans — og, pad sem meira er, valdid tryggir honum 6hjikvemilega hylli
modurinnar pegar allt kemur til alls. Kostirnir sem barnid stendur frammi
fyrir eru pvi a0 sztta sig vid vald f6durins, og fallast 4 ad hann sé med vols-
ann, eda streitast gegn valdinu og halda pvi pannig fram ad pad, barnid sjalft,
sé lika med volsann, eda { pad minnsta med annan volsa sem 1 reynd er po

10 Ahersla silgreiningarinnar 4 volsann eda typpid, ekki sist { medforum Freuds og
Lacans, hefur sztt mikilli gagnryni um dratuga skeid, til deemis af halfu Juliu Krist-
evu og Luce Irigaray — og skyldi engan undra. Sé tlunin ad silgreiningin eigi vid
mannlegar verur almennt hlytur ad vera eitthvad bogid vid ad lja axlunarferum
karlkynsins jafn midlegt hlutverk og raun ber vitni. Pessari [6gmetu gagnryni verd-
ur pé ekki gefinn mikill gaumur hér, af peim dstzdum helstum ad greining Deleuze
og Guattari 4 salgreiningunni er, prétt fyrir allt, af beim meidi sem midast vid mann-
veruna almennt. Engu a0 sidur m4 sannarlega leida af gagnryni peirra 6flug métrok
gegn karlmidjun sdlgreiningarinnar pegar 6llu er 4 botninn hvolft. Sjd um pessi efni
Monique David Ménard, Deleuze et la psychanalyse, Paris: Presses Universitaires de
France, 2005.

Sbr. Jacques Lacan, ,Le stade du miroir comme formateur de la fonction du Je*,
Ecrits, Paris: Seuil, 1966, bls. 93-100.
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hinn eini sanni volsi (pvi hvernig getur hann verid fleiri en einn?). Af pessum
Iysingum verdur ljést hvers vegna badi Freud og Lacan kenndu Odipusar-
dramad vid geldingu: si sem gengst undir ad vera ekki med volsann sztir um
leid geldingu, { pad minnsta { taknrenum skilningi.'?

I pessari taknraenu vidd er einmitt f6lgin lausnin 4 vandanum um hugsan-
lega fjarveru liffredilegs fodur eda stjapfodur. Hvert einasta mannsbarn
parf i pad minnsta ad gangast undir 16gmal volsans i peim skilningi sem
visar til taknrens hlutverks hans: pu ert ekki midpunktur alheimsins, pu ert
ekki handhafi og uppspretta hins endanlega sannleika um allt { heiminum,
i veruleikanum eru adrar hugsandi og skynjandi verur med sitt sjonarhorn
og sina syn 4 sannleikann — sannleikurinn er parna uti (en ekki innra med
pér) — og par af leidandi ert pu ekkert sérstakt, pt hefur ekkert sérstakt vald
(vfir 60rum). Petta purfa allir ad sztta sig vio: allir purfa ad lita geldinguna
yfir sig ganga. En 1 pessu felst lika, og vonandi kemur pad engum 4 dvart,
a0 fadirinn 1 sérhverju fjolskyldudrama er 1 reynd geldur lika. Hann er ekki
hinn upprunalegi fadir — frum-fadirinn (bys. Urvater) — pvi sjalfur er hann
af konu feddur og purfti ad gangast undir geldinguna. Vidleitni hans til
a0 gegna hlutverki fulltria [6gmalsins er pannig ekkert annad en drvinnsla
hans sjilfs 4 ,hans eigin® Odipusardrama. Med pessum hatti 68last Odip-
usarprihyrningurinn vidteka skirskotun, raunar eins vidteka og hugsast
getur, pvi ad hvert einasta mannsbarn er fztt { merki pessa prihyrnings og
elst upp 1 skugga hans. Hvort sem okkur likar pad betur eda verr, hvort sem
vid settum okkur vid pad eda ekki, erum vid 61l ofurseld Odipusi — eda, rétt-
ara sagt, eftir pvi sem vid szttum okkur sidur vid pad ad vera fadd { merki
Odipusar flakjumst vid fastar 1 net hans.!

Tvennt eda eitt? Af lifi og dauda

Pegar hér er komid sogu er edlilegt ad spyrja: hver eru drradi okkar par sem
vid reynum ad finna einhverja leid til ad skapa okkar eigin tilveru par sem
vid bium vid ofriki Odipusar? Er einhver undankomuleid, er hagt ad losa
um ofurvald l6gmalsins eda f6durins, er hagt ad vera madur sjilfur, og lifa
eigin lifi? I leitinni ad svérum vid pessum spurningum er radlegt ad huga um
stundarsakir ad greiningu Freuds 4 frumhv6tum og togstreitu lifs og dauda.

12

Sbr. Sigmund Freud, Draumarddningar, bls. 198-199, og Jacques Lacan, ,,La signi-
fication du phallus, Ecrits, Paris: Seuil, 1966, bls. 685-695.

13 Sbr. Adrian Johnston, ,Jacques Lacan®, The Stanford Encyclopedia of Philosophy, vetr-
arttgafa 2018, ritstjori Edward N. Zalta, sétt 22. jandar 2021 af https://plato.stan-
ford.edu/archives/fall2018/entries/lacan/.
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Skemmst er frd pvi ad segja a0 kenningasmid hans um pessi efni, til deemis
ritgerdinni ,Handan vellidunarlogmalsins®, fer 6l fram undir merkjum tvi-
hyggju par sem vellidunarl6gmaili er stillt upp andspznis raunveruleikal6g-
mali, tortimingu andspanis vardveislu, daudahvotum andspanis lifshvotum
og sjalfshvotum andspznis kynhvotum. Freud veit raunar meta vel af pessu
einkenni hugsunar sinnar og gengst vid pvi fortakslaust { ritgerdinni, en
hann dregur um leid saman dgreining sinn vid fyrrum lerisvein sinn og sam-
starfsmann, Carl Gustav Jung. Munurinn er si, segir Freud, ad Jung vard 4,
»af vanhugsadri dkefd“, ad nota ,,0rdid ,libid6“ um hvataorku yfirh6fud“."*
Ur bessu vard einhyggja sem er Freud ekki ad skapi — hann heldur fast { pa
skodun sina ad libidéin sé einungis virk { peim hvotum sem mida ad vard-
veislu lifs, en ekki tortimingu pess. Eros er ekki pad sama og Panatos, né
heldur eru pau af sama meidi; hvatirnar, og orkan sem peim fylgir, eru i edli
sinu af tvennum toga.

A9 pessu s6gdu er naudsynlegt ad benda 4 ad Freud 4tti { nokkru brasi
med pessa tvihyggju sina. Honum var audvitad ekki 6kunnugt um ad kyn-
hvotin tekur 4 sig ymsar myndir, og ekki er alltaf ljost hvenar par pjona
vardveislu lifsins eda tortimingar6flunum. St dnegja sem menn finna { pjan-
ingu og pinslum virdist ganga gegn tvihyggjulikani Freuds, og olli honum
miklum heilabrotum eins og ritgerdin ,,Orkunytingarvandi masékismans®
vitnar um.” Par gengur Freud raunar svo langt ad setja fram nytt l6gmal,
sem hann kallar Nirvanal6gmalid, til vidbotar vid vellidunar- og raunveru-
leikalogmilid. Petta nyja 16gmal tekur vid pvi hlutverki ad tja tilhneigingar
daudahvatarinnar, en vellidunarl6gmalid verdur { stadinn fulltrai libidéar-
innar (lifshvatanna). Raunveruleikalogmalid verdur aftur 4 moti sérlegur
fulltrdi hins ytri heims og fyrir atbeina pess tekur vellidunarlogmilid ad
pjona lifshvotunum { stad hinnar blindu fylgispektar vid Nirvanalogmalid
og daudahvatirnar.'

Pessi bragarbot reynist p6 ekki leysa vandann, og i framhaldinu neydist
Freud til a0 fallast 4 a0 hvataflokkarnir tveir séu aldrei algjorlega hreinir
hvor af 68rum 1 reynd, ,aldrei er um ad r@da hreinar lifshvatir eda hreinar
daudahvatir heldur einungis sambland peirra { mismiklu magni®."” I reynd er
hver einstok lifandi mannvera aldrei algerlega undirl6gd af annadhvort lifs-

4 Sigmund Freud, ,,Handan vellidunarl6gmadlsins®, bls. 136.

5 Sigmund Freud, ,,Orkunytingarvandi masékismans®, Ritgerdir, Sigurjon Bjornsson
pyddi, Reykjavik: Hid islenska b6kmenntafélag, 2002, bls. 301-313.

16 §ja sama rit, bls. 302-303.

17 Sama rit, bls. 306.

43



BJORN PORSTEINSSON

eda daudahvotum; togstreitan sem einkennir sjdlfid, hvatablandan gorotta,
er sjalft lif hennar. Ad visu hlytur ad koma ad pvi ad daudahvatirnar nd yfir-
hondinni og liftéran skreppur dr skepnunni — pvi ad eins og ddur kom fram
byr daudahvétin  efninu  liki vidleitninnar til ad Gtryma lifinu. A pennan
hatt merkir hugtakid um daudahvétina hji Freud pd stadreynd ad allt er
daudlegt sem lifsanda dregur. Lifid er pa eftir sem adur togstreita lifshvata
og daudahvata, vardveislu og tortimingar, en allt ber pad ad sama brunni;
wmarkmid alls lifs [er] daudi“ eins og Freud ordar pad { ,Handan vellidunar-
16gmalsins."® T peim skilningi fer Nirvanalogmalid med sigur af hélmi ad
lokum, b&di pegar lif einstaklingsins er annars vegar og sjalfsagt einnig hvad
lifid almennt — 4 jordu eda { alheiminum - vardar. En 4 medan lifsandinn
blaktir 1 skepnunni szkist hin eftir pvi ad losa spennu og 6dlast pa vellidan
sem pvi fylgir. Eftir sem d0ur verdur ekki annad séd en ad pessi vidleitni sé
af @®ttmeidi tortimingaraflanna (hvort sem pau eru kennd vid vellidunar-
16gmal, daudahvot eda Nirvanalogmal), pvi 6hofleg neysla endar med hinni
fullkomnu spennulosun — daudanum sjilfum. Raunveruleikalogmalid sér
aftur 4 méti, og enn sem fyrr, til pess ad tortimingunni er hvad eftir annad
slegid 4 frest og tr verdur su ,.krokétta leid til daudans® sem Freud talar um
i ,Handan vellidunarl6gmalsins“."

Pannig tidknar hugmynd Freuds um raunveruleikalogmalid pad eftirlit
og pa stjérnun sem lifverunni er naudsynleg til a0 komast af (eins lengi og
kostur er). Eins og 4dur sagdi felst petta verkefni lifverunnar 1 fyrsta lagi {
pvi ad hamla gegn peim 6beisludu og hamslausu hvotum sem stodugt berast
upp tr padinu. T 6ru lagi felst verkefnid { ad fara sér ekki ad voda { peim ytri
heimi sem lifveran parf ad semja sig ad, pvert 4 krofur padsins um ad fd allt
sem pvi poknast, sem reynast par med einnig vera 4 bandi eydingaraflanna.
I, Orkunytingarvanda masékismans“ beinir Freud sjonum ad pessu sidara
atridi, og tengir pad hugtakinu um samvisku eda sidgaeslu. Samviskan er
raunveruleikalogmalid ad verki innan sjilfsins. Sd einstaklingur sem 4 sér
enga samvisku, er samviskulaus, hlytur ad brjéta gegn l6gum og sidum sam-
télagsins, skradum eda 6skradum, og fa makleg malagjold 1 framhaldi af pvi.
Pannig verdur hlutverk samviskunnar ad gera einstaklingnum ljést hvada
afleidingar paer gjordir hefdu 1 f6r med sér sem hann fysir ad hrinda { fram-
kvaemd 4 grundvelli peirra djipstedu eiginhagsmuna sem padid heldur st66-
ugt 4 lofti. R6dd samviskunnar verdur rodd 16gmalsins og skynseminnar — s
rédd sem kennd er vid fodurinn i Odipusardramanu. Hin verdur lika rédd

18 Sigmund Freud, ,Handan vellidunarl6gmalsins“, bls. 121.
19" Sama stad.
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skyldunnar og peirrar (pakkar)skuldar sem einstaklingurinn stendur { vid
samfélagid, sidferdid — og f6durinn.”’

Eins og sjd md er umrzda Freuds um pessi mélefni engan veginn einhlit
eda einfold. Tvihyggjan sem hann vill halda 1, til adgreiningar frd meintu
villurdfi Jungs, virdist 4 koflum taka 4 sig torkennilegar myndir. Til demis
ma velta pvi fyrir sér, { ljosi umredunnar hér 4 undan, hvar kynhvatirnar
komi inn { myndina. I ,,Handan vellidunarlsgmalsins eru par sagdar vera
hid eina sanna lifsafl, pad sem tryggir dframhaldandi vardveislu lifsins enda
pott einstaklingarnir hnigi til foldar hver 4 fetur 66rum og verdi ad mold.
Kynhvétunum er med 60rum ordum atlad pad 2dsta hlutverk ad leida til
@xlunar, pad er samruna kynfrumna. Kynfrumur verda pannig midlar lifsins
og bodberar lifshvatarinnar, og i reynd eru par einu frumurnar sem kunna
rad vid peirri hrornun sem allt lif er ofurselt. Pannig verda kynfrumurnar
pad eina sem einstaklingurinn hefur til brunns ad bera sem ekki er hjém
eitt — 1 peim er félginn eini moéguleikinn 4 6daudleika sem lifverum stendur
til boda.?! Pegar 6llu er 4 botninn hvolft er tilgangur einstaklingsins s einn
a0 koma til skila pvi hrda og 6hlutsteda lifi sem hann 4 einnig tilvist sina ad
pakka — lifinu sem kynfrumur innihalda, allt annad eru umbudir. Eda, ndnar
sagt: 1ifi0 skiptist { tegundir, og tegundirnar vidhalda sjilfum sér og reyna
jafnvel ad eflast 4 kostnad annarra tegunda; og hlutverk einstaklingsins er
a0 midla afram peirri sérstoku birtingarmynd hins almenna lifs (4 jordu eda
i alheimi) sem tegundin er. Pegar mdlum er lyst 4 pennan hitt er erfitt ad
stilla sig um ad draga pa dlyktun ad sjalf libidéin, lifsmagnid sem byr { ein-
staklingnum og helst i hendur vid pd dnagju sem hann hlytur af lifinu, sé
ekkert annad en hid 6hlutbundna lif sem tekid hefur sér bolfestu i einstakl-
ingnum og heldur honum gangandi (kveikir hjd honum hin ymsu dhugamil,
langanir og prér) i peim eina tilgangi ad vidhalda tegundinni. Lifshlaup ein-
staklingsins 4 sér ekkert annad markmid; @xlunin er hid @dsta. Su hugdetta
hinnar einstoku lifveru ad hidn sé 4 einhvern hatt einstok { sinni r6d, ad hdn
eigi sér tilgang sem sé sprottinn r hennar helgustu silardjapum, ad hin
hafi eitthvad markvert fram ad fera vid samfélagid og veruleikann sjilfan

20 Pess md geta { framhjihlaupi ad pad er { pessu samhengi sem Freud sler fram peirri
pekktu fullyrdingu sinni ad bod samviskunnar, skyldubodin skilyrdislausu sem hann
kennir ad sjalfsogou vid Kant, beri med sér einhvern ékennilegan skyldleika vid sad-
isma. Sji Sigmund Freud, ,,Orkunytingarvandi masékismans®, bls. 310. Sbr. einnig
Jacques Lacan, ,,Kant avec Sade®, Fxrits, Paris: Seuil, 1966, bls. 765-790, og Slavoj
Ziiek, »Kant med (eda 4 méti) Sade®, Haukur Mar Helgason pyddi, Hugur 16/2004,
bls. 76-90.

1 Sbr. Sigmund Freud, ,Handan vellidunarlogmalsins“, bls. 122.
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sem hvorki molur né ryd fii grandad — allt petta er tom blekking, einstakl-
ingurinn er ekkert annad en midill pess ,,6dauda lifs“ sem reynir allt hvad
af tekur ad verjast peim algjora dauda sem st6dugt sekir ad. Par er ef til vill
kominn kjarninn 1 hugmyndinni um geldinguna — sd endanlegi sannleikur
sem Odipusarlikanid elur med sér. Og b er eins og einhver spyrji, med
ordum listaskdldsins g6da: ,Hvert er pa ordid okkar starf?“

Deleuze og Spinoza um sidfredi

I skrifum sinum um Spinoza dregur Gilles Deleuze hlidstzdur milli gagn-
ryni Spinoza og Nietzsches 4 sidferdi sem hamlandi eda jafnvel kagandi
kerfi reglna og vidmida sem dragi Gr peim lifskrafti sem mannverurnar baa
yfir.?? Sem kunnugt er beindi si sidastnefndi spjétum ad sidferdinu vida i
ritum sinum, ekki sist { tveimur hofudritum sem hann sendi frd sér 4 arinu
1887, Af sifjafredi sidferdisins og Handan gods og ills.”* Sidterdid hvilir ad mati
Nietzsches, og/eda Spinoza i tilkun Deleuze, 4 greinarmuninum 4 gédu og
illu. A méti peim greinarmun tefla hugsudirnir prir fram muninum & gédu
og slemu. Hugsunin hér er ekki ykja flokin: pad er gott sem styrkir okkur,
byggir okkur upp og eykur okkur kraft og por, en pad er slemt sem hefur
gagnstad dhrif, veikir okkur, rifur okkur nidur og dregur tr okkur mattinn.
I pessu sambandi talar Spinoza um samruna eda samfundi eins likama vid
annan, og er pa oroid ,likami“ skilid { almennri merkingu ad hetti rimfrad-
innar.** Pannig getur samfundurinn verid milli tveggja mannvera, en einnig
milli mannveru annars vegar og dvaxtar, drykkjar eda hugmyndar hins vegar
— en einnig milli ,,daudra® hluta eins og jardar og solargeisla eda jardar og
loftsteins. Nénar tiltekid er pad gott sem hefir edli peirra likama sem { hlut
eiga, hvers um sig, en pad er slemt sem stridir gegn pessu edli (sem De-
leuze nefnir einnig kennisamband (fr. rapport caractéristique)). A grundvelli
bessarar flokkunar ma sja fyrir sér tvenns konar manngerdir, eda, eins og
Deleuze ordar pad:

22 Gilles Deleuze, Spinoza. Philosophie pratique, Paris: Minuit, 1981, 2. utgéfa; Gilles
Deleuze, Spinoza et le probleme de Pexpression, Paris: Minuit, 1968.

3 Friedrich Nietzsche, Af sifjafiedi sidferdisins, Robert Jack pyddi, Reykjavik: Hid is-
lenska békmenntafélag, 2010; Friedrich Nietzsche, Handan gids og ills, Prostur As-
mundsson og Arthur Bjoérgvin Bollason pyddu, Reykjavik: Hid islenska b6kmennta-
félag, 1994, 2. ttgafa 2005.

»Likama kollum vér pad eitt, sem er preifanlegt eda tekur upp nokkurn hluta rams*
segir i pydingu Magnisar Grimssonar & Edlisfredi eftir J.G. Fischer (Kaupmanna-
hofn, 1852), sbr. Ritmalssafn Ordabokar Haskolans, https://ritmalssafn.arnastofn-
un.is/.
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[...] sd er gddur (eda frjils, skynsamur, sterkur) sem leitast af fremsta
megni vid ad leggja 4 radin um samfundi sina, sameinast pvi sem heef-
ir edli sinu, mynda sambénd vid pau sambond sem gefa kost 4 sliku,
og auka par med matt sinn. Pvi ad gédmennskan snyst um lifsorku,
métt og samruna méttugra sambanda. Sa er skemur, prell, veikur eda
skyni skroppinn sem letur kylfu rdda kasti vardandi samfundi sina
og gerir sér ad gédu ad taka afleidingum peirra en kvartar sidan og
kveinar 2tid undan pvi ad afleidingarnar sem hann vard fyrir haf
reynst honum andsninar og leitt honum fyrir sjonir eigin vanmatt.?’

Sidfredi, { peim skilningi sem Spinoza leggur i ordid — ekki sist i sam-
nefndu stérvirki hans sem kom 1t 1677 — er ad sogn Deleuze ekkert annad
en ,flokkunarfredi iverandi tilvistarhdtta“,*® pad er kortlagning 4 pvi sem
er mannverum gott og slemt { hversdagslegu lifi peirra, hér og nd. Pannig
er sidfredin ,,0ll i iverunni® eins og Deleuze kemst ad ordi, og ,iveran er
hid 6medvitada sjilft og jafnframt landndm pess“.?’” Hid 6medvitada byr {
likamanum og peirri ,miklu skynsemi sem hann hefur ad geyma, svo visad
sé til orda Nietzsches®™ — og malid er ad ,,vid vitum ekki |...] hvers likaminn
er megnugur*.** Raunar vitum vid ekki heldur hvers hugsunin er megnug:
»Malid snyst um ad syna ad likaminn sé ofvaxinn pekkingu okkar 4 honum,
og ad bugsunin sé ad sama skapi ofvaxin vitund okkar af henni. Pau fyrirbrigdi
i huganum sem eru ofvaxin vitund okkar eru engu ferri en fyrirbrigdin {
likamanum sem eru ofvaxin pekkingu okkar.“*° Pannig er reyndin st ad hid
6medvitada, sem sidfredin snyst um ad kortleggja, byr i hugsuninni jafnt
sem likamanum; til stadar eru ,,dmedvitud fyrirbrigdi { hugsuninni sem eru fullt
eins dularfull og hid dpekkra i likamanum 3!

Sidferdid leitar aftur 4 méti langt yfir skammt. Fyrir tilstilli vanpekkingar
4 orsokum, pad er 4 peirri flokkun g6dra og sleemra samfunda sem sidfredin
4 a0 sntast um, védum vid 1 villu og svima. I pessu samhengi gripur Deleuze
til gamalkunnrar s6gu og bregdur 4 hana éventu ljosi:

% Gilles Deleuze, ,Hvernig Sidfredin greinir sig fra hverskyns sidferdi“, Bjorn Por-

steinsson pyddi, Hugur 16/2004, bls. 170-179, hér bls. 175.

Sama stad.

7 Sama rit, bls. 179.

% Friedrich Nietzsche, Svo melti Zarapistra, Jon Arni Jénsson pyddi, Reykjavik:
Heimspekistofnun og Héskdlattgifan, 1996, bls. 60.

? Gilles Deleuze, ,,Hvernig Sidfredin greinir sig frd hverskyns sidferdi“, bls. 170-171.

30 Sama rit, bls. 171.

Sama stad.
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»Af dvexti trésins [...] megid pid ekki eta“: angistarfullur og fi-
frédur skilur Adam pessi ord 4 pa lund ad pau feli { sér bann. En um
hvad snyst malid? Pad snyst um avoxt sem valda mun Adam eitrun
ef hann bordar hann. Petta er demi um samfund tveggja likama
sem eru pannig Ur gardi gerdir ad kennisambond peirra renna ekki
saman: avoxturinn mun valda eiturdhrifum, pad er ad segja, hann
mun skilyrda hina ymsu likamshluta Adams (og jafnhlida mun hug-
myndin um 4voxtinn skilyrda salarhluta hans) 4 pann hdtt ad peir
mynda ny sambind sem stangast d vid edli hans. Med pvi a0 Adam er
tafr60ur um orsakir heldur hann ad Gud sé ad banna honum eitt-
hvad af sidferdilegum dstzdum, en raunin er si ad Gud er adeins
a0 gera honum lj6sar nattirulegar afleidingar pess ad leggja sér
avoxtinn til munns.*

Med 60rum ordum: pad sem Adam tilkar sem bann, ad pad ad borda eplid
sé #llt, pad er sidferdilegn rangt, er i reynd vinsamleg og hagnyt dbending sem
snyst um ad pad sé skemt fyrir hann ad borda eplid, pad sé eitrad eda ad
minnsta kosti skemmt og muni draga Gr honum matt. Af fifredi Adams um
orsakir vex smdm saman upp heilt kerfi af bodum og bénnum sem eiga sér
reynd engar skyringar adrar en innantémt ,af pvi bara“; , petta ma ekki af pvi
a0 pad er illt“ — og af hverju er pad ille ,Af pvi ad pad ma ekki.“ Ur verdur
astand sem verdur grodrarstia fyrir pad sem Spinoza kalladi einu nafni trega-
fullar kenndir og hann bardist gegn af lifs og silar kroftum. Menn sem eru
undirlagdir af slikum kenndum eru ekki liklegir til storreda; pvert 4 moti
hneigjast peir til litilletis og undirlegjuhittar sem ytir undir og ladar ad sér
adra manngerd, nefnilega hardstjorann. Pridja manngerdin fylgir pd med {
kaupbeti — presturinn, sem tekur ad sér pad hlutskipti ad vera ,fullur trega
yfir hlutskipti mannanna og yfir pvi sem 4 manninn er lagt almennt talad“.**
Med pessari vanheilogu prenningu er kominn grunnurinn ad pj6dskipulagi
sem er einum of kunnuglegt og Spinoza Iysir med sldandi ordalagi: ,Stersta
leyndarmal einveldisstjornar, og dypsta hagsmunamal hennar, er ad blekkja
begnana med pvi ad kleda i dulargervi, og kalla triarbrogd, 6ttann sem
@tlunin er ad halda peim {; og tilgangurinn er s ad fi pd til ad berjast fyrir
preldéomi sinum likt og seluvist peirra veeri 1 hafi“.**

32 Sama rit, bls. 174.

3 Sama rit, bls. 176.

% Spinoza, Tractatus theologico-politicus (Ritgerd um gudfredi og stjgrnmal, 1670), formali;
hér vitad eftir Gilles Deleuze, ,,Hvernig Sidfiedin greinir sig frd hvers kyns sio-
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Meginatridid { pessari gagnrynu syn Spinoza og Deleuze er si ad sid-
ferdid leidi af sér ,,gjd milli okkar og lifsins“ sokum pess ad pad bodar ,hand-
anverandi gildi sem beinast gegn lifinu og tengjast skilyrdum og talsynum
vitundar okkar“.*> Pannig verdur 1ifid fyrir spillingu fyrir tilstilli ,,hugtaka 4
bord vid gott og illt, sekt og verdleika, synd og aflausn“.*® Spillingin felst
i hatri, ekki sist pegar pad beinist gegn manni sjilfum og kemur fram sem
sektarkennd eda samviskubit, sem st kennd ad manni sé einhvers vant, ad
madur sé ekki négu g6dur (fyrir pennan heim). A pennan hétt verdur st upp-
hafning handanverunnar sem sidferdio felur i sér — med tilheyrandi st6dugri
tilvisun 1 ,,gudsotta og gbda sidi“ — ad nidurrifsafli sem eykur okkur trega og
dregur ur okkur mdttinn. Sidfradi skilin sem ,atferlisfredi’’ tilvistarhdtt-
anna midast 4 hinn boginn vid ad efla adgerdamatt okkar; hin ,.er { edli sinu
si0freoi gledinnar®, peirrar kenndar sem ,,sér til pess ad athatnir verdi okkur
nertekar og vid fium ad njota peirrar szlu sem sprettur af peim“.*® Pannig
verdur sidfredi ad hatti Spinoza og Deleuze ad frelsandi afli sem leysir ur
ledingi athafnagledi og vorhug, pa skapandi lifsjitun sem finnur sér ker-
komin og adkallandi verkefni hér og nii.

Odipus tekinn d beinid

yDulvitundin er munadarlaus“’ stabhefa Deleuze og Guattari i Anti-Odip-
usi. Pessi fullyrding kallast 4 vid pd tilkun 4 hinu 6medvitada sem Deleuze
notast vid i tdlkun sinni 4 Spinoza. I stad pess ad leitast vid ad prongva pvi
6rada magni sem likaminn og silin bia yfir ofan 1 steypumét Odipusar-
prihyrningsins, med tilheyrandi samviskubiti, sektarkennd og von(t)unartil-
finningu, boda Deleuze og Guattari frelsun dulvitundarinnar. Ad baki byr
st skodun ad hid dulvitada sé ekki tvirett og tvilritt eydingarafl heldur pvert
4 moti eindregin og linnulaus framleidsla og skopun. Pessi frumlaegi lifsmattur
finnur sér farvegi 1 efninu og tekur sér bélfestu i einingum sem Deleuze og
Guattari skirrast ekki vid ad kalla vélar. I raun er méttur hins dulvitada ekki
einn, og dulvitundin ekkert eitt — padid er ekki med greini, pad er fleirtélu-
ord. Upphafsord Anti-Odipusar eru 4 pessa leid:

ferdi“, bls. 177.
3% Sama rit, bls. 177.
Sama stad.
37 Sama rit, bls. 178.
38 Sama rit, bls. 179.
% Gilles Deleuze og Félix Guattari, L‘Anti-Edipe, bls. 57.
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Pad er alls stadar ad verki, stundum linnulaust, stundum med hlé-
um. Pad andar, pad hitnar, pad bordar. Pad skitur, pad ridur. Hvilik
vitleysa ad hafa talad um padid. Alls stadar eru vélar, engan veginn
i 6eiginlegri merkingu: vélar dr vélum, med tengslum sinum og
tengingum. Liffeeravél er sett { samband vid uppsprettuvél: 6nnur
letur flzda og hin ryfur fledid.*

Vélar — ,engan veginn { 6eiginlegri merkingu“. Likaminn, likami minn, er
vél. Ein vél (kvenlikami) tengist annarri vél (karllikama) og fledi 4 sér stad
(s2di), og pad verdur til pess ad 6nnur vél (sidfruma) tengist enn einni vél
(eggi) og rennur saman vid hana svo tr verdur ny vél (f6sturvisir). Fésturvisir
verdur ad fostri sem tengist modurlifinu — lifi médurinnar — med streng, og
piggur padan fledi neringar, og vex — uns r verdur barn, nyr einstaklingur
sem ,.kemur { heiminn®. Til verdur ny vél, nyr efnislegur bélstadur fyrir 1ifid
sem tekur umsvifalaust ad lita fleda og taka vid fledi: 6skur, gratur, pvag,
hegoir, mjolk, hlyja, hlj6d, ord, snerting, 1jos, bros... Deleuze verdur { ritum
sinum tidrett um sakleysi verdandinnar, og sekir pad ordalag til Nietzsches
— og vi0 blasir ad petta sakleysi er naskylt peirri alvoru barns ad leik sem sa
sidarnefndi raedir um { Handan gids og ills.*' T Anti-Odipusi beina hofundarnir
lika sjénum ad barninu og tilvistarhattum pess, og benda 4 ad { konnun sinni

“4 sem beinir

4 umheiminum sé barnid fyrst og fremst ,frumspekileg vera
athygli sinni 6skiptri ad peim hlutavidfongum (svo notad sé hugtak Freuds)
sem fyrir verda og verda ekki skilin sem fulltrdar eda tdkn fyrir foreldrana.®
Med hugtak Spinoza um sidfrdi { huga 6dlast petta sakleysishugtak aukinn
matt: { iverunni, veruleika véla og flzdis, er ekkert 7 sjdlfu sér illt eda gott
i sidferdilegri merkingu, heldur adeins gott eda slemt — pad er gott sem
styrkir og slemt sem veikir. Rétt er ad taka fram ad hinn mennski einstakl-
ingur (svo demi sé tekid) er engan veginn einn og ébrotinn pegar vélarnar
eru annars vegar, vélfredi hans er ekki einhlit og vélarnar alltaf fleiri en ein,
raunar fj6lmargar. Fyrir vikid opnast einstaklingnum st6dugt nyir mogu-
leikar, nyjar leidir til ad vinna dr pvi sem er 4 hans feri: ,,Pannig erum vid
oll pasundpjalasmidir; hvert okkar um sig er sin eigin litla vél.“** Vélarnar

40 Sama rit, bls. 7.

# Sbr. til demis Gilles Deleuze, Nietzsche et la philosophie, Paris: PUEF, 1962, bls. 25;
Friedrich Nietzsche, Af sifjafi«di sidferdisins, bls. 108 (11, 7), 131 (I, 15), 142 (11, 20);
Friedrich Nietzsche, Handan gids og ills, bls. 191 (§94).

# Gilles Deleuze og Félix Guattari , L'Anti-(Edipe, bls. 57.

4 Sbr. sama rit, bls. 54.

# Sama rit, bls. 7.
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eru farvegur framleidslu og langana, per eru { edli sinu skapandi og leita sér
utrdsar, per vilja tengjast og lita fleda og taka vid fledi, framleida og vera
framleiddar: ,longunin er hvar sem eitthvad fledir og rennur®.#

A pennan hatt draga Deleuze og Guattari upp mynd af veruleikanum
sem ef til vill metti (med dkvednu skéldaleyfi) kenna vid delufredi dulvit-
undarinnar e3avid sakleysi fledisins. Akaera peirra 4 hendur salgreiningunni,
og sér i lagi Odipusarlikani hennar, er st ad hin gangi 1 1id med peim kiig-
unaroflum sem pola ekki pann 6gnarlega frelsismatt sem byr { dulvitundinni
og langanavélunum.* Ogéngur Freuds i vidureigninni vid padid skyrist af
pessu 6poli hans gagnvart sannleika 6reidunnar sem Freud kys, medvitad
eda 6medvitad, ad loka augunum fyrir eda skella skollaeyrum vid.” Fri
sjénarholi Deleuze og Guattari mé segja ad visindamadurinn Freud, sem
leita vildi sannleikans fortakslaust og horfast { augu vid hann, hafi 14tid {
minni pokann fyrir manneskjunni Freud, peirri mannveru af holdi og bl6di
sem hlotid hafdi sina félagslegu skilyrdingu og skélun i pvi ad skilja hvad
veeri ,hisum heft* og hvad ekki. Ur vard ad padid mitti szta beelingu af
halfu yfirsjalfsins: hid frjilsa og saklausa fldi skyldi st6dvad, hamid og latid
storkna { formi Odipusarlikansins.

I pessu samhengi er lerdémsrikt ad huga ad vidureign Freuds vid ged-
reena kvilla Daniels Pauls Schreber. Sd var mikilsvirtur démsforseti { Sax-
landi pegar hann veiktist 4 gedi um fertugt, nadi sér ad visu aftur en hrakadi
svo verulega eftir 1893. Padan { frd var hann pjakadur af ofskynjunum og
ranghugmyndum, og dvaldi ad mestu 4 gedsjikrahisum til @viloka arid
1911. Um aldamétin t6k Schreber til vid ad rita endurminningar sinar, sem
voru 60rum pradi varnarrit 2tlad til ad syna fram 4 heilbrigdi hans, og pad
var petta rit sem vakti dhuga Freuds, og raunar margra annarra, 4 pessum
bjakada manni. Freud hitti Schreber hins vegar aldrei. A danarari Schrebers
birtist { visindatimariti ritgerd eftir Freud par sem reynt er ad komast til
botns { veikindum hans med tekjum og t6lum salgreiningarinnar.*

# Sama rit, bls. 124.

4 Tdulega er litid svo 4 ad Odipus sé einfalt mal sem liggi ljést fyrir. En pannig er pad
ekki: Odipus ttheimtir stérkostlega balingu langanavélanna. Og til hvers, i hvada
tilgangi?“ (Sama rit, bls. 8).

# Sbr. sama rit, bls. 64 og 141.

# Ritgerdin heitir 4 frummilinu ,,Psychoanalytische Bemerkungen iiber einen auto-
biographisch beschriebenen Fall von Paranoia (Dementia paranoides)” og ma til
demis finna { Sigmund Freud, Studienausgabe VII. bindi, Frankfurt am Main: S.
Fischer Verlag, 1973, bls. 239-320. Tslensk pyding er til  fjolriti og verdur notast
vid pd atgdtu hér: Sigmund Freud, Salgreiningarathuganir d sjdlfsevisigulegri frdsign
um venisyki (Dementia paranoides), Sigurjén Bjornsson pyddi, 2010.
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Ekki verdur farid ut { ndkvema greiningu 4 glimu Freuds vid veikindi
Schrebers hér, en skemmst er frd pvi ad segja ad hdn reynist nokkud enda-
slepp. Eins og nerri ma geta freistar Freud pess ad pyda ranghugmyndir
Schrebers — 4 bord vid pad ad hann sé rotnandi lik, a0 hann sé { beinu sam-
bandi vid Gud, ad leknar vilji honum illt, og sidast en ekki sist ad Gud hygg-
ist breyta honum { konu og ridlast sidan 4 honum — yfir { tdknmal silgrein-
ingarinnar um atburdi { frumbernsku, samband vid f6dur og médur og andof
gegn geldingu. Pannig veltir Freud pvi fyrir sér hvort sjikleikann megi setja
i samband vid aldur Schrebers pegar hann veiktist (pd ,,var hann 4 aldri sem
er vegamotaaldur fyrir kynlif*¥), hvort skyra megi hann med klassiskri yfir-
feerslu yfir 4 lekninn sem annadist Schreber (,,Leknirinn minnti sjaklinginn
4 brédur eda f60ur, hann fann pa 4 ny { honum“'), eda hvort skyringarinnar
sé a0 leita 1 tilhneigingu til samkynhneigdar sem gerdi ,,dhlaup“ 4 Schreber.’!
Hugmyndin er pa sa ad pessir pettir hafi lagst 4 eitt vid ad valda Schreber
vanlidan og métproéa gegn ,kvenlegri 6skaimyndun® sem sétt hafi 4 hann og
ranghugmyndirnar kviknad af peirri togstreitu. A pennan hétt reynir Freud
a0 koma Schreber fyrir innan tvihyggju kynhvata og sjilfshvata, og métar
raunar { peim tilgangi hugtakid um ,narsiska taugaveiklun“ sem hann tengdi
i senn vid gedveiki og samkynhneigd. Pessar tilraunir Freuds fara fyrir litid,
og stadreyndin er su ad sjuklingurinn Schreber letur ekki ad stjérn pegar
tvihyggjan er annars vegar, né heldur gengur pad upp ad rekja veikindi hans
til erfidra samskipta vid f6durimyndir, hvort sem par eru pa tengdar Gudi,
raunverulegum fodur hans eda brédur, ni eda leknum. Pad er engin tilviljun
a0 Freud og Jung deildu hart um tilfelli Schrebers um pad leyti sem vinslit
urdu med peim.’? Eins og fyrr var rakid tokust par 4 tvihyggja og einhyggja,
og spurningin sem undir byr vardar stodu lifshvatarinnar eda lifsmagnsins og
meintrar naudsynjar til ad halda henni { skefjum og pvinga hana { fyrirfram-
gefid mét. Verdur allt rakid — verdur ad rekja allt — til Odipusar, og er pad
verkefni okkar ad linna ekki litum fyrr en pad tekst? Deleuze og Guattari
rifja upp brandara nokkurn sem var Jung mjég ad skapi en for verulega 1 taug-
arnar 4 Freud: Odipusarduldin fer hreinlega ekki stadist vegna pess ad meira
a0 segja villimenn girnast ungar og fagrar konur frekar en madur sinar.”

¥ Sigmund Freud, Sdlgreiningarathuganir d sjdlfsevisogulegri frdsogn um venisyki (De-
mentia paranoides), bls. 52.

50 Sama rit, bls. 53.

51 Sama rit, bls. 51.

Sbr. Sigmund Freud, ,,Um narsisma: Inngangur®, Ritgerdir, Sigurjén Bjérnsson
byddi, Reykjavik: Hid islenska békmenntafélag, 2002, bls. 17-55, hér bls. 31-32.

53 Gilles Deleuze og Félix Guattari, L'’Anti-(Edipe, bls. 136.
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I peim verufredilegu dlitamalum sem varda einhyggju og tvihyggju dylst
einnig vandinn um pa sidferdilegu vidleitni ad skyra allt pad sem dulvitundin
skilar frd sér med skirskotun til handanlagra hugmynda 4 bord vid Odip-
usarlikanid. Deleuze og Guattari lita 4 hvers kyns handanvisun af pessu tagi
sem truarlega vidleitni — slik visun felst alltaf { pvi, ad mati peirra, ad ,ein-
hverju traarlegu er lett inn { dulvitundina“* par sem ekkert slikt var fyrir.
Pannig er hinn frumlaegi skopunarmattur skertur, iveran er latin blandast
pvi handanlega, sidfradin vikur fyrir sidferdinu — og komin er til sogunnar
dulvitund sem #iir 1 stad pess ad framleida.”s Pegar Odipus kemur inn 4
svidid med Ollu sinu hafurtaski er hinu fjélbreytta og sikvika fledi langana-
vélanna, sem er fullkomlega jikvatt og skapandi, 4 svipstundu skipad undir
merki godsogunnar um geldinguna. En 1 sakleysi sinu einkennist dulvitund-
in af margpaettri (og eftirsoknarverdri) vanpekkingu: ,hin veit ekkert um
geldinguna, né heldur um Odipus, og 4 sama hitt veit hin ekkert um for-
eldra, gudi, 16gmalid, vontunina...“.’® Pad er einmitt { pessu samhengi sem
kleythuginn 6dlast pad sem kalla ma verufredilegt gildi { augum Deleuze og
Guattari. Hann er demi um mannlegan einstakling sem hreinlega kerir sig
koll6ttan um allt pad sem salgreiningin parf naudsynlega 4 ad halda til ad
hun fii starfad. Pegar silgreinandinn, sem hlytur { pessu samhengi ad birtast
sem fulltrai hins samfélagslega valds, bidur kleythugann ad segja 4 sér deili —
ynafn, fadir, m6dir!“’ — eda @tlast til pess ad hann svari 6llum spurningum
4 sama hatt — ,pabbi, mamma, ég!“*® — yppir kaudi 6xlum eda svarar tt { hott
og segir til demis eins og fregur listamadur sem var Deleuze og Guattari
hugleikinn: ,,Eg, Antonin Artaud, ég er sonur minn, fadir minn, m6dir min,
og ég.“”? Pannig letur kleythuginn ekki takmarka adgang sinn ad uppsprett-
unni sem hann stendur { svo sérstoku sambandi vid; hann vidheldur ndlegd
sinni vid raunina® og fyrir vikid ma hann heita ,hinn alteki framleidandi®,*
fulltrdi peirrar 6beisludu framleidslu sem dulvitundin er-

Jafnframt stendur skeytingarleysi kleyfhugans um frumhugtok salgrein-

% Sama rit, bls. 8.

55 Sama rit, bls. 72.

3¢ Sama rit, bls. 71.

57 Sama rit, bls. 20.

58 Sama rit, bls. 30.

% Sama rit, bls. 21.

% Sbr. sama rit, bls. 104-105. Raunin er hugtak frd Lacan sem visar til pess hluta veru-
leikans sem byr handan tikna og imynda. Sji ndnar { grein Sigrinar Olbu Sigurdar-
déttur hér i heftinu.

61 Sama rit, bls. 13.
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ingarinnar { beinum tengslum vid pa frumspekilegu grundvallarafst6du sem
tengja mé vid nattaruupplifun. T upphafi Anti-Odipusar taka Deleuze og Gu-
attari til umraedu smasoguna Lenz eftir Georg Biichner par sem segir fra rit-
hofundinum J.M.R. Lenz og villurafi hans. Lenz glatar tilfinningunni fyrir
stund og stad; hann reikar um ,,i fjalllendinu, undir snj6drifunni, med 66rum
gudum eda engum gudi yfirleitt, an fjolskyldu, f6durlaus og médurlaus, med
nattarunni®.®> Ad pvi kemur ad vitund hans virdist hreinlega leysast upp og
hann rennur saman vid umhverfid eda alheiminn { heild sinni. Deleuze og
Guattari draga eftirfarandi dlyktanir af pessari reynslu:

Lenz hefur komid sér fyrir handan greinarmunarins madur-ndtt-
ura, handan allra peirra stadarikvardana sem stjérnast af pessum
greinarmun. Hann upplifir ekki nittdruna sem nattiru, heldur sem
framleidsluferli. Par er hvorki madur né nittira lengur, heldur ad-
eins ferli sem framleidir annan pattinn { hinum og tengir eina vél
vid adra. Hvarvetna framleidslu- eda langanavélar, kleythugavélar,
gjorvallt lifid almennt talad: ég og ekki-ég, hid ytra og hid innra
hafa enga pydingu.®®

Pannig verdur Lenz dskynja um pau ,,sldandi og myrku sannindi sem hrarast
i 6radinu“,* nefnilega ad ,allt er framleidsla®“.®® ,Allt“ ber hér ad skilja sem
heild mannveru og nattiru, og raunar pydir pessi stadreynd, ad allt er fram-
leidsla, ad frileitt er ad skilja mannveru og nittiru ad med samtengingunni
,»,0g"“.% Nattiran er framleidsluferli sem madurinn er hluti af. Petta skynjar
Lenz, og i 6radi hans eru folgin mikilveeg sannindi. Ad pvi s6gdu er naud-
synlegt ad skilja a0 Deleuze og Guattari tla sér ekki ad upphefja hlutskipti
kleythugans 4 eindreginn eda einfeldningslegan hatt. Pvert 4 moti gera hof-
undar Anti-Odipusar sér ljésa grein fyrir pjaningu kleythugans.” Guattari
var gedleknir og vann ndid med illa hldnum sjaklingum um dratuga skeid,
og p6 ad lerdémurinn sem hofundarnir draga af hlutskipti kleythugans sé

62 Gilles Deleuze og Félix Guattari, L'Anti-(Edipe, bls. 7-8.

¢ Sama rit, bls. 8.

¢ Sama rit, bls. 9.

% Sama rit, bls. 10.

6 1 Kitu visindunum (Die frobliche Wissenschaft, §346) skrifar Nietzsche (sbr. Gilles
Deleuze og Félix Guattari, L’Anti-(Edipe, bls. 128): ,,Pad setur ad okkur hlitur pegar
vid sjdum ,,manni og heimi® stillt upp hlid vid hlid med dyrdlegan hroka smiordsins
»0g* d milli sin!“ (,,[...] wir lachen schon, wenn wir ,Mensch und Welt’ nebeneinan-
der gestellt finden, getrennt durch die sublime Anmafiung des Wortchens ,und’!).

67 Sbr. til demis Gilles Deleuze og Félix Guattari, L'Anti-Edipe, bls. 30.
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60rum pradi verufredilegur blasir einnig vid émengadur vilji peirra til ad
bata medferd peirra sem pjakadir eru af pessum sjukdémi. Grunnafstada
peirra kemur fram { peirri stabhafingu ad kleythugasyki megi ekki (eda eigi
ekki ad) rekja til andstodu eda mdtproa hans gagnvart Odipusi heldur pvert
4 moéti til pess ad reynt er ad prongva honum til ad jatast Odipusi.®® Pann-
ig birtist st beling sem Odipusarlikaninu er ztlad ad koma til leidar, svo tr
verdi nytur samfélagspegn, sem samfélagsleg kigun. Einn helsti lj6durinn
4 raoi silgreiningarinnar er ad hin gengur 7 /id med pessari kagun fyrir at-
beina fylgispektar sinnar vid Odipus; eda, svo petta sé ordad 4 annan veg,
hun 4 rikan patt 1 ad breida yfir togstreituna sem rikir milli samfélagsfram-
leidslunnar og langanaframleidslunnar.*’

Stadreyndin er nefnilega si ad kleythuginn letur sig vontunina, sem
Odipus bodar honum, engu varda. Longun hans er frumleg og 6snert {
peim skilningi ad honum er einskis vant.”” Han snyst ekki um ad 6dlast
volsann eda komast aftur { fadm maédurinnar eda jafnvel inn { médurlifid —
hin er heill og 6skiptur sképunarkraftur sem er einskis varnad. Vontunin
kemur eftir 4, hin er vissulega til sem félagslegt fyrirberi, en hin er ekki
upprunaleg: hin er tilfallandi afurd Odipusarlikansins.

Pannig starfar Odipusarvadingin sem silgreiningin leggur 4 langanavél-
arnar, med heila fylkingu fagstétta, og jafnvel 16gregluna, sér tl fulltingis.
Markmidid er ad koma bondum 4 langanirnar, og bda par ar gardi — fram-
leida peer — pannig ad par trufli ekki st6duga endurframleidslu samfélags-
gerdarinnar. Dulvitundin er framleidsla, hin er verksmidja, segja Deleuze og
Guattari, en samfélagid vill breyta pessari verksmidju { leikhiis par sem sama
stykkid er sett upp @ ofan { : Odipus, pad er pabbi-mamma-ég. Pannig er
broddurinn dreginn tr umbreytingameattinum og honum visad inn 4 svid
tikna og imynda, allt { pjonustu rikjandi dstands. Dulvitundin var ,hin mikla
uppgotvun silgreiningarinnar,’! en pessi uppgotvun reyndist 6polandi,
henni vard ad verjast, pad vard ad pakka henni inn, og til pess var Odipus
kalladur, eda fundinn upp. I stad framleidslunnar var dulvitundinni kennt a8
tjd sig — og ur vard pad endalausa bladur um kynlif og tengd efni sem Fo-
ucault gerir ad umtalsefni { fyrsta bindi Stgu kyn/ifsins.”> Pannig var komid

% Sbr. sama rit, bls. 108.

% Sbr. sama rit, bls. 63-64.
70 Sbr. sama rit, bls. 32-36.
71 Sama rit, bls. 30-31.

2 §jd Michel Foucault, ,Balingartilgitan®, Bjorn Porsteinsson pyddi, Alsei, vald og
Dekking, Reykjavik: Békmenntafradistofnun, 2005, bls. 180-211.
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bondum 4 per frjilsu tengingar sem einkenna dulvitundina, pa skapandi
margradni sem henni er edlilegt ad stafa frd sér, og ollu skipad undir merki
einredninnar. Gegn henni tefla Deleuze og Guattari fram nyrri (medferdar)
stefnu, nyrri adferd, nyrri verkferakistu hugtaka og adferda sem wtlad er
a0 losa skopunarkraftinn r vidjum, til deemis med pvi ad gefa sjiklingnum
kost 4 ad svara spurningum 4n hinnar l6gbundnu tilvisunar til Odipusar-
prihyrningsins, og hjilpa honum pess 1 stad ad bera kennsl 4 sinar eigin
langanavélar og sinna peim, smyrja par og figa.”* Pessa stefnu kalla Deleuze
og Guattari kleyfgreiningu (fr. schizoanalyse) med folskva- og kinnrodalausri
skirskotun til kleythugans sem ,einu flottaleidarinnar“™* fra afarkostum
Odipusarhyggjunnar: annad hvort leysir pd Odipusarvandann (pinn eigin
Odipusarvanda!) eda pt verdur okkur ad brad (og fépafu). I Anti-Odipusi
setja hofundarnir oftar en einu sinni fram eins konar stefnuskra eda herhvot
kleyfgreiningarinnar:

Kleyfgreiningin wtlar sér ekki ad leysa Odipusarvandann, hin
pykist ekki leysa hann betur en silgreining i anda Odipusar gerir.
Hiin 2tlar sér ad leysa dulvitundina tr vidjum Odipusar til ad opna
leidina ad hinum raunverulegu vandamdlum. Hin @tlar sér ad nd
til peirra svada hinnar munadarlausu dulvitundar, sem eru einmitt
yhandan alls 16gmals®, par sem ekki er einu sinni lengur hagt ad
setja vandamalid fram. Jafnframt deilum vid ekki heldur peirri bol-
syni sem felst { pvi ad telja ad pessari breytingu, pessari lausn verdi
einungis komid til leidar utan salgreiningarinnar. Vid traum pvert
4 moti 4 moguleikann 4 innri vidsniningi sem breytir silgreining-
arvélinni { 6missandi hluta byltingarbinadarins.”

Hér verdur si kynngimagnada hugsun sem Anti-Odipus hefur ad geyma
ekki rakin lengra. Einhvers stadar verdur ad lita gott heita. En eins og pessi
ord hofundanna bera med sér er bokinni ekki einvérdungu @tlad ad sniast
um salgreininguna 1t af fyrir sig — og allra sist pa témstundaidju borgara-
stéttarinnar sem henni hettir alltaf til ad verda.”s Ollu heldur er markmidid
a0 leysa ur vidjum pann mdtt sem { silgreiningunni byr — eda kannski 6llu
heldur i merkustu uppgétvun hennar, dulvitundinni sem (byltingarkennd-
um) skopunarkrafti fyrst og fremst.

73 Sbr. Gilles Deleuze og Félix Guattari, L’Anti-(Edipe, bls. 54.
7+ Sama rit, bls. 95.

75 Sama rit, bls. 97.

76 Sbr. sama rit, bls. 59; 76; 115.
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Bylting? 74, schizo-bylting!

,Byltingarmadurinn er si fyrsti sem getur sagt med sanni: Odipus? Pekki
hann ekki.“”7 Sannfering Deleuze og Guattari er si ad samfélag kapital-
ismans vidhaldi sjilfu sér fyrir tilstilli pess vanheilaga bandalags sem pad
hefur myndad vid silgreininguna og hugtakakerfi hennar. Eins og hér hefur
komid fram sjd peir { hlutskipti kleyfthugans einhvers konar igildi flottaleidar
ut ur peirri vidsjarverdu og paulhugsudu prong sem samfélagsgerdin kemur
pegnunum 1. , Kleythuginn heldur sig vid atmork kapitalismans: hann er til-
hneiging sem 1 [kapitalismanum] byr og fylgt hefur verid ut i @sar, hlidaraf-
urd hans, oreigi hans og engill tortimingarinnar.“’* Pennan tvilraida matt
sinn hlytur kleythuginn i krafti léngunar sinnar, frumkraftsins sem skapar
nyjar leidir: ,Longunin ,vill“ ekki byltingu, hin er byltingarkennd { edli
sinu og eins og dvart, med pvi einu ad vilja pad sem hin vill.“”” En par
kviknar vandi sem 6vist er ad Deleuze og Guattari kunni rdd vid — 1 pad
minnsta verdur sd vandi ekki leystur hér: hvad 4 ad taka til bragds pegar
l6ngunin tekur ad beinast ad kdguninni? Hvernig 4 ad bregdast vid 16ngun
sem villist af leid? Hvad er ,,s6nn”“ longun? Einhvers konar drog ad svari ma
ef til vill finna { eftirfarandi ordum, sem héfundarnir leggja byltingarmann-
inum { munn: ,nei, ég er ekki af ykkar saudahusi, ég er utangardsmadurinn
og tutlaginn, ,,Um alla eilifd tilheyri ég hinum 62dri kynstofni, ... ég er
skepna, negri“.“*® Undan kiguninni og balingunni leitar krafturinn, [6ng-
unin ... og, hver veit, byltingin.

UTDRATTUR

Litid fleda: Deleuze og Guattari andspznis Odipusarlikani Freuds

Sélgreining ad hetti Sigmunds Freuds og Jacques Lacans hefur lengi verid mikill
dhrifavaldur { franskri heimspeki. I pessari grein er hugad ad peirri heimspekilegu
gagnryni sem Gilles Deleuze og Félix Guattari beindu ad silgreiningunni, einkum
hugmyndinni um Odipusarduldina og medfylgjandi (ofur)iherslu 4 samband f6dur,
modur og barns. Markmidid er ad komast til botns { pvi hvad vakir fyrir Deleuze og

77 Sama rit, bls. 115.
78 Sama rit, bls. 43.
7% Sama rit, bls. 138.

80 Sama rit, bls. 125. Lokaordin hér eru sétt 1 présaljod Arthurs Rimbaud, ,,Illt })166“
(,Mauvais sang®). Islenska pydingu 4 1j60inu md finna { Arthur Rimbaud, Arstd 7
belviti, S6lvi Bjorn Sigurdsson pyddi, Reykjavik: Moli, 2008, bls. 8 og 10.
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Guattari med gagnryni sinni. Hvad er bogid vid dherslu silgreiningarinnar 4 Odip-
usarduldina og prihyrning médur, fodur og barns, hvers vegna er mikilvaegt ad gagn-
ryna pessa dherslu og hvad 4 a0 koma 1 stadinn? Tekist er 4 vid pessar spurningar med
umrazdu um lykilatridi 4 bord vid tvihyggju hvatalifsins hji Freud, hugmyndir um
si0frdi og sidferdi sem Deleuze szkir til Spinoza, og ad lokum hugmyndir Deleuze
og Guattari um frjilst fledi — eda frjilsa framleidslu — hins dulvitada, likamlega eda
efnislega, sem peir tengdu vid kleythugasyki og greiningaradferdina kleyfgreiningu.

Lykilord: silgreining, dulvitund, Odipusarduld, sidfrdi, kleyfgreining, frjalst fladi

ABSTRACT

Let it flow: Deleuze and Guattari’s
Encounter with Freud’s Oedipal Model

Freudian and Lacanian psychoanalysis has long been a major influence in French
philosophy. This paper sets out to explore Gilles Deleuze and Félix Guattari’s phil-
osophical critique of psychoanalysis, the main target of which was the idea of the
Oedipal complex with its (extraordinary) emphasis on the relation between father,
mother and child. The aim is to arrive at a comprehension of the motive of Deleuze
and Guattari’s critique. What is wrong with the psychoanalytic emphasis on the
Oedipal complex and on the triangle ‘mother-father-child’, why is it necessary to
criticize this emphasis and what sort of conception should take its place? These
questions are tackled through a discussion of key issues such as the dualism of in-
stincts in Freud, the difference between ethics and morality that Deleuze finds in
Spinoza, and ultimately Deleuze and Guattari’s conception of free flow — or produc-
tion — of the subconscious, or of the physical or the material, which they related to
schizophrenia and the method they propose to call schizoanalysis.

Keywords: psychoanalysis, the subconscious, Oedipal complex, ethics, schizoanalysis,

free flow
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