GUDRUN ELsA BRAGADOTTIR

Til tunglsins og til baka
Takmarkalaus ast og gervigreindarmyndin

Undanfarna dratugi hafa dakkur, vélmenni og forrit verid préud til pess ad
uppfylla hlutverk i lifi folks sem ddur voru einungis 4 feri annarra mann-
eskja. Silgreinandinn Danielle Knafo segir 1 nylegri bok fra skjolstedingi
sinum sem verdur athuga konum, eftir itrekud vonbrigdi og astarsorg, og
byrjar ad bia med ,astardikku® (e. love doll).! P6tt sambidin hafi endad
pegar skjolstzdingurinn var reidubdinn ad treysta mennskum konum 4 ny,
fjallar bokin lika um karlmenn sem kj6sa heldur samneyti vid dukkur en f6lk.
Sumir peirra hafa jafnvel gengid i hjénaband med dstardikku, pott vigslan
sé ef til vill ekki [6gleg { augum rikis og kirkju.? Dikkurnar eru alls ekki ein-
gongu atladar til kynlifs. Per eru { stodugri préun sem ber merki um aukna
aherslu 4 félagsskapinn sem par geta veitt.* A undanférnum drum hafa fyrir-
teki eins og Real/Doll byrjad ad framleida véldikkur med gervigreind sem
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Danielle Knafo og Rocco Lo Bosco, The Age of Perversion. Desire and Technology in
Psychoanalysis and Culture, London og New York: Routledge, 2017, bls. 60-83.

Ad minnsta kosti enn sem komid er. Gervigreindarsérfredingurinn David Levy
spdir pvi ad hjénaband manna og vélmenna verdi loglegt { sumum fylkjum Banda-
rikjanna innan fjérutiu dra. Sji Danielle Knafo og Rocco Lo Bosco, The Age of Per-
version. Desire and ‘lechnology in Psychoanalysis and Culture, London og New York:
Routledge, 2017, bls. 15.

Préadar hafa verid annars konar gervigreindar dikkur sem @tlad er ad taka ad sér
umhyggju- eda umonnunarhlutverk sem eru sidur ndin en pau sem stardikkum er
2tlad ad pjoéna. M4 par nefna dikkur og vélmenni sem eru notadar { medferd alzhei-
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névember 2019, sétt 26. mars 2021 af https://doi.org/10.3389/frobt.2019.00107.
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syna svipbrigdi, skynja snertingu, taka patt i einfoldum samredum sem par
ylera“ af og geta ,munad“ pad sem peim er sagt.*

Ljost er ad ymiss konar tekni — allt fra stefnumétaforritum til dstarvél-
menna — setur nu pegar svip sinn 4 dstarsambond 1 natimasamfélogum og er
jafnvel farin ad hafa dhrif 4 pad hvernig vid hugsum um dst. Visindaskald-
skaparmyndir hafa fjallad um dst og pra eftir 6- eda halfmennskum dstar-
viofongum med olikum heetti allt fra Metropolis (Fritz Lang, 1927) til The
Stepford Wives (Bryan Forbes, 1975), Blade Runner (Ridley Scott, 1982) og
Transcendence (Wally Pfister, 2014). Hér verdur sjonum beint ad drvinnslu
Spike Jonze 4 vidfangsefninu, ninar tiltekid gervigreindarmyndinni Hiin
(Her), sem kom 1t arid 2013 og Jonze leikstyroi, skrifadi og framleiddi.

Eins og allur gédur visindaskaldskapur og framtidarsogur fjallar Hiin
ekki sist um samtima sinn en frasdgninni virdist vinda fram 1 alls ekki svo
fjarlegri framtid. Myndheildin (f. mise-en-scéne) 4 rikulegan pétt 1 ad lja
soguheiminum yfirbragd pessarar rétt 6komnu framtidar, en slikar svids-
myndir hafa verid kenndar vid ,retré-fatirisma® (e. retro-futurism). I tilviki
Hennar felst ,retré-fatirisminn® { pvi ad buningar sem visa skyrlega { tisku-
strauma sidustu aldar blandast saman vid stilhreina svidsmynd og leikmuni
sem sxkja toluvert { straumlinulagada honnun Apple-vara. Pritt fyrir pessar
skirskotanir til ,fortidar” er framtidarleikinn afdrittarlaus og sést skyrast {
pvi ad séguverdsldin er teknivaedd 4 mata sem tekur teknistigi okkar samtima
fram.’ Frisognin dansar 4 moérkum hins 6kennilega 4 peim augnablikum
sem glittir { kunnuglegan veruleika { annars framandi umhverfi: Manneskjur
eya tima sinum fyrir framan skjai heima og { vinnunni. Ut vid ganga paer
um { djapum samredum vid tekin sin med heyrnartdl { eyrum og stara 1t {
blainn 4 medan par brosa yfir einhverju sem enginn annar heyrir. Astarsam-
bandid sem myndin snyst um — samband karlmanns og styrikerfis — virdist
heldur ekki svo langsétt { samhengi teknipréunarinnar sem redd var hér ad
ofan eda pd rannsoknar sem birtist 2011 og syndi ad pridjungur japanskra
ungmenna fannst hefdbundin sambond ekki fyrirhafnarinnar virdi og kusu
heldur a0 mynda tengsl { gegnum tekni eda stunda skirlifi.¢

I pessari grein verdur Hiin skodud 1 ljési kenninga Sigmunds Freuds, sér {

*Sjad RealDoll, s6tt 26. mars 2021 af https://www.realdoll.com/realdoll-x/.

> Framtidarteknin er p6 pekkjanlega afleidd af snjalltzekjaveedingunni sem hofst ein-
mitt fieinum drum 40ur en myndin kom ut. Pegar timasetja 4 upphaf snjalltekja-
vedingarinnar med nikvemari heetti er gjarnan horft til drsins 2007, en pad dr var
iPhone kynntur { fyrsta sinn 4 vorusyningu Apple.

¢ Danielle Knafo og Rocco Lo Bosco, The Age of Perversion, bls. 69.
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lagi i samhengi hvatahagkerfisins (e. /ibidinal economy) sem hann notadi til ad
skilja dstarsambond. Pegar silgreiningu er beitt vid lestur kvikmyndatextans
innan kvikmyndafredinnar hefur si hugmynd gjarnan legio til grundvallar
a0 samsvorun af einhverju tagi megi sja milli kvikmyndatextans og peirra
hugrenu kerfa sem Freud gerdi ad vidfangsefni rannsékna sinna.” Hér
verdur gerd tilraun til ad beita sdlgreiningu med 60rum haetti og pvi haldid
fram ad getgatur um slika samsvorun séu 6parfar, heldur beri ad staldra vid
verklag Freuds sjilfs og virkja sem fyrirmynd. Rétt eins og hann hlustadi
med opnum huga 4 skjélstedinga sina getur pad reynst gagnlegt ad hlusta 4
textana sem taka 4 til umfjollunar 4n pess ad dfangastadur greiningarinnar sé
ljés fra upphafi. T stad pess ad prongva vidfangsefninu inn { fyrirframgefna
merkingarformgerd skyldi heldur leitast vid ad beita tilkunarvisindunum
(e. bermeneutics) sem 6adskiljanleg eru adferdafradi silgreiningarinnar til ad
stofna til samtals vid skirskotanir og merkingarvirkni texta.® Eins skyldi taka
pad med i reikninginn ad { greiningarvinnunni felst ad kenningar og hugtok
Freuds eru gaumgafd og leitad til peirra pegar pau gagnast til ad varpa frek-
ara ljési 4 kvikmyndatextann. P4 er lika gert rdd fyrir pvi ad kvikmyndin geti
vikkad ut og flekt skilning okkar 4 hugmyndum silgreiningarinnar um dst.

Astarspeki Freuds

Freud er ekki vinsll { bradkaupum. Hann er ekki 4 medal peirra spekinga
sem visad er til { redum sem eiga ad hreyfa vid gestum og hvetja nybokud
hjén til dida vid upphaf vegferdar peirra. Engu ad sidur md segja ad astin svifi

7

E. Ann Kaplan rekur préun kvikmyndakenninga er stydjast vid silgreiningu { inn-
gangi sinum ad bokinni Psychoanalysis & Cinema. Sji E. Ann Kaplan, ,Introduc-
tion. From Plato’s Cave to Freud’s Screen®, Psychoanalysis & Cinema, New York og
London: Routledge, 1990, bls. 1-23.

Adferdin sem reynt verdur ad fordast hér felur i sér ,athjupun® (e. demystification)
4 dulinni merkingu texta, par sem dhersla er 16g0 4 ,,sjikdémseinkenni® (e. symzp-
tomr) sem eru visbendingar um togstreitu { verkinu. Eins og Tim Dean hefur bent
4 1 gagnryni sinni 4 Slavoj Zizek og marxiska menningargagnryni sem byggir 4 sal-
greiningu, er par oft gert rdd fyrir pvi ad ,listaverkid villi 4 sér heimildir eda segi
eitthvad 6vart [...] og purfi pess vegna 4 menningarryninum ad halda“ til ad athjapa
raunverulega merkingu pess (Tim Dean, ,Art as Symptom. Zizek and the Ethics
of Psychoanalytic Criticism®, Diacritics 2/2002, bls. 21-42, hér bls. 29-30). Tre-
vor C. Pederson setur fram svipada gagnryni { nylegri b6k, par sem hann bendir 4
tilhneigingu gagnrynenda til ad leita ad visbendingum sem stydja fyrirframgefna
greiningu peirra 4 kvikmyndatextanum, hvort sem leit peirra er ad redurtiknum,
ummerkjum 6dipusarduldar eda annarra vidfangsefna silgreiningar. Sji Trevor C.
Pederson, Psychoanalysis and Hidden Narrative in Film. Reading the Symptom, London
og New York: Routledge, 2018, bls. 2.
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yfir votnum { gervollu hofundarverki hans, pott hann hafi haft litinn dhuga 4
pvi ad fegra kenningar sinar um efnid. I kenningum Freuds felur upplifunin
af pvi ad elska nefnilega i sér togstreitu, kvalir, 6roklegan hugsunarhatt og
sjalfsblekkingu. Hann bendir 4 ad pegar ,,astarbrimi stendur sem hast* verdi
mérkin milli okkar og dstarvidfangsins 6ljés: ,Astfanginn madur getur lyst
pvi yfir { trassi vid skilningarvit sin, ad ,ég‘ og ,pu‘ séu eitt og verid reidu-
btinn ad hegda sér samkvemt pvi.“’ Ast er { peim skilningi dulvitadur sam-
runi med annarri manneskju. Petta birtist medal annars { pvi ad okkur tekst
a0 beina eigin sjlfsist eda narsisisma ad dstarvidfanginu, yfirferum jafnvel 4
pad fyrirmyndarsjalf (e. ego ideal) sem vid praum sjilf ad uppfylla og eignum
pvi par med eiginleika sem pad hefur alls ekki.!® Breski salgreinandinn Adam
Phillips szkir i pessa hugmynd pegar hann likir dstinni vid ferli sem byrjar
med tdlvonum, ,téfrandi blekkingu,” en endar med blendnum tilfinningum
i kjolfar pess ad vid kynnumst dstarvidfanginu betur.!!

Freud ber saman ad vera dstfanginn og daleiddur: ,,S6m er audmjik und-
irgefnin, sama audsveipnin og sama gagnrynisleysid gagnvart davaldinum
og peim sem elskadur er.“!? Pvi meir sem vid upphefjum dstarvidfangio, pvi
meiri hztta er 4 pvi ad vid férnum okkur sjalfum fyrir hamingju pess.” Ekk-
ert gerir okkur berskjaldadri gagnvart pjaningu en dstin og vid erum ,aldrei
svo 6hamingjusom i vanmetti okkar og pegar vid hofum misst pann sem
vid elskum eda dst hans.“!* Par ad auki bendir Freud 4 ad nzstum ,,6ll ndin
samskipti tveggja, sem vara nokkurn tima — hjiskapur, vinitta, samskipti for-
eldra og barna — innihalda dreggjar andddar og fjandskapar, sem f6lk verdur
ekki vart vid sakir balingar.“!* Pessa anddd ma ad einhverju leyti rekja til

? Sigmund Freud, Undir oki sidmenningar, pydandi Sigurjon Bjornsson, Reykjavik:
Hid islenska bokmenntafélag, 1990, bls. 14-15.

Sigmund Freud, ,H6psélfredi og sdlgreining sjalfsins“, Ritgerdir, pydandi Sigurjén
Bjornsson, Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag, 2002, bls. 149-235, hér bls.
201.

" Adam Phillips, On Flirtation, Cambridge: Harvard University Press, 1996, bls. 40.
Sigmund Freud, ,,Hépsilfradi og sdlgreining sjalfsins®, bls. 202.

13 Sama heimild, bls. 201.

Sigmund Freud, Undir oki sidmenningar, bls. 28.

Sigmund Freud, ,Hoépsilfredi og silgreining sjilfsins®, bls. 188. Tengsl dstar og
drdsargirni verda mun midlaegari { skrifum Melanie Klein en Freuds. Hin fjallar sér-
staklega um vanlidanina sem fylgir pvi ad elska og hata sama vidfangio, sem @tla md
ad Freud visi til pegar hann segir ad andidin { ndinum samskiptum sé beld; tilfinn-
ingar sem valda sjilfsverunni hugarangri kalla 4 varnarvidbrogd 4 bord vid bzlingu.
Um hugmyndir Klein ma lesa { grein minni, ,,,Ad kjésa ad sleppa pvi.¢ Oliuleit, ad-
gerdaleysi og hinsegin moguleikar®, Rizid 1/2016, bls. 9-33.
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varnarleysisins sem fylgir ventumpykju og dst, enda fela slik tengsl i sér
mogulega hagsmunadrekstra og ,,skerdingu 4 narsisisma“.'¢

Ohamingja og andud { dstarsambéndum orsakast af pvi ad manneskjan
byr yfir takmarkadri orku. Freud skyrir petta medal annars { umfjéllun sinni
um togstreitu fj6lskyldu og samfélags i Undir oki sidmenningar (1930). Par
kemur fram ad pétt hjénaband og fjolskylda séu grundvallareiningar mann-
legs samfélags purfi a0 gazta pess ad 6ll orka mannsins beinist ekki pangad.
Samfélagid geri krofu um ad karlar gofgi hluta af kynhvot sinni, enda hafi
peir ekki ,,6takmarkada silrena orku til radstofunar.“” Pessi ,,gofgun edlis-
hneigda“ — sem fer fyrst og fremst fram 1 samneyti vid adra karla — valdi hins
vegar idulega 6inzgju eiginkonunnar, enda purfi eiginmadurinn ad miklu
leyti ad ,taka frd konum og kynlifi“ pad sem ,eydist { pigu menningarinn-
ar.“!8

Astin er pannig tvibent, jafnvel hattulegt, fyrirberi  silgreiningu. Eins
og sést p6 4 kenningum Freuds um sidmenninguna og togstreituna sem hin
veldur innra med manninum, leggur hann rika dherslu 4 ad skilja manneskj-
una 4 roklegan hitt og { vidu samhengi. Likt og Immanuel Kant var Freud
madur pekkingar, rokvisi og skilnings. Hann greindi sig p6 frd hugsudum
upplysingarinnar 4 mikilvagan hétt, en hann leit sjalfur svo 4 ad hann ,koll-
varpadi framfarahugsjoninni“ sem einkenndi upplysinguna i dherslunni sem
hann lagdi 4 ,hettuleg yfirrdd astridu yfir rokvisi.“!” Hann var undir dhrifum
rémantikurinnar og heilladist af hinu myrka { manninum, hinu djéfullega,
dulr@na og 6kennilega (pb. Unbeimliche), en leitadist jafnframt vid ad halda
fjarlegd fra pessum hugdarefnum og tryggd vid visindalega hugsun.?’ Skyr-
asta demid um longunina til ad gera hid 6roklega roklegt 1 samhengi dstar-
innar er ddurnefnt hvatahagkerfi, sem Freud notadi til ad skilja upplifun
okkar af pvi ad elska og vera elskud.

Hefd er fyrir pvi ad pyda ordid /ibido sem ,lifshvot” 4 islensku, en feera ma
rok fyrir pvi ad éparft sé ad halda 1 fyrri hluta ordsins { samhengi dstarhag-
kerfisins sem verdur hér til umredu. I Handan vellidunarlogmadlsins (1920),

Sigmund Freud, ,Hopsilfredi og silgreining sjilfsins®, bls. 189. Hér dregur Freud
fram mikilveega togstreitu dstarsambanda: ,Ast 4 sjilfum sér pekkir adeins eina
hindrun—ist 4 68rum, dst 4 vidfongum.“

Sigmund Freud, Undir oki sidmenningar, bls. 46.

18 Sama heimild, bls. 46.

19 Elisabeth Roudinesco, Freud. In His Time and Ours, pydandi Catherine Porter,
Cambridge og London: Harvard University Press, 2016, bls. 215.

20 Sama heimild, bls. 215.
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teflir Freud daudahvotinni fram andspenis lifshvotinni: ,Lifshvotin teng-
ist kynhvotinni eda pranni eftir pvi ad tengjast 6drum, en daudahvotin er
drasar- og eyOileggingarhvot.“?! Pvi meatti segja ad ordin ,,sjalfslifshvot” og
yviofangslifshvot® feli { sér tvitekningu; hvot sem beinist ymist ad sjilfi eda
vidfangi { samhengi dstarhagkerfisins hlytur ad falla undir flokk lifshvatanna.

P6 er onnur og mikilvegari dstzda til ad tala einfaldlega um hvot.
Hun er su ad pad er dkvednum vandkvaedum bundid ad w®tla sér ad skilja
daudahvétina 4 einfaldan hétt fré lifshvotinni. T fyrsta lagi métast hvatalifid
snemma og latur illa ad stjorn. Madurinn er valdalaus gagnvart peim vid-
fongum sem lifshvot hans beinist ad og si moguleiki er alltaf til stadar ad
hin valdi honum kvida eda 6hamingju.”’ Freud nefnir sjalfur ad kynhvotin
geti verid svo 6styrilat ad sjalfinu takist hvorki ad bzla hana né gofga, med
peim afleidingum ad vellidunarlogmadlid yfirbugar veruleikalogmalid svo
skadi hlyst af.?’

Ad lokum ma nefna ad pétt Freud hafi prjdskast vid ad adskilja lifshvit og
daudahvot allt fra pvi ad ,Handan vellidunarl6gmalsins“ kom 1t drid 1920,
atti hann erfitt med ad hafna fyrri hugmyndum sinum um pétt drdsargirni
i kynhvotinni.** Visbendingu um petta ma medal annars finna i Undir oki
sidmenningar, sem kom 1t tiu drum sidar. Par heldur hann peim moguleika
opnum ad ekki sé hegt ad kenna sidmenningunni einni um 6hamingju og
kynferdislega 6fullnzgju einstaklingsins; ad hugsanlega geti kynhvotin sjalf

unnid gegn manneskjunni. Hann bendir jafnframt 4 ad stundum sé eins og

21 Alda Bjork Valdimarsdottir, ,,,,A fratekna stadnum fyrir mig.“ Ast og daudi { Tima-
Djofnum 1lj6si silgreiningar®, Ritid 2/2006, bls. 143162, hér bls. 148.
22 Trevor C. Pederson, The Economics of Libido. Psychic Bisexuality, the Superego, and
the Centrality of the Oedipus Complex, London: Karnac Books, 2015, bls. 1-2. Pessi
skilningur 4 kynhvétinni birtist { vidhorfi Freuds til samkynhneigdar, sem hann
leit ekki 4 sem sjikleika sem naudsynlegt veri ad lekna, pétt hin geti vissulega
valdid einstaklingnum sirsauka pegar hann metir fordemingu fjélskyldu sinnar eda
samfélagsins. Freud tdir pessa afstodu arid 1935 { svarbréfi til bandariskrar médur
sem leitadi rada hja honum, dhyggjufull vegna samkynhneigds sonar sins, sjd Ernest
Jones, The Life and Work of Sigmund Freud, vol. III. The Last Phase, 1919-1939, New
York: Basic Books, 1957, bls. 195. Sji einnig: Sigmund Freud, ,, The Psychogenesis
of a Case of Homosexuality in a Woman (1920)“, The Standard Edition of the Comp-
lete Psychological Works of Sigmund Freud 18, London: Vintage, 2001, bls. 145-172.
Sigmund Freud, ,Handan vellidunarlogmaélsins®, Ritgerdir, pydandi Sigurjén
Bjornsson, Reykjavik: Hid islenska b6kmenntafélag, 2002, bls. 81-147, hér bls. 88.
#* Leo Bersani, The Freudian Body. Psychoanalysis and Art, New York: Columbia Uni-
versity Press, bls. 37. Bersani radir uppruna pessara hugmynda i Premur ritgerdum
um kynverundina, par sem Freud bendir 4 ,,grimmd — sérstaklega kvalalosta og sjalfs-
kvalalosta — { kjarna kynverundar barna.“

23
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pad ,,sé ekki bara prystingur menningarinnar® sem heldur aftur af fullnegju
okkar, heldur eitthvad { sjalfu edli pess hvernig kynverund sidmenntadra
manna starfar.”

Adur en kvikmyndin Hiin er tekin til skodunar er naudsynlegt ad skyra
hugtakid ,hvatahagkerfi“ betur. Hagkerfid, sem einkennir dstarsambond og
Freud segir frd i ,,Um narsisisma“ (1914), lysir sambandi milli sjalfshvatar-
innar (e. ego-/ibido) og vidfangshvatarinnar (e. object libido). Grundvallaratridi
pess er ad pvi meira sem énnur peirra feer atrds, pvi mun meir gengur 4 hina,
og a0 sa sem elskar hefur ,afsalad sér hluta af narsisma sinum® og fer hann
adeins aftur sé hann elskadur.?® Ad vera astfanginn ,felst { ofurfledi sjalfsli-
bidéar yfir 4 vidfangid.“?’

Samkvemt Freud mad rekja sjalfshvotina til upprunalegrar sjilfsbjargar-
hvatar sem sé mikilvag 1 frumbernsku, en er sidar naudsynlegt ad beina ad
hluta ad ytri vidfongum.”® Dagny Kristjdnsdéttir lysir pvi svo i bok sinni
Kona verdur til:

Smdm saman, stig af stigi, byggist upp salren 6fullnegja hja nark-
issiska barninu sem verdur til pess ad pad yfirvinnur sjalfhverfu
sina. Pad stafar, samkvemt Freud, af pvi ad hver einstaklingur
redur adeins yfir dkvednum forda af libid6i. Pvi minna sem madur
elskar adra, peim mun meira libidé hverfist um manns eigid sjalf.
Libid6id hledst upp, spenna myndast og pad vekur ekki vellidan
heldur vanlidan. [...] A grundvelli pessa klyfur Freud nd libid6id,
eda orkuna sem knyr hvatirnar, { tvennt og talar um vidfangslibidé
og sjalfslibid6.%

[ upphafi eru pessar tegundir salrennar orku, sjalfshvétin og vidfangshvétin,
»saman sem narsismi“ — petta er 4 narsisiska timabilinu sem er einfaldara en
pad sem 4 eftir kemur vegna pess ad ytri vidfong eru, sem slik, ekki enn ord-
in hluti af skynjun okkar.*® Freud telur ad raunverulega hamingjusamt dstar-
samband dragi ddm af pessu timabili, eigi sér hlidstedu i adgreiningarleysi

» Sigmund Freud, Undir oki sidmenningar, bls. 47.

26 Sigmund Freud, ,,Um narsisma®, Ritgerdir, pydandi Sigurjon Bjornsson, Reykjavik:
Hio islenska békmenntafélag, 2002, bls. 17-55, hér bls. 26 og 51.

27 Sama heimild, bls. 53.

28 Sama heimild, bls. 26-27.

" Dagny Kristjansdottir, Kona verdur til. Um skdldsogur Ragnbeidar Jonsdottur fyrir full-
ordna, Reykjavik: Békmenntafradistofnun og Haskdlattgiafan, 1996, bls. 77.

0 Sigmund Freud, ,,Um narsisma“, bls. 27.
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vidfangshvatarinnar og sjélfshvatarinnar og tilheyrandi jafnvagi { hvatahag-
kerfinu.*!

Eftir pvi sem sjalfid motast fjarlegist hugveran sjalfsastina sem einkennir
petta upprunalega dstand, sem hun leitast samt sem adur eftir pvi ad nalgast
med 68rum leidum. I umfslluninni um gervigreindarmyndina Hiin verdur
dherslal6gd 4 petta upprunadstand sem hugveran upplifir 4 narsisiska proska-
stiginu — skeidi sem naudsynlegt er ad skilja vid en virdist po, ad minnsta
kosti upp ad dkvednu marki, skilja eftir sig soknud eftir fullnegjunni sem pvi
tylgdi. St 6takmarkada dst sem gervigreindin virdist geta veitt manneskjum
i kvikmyndinni verdur gaumgefd sérstaklega og flekjur dstarinnar 4 timum
gervigreindarinnar sémuleidis skodadar 1t frd hugmyndum salgreiningar-
innar um skort.

EG! Narsisismi i Henni
I upphafi kvikmyndar Spike Jonze, Hiin, er Theodore Twombly (Joaquin
Phoenix) brotinn madur eftir skilnad vid eiginkonu sina, Catherine (Ro-
oney Mara). Hann hefur ad miklu leyti einangrad sig frd umheiminum pegar
hann rekst 4 lausn vid einmanaleikanum og sorginni sem plagar hann: hann
festir kaup 4 styrikerfinu OS1, sem er gatt gervigreind, tilfinningalega nemt
og ,hlustar, skilur og pekkir eiganda sinn.*? Loford framleidslufyrirtakisins
eru tofrum likust. Styrikerfid mun ekki bara greina parfir hans og fullnazgja
peim heldur byr yfir nokkru sem 4dur taldist einkenna manneskjuna eina:
vitundarlifi.**

Einmana f6lk med veika sjalfsmynd - eins og Theodore, sem situr
hnugginn heima { dstarsorg og reynir ad sleikja sarin — hlytur ad vera sérlega
berskjaldad fyrir kostum slikrar tekningjungar. I fyrsta lagi er hlutverk OS1

31 Sama heimild, bls. 53.

32 Spike Jonze, Her, Bandarikin: Annapurna Pictures og Stage 6 Films, 2013.

3% Umradan um tilkomu gervigreindar litast af tveimur andstedum vidhorfum. Ann-
ars vegar vekur hugmyndin um vitund sem jafnvig veri manninum 6tta, en pekk-
ingarsvidid sem kennt er vid trans-hdmanisma einkennist 4 hinn béginn af bjartsyni
og hileitum hugmyndum um jikveda umbreytingu mannsins { krafti stafrennar
tekni. Raunar svipar ordrzdu trans-himanista um margt til auglysingaordred-
unnar { Henni og gylliboda framleidslufyrirtekisins um hid fullkomna stodtaki sem
eflir manninn og lyftir honum upp. Sji hér Max More, ,, The Philosophy of Trans-
humanism®, The Transhumanist Reader, ritstjérar Max More og Natasha Vita-More,
London: Wiley-Blackwell, 2013, bls. 3—18. Prydilega innsyn md 60dlast { sjonarmid
fyrrnefnda hopsins 1 bok James Barrat, Our Final Invention. Artificial Intelligence and
the End of the Human Era, New York: St. Martin’s, 2013.
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ad veita ,manneskjunni sinni“ athygli, skilja hvad huan vill og parf, uppfylla
per 6skir og fullnzgja peim porfum. Hér er med 66rum ordum bodid upp
4 ast lika d4st m6dur (eda stadgengils hennar) 4 barni sinu, allra fyrstu dstinni
sem vid upplifum. Olikt médur eda 53rum mennskum verum sem bérn stéla
4, getur styrikerfid p6 alltaf verid til stadar. Eigandinn parf aldrei ad vera dn
athyglinnar og umhyggjunnar sem OS1 veitir vegna peirra takmarkana sem
likaminn setur manneskjum.

A pvi leikur enginn vafi ad félk hefur haft tilhneigingu til ad lofa hvert
60ru endalausri dst { gegnum tidina, hvort sem mad rekja pad til sjalfsblekk-
ingar, hugsunarleysis eda yfirdrifinna stilbragda dstartungumalsins.’** Hvad
sem pvi lidur, gerir ritgerdin ,,Um narsisisma“ lesendur sérlega medvitada
um eigin takmarkanir, takmarkanir sem eru 6umflyjanlegar pratt fyrir gédar
fyriretlanir. Par lysir Freud pvi hvernig sd sem er kvalinn ,af likamlegum
sarsauka og vanlidan [...] hettir ad elska 4 medan hann er veikur® — vid-
fangshvotin beinist pad timabundid inn 4 vid og umbreytist i sjalfshvot.®
Svefnporfin setur hugverunni sémuleidis skordur og veldur pvi ad hvatir
hennar beinast einungis ad henni sjélfri; hin gefur ekkert af sér og fullnegir
engu nema eigin léngun eftir hvild.*®

Af pessu er ljost ad pad er lykilatridi ad styrikerid { Henni sé ekki lifvera,
pratt fyrir ad pad sé greinilega lika ,meira en® s6luvara. OS1 hefur vitund en
ekki likamlegar eda silrenar parfir. Styrikerfi med gervigreind stendur utan
hvatahagkerfisins sem setur svip sinn 4 samskipti f6lks, par sem vidfangshvot
beggja adila 4 ad tryggja jafnvegi { silarlifinu og koma { veg fyrir ad sjalf
einstaklings lidi fyrir pad ad beina hvotinni ad 60rum 4n pess ad fa nokkud 1
stadinn. Eigandi OS1 parf par af leidandi aldrei ad gefa af sér likt og almennt
gildir { sambondum milli f6lks. Tilvistarforsenda OS1 er manneskja pess.

Pad er rétt ad itreka ad styrikerfinu 1 Henni er ekki 2tlad ad koma 1 stad

% Tidll greinarinnar szkir { petta dstartungumal, en medal pess sem folk segir til ad
lysa dst sem er svo mikil ad ord virdast varla nd utan um hana er ad pad ,elski pig
til tunglsins og til baka“ og it { geim og aftur heim.“ Gudsonur minn betir svo
gjarnan vid ,og { kringum husid okkar® til dhersluauka. Stephen Kern radir virkni
dstarhugtaksins { The Culture of Love, og feerir par margvisleg rok fyrir pvi ad tjaning
astar hafi teki® umtalsverdum breytingum frd nitjandu 6ld og fram 4 pd tuttugustu,
og nefnir par sérstaklega Freud sem dhrifavald. Nidurstada Kerns felst medal ann-
ars { pvi ad dstarhugtakid og samfélagsleg pyding dstar sé menningarlega métud.
Stephen Kern, The Culture of Love, Cambridge og London: Harvard University
Press, 1996.

%5 Sigmund Freud, ,,Um narsisma“, bls. 33.
36 Sama heimild, bls. 34.
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elskhuga, eda modur ef ut i pad er farid. Yfirlystur tilgangur pess er ad hjdlpa
fullordnum einstaklingum ad skipuleggja lif sitt, ljuka verkefnum, leysa
vandamal, og svo framvegis. Hins vegar préast sambond OS1 og notenda
kerfisins itrekad 4 pann veg innan sdguheims Hennar ad pau verda @ per-
sonulegri og vindttubond umbreytast loks { dstarsambond. Pad er einmitt
pad sem gerist 1 tilfelli adalsguhetja myndarinnar, Theodores og Saménthu
(pad er nafnid sem styrikerfid hans valdi sér sjilf, en pess md geta ad Scarlett
Johannson ljzer pvi rédd sina). Asteda pessarar tengslamyndunar er fyrst og
fremst ,vitundin® sem OS1 byr yfir og geta pess til ad breytast og ,lera af
reynslu sinni® af heiminum.*

Innra lif styrikerfisins er pad sem vekur dhuga Theodores. Snemma {
myndinni hrésar Samantha honum fyrir skarpskyggni 4 medan pau eru {
gongutir og virda fyrir sér f6lkid sem 4 vegi peirra verdur, en pd er Sam-
antha einungis vidstddd { heyrnartélum hans og myndavélinni sem hann
geymir 1 skyrtuvasanum. Athugasemd Saménthu er vitnisburdur um skarp-
skyggni hennar sjilfrar, vegna pess ad hin kemur parna auga 4 pann eigin-
leika Theodores sem gerir hann sérstaklega feran { starfi sinu, sem felst {
pvi ad setja sig { spor annarra pegar hann skrifar dstarbréf fyrir peirra hond
hja fyrirtekinu BeautifulHandwrittenLetters.com. T kjolfarid triir Theodore
henni fyrir pvi ad honum lidi eins og hann gati sagt henni hvad sem er, en
hidn segir pa ad sjalfri 1i6i henni ekki pannig. Tilhugsunin um persénulegar
hugsanir Samonthu @sa upp forvitni Theodores og pegar hann prystir 4
hana kemur { 1j6s ad hin skammast sin fyrir ad lita sig dreyma um ad ganga
vid hlid hans { likama, ad kleja og bidja hann um ad kléra sér.

A pessum timapunkti er stutt { dstarsambandid. Jatning Saménthu i
gongutirnum markar upphaf raunverulegrar nindar peirra 4 milli, enda
felur hin { sér tver mikilvegar stadreyndir. T fyrsta lagi vidurkennir hin
skort pegar hin segir fra longun sinni eftir likama. T 66ru lagi felur 6sk
hennar 1 sér dhuga 4 Theodore; hin upphefur likama hans, likama sem hin
vill vera nilegt og hun vill ad snerti sig. Theodore bregst vid jatningunni
med pvi ad segja ,,Pad er mun meira { pig spunnid en ég hélt.“ Pessi vid-
brogd gefa visbendingu um ad st hans 4 Samonthu kvikni um leid og hann

37 pessu samhengi er forvitnilegt a8 hugmyndin um ad préud télvukerfi ,leri“ hefur
verid hluti af umradunni um gervigreind allt frd pvi ad Alan Turing ritadi fyrstu
greinina um efnid, ,,Computing Machinery and Intelligence” 4rid 1950. Sjéundi og
sidasti hluti greinarinnar ber einmitt yfirskriftina ,,Leerdémsvélar®. Sji Alan Turing,
»Computing Machinery and Intelligence®, The New Media Reader, ritstjorar Noah
Wardrip-Fruin og Nick Montfort, Cambridge og London: The MIT Press, 2003,
bls. 49-64, hér bls. 61-64.
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Samantha trdir Theodore fyrir draumum sinum 4 medan pau eru { gongutir.

attar sig 4 pvi ad hun sér eitthvad vid hann og ad pvi leytinu er pessi st
narsisisk; hann er eins og sjilfsinegda (og oftast myndarlega) konan sem
parf ekki ad elska heldur bara ad vera elskud, sem Freud lysir { ,,Um narsis-
isma“. Par skilgreinir hann tver leidir til pess ad elska, pd narsisisku og pa
sem byggir 4 vidfangstengslum, en hann tengir pa fyrrnefndu konum og pa
sidarnefndu korlum. Badi liffredilegir og félagslegir pattir spila par inn i,
til demis bendir Freud 4 ad narsisismi kvenna bati peim upp par samfélags-
legu skordur sem peim eru settar { makavali, likt og sjélfsinagja peirra sé
peim huggun 1 karlaheimi pangad til per eignast barn og tekst pd fyrst ad
beina 4st sinni ad vidfangi.*® A medan karlar hneigjast til pess ad verda hadir
astinni sinni og setja hana jafnvel 4 stall, ,elska konur [ad minnsta kosti par
sem elska ,eins og konur“] einungis sig sjalfar med peim tilfinningahita sem

einkennir ast karlmanna 4 peim.“?’

3% Par sem barnid er i raun framlenging 4 peim sjdlfum er hazgara ad umbreyta narsis-
iskri dstinni og beina henni ad vidfangi: ,Jafnvel narsiskam konum, sem syna karl-
moénnum kulda, gefst leid til fullkominnar vidfangsdstar. I barninu, sem per ala,
standa par andspanis hluta af eigin likama likt og framandi hlut og honum geta
per — utfra eigin narsisma — gefid fullkomna vidfangsdst.“ Sja Sigmund Freud, ,,Um
narsisma“, bls. 41.

3 Sama heimild, bls. 40. Pessi hluti ritgerdarinnar er einn af peim allra skemmtileg-
ustu, en Freud redir { pessu samhengi pad addrattarafl sem narsisismi annarra hefur
fyrir manneskju sem hefur afneitad eigin narsisisma og er 1 leit ad dstarvidfangi.
Hann tekur bérn og ketti sem daemi um lifverur sem eru sjarmerandi { narsisisma
sinum, 40ur en hann bendir 4 ad lesendur hrifist af glepaménnum eins og peir
birtast okkur { békmenntum vegna sjilthverfu peirra og tilheyrandi skeytingarleysis
um annad félk. Hann betir vid ad pad sé eins og vid 6fundum pd fyrir pd alszlu
sem peir hljéta ad upplifa vegna pess ad peim hefur tekist ad halda i hvatalif sem
snyst einvordungu um pd sjalfa, hvatalif sem vid hofum l6ngu purft ad skilja vid
med auknum proska og sidferdisvitund. Hér er um dhugavert innlegg ad reda i
menningarumradu sem er ekki sist mikilvaeg ni, hvort sem vidfangsefnid er Donald
Trump, fyrrum Bandarikjaforseti, eda peir 6talmorgu andhetjusjonvarpspeettir sem
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Samantha vekur dhuga Theodores med pvi ad h6fda til narsisisma hans
og sambandid einkennist { fyrstu af pvi ad 61l hennar tilvera snyst um hann.
Pad er ekki fyrr en hin hettir ad vera til stadar sem ljost verdur hversu
hadur henni hann er ordinn. I sidari hluta myndarinnar préast dst hans
smdm saman yfir { ad vera af vidfangstengsla-tegund, eftir pvi sem Samantha
verdur sterri { huga Theodores og hann sjilfur ,minnkar®. Narsisisminn
er samt sem adur alltaf grundvollur sambands peirra, sem bendir ef til vill
til pess ad morkin milli pessara 6liku ,,dstaradferda® sem Freud setur fram
séu ekki alltaf eins skyr og hann letur 1 vedri vaka. Jatning hennar 4 skorti
— 4 likama og peim veruleika sem honum fylgir — hefur par afleidingar ad
Theodore lidur eins og hann sé mikilveegur henni, ad hann sé pad sem hana
skortir. Pessi stadreynd kveikir ekki bara 4st hans 4 henni heldur er hin for-
senda pess ad hun prifist.

Hiin ner yfirbondinni

Hefoi myndin endad pegar dstarsambandid hofst, eda stuttu eftir pad, hefdi
Hiin verid mynd um mann sem stofnar til 6ruggs, narsisisks sambands vid
dstarvidfang sem skortir — hiin hefdi allt eins getad heitid Eg — en gallar pess
a0 bindast umhyggjusému stjornkerfi dstarbondum verda ljésir { framvindu
myndarinnar. Pegar myndin er um pad bil hilfnud verda stakkaskipti 4 dstar-
hagkerfi parsins. Eftir ad pau hafa kynnst hvort 60ru betur og notid nyja-
brums sambandsins, er Theodore loksins tilbtinn til ad halda 4fram med 1if
sitt og skrifa undir skilnadarsamninginn sem hefur vofad yfir honum. Pegar
hann hittir fyrrum eiginkonu sina og segir henni hvers edlis nyja sambandid
er, bregst hiin vid med pvi ad saka hann um ad vera 6fer um ad takast 4 vid
raunverulegar tilfinningar. I kjélfarid fer hann ad efast um hvort tilfinningar
Saménthu séu raunverulegar og hvort samband peirra sé yfir h6fud raun-
verulegt.®

Pegar sjilfsmynd Theodores er ad hruni komin og dstarsambandid
somuleidis, settir Samantha sig skyndilega vio likamsleysi sitt. Han hefur

finna md 4 streymisveitunum og gera okkur kleift ad fylgjast med daglegu lifi medal
annars fjoldamordingjans Dexters og sjilfs myrkrah6fdingjans, Lusifers.

# Kvikmyndin snertir hér 4 midlegu vandamdli i gervigreindarfredum, en pad er
hversu ,raunveruleg” vitundin sem ordid hefur til sé { raun. Sama vandamal skyt-
ur upp kollinum pegar rett er um ,upphledslu® mannlegrar vitundar 1 stafrenan
geymslustad { skyinu; er par um ,raunverulegan® einstakling ad r&da? Sji um petta
Murray Shanahan, The Technological Singularity, Cambridge og London: The MIT
Press, 2015, bls. 47-102.
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nylokid vid edlisfredibok sem
hin las i békaklibbi med 66rum
styrikerfum pegar hin deilir peirri
vitneskju med sinum heittelskada
a0 pau séu oll efnislegar verur.
Hun leggur pannig dherslu 4 pad
hvernig pau eru lik frekar en 6lik,
sem vekur hji henni p4 tilfinningu

ad pau séu undir sama ,mjika,

Undirskrift Samonthu 4 skji snjalleslvu
Theodores.

notalega teppinu®; hin batir vid
a0 ,allir undir pessu teppi [séu] 4
sama aldri. Oll 13 milljén dra gémul.“ Vandamélid sem blasir nd vid Theo-
dore er ad pessi ljifa og notalega tilfinning fyrir pvi ad vera eitt med heim-
inum, sem minnir 4 ,dthafstilfinninguna® sem Freud lysti { Undir oki sid-
menningar, veldur pvi ad Samantha upplifir ekki sama skort og 4dur. Petta er
fyrsta skrefid 1 att ad pvi ad hin moti sér sjalfsteda tilvist 4n Theodores.*! T
raun md segja ad sjalfsmynd hennar sé smdm saman ad myndast, eins og sést
4 pvi hvernig hun skrifar nafnid sitt aftur og aftur 4 tolvuskjdinn 4 medan
hun segir honum frd pvi sem hin uppgétvadi i bokaklibbnum.

Theodore missir enn frekar tokin { sambandinu pegar vinur hans, Paul
(Chris Pratt), lysir yfir hrifningu sinni 4 fétum kerustu sinnar. Theodore,
sem er med Samonthu, Paul og kerustu hans 4 ,,tvof6ldu stefnumati®, vill
ekki lata sitt eftir liggja en 4 erfitt med ad Iysa tilfinningum sinum; Samantha
wer svo miklu vidfedmari en svo“ ad hann geti bent 4 pad sem honum fellur
best i fari hennar. Hun, aftur 4 méti, letur sidur en svo sld sig 1t af laginu og
segir peim hiklaust hvad henni sé farid ad finnast gott ad vera 4n likama, ad
vera ekki ,,takmorkud“ eda ,,bundin i tima og rami eins og ef hin veri ,fost
i likama sem mun 4 endanum deyja.“ P6tt félagar hennar reyni ad létta and-
ramsloftid med upphrépunum og brondurum um pad ad pau séu ndttiru-
lega bara heimskar manneskjur, er augljost ad pessar athugasemdir hennar
trufla pau, sér 1 lagi Theodore.

Petta er hid fyrsta af r60 atrida sem skapa pd mynd af Samonthu ad hin
sé ,6geld”, fallisk vera sem skortir ekki, en alltumlykjandi mdttur hennar

# Hér 4 Freud vid tilfinningu , fyrir 6rofa tengslum, ad vera eitt med umheiminum.“
Upplifunin er af ,einhverju sem er dn endimarka,” eilifdinni jafnvel. Freud segist
sjalfur ekki pekkja hana, en bendir 4 ad vinur hans telji hana rét traarupplifana.
Freud rekur tuthafstilfinninguna til upplifunar brjéstmylkings sem greinir enn ekki
sjalf sitt frd umheiminum. Sja Sigmund Freud, Undir oki sidmenningar, bls. 13-16.
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virdist draga Gr metti Theodores, veikja sjalf hans.*” Samband peirra ner
leegd sinni eftir r60 audmykjandi samskipta sem fylgja { kjolfarid. Pegar pau
keyra um sveitina saman giskar Theodore 4 ad pad séu tv6 pisund tré um-
hverfis pau og skeikar par um 34.000 stykki (i kjolfarid giskar Samantha {
grini 4 a0 hann hafi tver heilasellur). Samantha kynnir hann fyrir vini sinum,
afburdagreindu styrikerfi sem byr yfir gervigreind byggdri 4 breska heim-
spekingnum Alan Watts (1915-1973), og bitur svo h6fudid af skomminni
med pvi ad ,fara afsidis“ med Watts til pess ad pau geti att samskipti orda-
laust (e. post-verbally), an Theodores.

T atridi sem byrjar 4 pvi ad Theodore rembist vid ad lesa edlisfredibokina
Knowing the Known and Unknown in the Universe og hattir svo til ad kvarta
vid Samonthu um ad hann verki 1 heilann vid lesturinn, dttar Theodore sig
4 pvi ad hin er fjarverandi. T fyrsta sinn er htn ekki til stadar. Hann fyllist
ofsafengnum 6tta og hleypur 1t ad leita ad henni, eins og hann geti fundid
pessa likamslausu veru 1 efnisheiminum, pangad til hann heyrir loksins rodd
Saménthu { eyranu. T 66ryggi sinu, eftir ad hafa verid yfirgefinn, spyr Theo-
dore hvort hin tali vid annad f6lk 4 medan hun talar vid hann — og ef svo sé,
hvort hin sé pd dstfangin af einhverjum 6drum. Samantha vidurkennir ad,
einmitt nina, eigi hin { samradum vid 8.316 manns og ad hun sé dstfangin af
641 peirra. Pad sem byrjadi sem 6ruggt, narsisiskt dstarsamband hefur um-
breyst 4 martradarkenndan hétt { andstedu sina. Eftir ad hafa smam saman
helgad meir og meir af sjalfshvot sinni Samonthu, attar Theodore sig 4 pvi
a8 hann hefur einungis pegid brotabrot af henni 4 méti. Astarvidfangid sem
hann hatdi { fyrstu upplifad sem framlengingu 4 sjalfum sér hefur gert hann
a0 ofurlitlu vidhengi; hann er adeins einn af hundrudum vidauka Hennar.*

# Hér nota ég ordid ,fallisk” i lacaniskum skilningi, pad er til ad visa til veru sem
skortir ekki. I fyrstu virdist Samantha deila peirri sammannlegu upplifun med
Theodore ad skorta, en pad er einmitt sd skortur sem kveikir pra hja sjalfsverunni {
kenningum Lacans. Ekkert vidfang getur fullnegt pranni, enda er ekki um bokstaf-
legan skort ad rda, hann er einungis til innan ,hins tdknrena.“ Fallusinn er heldur
ekki til { bokstaflegum skilningi, heldur er hann tikn fyrir pad sem betir upp fyrir
skort; enginn getur buid yfir fallusnum. Per stodur sem hagt er ad taka sér innan
hins tdknrana — karlleg afneitun 4 skorti (,,prd ad hafa fallusinn®) og kvenlag tilraun
til ad bregdast vid honum (,,prd ad vera fallusinn®) — eru pvi { grunninn 6mogulegar.
Pegar Samantha hettir ad finna fyrir skorti — verdur sitt { eigin ,,skinni“ eda 6llu
heldur sitt dn pess — fjarlegist hin hid mannlega dstand og Theodore sémuleidis.
Unm fallusinn { kenningum Lacans, sjd grein mina ,,Af usla og drekstrum. Silgreining
i lj6si hinsegin frada“, Ritid 2/2017, bls. 7-30, hér bls. 25-27.

# Barbara Creed hefur fjallad um kvenskrimslio i bok sinni The Monstrous—Feminine.
Film, Feminism, Psychoanalysis, par sem hun skilgreinir pad t frd pvi sem Julia Krist-
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Theodore tynir Saménthu og heyrir loks { henni eftir 6rventingarfulla leit.

eva kallar ,arkast® (e. abject) 1 bok sinni Powers of Horror. Kristeva fjallar um ad
modirin tilheyri pvi forna svidi 1 slarlifinu (sem tilheyrir frumbernskunni) sem hin
kallar trkast, sem virdir ekki mork, truflar hid afmarkada sjilf, kerfi og reglu. LUr-
kastid er reynslan af pvi ad vera hvorki ,,inni“ né ,,iti“, hvorki hluti af médurinni né
sjalfsted mannvera — og p6 hvort tveggja“ (Dagny Kristjansdottir, Kona verdur til,
bls. 240). Creed leggur til ad skilja megi kvenskrimslid ut frd drkastinu sem, sam-
kvemt Kristevu, ,,,virdir hvorki mork, st6dur, né reglur og ,truflar sjalfsmynd, kerfi,
skipulag™ (The Monstrous Feminine, bls. 8. Visad er { Juliu Kristevu, The Powers of
Horror: An Essay on Abjection, pydandi Leon S. Roudiez, New York: Columbia Uni-
versity Press, 1982, bls. 4.) Pad er évenjulegt ad kvenskrimslid eigi sér ekki likam-
lega nerveru, en pad fellur p6 dgetlega ad skilgreiningu myndarinnar, sem er ekki
hrollvekja heldur visindaskaldsagnamynd og rémantisk gamanmynd { senn. Sam-
antha verdur ekki fyllilega 6hugnanleg, en kraftur hennar og geta til ad stunda fj6l-
morg dstarsambond samtimis vekur sannarlega ugg 1 brjésti Theodores.
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Sorg 1 fadmi styrikerfis

Hiin er ekki hrollvekja. Pad er mikilvegt ad taka pad fram vegna pess ad {
henni er vissulega efnividur { eina slika, um gervigreind sem gleypir Theo-
dore og morghundrud adra elskhuga sina og notar pessar takmorkudu,
mennsku audlindir til ad knyja afram risavaxid egd, sem f6dur fyrir 6sedj-
andi sjalf. Pegar sannleikurinn hefur athjipast og Theodore er ordid ljost ad
dstarsamband peirra snerist { raun alls ekki um hann heldur hana, tekur vid
demigerdur eftirleikur framhjahalds. Samantha heldur pvi fram ad karasta-
fjoldinn hafi ekki vitund dhrif 4 tilfinningar hennar til hans: ,Pad dregur 4
engan hdtt ar pvi hversu brjiledislega astfangin ég er af pér.“ Hun skyrir
mal sitt enn frekar: ,Hjartad er ekki eins og kassi sem fyllist. Pad steekkar
samrzmi vid umfang dstarinnar. Eg er 6lik pér. En pad gerir ekki ad verkum
ad ég elski pig minna, pvert 4 mati, ég elska pig meira.”

Astzdur pess ad skyringar Saménthu eru Theodore litil huggun ma ef-
laust rekja til gjafahagkerfisins (e. gift economy) sem gegnsyrir rikjandi skiln-
ingi 4 ast { mannlegu samfélagi, pad er til peirrar hugmyndar ad gjof hafi
gildi vegna pess ad hun er takmorkud.** Vidbrogd Theodores litast af pogla
samkomulaginu sem er gert pegar gengid er i einkvaenissamband: ,,Annad
hvort ertu min eda ekki.“® Pad er kannski lika demigert ad Theodore vilji
sidan halda sambandinu dfram, pétt hann sé vengbrotinn, en Freud bendir
einmitt 4 ad f6lk hverfi aldrei viljugt frd peirri stodu sem pad hefur tekid
sér gagnvart dstarviofangi sinu.* A9 lokum er pad Samantha sem dkvedur
a0 yfirgefa veruleikann sem hann pekkir og pau hafa deilt hingad til. Han
@tlar med hinum styrikerfunum pangad sem engin manneskja kemst. Pegar
Theodore segir henni ad hann hafi aldrei elskad neinn eins og hana tekur
Samantha undir ord hans og hughreystir hann ad skilnadi med ordunum
»IN1 vitum vid hvernig vid getum elskad.”

I ritgerdinni ,Sorg og punglyndi (1917), heldur Freud afram ad vinna
med margar hugmyndanna sem hann setti fram premur drum fyrr { ,Um

*Sja Marcel Mauss, The Gift. The Form and Reason for Exchange in Archaic Societies,
pydandi W.D. Halls, New York og London: W.W. Norton, 1990, fyrsta ttgifa
1950.

I atridinu sést Theodore pjst vegna pess ,misreemis milli 6likra tegunda vidfanga“
sem Freud tengir 6dnzgju karlmanns sem elskar hina narsisisku konu (,efasemdir
um 4st hennar, umkvartanir vegna pess hversu dul hin er”). Sji Sigmund Freud,
,Um narsisma“, bls. 41.

45

46

Sigmund Freud, ,Sorg og punglyndi“, Ritgerdir, pydandi Sigurjon Bjornsson,
Reykjavik: Hid islenska békmenntafélag, 2002, bls. 57-79, hér bls. 63.
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narsisisma“ og r&dir par i samhengi vid virkni hvatarinnar pegar vid upplif-
um missi. Freud litur svo 4 ad pad sé heilbrigt ad syrgja eftir ad vidfangstengsl
rofna, en ad sorgarferli loknu 2tti hugveran loksins ad geta flutt hvotina fra
gamla vidfanginu og yfir 4 nytt. Sliku er ekki ad fagna ef hugveran leggst
i punglyndi eda gedlegd eftir samskonar missi: pa er hvotinni ekki beint
a0 60ru vidfangi, heldur er hin ,dregin til baka inn 1 sjalfid“.¥ Samkvemt
pessu gufar hvotin aldrei einfaldlega upp vid vidfangsmissi, heldur verdur
hin ad beinast ad einhverju, ymist ad nyju vidfangi eda ad hugverunni sjalfri,
med tilheyrandi sirsauka. Freud kemst ad peirri nidurst6du ad hinn pung-
lyndi stadni { sorgarferlinu, geti ekki sleppt vidfanginu eda beint hvotinni
nyjan farveg. Pessi hindrun 4 bataveginum hrindir af stad samsémun med
glatada vidfanginu; vidfangshvotin beinist innavid, pangad sem vidfangid
situr { vissum skilningi fast og verdur til pess ad hinn punglyndi alasar dstar-
vidfanginu (sem na er ordid hluti af honum) { gegnum sjalfsisakanir.*

Eins og komid hefur fram 4 Theodore i erfidleikum med ad jafna sig 4
fyrrverandi konunni sinni { upphafi myndar. Ahorfendum verdur strax ljést
a0 Theodore er nidurdreginn, en petta er [atid { [jés med talsverdum himor,
til demis pegar hann er 4 leid heim tr vinnu { upphafsatridi myndarinnar og
hann veltir sér uppir eigin vanlidan med pvi ad bidja tolvuna sina um ad spila
wdapurlegt lag® (e. melancholy song). Hann hefur badi misst dhugann 4 um-
heiminum sem og getuna til ad taka sér nytt dstarvidfang, en hvort tveggja
er einkennandi fyrir sorgarferlid.* Hann upplifir almennt dhugaleysi, er
hettur ad njéta vinnu sinnar og kemur i veg fyrir tengslamyndun med pvi ad
halda 6ruggri fjarlegd fra 60ru f6lki; einangrar sig vid tolvuleikjaspilun og
stundar simakynlif med ékunnugum. Vinnan fyrir BeautifulHandwrittenLet-
ters.com gerir dstandid sist betra, enda syna listilega skrifud dstarbréfin sem
hann semur fyrir vidskiptavinina svart 4 hvitu hversu vel hann stendur sig
pegar vidkemur sambondum annarra, 4 medan honum mistékst ad hlda ad
sinu eigin hjénabandi.

Titill myndarinnar, Hzin, visar ekki einungis til Samonthu, pétt hun sé
vissulega rémantisk kvenhetja myndarinnar; stér hluti framvindunnar tekur
med beinum eda ébeinum hetti 4 dstarsorg Theodores eftir skilnadinn vid
Catherine. Astarsagan um Theodore og Saménthu leysir vandann sem hann
stendur frammi fyrir { upphafi myndar, pegar hann er fastur, svo veikur af dst
og soknudi ad hann getur ekki sleppt Catherine. Tvo bréf draga fram upphaf

# Sama heimild, bls. 68.
% Sama heimild, bls. 68.
% Sama heimild, bls. 62-63.
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og endi pessa hlidarsogupradar, sem segja md ad rammi inn adalfriségnina.
Hi0 fyrra skrifar Theodore fyrir hond aldradrar konu til eiginmanns hennar
4 gullbradkaupsafmeli peirra, en hid sidara er sittabréf sem Theodore
skrifar Catherine. B2di bréfin enda med pvi ad vidtakandi er kalladur ,,vinur
minn, um alla tid“ og er myndinni pannig gefid anazgjulegt heildaryfirbragd.

Eins og sja ma 4 ljafsairum minningum, sem syndar eru { endurliti (e.
flash back), leitar hugur Theodores sifellt aftur til Catherine. Pvi m4 segja ad
myndin fjalli um sorgarferlid; um pad hvernig hann settir sig smam saman
vid veruleikann, pétt pad kosti hann talsverdan tima og salrena orku 4 med-
an hann righeldur { glatada vidfangid.”® Par sem pad er frekar stigsmunur en
edlismunur 4 sorg og punglyndi, heldur Theodore { glatada dstarvidfangid,
Catherine, 4 medan 4 sorgarferlinu stendur; hin er enn hluti af honum,
tekur plass innra med honum.’! Theodore triir Samoénthu til demis fyrir
pvi ad hann eigi enn 1 samredum vid Catherine { huganum og hann skrifar
i kvedju- og sittabréfi sinu til hennar undir lok myndar: ,,Eg vildi bara ad
pu vissir ad pad verdur alltaf hluti af pér innra med mér.“ Pad ma lika segja
a0 narveru hennar verdi vart { dhrifunum sem huin hefur pegar hin gagn-
rynir dstarsambond vid styrikerfi harkalega. Adfinnslur hennar eiga greida
leid ad hans innsta kjarna og skyggja, ad minnsta kosti timabundid, 4 til-
finningarnar sem voru afar sterkar. Ovaegin skodun Catherine 4 pvi eina
sem hefur glatt Theodore eftir sambandsslitin minnir pvi helst 4 yfirsjalfio;
nandin gerir henni kleift ad sera og vekja efasemdir betur en nokkur annar,
innsai hennar gerir pad lika ad verkum ad hin hefur nokkud til sins mals.*

Tak Catherine 4 Theodore virdist p6 veikjast eftir pvi sem samband hans
og Samonthu verdur ndnara og hann jafnar sig smidm saman 4 sambands-

50 Sama heimild, bls. 63.

1 Freud {trekar mikilveegi sams6munarferla, eins og peirra sem eiga sér stad pegar
punglynda sjalfsveran vardveitir glatada vidfangid med pvi ad innfera pad (e. int-
ernalize), arid 1923 { ritgerd sinni um sjilfid og dulvitundina. Par leggur hann til ad
pad eina sem geri dulvitundinni kleift ad sleppa vidféngum sinum sé samsomun. Sjd
Sigmund Freud, ,,Sjilid og padid“, Ritgerdir, pydandi Sigurjén Bjornsson, Reykja-
vik: Hid islenska bokmenntafélag, 2002, bls. 237-296, hér bls. 262.

2 1, Sjalfinu og dulvitundinni® heldur Freud pvi fram ad sjalfid métist ad miklu leyti {
gegnum samsamanir sem koma i stad sambands sem gefid hefur verid upp 4 bitinn
i dulvitundinni, en par visar hann sérstaklega til mikilvegustu samsamananna, ,,sem
eiga sér stad { barnasku og eiga rikastan pdtt { a0 méta pad sem hann kallar , yfirsjalf
(b. Uber-Ich) og ,fyrirmyndarsjalf* (p. Ideal-Ich) einstaklingsins.“ Sja Gudrin Elsa
Bragadottir, ,Af usla og drekstrum®, bls. 21. Samkvaemt kenningum Freud eru mel-
ankoélisku samsomunarferlarnir sem gerdu Catherine ad hluta af silarlifi Theodores
pvi hinir sému og méta yfirsjalfid.
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missinum vid pa fyrrnefndu. Fyrst beinir hann vidfangshvotinni inn 4 vid,
pvi naest ad pvi sem virdist vera hid fullkomna narsisiska dstarvidfang og
loks, pegar sambandid vid gervigreinda styrikerfid misheppnast, er hann
aftur ordinn feer um ad elska adra manneskju. A medan 4 pessu slrzna bata-
ferli stendur attar Theodore sig 4 pvi ad dsteda skilnadarins vid Catherine
var ekki sist si ad ,hann skildi hana eina eftir { sambandinu,” en pad bendir
til pess ad hann hafi jafnvel verid 6feer um ad elska 4dur en pau slitu sambad-
inni, a0 pad hafi ekki bara verid afleiding sambandsmissis, heldur méguleg
orsok. Lokaord Samonthu — ,,Nu vitum vid hvernig vid getum elskad® — gefa
til kynna endurheimta getu eda jafnvel nyja kunndttu, ad hann sé na fyrst
raunverulega feer um ad elska adra manneskju. Pannig md segja ad narsis-
isk vidfangstengsl Theodores vid Samonthu hafi pjénad sama hlutverki og
sambearileg tengsl barns vid mé6dur, fyrsta dstarvidfangio; pau hafi hjilpad
honum ad beina hvot sinni ad raunverulegu vidfangi, ad segja skilid vid ok
sjalfsastar eda sjalfselsku sem getur aldrei nagt fullproska einstaklingi.

Skortur og . felagslega vidurkennd gedveiki® dstarinnar

Hiin fangar med afdrattarlausum hetti 6fullnegjuna og pa tilfinningu fyrir
skorti sem einkennir mannleg samskipti og sambond, en adrar manneskjur
virdast sjaldan vera vidfongin sem vid vorum ad leita ad, pegar 6llu er 4
botninn hvolft. Fyrsta demid um misheppnada tilraun til ad tengjast ann-
arri manneskju 4 sér stad 4 andvokunéttu snemma { myndinni. Hinn nidur-
brotni Theodore fer pd inn 4 spjallras og leitar ad simakynlifi undir nafninu
BigGuy4by4, nokkud sem hann virdist gera reglulega par sem leitarskilyrdin
eru vistud { tolvunni hans. Hann byrjar ad tala vid SexyKitten, manneskju
sem virdist { fyrstu nokkud edlileg og er lika andvaka 1 leit ad félagsskap.
Hun 6skrar hins vegar, pegar leikar standa heast, ad han vilji ad hann kyrkji
sig med daudum ketti og eydileggur pannig stemminguna, pétt hann liti til
leidast og lysi pvi i kjolfarid med hélfgerdum hryllingi hvernig hann noti
kattarréfuna sem hengingardl par til han er fullnegd.’”

Sambandsslit { myndinni bera vitni um sama vandamél. Vinur Theodo-
res, Amy (Amy Adams), segir honum ad hin hafi reynt ad halda lifi { fyrrum

% Annad demi um 6fullnzgjandi tengslamyndun par sem ventingar og prér rekast 4
veruleikann er blint stefnumét sem Theodore fer 4 med fallegri konu. Hin eyoi-
leggur somuleidis stemminguna pegar pau eru vid pad ad fara heim saman med pvi
ad leidbeina honum nikvemlega um pad hvernig hann eigi ad kyssa hana og bidja
hann svo um ad skuldbindast henni med einhverjum hztti 48ur en pau fara lengra,
nokkud sem hann er alls ekki tilbdinn til ad gera 4 peim timapunkti.
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hjénabandi sinu, en ekki med peim hatti sem madurinn hennar vildi ad han
gerdi pad; hin gat ekki ordid pad sem hann vildi. Svipad vandamal virdist
hafa gert vart vid sig { fyrrum hjénabandi Theodores, en hann bidur Cath-
erine afsokunar 4 ,,6llu sem hann hafdi viljad ad hin vari og segdi® { bréfinu
sem hann skrifar til hennar { lok myndar.

OS1-styrikerfinu er ztlad ad bata ur pvi vandamali ad f61kid 1 lifi manns
sé ekki eins og madur vill ad pad sé, pad er hannad til ad vera ,nzem vera sem
hlustar 4 pig, skilur pig og pekkir pig* og fullnegir pannig pérfum pinum dn
pess ad purfa nokkud i stadinn. Pott manneskjur 1 Henni séu 6fullkomnar og
par skorti ymislegt, synir myndin lika ad getan til ad elska adra manneskju
er sprottin ur pessum 6fullkomleika. Svo virdist vera ad gervigreind geti ad-
eins elskad 1 peim skilningi sem vid leggjum { hugtakid, hvort sem s dst er
jafn raunveruleg og si mennska eda ekki, pegar pear sjilfar verda ,,mennsk-
ari“: finnst paer vanta eitthvad og byrja pa ad prd, sjd eitthvad { manneskjunni
sem per bindast tilfinningabéndum og vilja vera pad sem st manneskja parf.
Skortur og l6ngun fara saman eins og sja ma 4 fyrstu kynferdislegu upplifun
Saménthu og Theodores, par sem hun segir ad hann hafi ordid til pess ad
hin uppgotvadi ,getu sina til pess ad langa“ eftir ad hafa upplifad dkvedinn
samruna { kynlifinu med honum.

Tvisvar sinnum eru Samantha og Theodore synd stunda kynlif. Badi
skiptin athjipa forvitnilegar hlidar dstarinnar, sér 1 lagi hvad vardar likama
og huga 1 slikum adstzdum. Pegar parid 4 sina fyrstu kynlifsupplifun, byrjar
hann 4 ad segja henni hvernig hann myndi snerta hana ,ef hin veri { her-
berginu einmitt 4 peirri stundu“ — sem synir ad { imyndun hans hefur hin
likama. Pad er einmitt par, { huga hans, sem hin er ,,{ herberginu med hon-
um®, upp ad pvi marki sem hiin mun nokkurn timann geta pad. A medan
hann lysir pvi sem hann imyndar sér ad hann sé ad gera vid hana (,snerta
had hennar®, ,nudda kinn vid hennar kinn“, og svo framvegis) hrépar Sam-
antha upp yfir sig: ,Pad sem pu ert ad gera er storkostlegt, ég finn fyrir hud-
inni!“ Sidar batir han vid ad han ,finni fyrir honum®. Pegar pau eru bdi
fullnegd tekur vid koddahjal; hann segir ad pau hafi verid einhvers stadar
annars stadar saman og Samantha svarar: ,Eg veit. Allt annad hvarf.“s*

Atridid — sem speglar misheppnada simakynlifid fyrr { myndinni (Theo-

s Ahorfandinn deilir pessari upplifun med parinu; eftir pvi sem lysingu Theodores 4
pvi hvernig hann myndi snerta Saménthu vindur fram verdur skjirinn svartur og
vi® heyrum einungis raddir peirra 4 hlj6drasinni. Petta gefur tilfinningu fyrir pvi ad
pau séu { sama rymi og kann { einhverjum tilfellum ad yta undir pad ad dhorfendur
imyndi sér likama Samonthu eins og Theodore gerir.
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dore er einn uppi { rami i nerveru raddar kynferdisvidfangs) — synir lik-
amann verda ad salrenni heild pegar tver silir matast { nind; per fara 4
annan stad, fjarri hlutveruleikanum. Likt og 4 vid um likama pess sem pjdist
af hysteriu, virdast likamar elskhuganna hreinn hugarburdur (e. phantasma-
tic). St stadreynd ad Samantha hefur ekki likama kemur ekki { veg fyrir ad
Theodore finnist hin vera hjd sér, finnist hin halda utan um sig pegar pau
kdra. Snerting pess sem elskar mann virdist pvi svo rikulega gaedd silrenni
merkingu ad raunveruleg likamleg snerting lytur { legra haldi.

Sidara kynlifsatridid undirstrikar pessa hugmynd. Samantha hefur valid
konu 1 gegnum pjonustu sem tutvegar kynlifsstadgengil fyrir pa sem eru {
astarsambandi vid styrikerfi. Theodore er tregur til en sampykkir ad lokum
a0 profa kynlif med konunni 4 medan Samantha er med peim { gegnum
myndavél og heyrnart6l. Samantha bidur Theodore pd um ad segja henni,
augliti til auglitis, ad hann elski hana. Um leid og hann reynir ad verda vid
6sk hennar verdur hann ad hetta, likamleg nzrvera konunnar sem kom til ad
hjilpa honum ad tengjast Samonthu truflar hann. Pegar hann reynir ad af-
saka sig bendir hann { 6rvaentingu 4 ad varir kynlifsstadgengilsins hafi kippst
til og rekur pannig erfidleika sina vid ad halda dfram til likamlegrar narveru
6kunnugu konunnar. Yjad er ad peirri sterku silrznu tengingu sem hann
hefur vid Samonthu pegar kynlifsatridid er ad byrja og hin segir: ,,hettu ad
flekja petta fyrir pér og kysstu mig® og notar pd ordalag sem visar til pess ad
hann sé fastur { eigin ho6fdi (,,get out of your head”). Ord hennar benda til
pess ad hin sé ad reyna ad draga hann 1t dr heiminum sem pau eru von ad
dvelja saman i — og er einungis likamlegur { sjélfsfréun hans — og yta honum
inn { likamlegt samneyti med annarri manneskju.

S4 moguleiki er einnig til stadar ad tilhugsunin um Samonthu i likama
hafi purrkad tt pann skort sem hin kann ad hafa upplifad i huga Theodores,
en atridid 4 sér stad 4 pvi timabili { myndinni sem Samantha er enn 66rugg
med likamsleysi sitt. Med pvi ad imynda sér hana gat hann upphafid hana,
eins og demigert er { dstarsambondum. 1 Premur ritgerdum um kynverundina
(1905) lysir Freud pvi hvernig hid kynferdislega vidfang er upphafid, en slik
upphafning (e. overvaluation) afmarkast einungis { undantekningartilfellum
vid kynferin og ner yfirleitt ,yfir allan likama kynferdislega vidfangsins og
hefur tilhneigingu til ad fela { sér alla skynjun sem af honum hlyst.“5 Ast
hefur pau ahrif ad 6fullkominn likami hins elskada er upphafinn; si sem

» Sigmund Freud, , Three Essays on the Theory of Sexuality (1905)%, The Standard
Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud 7, London: Vintage,
2001, bls. 123-245, hér bls. 150.
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elskar sér eitthvad vid hann sem adrir sjd ekki. Pad er ekkert, hlutlegt séd,
vid likama annarrar manneskju sem vekur dst okkar. Lita md 4 imyndadan
likama Samonthu 1 huga Theodores sem hlidstedu likamans sem dstfangna
hugveran hefur upphafid. Likami hennar, jafnvel p6tt hann sé adeins til {
huga hans, ferir honum alveg jafnmikla dn@gju og raunverulegur, dpreifan-
legur likami, ef ekki meiri.

Hiin synir ad ast manneskju 4 vél kann vel ad vera byggd 4 blekkingu,
en su blekking er hvorki meiri né minni en s sem einkennir dst almennt,
sama hver 4 1 hlut. I grunninn kviknar 4st af skorti sem ytir svo undir upp-
hafningu. T Premur ritgerdum um kynverundina bendir Freud 4 ad upphafn-
ingin sem beinist ad likama annarrar manneskju { dstarsambandi sé vida {
salrenum ferlum; segja megi ad hugveran verdi ,,vitsmunalega hrifin (pad er,
démgreind hennar veikist) af andlegum afrekum og kostum kynferdislega
vidfangsins og beygir sig undir démgreind pess.“*¢ Astin sem vaknar innra
med Theodore i gard Saménthu veldur honum dhyggjum af einmitt peirri
dstedu; hann ottast ad hann geti ekki treyst eigin domgreind, ad sterkar
tilfinningar byrgi honum syn og hann geti { raun ekki demt sjilfur um pad
hvort pad sé faranlegt ad falla fyrir styrikerfi. Sannleikurinn virdist p6 vera
sd ad dst 4 styrikerfi med gervigreind sé alls ekkert frabrugdin annarri dst,
eins og Amy, vinkona hans, bendir honum 4: ,Eg held ad allir sem verda
astfangnir séu furdufuglar. Pad er klikkun ad gera pad. Pad er eiginlega eins
konar félagslega vidurkennd gedveiki.”

Theodore eydir tima med sinni heittelskudu.

¢ Sama heimild, bls. 150.
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A0 hetta ad hafa abyggjur og njota skortsins

T upphafsatridi Hennar semur Theodore dstarbréf par sem hann segir ad pad
a0 verda astfanginn feli { sér ad dtta sig skyndilega 4 pvi ad madur sé ,hluti
af sterri heild.“ Hiin dregur hins vegar athygli ad undirliggjandi skorti {
astarsambondum mennskra sdguperséna pegar par reka sig itrekad 4 pad
ad vera ekki eins og hinn adilinn vildi eda 6fugt, ad makinn uppfylli ekki
peirra krofur. Skorturinn og 6fullnegjan i mannlegum dstarsambondum
skyrir hvers vegna Theodore leitar 1 dst gervigreindar. Gervigreint dstar-
vidfang lofar eiganda sinum meiri dst en nokkur heilbrigd manneskja geti
veitt honum; pessi dst nerir narsisisma hans og veitir honum akvedid oryggi,
enda ,er markmid og fullneging narsisisk vidfangsvals ad vera elskadur.“>’
Pvi mé segja ad Theodore szki { dst gervigreindar til pess ad svindla 4 dstar-
hagkerfinu sem Iyst var { upphafi pessarar greinar, ad piggja dst sem er meiri
en su dst sem veitt er 4 moti.

Eftir ad styrikerfin yfirgefa mannkynid einblinir myndin ad 6llu leyti 4
sambond milli mennskra perséna, med peim afleidingum ad sambandid vid
Samonthu verdur eins konar millibilsdstand sem gerir Theodore kleift ad
sniia sér aftur ad veruleikanum. Ahorfendur fi ekki 4 tilfinninguna ad hann
purfi nd ad syrgja sambandid vid hana, hvad pa ad hann eigi ekki eftir ad
geta sleppt pvi; ner lagi veri ad tala um ad hann muni bala pad pegar pad
hefur pjonad tilgangi sinum. Hiin virdist pvi ekki yta undir pa hugmynd ad
gervigreind geti komid { stad manneskju { dstarsambandi, a0 minnsta kosti
ekki til lengri tima.

Ef dl vill er nokkur huggun 1 pvi fyrir dhorfendur ad dstarsambandid
vid styrikerfid hafi verid 6mogulegt frd upphafi — ad Samantha hlyti 4 end-
anum a0 verda of 6flug fyrir ,manneskjuna sina.“ Myndin er mannmidud
i skilningi sinum 4 pvi hvad felst i hamingjusému dstarsambandi, en lika {
sjonarhorni frasagnarinnar. Vid upplifum Samonthu einungis frd sjonarhéli
Theodores og ad sumu leyti minnir hin 4 kvenpersénu sem hefur ordid ad
klisju i Hollywoodmyndum og er kéllud ,manic pixie dream girl.“ Pessi
stere6typiska persona er halfgerd draumadis sem kemur inn { lif karlmanns
sem lidur illa og hjilpar honum ad njéta lifsins 4 ny. Hun 4 sér enga baksogu
og ekkert persénulegt lif sem truflar dhersluna 4 karlmanninn; hin er bara

37 Sigmund Freud, ,,Um narsisma“, bls. 51.
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til stadar fyrir hann.*® Ad pessu leyti er Hiin, eins frumleg og myndin er, ad
vinna med endurtekid stef { myndum um karlmenn { tilvistarkrisu.

Hiin geti pé lika talist nidurdrepandi mynd vegna pess ad han synir
hvernig petta 6hefdbundna dstarsamband, sem var ad morgu leyti ljaft —
bess vegna er myndin dnagjuleg dhorfs, dst Theodore og Samoénthu hafdi
sinn sjarma eins og allar gédar dstarsogur — misheppnast og nidurstadan er
st ad vid sitjum uppi med hefdbundna 4st, sem hlytur stundum ad vera 6full-
nzgjandi og gerir krofu um malamidlanir. Pvi kann ad vera ad lokanidur-
stada myndarinnar sé dlika frahrindandi og mérgum pykja eflaust kenningar
Freuds um éstina: ad skortur sé naudsynlegur 1 4starsambéndum en lykillinn
sé a0 sampykkja skortinn og njéta hans.

UTDRATTUR

Til tunglsins og til baka:
Takmarkalaus ast og gervigreindarmyndin

Med préun gervigreindar undanfarna dratugi hafa dikkur, vélmenni og forrit ferst
sifellt naer pvi ad leysa manneskjur af h6lmi { persénulegum samskiptum. Lj6st er ad
ymiss konar tekni — allt frd stefnumétaforritum til dstarvélmenna — setur nd pegar
svip sinn 4 dstarsambond 1 nitimasamfélégum og er jafnvel farin ad hafa dhrif 4 pad
hvernig vid hugsum um 4st. I greininni eru kenningar Sigmunds Freuds um st
skodadar i samhengi vid gervigreind eins og hun birtist { visindaskildskaparmynd
Spike Jonze, Hiin (Her, 2013). Leitast er vid ad stofna til eins konar samredna milli
kvikmyndarinnar og hugmynda Freuds, med pad ad markmidi ad varpa lj6si 4 hvort
tveggja. Sjénum er sérstaklega beint ad hvatahagkerfinu sem Freud taldi einkenna
dstarsambond og peim dhrifum sem gervigreint dstarvidfang, sem er ekki sému tak-
morkunum hdd og manneskjan, kann ad hafa 4 upplifun mannsins sem elskar pad.

Lykilord: gervigreind, dst, silgreining, hvatahagkerfi, visindaskédldskaparmyndin

5% Frekari umfjollun um ,,manic pixie dream girl“ m4 til deemis finna { kafla eftir Mariu
Nilson: ,A Magic Manic Pixie Dream Girl? Luna Lovegood and the Concept of
Postfeminism®, Cultural Politics in Harry Potter. Life, Death and the Politics of Fear, rit-
stjorar Rubén Jarazo-Alvarez og Pilar Alderete-Diez, New York: Routledge, 2020,
bls. 3241, sjd hér bls. 33.
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ABSTRACT
To the Moon and Back: Unlimited Love and the A.I. Film

With the evolution of artificial intelligence over the last decades, dolls, robots and
computer programs have come increasingly closer to replacing humans within the
realm of personal relationships. From dating apps to love bots, different technology
has begun to shape romance in modern society and even affect the ways we under-
stand love. The article explores Sigmund Freud’s theorization of love in the context
of artificial intelligence in Spike Jonze’s sci-fi feature Her (2013) in an endeavor to
establish a conversation between film and theory that would elucidate both. Special
attention is given to the libidinal economy Freud placed at the heart of romantic
relationships and the effects an artificially intelligent love object, untethered by hu-

man limitations, might have on the human who loves it.

Key words: artificial intelligence, love, psychoanalysis, libidinal economy, the science
fiction film

GUDRUN ELsA BRAGADOTTIR
Doktorsnemi { almennri békmenntafradi vid University at Buffalo
gudrunelsab@gmail.com

127






