STEINAR OrRN ERLUSON

Mennirnir flj6ta ut

Ljosmyndun, silgreining og sorgarurvinnsla

I mars 1946 lysti rikisstjorn Islands pvi yfir a8 hin hygdist gefa 1t rit til
minningar um pd Islendinga sem létust 4 sj6 4 drunum 1939-1945. I tilefni
af pvi var eftirfarandi bréf sent ut til adstandenda peirra sem létust:

Rikisstjorn Islands (atvinnumalaraduneytid) hefir { hyggju ad lita
gefa it  sumar minningarrit um p4 Islendinga, sem forust af véld-
um heimsstyrjaldarinnar 1939-1945 eda af 6kunnum orsokum. —
Einn hluti minningarrits pessa verdur @fidgrip peirra sem férust.
Heimilda um @fi peirra vildum vér afla hjd adstandendum, svo ad
bokin verdi sem dreidanlegust. Fyrir pvi bidjum vér ydur vinsam-
legast ad ttfylla skyrslu pd, sem bréfi pessu fylgir, og senda hana
sidan hio fyrsta til baka.

Gert er rdd fyrir ad birta myndir af 6llum, sem farist hafa, og
veri pvi mjog skilegt ad pér lanudud oss mynd af (nafn vidkom-
enda). Myndir munum vér senda aftur.

Ofangreindar upplysingar (og mynd) purfa ad berast oss { hend-
ur hid allra fyrsta og eigi sidar en 10. mai n. k. — Ef allt gengur eins
og rad er fyrir gert, er bokarinnar von sidla nesta sumar.!

Minningarritid kom aldrei 1t en listar yfir pa sem létust, med upplysingum
um hvenar vidkomandi lést, dsamt lysingu 4 adstedum og addraganda
daudsfallanna, og @viskrir hinna latnu birtust { pridja bindi Virkisins { nordri

1

Porv. Bjornsson, ,,Minnismerki sjomanna“, Sjomannadagsbladid 1/1948, bls. 28-30,
hér bls. 30.
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(2. atgafa, 1984) eftir Gunnar M. Magnuss, um szfarendur.? Aviskrarnar
hafa liklega byggst 4 upplysingum sem adstandendur hofdu sent inn arid
1946 og med einhverjum hetti ratad til Helga Haukssonar sem sd um adra
utgifu bokarinnar. Myndir og @viatridi litinna sefarenda fylgdu sidan 1j6s-
myndum tr férum Gunnars sem gefnar voru Ljésmyndasafni Islands { Pj6d-
minjasafni 4rid 2004.> Aviskrarnar 1 bokinni syna ad petta var gridarlegur
fjoldi sem lést en pad er 6kannad hvort um sé ad rada fleira f6lk en er ad
finna { myndasafninu sjilfu og pa hversu margt.

Fram ad aldamétunum 1900 var sorg allajafna gerd synileg 1 gegnum
hluti, klzdnad og sidi, en 4 tuttugustu 6ldinni ferdist sorgin aftur 4 méti
af opinberum vettvangi og inn 4 einkavettvang f6lks og tapadi triarlegu,
taknrenu og félagslegu gildi sinu.* Sorg er { edli sinu persénuleg tilfinning
og vidbragd vid missi, 4 medan sorgarferlid snyr ad pvi hvernig unnid er ar
sorginni. Sigmund Freud taldi ad til pess ad edlilegt sorgarferli geti farid
fram pyrfti folk ad dtta sig & hvern pad hefdi misst og bvad pad hefdi misst med
honum. Freud taldi jafnframt ad ef f6lk gerdi sér ekki grein fyrir badum
pattum missisins, pd geti sorgin leitt til punglyndis (melankdliu) og sem
ybendir til ad punglyndid sé 4 einhvern hatt tengt vidfangsmissi, sem er ekki
medvitadur gagnstett sorginni.“> Hvorki er 6ruggt ad edlilegt sorgarferli

2 Gunnar M. Magnss, ,,Peir sem férust og féllu 1939-1945¢ og ,, Aviskrar*, Virkid ¢

nordri, Reykjavik: Virkio, 1984, 6nnur dtgéfa, bls. 215-239 og 241-391.

Arkifid med myndunum er geymt { upprunalegum umslégum { mannamyndasafni

Ljésmyndasafns Islands Pjédminjasafni, bedi peim sem prentud voru og merkt

,,SJOMANNABLADID ,VIKINGUR®. POSTHOLF 425. REYKJAVIK. MINN-

INGARRIT* sem og { 60rum umslégum { ymsum sterdum sem folk hefur sjilft

athiid og sent.

* Samanber Darian Leader, The New Black. Mourning, Melancholia and Depression,
London: Hamish Hamilton, 2008. I pessu sambandi eru elnmg dhugaverdar hug-
myndir Philippe Ariés um breytingar 4 vidhorfinu til daudans, sjd til demis 1 ,,Death
Denied®, The Hour of Our Death, New York: Knopf, 1981, bls. 559-595 og ,,For-
bidden Death®, Western Attitudes Towards Death. From the Middle Ages to the Present,
Baltimore: The John Hopkins University Press, 1974, bls. 85-103.

5 Sigmund Freud, ,,Sorg og punglyndi®, Ritgerdir, Sigurjon Bjornsson pyddi, Reykja-
vik: Hid islenska bokmenntafélag, 2002, bls. 57-79, hér bls. 64. Pad er mikilvegt ad
sdlgreiningin er kenning sem skodar einstaklinginn idulega { sambandi vid eitthvad
vidfang og ad silren heilsa einstaklinga veltur 4 heilbrigdum tengslum peirra vid pau
vidfong { heiminum sem eru orsakir prdar peirra eda hneigda. I Undir oki sidmenn-
ingar (1930) skrifadi Freud stuttlega um ljosmyndun og sagdi: ,Med lj6smynda-
vélinni hefur [madurinn] skapad sér tzki til pess ad halda svipulum sjonmyndum
fostum, rétt eins og hljomplatan vardveitir téna og rodd. Hvort tveggja er { raun
efnisgerving 4 getu hans til upprifjunar, minnis hans®. Sigmund Freud, Undir oki
sidmenningar, Sigurjon Bjornsson pyddi, Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag,
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muni eiga sér stad vid missi né gerist pad med nattirulegum hetti; pad parf
2ti0 ad fara fram einhvers konar sorgardrvinnsla. Pad ma til a0 mynda gera
sér { hugarlund ad margir peirra sem hér birtast 4 [josmynd hafi horfid med
ollu 1 hafid og pvi ekki vist ad lik hafi verid til stadar pegar jardarfor eda
minningarathofn for fram, og pad geti stadio { vegi fyrir sorgardrvinnslunni
a0 vita ekki hvar vidkomandi hvilir { raun. Til ad koma edlilegu sorgarferli
af stad getur hjilpad ad reisa minnismerki eda setja saman minningarrit, og
einn megintilgangur dtgdfunnar, sem getid er hér ad framan, virdist vera
télginn 1 pvi ad reyna ad dtta sig 4 og syrgja pad sem hver og einn hefur misst
4 sameiginlegum grundvelli. Pannig getur persénulegt og félagslegt sorgar-
ferli att samleid og komid saman, par sem ,okkar eigin adgangur ad sorg
biggur adstod fra pvi ad vid skynjum ad adrir eru lika ad syrgja“.* T sliku ferli
leika ljosmyndirnar lykilhlutverk i pvi ad sjd ad pad sem madur hefur sjalfur
misst er sambzrilegt vid missi annarra.’

P6 er pad svo ad pegar vid litum allar pessar myndir af lithum safar-
endum — handleikum umsl6gin og flettum { gegnum myndasafnid — pd er
pad ekki adeins fjoldinn sem er sldandi heldur 61l andlitin sem stara til baka
4 okkur, pvi pegar ljésmyndir eru tengdar vid daudann med pessum hetti
verdur augnaradid sem brennt er inn i myndina sérstaklega aleitid. Ekki
6svipad peirri tilfinningu sem norska 1j6dskaldid Tor Ulven lysir { Sorpsdlinni:

1997, bls. 35. Pad er athyglisvert ad Freud tengir ljésmyndun adeins vid hlutlega
eiginleika upprifjunar og minnis, ekki hid 6medvitada 4 svidi hins sjénrena likt og
Walter Benjamin gerdi { ,,Saga ljosmyndunar i stuttu méli“, Fagurfredi og midlun,
Hjilmar Sveinsson pyddi, Reykjavik: Haskolattgifan og Bokmenntafredistofnun
Hiskola Islands, 2008, bls. 483-511.

¢ Darian Leader, The New Black. Mourning, Melancholia and Depression, bls. 75.

7 Jay Ruby hefur sagt ad ,,til pess ad setta sig vid missi dstvinar, pd purfum vid ad lof-
syngja lif hans eda hennar. A minnast hins litna med ljésmynd virdist mjog skyn-
samleg leid til ad leida pad verkefni til lykta.“ ,Memorial Photography®, Secure the
Shadow. Death and Photography in America, Cambridge: The MIT Press, 1995, bls.
113-157, hér bls. 157. Frekari umredu um hvernig lj6smyndir hafa verid notadar {
tengslum vid daudann er ad finna { bok Rubys. Pad er velpekkt hvernig ljésmyndir
hjilpa til ad syrgja missi og hvernig par geta adstodad i sorgarferlinu. I pvi sam-
bandi metti nefna og velta fyrir sér fleiri gerdum myndbirtinga litinna einstaklinga
pegar peir voru 4 lifi, eins og til demis myndir 4 legsteinum, { minningargreinum
og framan 4 sialmaskrdm, en slikar myndbirtingar hafa lengi tidkast og ekki pétt jafn
vidkvaemar og myndir af litnum einstaklingum. Sjd einnig Geoftrey Batchen, Pegar
i petta sérd. Ljdsmyndun, saga, minning, Reykjavik: Pj6dminjasafn Islands, 2004.
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Eg sé daudann
alls stadar

Hann byr

i augunum

Augnarad hans er rotid.
Tert.
Opolitiskt.®

Og 1 1j6si dauda allra pessara sefarenda sem eru & myndunum, pa verdur
einnig dleitid hvernig vid erum eftir-lifendur og komum 1 kjolfar allra peirra
sem hafa farid 4 undan okkur, flotid tit { daudann.

*

Nokkrar myndanna ar myndasafninu af laitnum sefarendum birtast { mynda-
pattinum hér 4 eftir med umslogunum sem fylgdu pegar par voru sendar
i minningarritid. Myndasafnid er ad finna { Ljésmyndasafni Islands { Pj6d-
minjasafni og hefur safnnimerid Mms. 6.10.2020. Eg vil sérstaklega pakka
Ingu Laru Baldvinsdéttur, fyrrum svidsstjéra Ljésmyndasafnsins, yfirlestur,
adstod og ad hafa bent mér 4 myndasafnid 4 sinum tima.

Steinar Orn Erluson

8 Tor Ulven, Steingerd vengjapor. Ljddatirval, Magnus Sigurdsson pyddi, Reykjavik:
Uppheimar, 2012, bls. 205. Lj60id er 4n titils og birtist upphaflega i lj6dabdkinni

Sorpsdlin arid 1989.
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