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Tengslaroskun og tilfinningakapitalismi

Um kynlif, ndnd og sambandsleysi
i skalds6gum Michel Houellebecq

Listir eru ekki sidur leid til pekkingar en visindi, p6 adferdin sé 6nnur. Pad
er pvi dhugavert ad skoda samspil listar og freda vid ad bata skilning okkar
4 veruleikanum. E0li malsins samkvamt, treysta listamenn 4 eigin huglega
upplifun. Pvi kemur pad fyrir ad peir séu heldur flj6tari ad kryfja samtimann
en visindamenn. Peir skynja eitthvad nytt og koma pvi til skila i biningi
listaverksins, 40ur en ad freedin hafa ndd ad koma auga 4 pad og skilgreina.
Oft er pad vegna pess ad pad snertir pd sjilfa. P6 kemur fyrir ad visindin
og listirnar séu ad fist vid somu hlutina 4 sama tima. Dami um petta eru
skaldsogur Michel Houellebecq og rannséknir félagsfredingsins Evu Illouz.
Vidfangsefni peirra beggja um aratuga skeid hefur verid ad kanna tilfinn-
ingalif Vesturlandabua 1 neyslusamfélagi si®kapitalismans, hvort med sinum
hetti. P6 eiga syn skdldsins og athuganir fredikonunnar margt sameigin-
legt. T pessari grein verdur fjallad um verk Houellebecq med hlidsjon af
kenningum Illouz. P6 verda fleiri fredimenn kalladir til, einkum pzr Carol
Gilligan og Naomi Snider, sem fjallad hafa um samband tengslar6skunar og
karlveldis.

Michel Houellebecq (f. 1958) er dn efa sd rithofundur Frakka sem vakid
hefur mesta alpjédlega athygli 4 pessari 61d. Skdldsogur hans eru sj6 ad tolu
og hafa verid pyddar 4 yfir fjorutiu tungumadl, par med taldar fjorar 4 is-
lensku. Flestar soguhetjur Houellebecq eru gagnkynhneigdir vestranir karl-
menn af millistétt. Oft eru peir yfirburdamenn 4 sinu svidi, ymist { listum,
akademiu eda 4 svidi vidskipta. Jafnan eiga peir mjog erfitt med ad mynda
varanleg tilfinningatengsl vid konur, en lika vid adra sem standa peim nerri.
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Kynlif skipar mikinn sess { hugarheimi peirra. Stundum kaupa peir pjonustu
vendiskvenna eda notast vid kldm.

Houellebecq nilgast gjarnan vidfangsefni sin med hlidsjon af félags-
visindum, enda voru pau mjog dberandi i pjodtélagsumradunni { Frakk-
landi pegar hann var ad komast til vits og dra.! P6 hafoi enginn rithofundur
i Frakklandi tengt hlutskipti perséna sinna jafn kirfilega vid neyslu- og
markadssamfélagid 4dur en hann kvaddi sér hlj6ds. T fyrstu skildsgu hans,
Extension du domaine de la lutte (Utvikkun takasvedisins) frd 1994 er kyn-
hegdun samtimans greind tt frd 16gmalum markadarins. A sama hatt og ny-
frjalshyggjan gerdi rika audugri og fiteka snaudari, pa leidir aukid frjalsredi
i kynferdismdlum til pess ad fiir dtvaldir njéta mikils kynlifs en hinir sitja
sveltir hji. Skaldsagan Oreindirnar fri 1998 hefur einnig ad geyma gagn-
ryni 4 kynlifsbyltingu sjounda og dttunda dratugar sidustu aldar. Hin bodadi
aukid frelsi en hefur leitt til meiri einangrunar félks og porf fyrir neyslu. T
Aformum, fra 2001, kafar Houellebecq ofan 1 heim auglysingamennskunnar,
sumarleyfaidnadar og kynlifsferdamennsku. T La possibilité d‘une ile (Mogu-
leiki 4 eyju) fra 2005 imyndar hann sér framtid par sem hver einstaklingur
byr i einangrun { heimi sem er ordinn of fjandsamlegur manninum. Hin er
hugleiding um nidurbrot samfélags og tengsla 4 timum stjérnleysis og vistk-
reppu. 1 Kortinu og landinu (2010) er métsagnakennd stada lista { markads-
samfélagi til umfjollunar en 1 Undirgefni (2015) imyndar héfundur sér ad
Frakkar kjosi {slamista sem forseta og sztta sig dgatlega vid nyjan heim par
sem konur eru sendar heim, karlar drottna yfir heimilinu, og fi par uppfyll-
ingu 4 porfum sinum fyrir ast og unad, svo framarlega sem peir syna klerka-
veldinu undirgefni.?

Segja md ad verk Houellebecq sniist um samfélagspréun 4 timum sid-
kapitalismans og pau dhrif sem markads- og neyslusamfélag hafa 4 taekiferi
og getu einstaklinga til ad bindast 68rum. Ahrifaméttur boka Houellebecq
felst ekki sist { pessu, en hann er lika fer rithofundur, sem kann ad halda
lesendum sinum vid efnid, skemmta peim um leid og hann opnar peim nyja
syn 4 veruleikann. Morgum finnst baekur hans 6pzgilegar, pvi hann skrifar
i anda ymissa forvera sinna { fronskum bokmenntum sem telja pad skyldu

Y Columbia History of Twentieth-Century French Thought, ritstjori Lawrence D. Kritz-
man, New York: Cambridge University Press, 2006, bls. 683-685.

2 Eftirtaldar skaldsogur Houellebecq hafa komid 1t i islenskri pydingu Fridriks
Rafnssonar: Oreindirnar, Reykjavik: Mal og menning, 2000; Aform, Reykjavik: Mal
og menning, 2002; Kortid og landid, Reykjavik: Mal og menning, 2012; Undirgefni,
Reykjavik: Mil og menning, 2016.
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sina a0 andafa rikjandi hugmyndum.’ Einnig 4 Houellebecq pad til ad studa
folk med storkarlalegum yfirlysingum { fjolmidlum. Hann pykir ad morgu
leyti afturhaldssamur og hefur ord 4 sér ad vera 1 n6p vid feminista og jafnvel
kvenfjandsamlegur. Pad md vera, en eigi ad sidur dregur hann upp napra og
traverduga mynd af hlutskipti gagnkynhneigdra karla og kvenna 4 timum
si0kapitalismans.

Sjalf og markadur

Pad er merkilegur samhljémur milli synar Houellebecq og greininga fransk-
israelska félagsfredingsins Evu Illouz (f. 1961) 4 tilfinningalifi nitimaf6lks,
en verk hennar hafa vakid 2 meiri athygli undanfarin 4r fyrir skarpa grein-
ingu 4 samtimanum. Hin vinnur 4 moérkum heimspeki og félagsvisinda, og
hefur haslad sér voll 4 pvi svidi félagsvisindanna sem fjallar um tilfinningar,
ekki sist hvernig par métast af menningu og samfélagi. Sjalfid er 1 senn sél-
fredilegt og félagslegt, en sjalf nitimamannsins er métad af kapitalismanum
sem sakir inn 4 sifellt fleiri svid mannlifsins.*

Tlouz kvaddi sér hlj6ds 1997, ari adur en Oreindir Houellebecq komu 1,
med bokinni Consuming the Romantic Utopia. Love and the Cultural Contra-
dictions of Capitalism (Neysla romantisku stadleysunnar. Um dstina og menn-
ingarlegar motsagnir kapitalismans). Par syndi hin ad voxtur kapitalismans
4 20. 6ld med tilkomu neyslusamfélagsins hefur haft mikil dhrif 4 tilfinn-
ingalif Vesturlandabua. Pessi hrif birtast { hegdun { dstarmalum, til demis
med auknu mikilvegi neyslu 1 samskiptum kynjanna, og raunar 6llum sam-
skiptum af tilfinningalegum toga. A 19. 6ld og fyrr, fylgdi samdréttur kynja
dkvednum reglum sem byggdu 4 gagnkvemum heims6knum, bréfaskriftum,
og sambandi milli fjélskyldna ventanlegra elskenda. Med tilkomu borgar-
samfélags, veitingastada og kvikmyndahusa, ferdist tilhugalifid 1t fyrir fjol-
skylduna. Pad var { samrami vid vaxandi krofu einstaklinga frd og med 18.
og 19. 6ld um frelsi til ad rdda sér sjalfum i dstarmdlum. Eftir pvi sem fyrir-

3 Charles Baudelaire og Gustave Flaubert eru g6 deemi um slika héfunda. Um petta
sja ndnar Torfi H. Tulinius, ,,Gegn heiminum, gegn lifinu®, Lesbdk Morgunbladsins,
3. desember 2005, bls. 10.

* Eva Illouz, Daniel Gilon, Mattan Shachak, ,Emotions and Cultural Theory“,
Handbook of the Sociology of Emotions 2 bindi, ritstjérar Jan E. Stets og Jonathan H.
Turner, Dordrecht: Springer, 2014, bls. 221-244, hér bls. 222: ,/To say this diffe-
rently: emotions are shaped by cultural models of the self, moral codes and forms of
sociality. The cultural approach to emotions is thus premised on the view that selves
are always both psychological and cultural entities.“
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terd neyslusamfélagsins jokst, vard tilfinningalifid = meira tilefni til ad eyda
peningum og par med ad mikilvegum petti { hagkerfinu. Elskendur f6ru tt
a0 borda, séttu kvikmyndahis, skiptust 4 blémum, skartgripum og 68rum
gjofum, ekki bara { tilhugalifinu, heldur { gegnum allt sambandid. Petta hafdi
lika ahrif 4 6nnur tilfinningasambond, med sifellt meira af gjofum sem félk
fann sig kn1id til ad gefa hvert 6dru til ad tjd ventumpykju, en sem knyja lika
afram hjol efnahagslifsins, b&di idnad og verslun.

Samkvemt Illouz er tilfinningalif okkar pvi gegnsyrt af markadnum. A
sidari stigum hefur kapitalismi alid af sér menningu par sem vidskipti eru
ordin mjog tilfinningahladin. Um leid eru ndin sambond 1 vaxandi meeli skil-
greind 1t frd hagrenum og pélitiskum hugtékum eins og samningar, vid-
skipti og sanngirni. Petta samspil tilfinningalegra og hagrenna tengsla, par
sem annad skilgreinir hitt, kallar Illouz ,tilfinningakapitalisma“ (e. ezzotional
capitalism).’

Nylega gaf Illouz dat bék med heitinu ,Endalok dstarinnar. Félags-
fredi neikveedra sambanda® (The End of Love. A Sociology of Negative Rela-
tions, 2019). Hun byggir 4 dralongum rannséknum og vidtolum vid teplega
hundrad manns. Jafnframt gefur hin gott yfirlit yfir fyrri athuganir Illouz 4
samspili tilfinninga, samfélagsgerdar og hagkerfis. Bokin verdur pvi 16gd til
grundvallar { pessari grein, en { uppphafi verdur athyglinni beint ad peirri
skaldsogu Houellebecq, par sem syn hans 4 tilfinningalega eymd ibua { sid-
kapitalisku samfélagi er hvad skyrust. Pad er Oreindirnar sem kom 1t { fs-
lenskri pydingu Fridriks Rafnssonar drid 2000.

Adalpersonur sogunnar, Bruno og Michel, eru halfbredur, synir médur
sem yfirgaf pd snemma 4 sjéunda dratugnum og for til Kaliforniu til ad taka
par patt 1 fyrstu tilraunum hippahreyfingarinnar. Fedur peirra vanrekja pa
ekki sidur. Fadir Bruno kemur honum fyrir i heimavistarskélum, en tekur
hann til sin { skélafrfum. Hann heldur p6 sambandi. Aftur 4 méti letur fadir
Michel sig hverfa fyrir fullt og allt, reyndar eftir ad hann t6k pd farszlu
dkvordun ad fela modur sinni aldradri ad ala drenginn upp. Michel og Bruno
eru um fertugt pegar sagan hefst, badir einmana einfarar.

Michel er edlisfredingur og vinnur vid rannsoknir 4 erfdamenginu.
Hann fer 60ru hvoru 1t { stormarkad { hverfinu til ad svala porf sinni fyrir

5 ,Emotional capitalism is a culture in which emotional and economic discourses
and practices mutually shape each other, thus producing what I view as a broad,
sweeping movement in which affect is made an essential aspect of economic behav-
iour and in which emotional life — especially that of the middle classes — follows the
logic of economic relations and exchange.“ Eva Illouz, Cold Intimacies. The Making
of Emotional Capitalism, Cambridge: Polity Press, bls. 5.
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mannleg samskipti med pvi ad hlusta 4 auglysingar sem par er ttvarpad {
gegnum hdtalara og segja manni hvad best sé ad kaupa 1 dag. Bruno er bok-
menntakennari. Hann er fraskilinn og 6fr um ad byggja upp samband vid
son sinn. Hann hugsar mikid um kynlif en eftir pvi sem hann eldist, settir
hann sig 2 oftar vid ad kaupa sér pa blidu sem hann hefur efni 4. Bidir fi
eitt lokatakiferi til ad bindast annarri manneskju, en { bidum tilfellum knyr
daudinn dyra. Konurnar sem elska pa veikjast badar, peir eru 6ferir um ad
takast 4 vid pad og par fyrirfara sér. Bruno tynir sér { gedveiki og dvelst
eftir pad 4 gedsjikrahusi, en hid innhverfa séni Michel ver nzstu tiu drum,
pad er fyrsta dratug pridja drpasundsins, i frumrannséknir 4 skammtafradi
erfdanna. Per rannséknir eiga eftir ad leggja grunninn ad nyju, 6daudlegu
og kynlausu mannkyni sem @xlast i gegnum kl6nun og tekur vid af hinu
6hamingjusama mannfélki sem hann og vid tilheyrum.

Oreindirnar er 16ng og mikil skildsaga sem spannar marga dratugi. Hin
einkennist af sérkennilegri blondu af fraségn af lifi persénanna, framtidarsyn
sem byggir 4 raunvisindum, og utleggingum héfundar um samfélagspréun
sem varpar 1j6si 4 gerdir peirra, hugsanir og — ekki sist — tilfinningalif.®
Dzmi um petta er kynningin 4 Onnubellu, ungu stilkunni sem er dstfangin
af Michel, en pott hann elski hana 4 sinn hétt, pd kann hann hvorki a0 tja
tilfinningar sinar né mynda ndin tengsl. Pau alast upp i sama porpi. Hann er
ari eldri og med peim tekst vindtta { bernsku. A kynproskaskeidinu rennur
upp fyrir Onnubellu ad hin er dstfangin af Michel. Pann sjilfsskilning 63last
huan pegar hin talkar upplifun sina { 1j6si pess sem hun les um 4stina { tima-
ritum fyrir ungar konur sem eru vinszl 4 unglingsarum peirra Michel upp ar
1970. T honum hefur héin fundid ,stéru dstina® { lifi sinu:

St fyrsta var sa rétta, pad yrdi engin 6nnur, og pad var ekki einu
sinni dsteda til ad spyrja peirrar spurningar. Samkvemt Ungfrinni
d vidkvema aldrinum gat petta gerst: en pad métti ekki lita pad setja
sig ur jafnvegi, petta gerdist nanast aldrei, en { sumum tilfellum,
mjog sjaldgefum, ndnast fyrir kraftaverk — en pau voru 6vefengjan-
lega stadfest — gerdist petta. Og pad var pad disamlegasta sem hent
gat nokkra manneskju hér 4 jardriki.’

Houellebecq setur hugmyndir Onnubellu um éstina i samhengi vid vidtakar
samfélagsbreytingar sem verda sérlega dberandi dratugina eftir sidari heims-

¢ Torfi H. Tulinius, ,,Kynlif, gen, kapitalismi®, Timarit Mils og menningar 4/1999, bls.
20-24.

7 Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 58.
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styrjold. P4 hefur ,hagkvemnishjénabandid“ vikid fyrir ,hjénabandi elsk-
enda“ og smdm saman verdur til idnadur { kringum pad ad hjilpa f6lki ad
skilgreina sig sjélft og tilfinningar sinar { pessum nyja félagslega veruleika.®
Houellebecq nefnir lesendabréfadilka timarita sem eru tlud unglingum, en
pau koma ekki fram 4 sjénarsvidid fyrr en 4 sjpunda dratug tuttugustu aldar
i Frakklandi. Petta fellur vel ad sogulegri greiningu Evu Illouz { The End of
Love. En htn baetir pvi vid ad félagsleg vissa borgarasamfélags 19. aldar um
hvernig atti ad haga sér i dstamdlum hafi vikid fyrir 6vissu um hvernig beri ad
haga sér.” Témarimid sem skapast med auknu frelsi pegar eldri vidhorf og
si0ir verda dreltir veldur 6vissu og kvida. Pa byr markadurinn til vorur eins
og fyrrnefnd timarit, en einnig vidtaekan sjalfshjilparidnad, sem Illouz hefur
raunar skrifad adra bék um."” Pannig hefur markadurinn tekid yfir hlutverk
sem félagslegar stofnanir gegndu 4dur, eins og kirkja, storfjolskyldur, med
sidum og venjum sem sképudu ramma utan um samdratt kynjanna, og svo
framvegis. Markadurinn hefur trodid sér inn { einkalif folks og afleidingin
kann ad vera sidrof (e. anomic) i skilningi Emile Durkheim, pad er pegar
gildi og sidferdileg viomiod samfélagsins hafa veikst og nagja ekki til ad leid-
beina félki um hegdun sina. Illouz er pvi ad skoda hvernig kapitalisminn
hefur leitt til sidrofs { einkalifinu og upplausn félagslegra tengsla."

Petta kemur fram med ymsum hetti { Oreindunum. Eins og fyrr segir, sval-
ar 6nnur adalpersonan, Michel, takmarkadri porf sinni fyrir samskipti med
reglulegum ferdum 1 stormarkad, par sem orstutt ordaskipti vid kassadomu
koma { stadinn fyrir tengsl. Houellebecq gerir mikid dr auglysingatextum
sem hljoma ur kallkerfi verslunarinnar eda eru prentadir { beklingum og 4
umbidum neysluvaranna. Pad er eins og peir séu samdir af starfsménnum
auglysingastofa til a0 neytandinn haldi ad kaupin séu merkingarber reynsla,
og par med ad ala 4 peirri blekkingu ad varan feri lifi neytandans tilgang,
innihald og ad neyslan komi { stadinn fyrir mannleg samskipti.'? Petta er pad
sem Illouz hefur lengi fengist vid { verkum sinum, pad er hvernig markadur-
inn hefur seilst inn 4 2 fleiri svid tilfinningalegra samskipta.'?

8 Sama heimild, bls. 55-56.
?  Evalllouz, The End of Love. A Sociology of Negative Relations, Oxford: Oxford Univer-
sity Press, 2019, bls. 35 og dfram.

10 Eva lllouz, Saving the Modern Soul. Therapy, Emotions, and the Culture of Self-Help,
Berkeley: University of California Press, 2008.

1" Eva lllouz, The End of Love, bls. 10.
12 Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 124-127.

Sjé til demis Eva Illouz, Consuming the Romantic Utopia. Love and the Cultural
Contradictions of Capitalism, Berkeley, Los Angeles og London: University of Calif-
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Kynlif og nyfrjdlshyggja

1 bok sinni, The End of Love, fjallar Tllouz mikid um markadsvadingu kynlifs,
sem virdist lata sému 16gmalum { sidkapitalisku samfélagi og 6nnur sam-
skipti af tilfinningalegum toga.'* Frjalsradi { kynferdismalum, sem var afurd
aratugalangrar barattu fyrir einstaklingsfrelsi en byggdi jafnframt 4 tilkomu
getnadarvarna, vard ad dberandi gildi { menningu Vesturlandabda upp r
midri sidustu 6ld. Pratt fyrir bakslag sem vard 4 timum aln@misfaraldursins
4 nfunda dratugnum, hefur pad fest sig i sessi i storum pjédtélagshopum. Pad
er ekki sist vegna pess a0 markadurinn hefur ytt undir pad. Voxtur og vid-
gangur klimidnadarins undanfarna hélfa 6ld er merki pess, pott deila megi
um pad hvort unga f6lkid sem letur mynda sig i afurdum pessa idnadar sé
frjalst. Altént eru pad ekki pau sem njéta efnahagslega dvinningsins af starf-
seminni.” Auk pess hafa stefnumétasiur 4 Internetinu, og 4 sidustu drum
stefnumotadpp 4 bord vid Tinder, ordid mikilvagur vettvangur fyrir kynni,
badi kynferdisleg og af 6dru tagi.

Rannséknir Illouz virdast pvi stadfesta pa skodun sem lesa md ar fyrstu
skaldsogu Houellebecq frd 1994, Extension du domaine de la lutte, ad aukid
frjalsredi { kynferdismalum hefur lika leitt til markadsvedingar peirra. T
si@ari verkum birtist petta 4 ymsan hatt, til demis 1 ferdaskrifstofuevintyri
adalpersénu Aforma (2001), par sem kynlifsferdum til Tailands er Iyst sem
sarsauka- og sektarkenndarlausri lausn 4 tilvistarkreppu Vesturlandabua.'s
Adur hafdi Houellebecq 14tid Bruno i Oreindunum likja nektarnylendunni
i Cap d‘Agde vid s6sial-demokratisk samfélog, par sem meira eda minna er
hlad ad porfum allra { kynferdismalum."”

Pad er dregin upp heldur dekkri mynd af kynlifi sem neysluvoru i Undir-
gefni (2015). Séguhetjan, Francois, er haskélaprofessor, en eins og margar
adrar persénur Houellebecq, tekst honum ekki ad halda { konuna sem hann
elskar, adallega vegna pess ad hann vill ekki binda sig. Han flytur til ann-
ars lands, en par sem hann hefur negileg fjarrdd getur hann svalad porfum
sinum med pvi ad panta sér vendiskonur 4 netinu. Pad er dhugavert hvernig

ornia Press, 1997, bls. 68.
4 Eva lllouz, The End of Love, bls. 48-52.
Yomi Adegoke, ,,Why are people silent about the abuses and exploitation in porn?“,
The Guardian, 15. dgast 2019, sétt 15. juni 2021 af https://www.theguardian.com/
commentisfree/2019/aug/15/why-are-people-silent-about-the-abuses-and-explo-
itation-in-porn.
16 Michel Houellebecq, Aform, bls. 204-205.
17" Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 221.
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Houellebecq stillir peim vidskiptum upp vid hlid annarrar idju Frangois 4
netinu, sem er ad panta sér mat og drykk. Pannig eru 6ll samskipti sem
eiga vid annad folk lika vidskipti.” Andstedan vid einangrun er nind, sem
er pad sem soguhetja Undirgefni priir en finnur ekki. Pad er ekki nema von
ad henni finnist freistandi ad ganga til 1ids vid Islamista sem hafa tekid vid
stjorn { Frakklandi."” Ordid ,Islam“ mun pyda ,,undirgefni“ og 4 vid ad hinir
traudu undirgangist 16gmal Spamannsins. En ad gerast undirgefinn pydir
lika, samkveemt Houellebecq, ad konur luti forredi eiginmanna sinna og
eiga ad svala porfum peirra 1 hjénabandinu. Pannig virdist eina leidin til
nandar fela jafnframt { sér kigun 4 hinum, sem grefur um leid undan nind-
inni, eins og nanar verdur vikid ad sidar.

Ad stilla upp Islam sem eina valkostinum vid vaxandi tokum markads-
hyggjunnar 4 6llum pattum mannlifs er talsverd einfoldun. T Oreindunum
er svidsetningin 4 tilfinningavanda ndtimamannsins fléknari, auk pess sem
hin fer aukna vidd, sé hin skodud 1 1josi greininga Illouz i The End of Love.
Bruno, 6nnur séguhetjan, er fraskilinn, einmana og med kynlif 4 heilanum.
I sumarleyfinu fer hann 4 ,,Stad breytinganna®, sem upphaflega var half-
gerd hippakommuna par sem gerdar voru tilraunir med nyja lifshatti, par
4 medal frjilst kynlif. Pegar hér er komid ségu, er hugsjonin um breyttan
heim horfin, og ,,Stadurinn“ ordinn ad fyrirteki sem rekur sumarleyfisstad
par sem bodid er upp 4 ymiss konar leidir til ,,persénulegs proska“, medal
annars joga, myndlist og 4fallamedferd. Einmana korlum eins og Bruno
bydst lika ad geta sprangad um naktir med von um skyndikynni.?’ Veidin
er heldur dreem hjd honum pangad til hann rekst 4 Kristjénu { heita pott-
inum eina dimma agastnétt. Pad er athyglisvert hvernig hofundurinn lysir
kynnum peirra. Pau hefjast 4 andlitslausum kynmoékum en halda dfram {
hjélhysi Kristjonu. Petta undirstrikar eina hlid 4 skyndikynnum (e. casual
sex) sem Illouz vekur athygli 4: pau eru 6persénuleg, oft nafnlaus. Kynlif dn
skuldbindingar minnir 4 kaup og solu 4 pjonustu. Pad er 6hlutlegt, eins og
vidskipti med peninga { greiningu Karl Marx.”!

Kristjana er fjollynd 1 kynferdismalum, eins og Bruno, og pau halda
dfram a0 hittast, sekja saman nektarnylendur og naturklibba par sem skipst

18 Michel Houellebecq, Undirgefni, bls. 169-171.

? Torfi H. Tulinius, ,, Traarbrogd fyrir pd sem hafa gefid upp alla von®, Hugrds. Vefrit
Hugvisindasvids, 24. april 2016, sétt 15. juni 2021 af http://hugras.is/2016/04/truar-
brogd-fyrir-tha-sem-hafa-gefid-upp-alla-von/.

20 Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 99-102.

2t Eva Illouz, The End of Love, bls. 70.
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er 4 boltélogum. Pannig hefur @vilong kynlifsiratta Bruno loksins fundid
sér farveg, pvi hann er kominn med félaga af kvenkyni sem veitir honum
adgang ad skyndikynnum af pvi tagi sem tidkast 4 slikum stodum. Kristjonu
og Bruno lidur auk pess vel saman. Hun pekkir betur hug sinn en Bruno og
vidurkennir ad hun er ad verda dstfangin af honum. Hann tekur ekki undir
en pé ferir sambandid honum tilfinningalegt 6ryggi sem hann hefur aldrei
kynnst 4dur. A yfirbordinu er pad b6 kynlifid sem tengir pau saman.

Britt veikist Kristjana. Petta eru alvarleg veikindi sem leida til [6munar.
Geta peirra til ad stunda kynlif 4 pann hédtt sem pau h6fdu vanist verdur pvi
miklum takmérkunum had. A méti kemur ad hin hattir ad vinna og getur
flutt til Parisar og pau buiid saman. En spurningin vaknar hvort forsendur
sambands peirra séu brostnar, med 6drum ordum hvort pau séu elskendur
eda adeins bolfélagar. Kristjana bydur Bruno ad velja, en hann hikar i nokkra
daga. Pegar hann attar sig loksins 4 pvi ad ndndin vid hana skiptir hann
meira mali en kynmakin, pa er pad ordid of seint. Kristjana hefur 1atid sig
falla nidur stigann i blokkinni sinni og er ddin.”

Val og hik Bruno eru athyglisverd i ljési rannsékna Illouz 4 dhrifum
markadssamfélags 4 hegdun Vesturlandabiia { dstarmalum. I The End of Love
synir hin ad ,neytendaveding® sjalfsverunnar hafi leitt til pess ad folk skil-
greini sig { vaxandi meli Gt frd pvi sem pad velur. Eins og margt annad, 4
krafan um valfrelsi sér retur i hugmyndum Upplysingarmanna 4 18. 61d
um sjilfredi einstaklinganna sem hafa losad sig undan ofurvaldi trdarinn-
ar.” Enn hefur markadurinn tekid yfir pessa hlid 4 frelsinu, pvi neytandinn
stendur dvallt frammi fyrir vali, og hikar ef hann er ekki viss um pad hvort
hann sé ad gera réttu kaupin. Illouz nefnir oft stefnumétaappid Tinder sem
demi um pessa hegdun. Upp kemur mynd af moégulegum bélfélaga sem byr
i ndgrenninu. Med pvi ad renna henni til vinstri eru peir dtilokadir en med
pvi ad renna henni til hagri er stofnad til sambands sem getur leitt til kyn-
maka.

Vandinn er sd ad samskipti tveggja manneskja eru pd ordin ad leit annars
a0 fyrirframgefnum eiginleikum hins til ad svala dkvedinni porf, longun eda
ldta fantasiu verda ad veruleika. Ekki er gert rad fyrir ad sambandid eigi sér
framtid og alltaf er moguleiki 4 pvi ad ,betri hjasvefa verdi i bodi nast.**
I pessu sambandi bendir llouz 4 mjog dkvedid misvaegi { stédu karla og

22 Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 254.

# Immanuel Kant, ,Svar vid spurningunni, hvad er upplysing?“, pydendur Elna Katr-
in Jénsdottir og Anna Porsteinsdottir, Skirnir haust/1993, bls. 379-386.

2 Eva lllouz, The End of Love, bls. 63.
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kvenna i pessum samskiptum. Undanfarna 6ld eda svo hefur kvenlikaminn
ordid ad sifellt mikilvagara vidfangsefni fegurdaridnadar sem veltir hundr-
udum milljarda dollara 4 hverju ari. Petta hefur fett af sér pad sem Illouz
kallar ,scopic capitalism®, pad er markadskerfi par sem imyndin er ordin
alls ridandi og hefur ekki bara ahrif 4 hvad folk kaupir og selur, heldur
lika 4 hvernig pad upplifir sjilfa sig og adra. Medal atvinnugreina sem eiga
allt sitt undir pessari imynd md nefna snyrtivoruidnad, fataframleidslu,
likamsraktarstodvar og audvitad auglysingastofur. Fyrst og fremst er pad
imynd hins kynferdislega hladna kvenlikama sem er ordin ad markadsvoru.
Margar konur eyda b2di 6maldum tima og fjirmunum { ad laga sig ad pess-
ari imynd. Illouz nefnir demi um slika konu sem litur 4 petta badi sem
eitthvad sem hin gerir fyrir sjilfa sig, en einnig sem fjarfestingu sem skilar
rikulegum ardi ef hin finnur sér ,,sykurpabba® sem muni sj fyrir henni og
gera henni kleift ad vidhalda pessum lifsstil.?*

Konur og karlar eru { mjog o6likri st6du gagnvart pessari kynvadingu
kvenlikamans. Konur dema sjilfa sig dt frd st6dlum sem mjog faar konur
uppfylla. Petta leidir gjarnan til ldgs sjalfsmats. Vid petta batist ad karlar
meta konur 1t frd sému stodlum. ,,Virdi“ peirra { augum karla byggir 4 peim.
Petta kemur vel fram 1 Iysingu Houellebecq d sambandi Bruno og Kristjonu.
Eftir fyrstu andlitslausu kynmokin { myrkum heitum potti, pa leggur hann
mat 4 likama hennar. Sumt er enn unglegt og { samrami vid imynd kynpokk-
ans. Annad er farid ad lita 4 sja, en { samredum peirra kemur 1 1j6s ad hin
veit vel af pvi. Pau eru pvi bedi medvitud um virdi hennar 4 kynlifsmark-
adnum.? Ekkert slikt mat fer fram 4 honum. Reyndar er hann dhyggjufullur
yfir takmorkudu tthaldi sinu { dstaratlotunum, en { 1j6s kemur ad pad skiptir
hana ekki svo miklu mali pvi hun er lika i leit ad félagsskap vid einhvern sem
kemur vel fram vid hana.

Rannséknir Illouz leida 1 1j6s margvislegar hlidar 4 pvi hvernig aukid
frjalsradi { kynferdismalum samfara markadsvedingu kynlifs 1 formi skyndi-
kynna eru fyrst og fremst 4 kostnad konunnar. Han dregur reyndar ekki
tjodur yhir pad ad til eru konur sem kunna vel ad meta kynni af pessu tagi.?’
Hins vegar leidir pessi neysluveding samskipta kvenna og karla til pess ad
@ fleiri hika vid ad mynda varanleg sambond. Margt bendir til pess ad petta
bitni fremur 4 konum pvi 4 peirra herdum hvilir yfirgnefandi meirihluta af
umoénnunarvinnu { vestrenum samfélégum, hvort sem pad er { launavinnu

» Sama heimild, bls. 104.
26 Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 144—147.
77 Eva lllouz, The End of Love, bls. 227.
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vid kennslu, adhlynningu aldradra, og svo framvegis, eda heima fyrir par
sem heimilisstorf og uppeldi barna er mun oftar 4 4byrgd kvenna.?® I stadal-
mynd karlmannsins felst ad eignast, drottna og vera 6hddur 6drum. Konan 4
a0 rekta sambond og bera 6nn fyrir sinum nanustu. Jafnvel konur sem velja
frelsi fyrir sjalfa sig { kynferdismdlum, lenda oftar { pvi ad sinna 6dru, ymist
vegna starfsins eda krafna samfélagsins um ad pzr midli af dstarkrafti sinum,
svo notad sé hugtak Onnu G. Jénasdéttir.2?

Fedraveldi og tengslaroskun

Pad er vafalaust engin tilviljun ad adeins einni konu { gjorvollu hofundar-
verki Houellebecq tekst ad lifa frjalsu kynlifi 4 sama hatt og stadalmynd
karlsins gerir rdd fyrir. Pad er médir peirra Michel og Bruno i Oreindunum.
Hun heitir Janine Ceccaldi og er nastum pvi alnafna m6dur Houellebecq
sjalfs. Sem m6dir sem yfirgefur bornin sin, er hin dtmélud 1 mjog neikvedu
lj6si. Han hefur brotid illa gegn 16gmalinu um ad konur, sérstaklega madur,
eigi a0 midla tepilega af dstarkrafti sinum. Skdldsogupersénunni svipar
raunar svo mikid til raunverulegu konunnar ad sjilfri médur Houellebecq
var misbodid og kvaddi sér hlj6ds badi { fjolmidlum og med eigin bok, til ad
verjast pvi sem hiin kalladi drdsir sonar sins.® I sjalfszviségubroti sem Hou-
ellebecq skrifadi 2005 og setti 4 netid segir hann ad médir sin beri vafalaust
dbyrgd 4 djupstedum skada 1 silarlifi hans sem gerir honum mjog erfitt ad
mynda tengsl vid adra. Han yfirgaf hann pegar hann var sex dra og hann var
alinn upp af 6mmu sinni, eins og Michel i Oreindunum. Pegar hann var enn
yngri, telur hann ad mo6dir sin hafi vanrekt ad syna honum blidu. Hann var
tilfinningalega sveltur og hafi 1idid fyrir pad sem fullordinn madur, sérstak-
lega i sambandi sinu vid konur.’! Ceccaldi var leknir og segist hafa purft ad
vinna fyrir sér og litla drengnum og skilur ekkert i pessu kvarti og kveini
sonar sins. Hin hafi einfaldlega komist ad peirri nidurstodu ad best veri
fyrir hann ad alast upp hja f6durémmu sinni.*

28 Sama heimild, bls. 83.

? Anna G. Jénasdoéttir, ,Love Studies : A (Re)new(ed) Field of Knowledge Interests®,
Love: a Question for Feminism in the Twenty-First Century, ritstjorar Anna G. J6nas-
déttir og Ann Ferguson, London: Routledge, 2014, bls. 11-30.

Angelique Chrisafts, ,,‘T never left anybody, It was him that left me’, The Guardi-
an, 7. mai 2008, sétt 15. jani 2021 af https://www.theguardian.com/books/2008/
may/07/fiction.familyandrelationships.

1" Michel Houellebecq, Mourir, 2005. Textaskra sott 15. juni 2021 af damienth.free.
fr/docs/mourir-houellebecq.doc.

Sama heimild.
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Hvad sem sannleikanum er samkvemt { pessari deilu médur og sonar,
ba dregur afstada Houellebecq athygli ad pvi ad karlkyns adalpersonur hans
eiga allar mjog erfitt med ad bindast 60rum. Petta er sérlega sarsaukafullt 1
tilfelli Michel og Onnubellu { Oreindunum, pvi dst hennar 4 honum er svo
mikil, en p6tt hann skynji pessa dst, pa er hann { of litlu sambandi vid eigin
tilfinningar til ad geta bundist 66rum. Pad ma lesa pad ur frasogninni ad
skyringin sé alvarlegur skortur 4 tilfinningalegu atleti { frumbernsku.*?

Ef skilja ma hik Bruno vid ad bindast fatladri Kristjonu med hlidsjon af
kenningum Illouz um kynlif 4 markadsold, kallar dofi Michel 4 annars konar
2018 gaf salfredingurinn Carol Gilligan at bokina Why Does Patriarchy Pers-
ist? med Naomi Snider. Hun er tilraun til ad skyra hvers vegna fedraveldid
er svo rotgroid 1 samfélogum okkar, pratt fyrir hinn mikla drangur sem hefur
ordid af dralangri barittu kvenna fyrir auknum réttindum. Hofundarnir
byrjudu ad vinna ad bokinni skommu eftir ad Donald Trump var kjérinn
forseti Bandarikjanna 2016. Hann er af mérgum talinn holdgervingur fedra-
veldisins og hefur kosning hans pétt endurspegla mjog dkvedna andspyrnu
vid kvennabarittu sem hefur ordid meira dberandi 4 sidustu drum.

Gilligan er virtur fredimadur 4 svidi proskasalarfredi og kynjafraedi. Hin
er frumkvodull 4 svidi umonnunarsidfredi (e. ethics of care ), sem hin telur
vera af 60ru tagi en venjuleg sidfredi og endurspegla betur félagslegt sjonar-
horn kvenna.** Naomi Snider er mannréttindalogmadur en hefur lika verid
nemandi Gilligan. Saman sneru par sér ad pvi ad skoda hvernig snemmbzer
tengslarof moéta stilku og drengi 4 mismunandi hitt med peirri afleidingu
a0 fedraveldid stendur af sér réttindabarattu kvenna. Meginhugsun peirra
Gilligan og Snider er si ad drengir jafnt sem stilkur verda fyrir df6llum {
bernsku. Pessi afoll skyra hvers vegna margir, ef ekki flestir, karlmenn geta
ekki annad en vidhaldid kagun kvenna, og hvers vegna svo margar konur
hafa ekki sdlarstyrk til ad losa sig undan pessari kigun. Kveikjan ad rannsékn
peirra var reynsla Snider sjalfrar af andldti f6dur sins pegar hin var fimm
dra gémul. Pessi 6timabzeri missir olli pvi ad hin lokadi 4 eigin tilfinningar
og prér, og métadi sjilfa sig ad imynd peirrar stilku sem henni fannst adrir
@tlast til ad hun vari. Hugbod hennar var ad pessi reynsla hefdi gert pad ad
verkum ad hin beygdi sig undir 6skrdd 16gmal sem halda fedraveldinu vid.

33 Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 31; 87-88.

** Sigridur Porgeirsdottir, ,Er til kvennasidfraedi?“, Kvennamegin. Ritgerdir um femin-
iska heimspeki, Reykjavik: Hid islenska békmenntafélag (Islensk heimspeki 8), 2001,
bls. 52-59.
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Saman f6ru pzr ad rannsaka hvort samband vari milli undirgefni vid petta
16gmil og afalls af voldum missis. Per leitudu 1 freedilegar kenningar breska
salgreinisins John Bowlby um tengslamyndun og tengslarof { frumbernsku.*
Per telja sig hafa gert prjar uppgotvanir sem gatu skyrt hve erfitt er ad losna
undan oki fedraveldisins.

St fyrsta er ad stadalmyndir karlmennsku og kvenleika svara til tvenns
konar vidbragda vid tengslarofum eins og Bowlby greindi pau: karlmenn
loka 4 tilfinningar sinar, en konum finnst par vera knunar til ad veita um-
hyggju. Onnur uppgétvun peirra var ad pegar born eru leidd inn {1 fedra-
veldid, er grafid undan hefileika peirra til ad vardveita og laga tengsl, annars
vegar vegna pess ad ungum korlum er meinadur adgangur ad tilfinningum
sinum og hins vegar af pvi ad ungum konum er uppilagt ad pagga nidur {
eigin r6dd.* Pridja og sidasta uppgotvunin var ad ferlid sem born og ungl-
ingar fara { gegnum pegar pau eru litin medtaka 16gmal fedraveldisins fylgir
sama mynstri og pegar tengsl eru rofin samkvamt kenningu Bowlby: i fyrstu
er andmelt, svo tekur vonleysi vid en ad lokum aftengist einstaklingurinn
tilfinningum sinum.’” Tengslaroskunin sem stafar af pessu er missir 4 sam-
bandi vid sjalfan sig og tilfinningar sinar og 4 trausti 4 peim, en lika 4 getunni
til ad upplifa ndnd { samskiptum vid adra. Pad er ekki endilega einn eydi-
leggjandi atburdur sem veldur pessu, heldur r60 minni atburda sem saman
innprenta pessa st68ludu hegdun hja bornum og unglingum.*

Gilligan og Snider telja ad silfredilegar dsteedur — natengdar félagslegum
skilyrdum p6 — skyri ad hluta til hvers vegna réttindabaratta undanfarinna
dratuga, p6 hin hafi a0 morgu leyti verid mjog drangursrik, ner samt ekki ad
vinna 4 fedraveldinu.’” Ventanlega munu frekari rannséknir treysta grund-
voll hugmynda peirra. En sé pad rétt ad fedraveldid er svo fast { sessi vegna
pess ad karlar hafa gefist upp 4 tilfinningalegri ndnd vid adra vegna tengsl-
aroskunar en konur 4 pvi ad mega vera fullgildir patttakendur i samfélag-
inu, pa prifst tilfinningakapitalismi Illouz, og einangrun sem honum fylgir, 4
af6llunum sem drengir og stilkur verda fyrir { uppvextinum.

w

> John Bowlby, Attachment and Loss (prji bindi), New York: Basic Books, 1969; 1973;
1980.

% Um pessa poggun skrifadi Gilligan fraega bok, In a Different Voice. Psychological The-
ory and Women’s Development, Cambridge: Harvard University Press, 1982.

7 Carol Gilligan og Naomi Snider, Why Does Patriarchy Persist? Cambridge: Polity
Press, 2018, bls. 47-48.

38 Sama heimild, bls. 52-62.

3% Sama heimild, bls. 5.
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Petta er athyglisverd viobét vid nidurstodur Illouz og fellur vel ad hug-
leegri mynd Houellebecq af hlutskipti karla { ssmtimanum. Margt af pvi sem
pegar hefur komid fram um skdldségur hans stydur petta en nefna ma nokkur
atridi til vidbotar. A einum stad segja Gilligan og Snider a8 vid fordumst
dstina sem vid praum po, til ad utsetja okkur ekki fyrir frekari missi sem vid
umberum ekki.* Petta 4 fullkomlega vid um Michel i Oreindunum og enn
frekar um Houellebecq sjalfan. I fyrrefndum texta um médur sina Iysir hann
6bzerilegum pjdningum sinum og uppndmi pegar hann upplifir pad sem hann
telur vera hofnun af hélfu kvenna sem hann elskar. Sdrsaukinn er svo mikill
a0 hann gefst upp 4 pvi ad nélgast per.¥ Nanast allar adalpersonur { békum
Houellebecq grafa undan eigin sambondum med einum eda 6drum hetti.
Petta 4 vid um Michel en einnig um Francois i Undirgefni og Jed Martin {
Kortinu og landsvedinu. Peir geta ekki bundist 60rum. Aftur 4 méti lidur peim
ekki eins illa og Houellebecq sjalfum, pvi peir eru dofnir. Samkvamt kenn-
ingu Bowlby, hafa peir dregid sig tt ar samskiptum til ad purfa ekki ad eiga
pad 4 hettu ad endurlifa afallid sem vard af upphaflegu tengslarofunum.

Sambandsleysi einkennir einmitt 61l félagsleg samskipti i Oreindunum. Pad
kemur vel fram { allra fyrstu koflum s6gunnar. Annars vegar er sagt frd hofi 4
ranns6knastofnuninni par sem Michel hefur unnid. Héfundur gerir sér far um
a0 undirstrika fjarlegdina milli f6lks og 6pzgindin sem allir upplifa 1 pessum
samskiptum. Verid er ad kvedja vinnufélaga til margra dra, en 6llum vidstodd-
um lidur illa og eru peirri stund fegnastir pegar hofinu lykur og hver getur farid
heim { sina litlu ibd og stungid tilbina mélsverdinum i 6rbylgjuofninn.” Hins
vegar er pad mannkyn sem tekur vid af okkur { framtidarsyn skaldsogunnar,
kynlaust en jafnframt { eilifum unadi pess ad vera { sambandi vid adra.”

Lokaord
Houellebecq 4 pad til ad vekja dlfapyt { fjolmidlum med studandi yfirlysing-

um. Enn fremur lysir hann kynlifi 4 berordan hitt sem mérgum lesendum

finnst 6pagilegur. Loks leggur hann gjarnan nidrandi ummeli um konur og
4 Sama heimild, bls. 15: ,We avoid the very thing we want—love—so as not to be
vulnerable again to a loss that has come to seem inescapable and unbearable.“

' Michel Houellebecq, Mourir, bls. 3: ,Aujourd’hui encore, lorsqu’une femme refuse
de me toucher, de me caresser, j’en éprouve une souffrance atroce, intolérable ; c’est
un déchirement, un effondrement, c’est si effrayant que j’ai toujours préféré, plutot
que de prendre le risque, renoncer 2 toute tentative de séduction.”

# Michel Houellebecq, Oreindirnar, bls. 13-15.

# Sama heimild, bls. 129-130.
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feminista { munn perséna sinna. Afleidingin hefur verid s ad hann er dlitinn
af sumum vera fhaldssamur klamkjaftur og kvenhatari.* Synin sem birtist {
skaldsogum hans er mun floknari og margbreytilegri, eins og rakid hefur
verid. Pad kemur ekki sist { [jos pegar par eru rannsakadar med hlidsjon af
verkum fredikvennanna sem hér hafa verid til umfjollunar.

I upphafi pessarar greinar var fjallad um ad listir og fredi 2ttu stundum
samleid. Eva Illouz pekkir til verka Houellebecq og vidurkennir ad syn hans
4 dst 4 siokapitaliskum timum hafi opnad augu folks fyrir pvi ad frelsi { kyn-
ferdismalum veri tvieggjad.¥ Rannséknir hennar gefa p6 mun vidtaekari
mynd af dhrifum markadskerfis 4 pad hvernig natimafélk upplifir og idkar
stina. Hun er pé ekki peirrar skodunar ad hugmyndir okkar um dst séu
fyrst og fremst kiigunartaeki eins og sumir feministar.* T bok sinni Why Love
Hurts bendir hin 4 ad pad geti ekki verid tilviljun ad 4 pvi skeidi sogunnar
sem kvenréttindi hafa aukist hvad mest hefur astin lika verid { forgrunni {
menningarbundnum hugmyndum um samskipti gagnkynhneigdra kvenna
og karla. Hun segir pvi rangt ad horfa fram hja pvi ad dst milli tveggja ein-
staklinga felur { sér ad peir séu jafnir, og pvi geti dstin lika grafid undan
fedraveldinu.¥ Hugmyndir Gilligan og Snider hlj6ta ad vera vatn 4 myllu
hennar ad pessu leyti, pvi per halda pvi fram ad fedraveldinu sé vidhaldid
af tengslaroskun, en dstin er einmitt andsteda hennar. Efnahagslegar, polit-
iskar, félagslegar og salfredilegar skyringar vinna pvi saman ad pvi ad draga
upp heillega mynd af 6rl6gum astarinnar 4 okkar timum.

En g60ir skaldsoguhofundar eru ekki fredimenn. Peir eru likir sagnapul-
um til forna sem skyrdu heiminn fyrir medbradrum sinum med frisognum.
Eins og Milan Kundera ordadi pad fordum, pa grandskodar skdldsagan ,,hid
dpreifanlega lif mannsins®“.”® Eina réttleting fyrir tilveru hennar ,er ad hin

# Eftirfarandi grein { The Guardian fra 2015 gefur gott yfirlit um pessa st6du hans:
Angelique Chrisafis, ,,Michel Houellebecq: ‘Am I Islamophobic? Probably, yes®,
The Guardian, 6. september 2015, sétt 15. jani 2021 af https://www.theguardian.
com/books/2015/sep/06/michel-houellebecq-submission-am-i-islamophobic-pro-
bably-yes.

+ Eva lllouz, The End of Love, bls. 219-224.

* Eva lllouz, Why Love Hurts. A Sociological Explanation, Cambridge UK: Polity Press,
2012, bls. 247. Hér nefnir Illouz einkum Shulamith Firestone og bék hennar The
Dialectic of Sex frd 1970.

4 Sama heimild, bls. 5.

# Milan Kundera, List skdldsogunnar, Friorik Rafnsson pyddi, Reykjavik: Mil og
menning, 1999, bls. 13.
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uppgotvi eitthvad sem skildsagan ein getur uppgotvad®.*” Verk 4 bord vid
Oreindirnar eftir Houellebecq kleda flékid hlutskipti okkar i nidtimanum {
form sagnabdlka sem verda ad eins konar godségnum fyrir lesendur. Reynslu
peirra er umbreytt i listaverk, sem ferir peim fjolpatta upplifun: fraedslu,
spennu og tilfinningar, en umfram allt nyja og skarpari syn 4 tilveruna.

UTDRATTUR

Skaldsogur Michel Houellebecq eru reddar 1t frd kenningum Evu Illouz um hvern-
ig kapitalisminn hefur métad og ad einhverju leyti tekid yfir tilfinningalif Vestur-
landabta. Einnig eru afdrif perséna Houellebecq skodadar 1 1j6si tilgdtu Carol Gil-
ligan og Naomi Snider um samband tengslaraskana og fedraveldis. I 1j6s kemur ad
skrif peirra eru til pess fallin ad auka skilning 4 verkum Houellebecq og pvi umhverfi

sem per eru sprottnar Ur.

Lykilord: Houellebecq, skaldsogur, kapitalismi, tilfinningar, tengslaréskun, fedraveldi

ABSTRACT

Attachment loss and emotional capitalism
On sex, intimacy and lack of connection in Michel Houellebecq’s novels

Eva Illouz's studies of how capitalism has shaped and, in some cases, invested the
emotional lives of Westerners are used to study Michel Houellebecq‘s novels. His
characters are also analysed from the perspective of Carol Gilligan and Naomi Snid-
er’s hypothesis that patriarchy persists because of loss of emotional connection at an
early age. Both bodies of work deepen our understanding of Houellebecq’s novels

and of the context from which they arise.

Keywords: Houellebecq, novels, capitalism, emotions, loss of connection, patriarchy
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