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»leidin er innavid og uppimoti®.

Fjérda bylgja feminismans
og islenskar kvennabékmenntir!

1. Inngangur

Arid 1980 birti Svava Jakobsdéttir grein sina, ,Reynsla og raunveruleiki
kvenna. Nokkrir pankar kvenrithofundar”. Greinin hefst 4 upphafi 6klar-
adrar smdsogu sem segir frd konu sem er ein 4 gangi eftir myrkur. Han
metir karlmanni og dkvedur ad ganga yfir gétuna en hann fer sému leid og
er fljotari en hin. Hann stigur { veg fyrir hana og itrekar fyrir henni ad hann
muni ekki gera henni mein vegna pess ad hann sé ekki pess hattar karlmadur.
Pegar hin reynir ad komast fram hji honum stigur hann 1 veg fyrir hana 4
nyjan leik og hin @pir upp yfir sig af skelfingu. Upphafid sekir Svava { eigin
reynslu par sem hin var ein 4 ferd { Stokkhélmi eftir ad dimma t6k og var 4
gangi { att ad hoteli par sem hin gisti. Hin metti 6kunnugum karlmanni og
gekk 1 kjolfarid ,skahallt yfir gotuna og reyndi ad synast réleg®> Hin lysir
pvi 1 smdsogunni, med adferdum fantasiunnar, hvernig hegdun mannsins
endurspeglar innhverfdan reynsluheim konunnar 1 pessum adstzdum — og

' Greinin er byggd 4 MA-ritgerd hofundar i islenskum békmenntum frd drinu

2019. Sja Asdis Helga Oskarsdéttir, ,,,leidin er innavid og uppiméti€. Um fiordu
bylgju feminismans og islenskar kvennabokmenntir®, meistararitgerd i islenskum
békmenntum, Skemman, 2019, sétt 26. oktéber 2021 af https://skemman.is/
handle/1946/32686. Ritrynum og ritstjorum er pakkad fyrir dbendingar og athuga-
semdir.

Svava Jakobsdéttir, ,Reynsla og raunveruleiki. Nokkrir pankar kvenrithéfundar®,
Konur skrifa. Til heidurs Onnu Sigurdarddttur, ritnefnd Valborg Bentsdéttir, Gudrin
Gisladéttir og Svanlaug Baldursdoéttir, Reykjavik: Sogufélag, 1980, bls. 221-230,
hér bls. 222.
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hvernig st hegdun hafi virst fjarstedukennd en var pritt fyrir allt méguleg
4 peirri stundu sem hin meatti pessum 6kunnuga karlmanni  Stokkh6lmi.
Otti vid pessa hegdun er pvi érjafanlegur hluti kvenlegrar reynslu.?

Ottinn er enn til stadar pott langt sé um 1idid sidan grein Svévu birtist
og ekki ad dstzzdulausu. A haustmanudum 2021 birtist til ad mynda frétt um
a0 nitjan hafi leitad sér adstodar hjia neydarmoéttoku vegna hopnaudgana 4
arinu.* P4 hefur mikil umreda myndast 4 samfélagsmidlinum Twitter par
sem f6lk deilir reynslu sinni af pvi ad hafa verid byrlad 6lyfjan 4 neturlifinu.’
St umreda kemur { kjolfar annarrar bylgju #MeToo 4 Islandi sem segja ma
a0 hafi hafist um vorid 2021 en su fyrri 4 haustmdnudum 2017.°

Feminiskri pj6dfélagsumredu hefur vaxid fiskur um hrygg sidustu ar.
Breski békmenntafredingurinn Nicola Rivers velti pvi fyrir sér { bok sinni
Postfeminism (s) and the arrival of the fourth wave (2017) hvort aukin feminisk
umrazda i fjolmidlum og poppkultar geti verid til merkis um ad fjorda bylgja
feminismans veri ad taka 4 sig mynd.” Ekki rikir fredileg samstada um pad
en hér verdur reynt ad fera rok fyrir pvi ad fjéroa bylgja feminismans hafi
hugsanlega numid land 4 Islandi 4rid 2009 og ad htn hafi verid { métun jafnt
og pétt sidan. Likamlegt myndmadl { kvennab6kmenntum 4 Nordurlondum
hefur jafnframt sott { sig vedrid sidustu dr, rétt eins og kynferdis- og sjalfs-
vitundarpemu.® Eins og Asa Arping bendir 4 { grein sinni ,Krop + Sprog =
Politik (2017) er samspil likama og hugar ungum, dénskum skaldkonum
hugleikid sem endurspeglast til demis { sjilfsevisogulegum verkum og
blondun listmidla.” Skdldskapur peirra hverfist gjarnan um hinn lifandi lik-

3 Sama heimild, bls. 228.

*  Birna Drofn Jénasdéttir, ,,Nitjan leitad hjilpar vegna hopnaudgunar { ar“, Frettabla-
did.is, 26. oktober 2021, s6tt 26. oktéber 2021 af https://www.frettabladid.is/frettir/
nitjan-leitad-hjalpar-vegna-hopnaudgunar-i-ar/ .

> Hulda Hrund Sigmundsdéttir, ,Hvar varst pa statt ..., Twitter, 24. oktéber 2021, s6tt
26. oktéber 2021 athttps://twitter.com/hulda_hrund/status/1452342309782229007.

¢ Arnar Pér Ingélfsson, ,,Pognin rofin 4 ny“, Kjarninn, 8. mai 2021, sétt af https://
kjarninn.is/skyring/thognin-rofin-a-ny/ pann 30. oktéber 2021; Andri Yrkill Vals-
son, ,,Polendur stiga fram — ,,i pégguninni prifst ofbeldi““, RUV, sétt 30. oktéber
2021 af https://www.ruv.is/frett/2021/05/06/tholendur-stiga-fram-i-thogguninni-
thrifst-ofbeldi.

7 Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the Arrival of the Fourth Wave. Tirning Tides,
Cheltenham: Palgrave Macmillan, 2017, bls. 1, 7.

$ Asa Arping, ,Krop + sprog = politik. Nordisk Iyrik ved drhundredskiftet, Nor-
disk kvindelitteraturbistorie. Over alle grenser 1990-2015, ritstjori Anne-Marie Mai,
Odense: Syddanske Universitetsforlag, 2017, bls. 179-195, hér bls. 179.

?  Sama heimild, bls. 182-183. Arping nefnir skdldkonurnar Olgu Ravn (1986), Amalie
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ama og kvenlegan reynsluheim.!” Hér verdur litid 4 valin deemi dr islenskum
kvennabokmenntum med hlidsjon af myndmali sem tekur til likamans og
addraganda fj6rdu bylgju feminismans { islensku samfélagi.

Békmenntademin eru afmorkud vid skildkonur sem feddar voru 4 ar-
unum 1970-1995. Pad er gert vegna pess ad si aldurshépur hefur alist upp
vid adra bylgju feminismans, pridju bylgjuna og péstfeminismann. Ekki er
@tlunin ad gera 6llum skidldkonum dr pessum aldurshépi og feminiskum
verkum peirra teemandi skil og pvi verdur 16gd dhersla 4 valin [j6d og smé-
sogur Svikaskdlda, hopi skdldkvenna sem faeddar eru 4 drunum 1981-1992.
Ad auki verda valin demi ur skildskap Audar Jonsdottur (1970) og 1j6d
Kristinar Eirtksdottur (1981) tekin til athugunar. Sjénum verdur beint ad
likamlegu myndmali 1 1j6si pess ad feminiskar adgerdir nitimans sndast svo
mjég um likamann og sjlfsyfirradarrétt kvenna yfir honum. T pvi samhengi
vega eftirfarandi atridi pungt: fegurdarkrofur og fullkomnunariritta sem
heftandi samfélagslegar krofur til kvenna, 6tti peirra vid ofbeldi, reidin sem
birtist { umredu um skomm sem polendur upplifa { kjolfar kynferdisofbeldis
og uppgjor peirra vid allt ofantalid. Reidin er nytt til pess ad marka yfirrdda-
sva0i, ad ,taka sér plass“ { karlmidudu samfélagi, og rynt er i samtal skald-
kvenna vid fyrri kynsl6dir kvenna med framangreind atridi { huga.

I pessari grein er skodad hvernig nylegar kvennabékmenntir framan-
greinds aldurshops endurspegla aukna feminiska pj6dfélagsumredu 1 nad-
timanum. P4 verda einkenni pdstfeminisma skodud og stiklad 4 stéru um
dherslur og dvinninga fyrstu, annarrar og pridju bylgju feminismans til pess
a0 geta { stuttu mali dregid upp ségulegt landslag peirra bokmenntadema
sem hér verda tekin til athugunar. Atlunin er sannarlega ekki ad gera is-
lenskri kvenfrelsisbardttu temandi skil heldur frekar ad syna fram 4 ad fjérda
bylgja feminismans sé { raun hafin, ad hin sprettur ekki upp dr témarami
og ad addragandi hennar eigi raetur ad rekja allt til hinnar fyrstu. Fyrst er p6
vert ad gera grein fyrir peirri bylgjuskiptingu sem midad er vid.

1.1 Bylgjuskipting

I greininni ,Ad gera til a8 verda. Persénuskopun { islenskri kvennabarattu
(1994) eftir Sigridi Danu Kristmundsdéttur kemur fram ad fyrsta timabil
islenskrar kvennahreyfingar vari frd 1870-1926 en eftir pad sé litil hreyfing

Smith (1985) og Asta Olivia Nordenhof (1988) sem dami { pessu samhengi. Olga

Ravn fjallar um médurhlutverkid i verki sinu Mit arbejde (2020) og Amalie Smith

blandar gjarnan ljésmyndun, poppkdltdr og gjorningalist saman vid skdldskap sinn.
10" Sama heimild, bls. 180.
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4 bardttunni pangad til annad timabil hefst, frd 1970-1980, en hid pridja ,,fra
1980 fram 4 pennan dag“.!! Bergljét Soffia Kristjansdéttir, Gudrin Stein-
porsdéttir og Sigrin Margrét Gudmundsdottir skilgreina bylgjuskiptinguna
einnig 4 pann veg ad fyrsta bylgja hefjist ,,4 midri nitjdndu 61d“ og vari ,fram
4 midjan pridja dratug sidustu aldar“!? og benda jafnframt 4 ad upphaf ann-
arrar bylgju megi rekja til arsins 1970 en ad pridja bylgjan reki upphaf sitt
til drsins 1990."

Hér verdur tekid undir pad ad timabil fyrstu bylgjunnar sé fra sidari
hluta nitjandu aldar og fram 4 pridja ratug sidustu aldar. T fyrstu bylgjunni
nadist drangur { bardttu fyrir borgaralegum réttindum auk pess sem konur
sameinudust { stofnun ymissa samtaka um einstok hagsmunamal.’* Konur
hlutu kosningarétt og kjorgengi, fyrst arid 1915 6llum konum yfir fertugu
til handa, rétt til pess ad mennta sig, dsamt pvi ad fyrsta verkakvennafélagio
var stofnad 4 drid 1914." Kvenfrelsiskonan Briet Bjarnhédinsdéttir stofnadi
Kvenréttindafélag Tslands drid 1907'¢ og Kvennaframbod var stofnad ari
sidiar. T fyrstu bylgjunni budu konur fram lista til alpingiskosninga og Ingi-
bjorg H. Bjarnason komst 4 ping arid 1922, fyrst islenskra kvenna.'” Kyn-
terdismal voru ekki 4 dagskra 4 pessari bylgju heldur voru pau tekin upp 1
annarri bylgju feminismans'® sem hér er gert rdd fyrir ad hefjist upp tr 1960
med hinum miklu félagslegu hreringum 4 Vesturlondum 4 peim dratug og
utgafu bokar Betty Friedan, The Femninine Mystique (1963)."

1" Sigridur Dina Kristmundsdéttir, ,Ad gera til ad verda. Persénusképun 1 islenskri

kvennabardttu®, Fléttur 1. Rit rannséknastofu i kvennafredum, ritstjiérar Ragnhildur

Richter og Pérunn Sigurdardéttir, Reykjavik: Rannséknastofa { kvennafredum, Ha-

skoli Islands og Haskoladtgifan, 1994, bls. 87-114, hér bls. 89-91

Bergljot Soffia Kristjansdéttir, Gudrun Steinpérsdottir og Sigrin Margrét Gud-

mundsdéttir, ,,,eins og ad reyna ad @pa i draumi.“ Inngangur ad pema“, Ritid

3/2018, , bls. 1-15, hér bls. 7.

13 Sama heimild, bls. 9.

4 Sigridur Dina Kristmundsdottir, ,,Ad gera til ad verda“, bls. 90-92.

5 Erla Hulda Halld6rsdéttir, Ragnheidur Kristjdnsdéttir og Porgerdur H. Porvalds-
déttir, ,1916 — Hun f6r ad kjosa®, Konur sem kjosa. Aldarsaga, ritstjorar Erla Hulda
Halldérsdéttir, Kristin Svava Témasdéttir, Ragnheidur Kristjansdéttir og Por-
gerdur H. Porvaldsdéttir, Reykjavik: Sogufélag, 2020, bls. 33-89, hér bls. 73.

16 Sama heimild, bls. 67.

17 Erla Hulda Halld6rsdéttir, Kristin Svava Témasdéttir, Ragnheidur Kristjansdottir
og Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,Rétthestar allra?“, Konur sem kjdsa. Aldarsaga,
Reykjavik: Sogufélag, 2020, bls. 15-27, hér bls. 18.

18 Berglj6t Soffia Kristjansdottir, Gudrin Steinp6rsdéttir og Sigrin Margrét Gud-

mundsdottir, ,,,,eins og ad reyna ad @pa { draumi“, bls. 7-8.

Bokin nddi til norrenna lesenda fram eftir sjpunda dratugnum, medal annars med
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Onnur bylgjan hefur verid rakin til The Feminine Mystigue®® sem hafdi
i for med sér 6fluga kvennasamstodu og vitundarvakningu um samfélags-
lega sto0u peirra par sem slagordid ,,hid personulega er politiskt® einkenndi
timabilid.”! Raudsokkahreyfingin var svo stofnud hér 4 landi drid 1970 sem
var réttek b2di { umradum og adgerdum og ,ahrifamesti gerandinn { peirri
upppstokkun 4 kynjakerfinu sem hrundid var af stad 4 dttunda dratugnum.“?
Hreyfingin [ét til sin taka { rétti kvenna til pess ad rada yfir eigin likama og
lifi,” en konur voru 4 pessum tima ad koma auga 4 margpatt kvennamis-
rétti 4 6llum svidum samfélagsins, eins og Dagny Kristjansdottir hefur bent
4.”* Raudsokkahreyfingin métmelti fegurdarsamkeppnum af miklum krafti,
bardist fyrir auknu adgengi ad getnadarvornum og rétti kvenna til pung-
unarrofs.” Hépur ur hreyfingunni umskrifadi danska fredsluritid Kvinde,
kend din krop (1975), sem nefnist Nyi kvennafredarinn — bandbik fyrir konur
d ollum aldri (1981) 4 islensku. Bokin vakti mikid umtal og pétti talsvert
studandi en par eru margvisleg malefni tengd likamanum tekin fyrir; svo
sem kynferi, bledingar, medganga, fedingar, kynferdisotbeldi og konur sem
kynverur; sem litid hafdi verid fjallad um 4dur.?* Kvennasogusafn Islands
var stofnad arid 1975 og kvennafridagurinn 24. oktéber var haldinn sama
ar. P4 16gou konur nidur storf 4 vinnumarkadi, heimili og skélastofum og
héldu barittufund 4 Lakjartorgi i Reykjavik.”” Békmenntir kvenna skiptu

danskri pydingu sem kom 1t arid 1964 (dk. Farvel kvindesag?), norskri pydingu arid
1967 (nk. Myten om kvinnen) og senskri drid 1968 (sv. Den feminina mystiken).

Alda Bjork Valdimarsdottir, 7ane Austen og ferd lesandans. Skdldkonan i premur kvenna-
greinum samtimans, Reykjavik: Haskoladtgafan, 2018, bls. 135-136.

20

2l Sue Thornham, ,Second Wave Feminism®, The Routledge Companion to Feminism

and Postfemninism, ritstjéri Sarah Gamble, London, New York: Routledge, 2001, bls.

29-42, hér bls. 30.

Porgerdur H. Porvaldsdoéttir, ,,1974 — Par pordu, vildu og gitu®, Konur sem kjdsa.

Aldarsaga, ritstjorar Erla Hulda Halldérsdottir, Kristin Svava Témasdéttir, Ragn-

heidur Kristjansdottir og Porgerdur H. Porvaldsdéttir. Reykjavik: Sogufélag, 2020,

bls. 400-464, hér bls. 440.

» Bergljét Sofffa Kristjansdéttir, Gudrtin Steinpérsdéttir og Sigrin Margrét Gud-

mundsdéttir, ,,,.eins og ad reyna ad @pa { draumi““, bls. 8.

Dagny Kristjansdéttir, ,Eftirmdli — en ekki endir, A raudum sokkum. Bardttukonur

segja frd, ritstjori Olga Gudrun Arnadéttir, Reykjavik: Bokmenntafradistofnun Ha-

skéla fslands, Hiskolattgifan, bls. 418-426, hér bls. 419.

» Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,1974 — Per pordu, vildu og gitu®, bls. 444-445.

¢ Sama heimild, bls. 446; Ingibjorg Porisdottir, ,,Kvennafredarinn®, Hugrds. Vefrit
Hugvisindasvids Hiskdla Islands, 29. april 2013, s6tt 10. névember 2018 af https://
hugras.is/2013/04/kvennafraedarinn/.

77 Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,,1974 — Par pordu, vildu og gitu“, bls. 400, 452.
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mili { bardttu peirra®® eins og kvennabékmenntarannséknir Helgu Kress og
vidtokur peirra syndu 4 dttunda dratugnum.” P4 md einnig nefna ad Raud-
sokkahreyfingin naut jafnframt studnings skidldkvennanna Svovu Jakobs-
déttur og Vilborgar Dagbjartsdottur.’

Hér verdur midad vid ad pridja bylgjan reki upphaf sitt til nfunda dratug-
arins, ekki sist til starfsloka Raudsokkahreyfingarinnar arid 1982 og stofn-
un Kvennaframbods sama 4r. I pessari grein er gert rad fyrir pvi ad pridja
bylgja sé tviskipt og ad hin nai yfir timabilid 1980-2009. I pvi sambandi er
annars vegar att vid pridju bylgju feminismans i tengslum vid pd opinberu
avinninga sem nddust 4 timabili hennar. Kvennaathvarfid var stofnad 4rid
1982 og Stigamét drid 1989, konur héldu afram ad taka patt { stjérnmalum
i krafti samst6du, eins og ba&di Kvennaframbodid og Kvennalistinn (1983)
syndu, auk pess sem byrjad var ad kenna kvennafradi vid Haskola Islands
4rid 1996, svo dzmi séu nefnd.’ Feministafélagi Islands var einnig komid 4
tét arid 2003 en félagid beindi sjonum sinum ad stadalimyndum kynjanna,
klimvadingu og ,kvenlegingu hins svokallada ,gédris““.* Hinsvegar er
visad til péstfeminismans sem hluta af pridju bylgjunni** og hér verdur 16gd
dhersla 4 hann. Politiskar sviptingar sem f6lust { uppsveiflu hegrisinnadra
stjornvalda 4 Vesturlondum eru stér dhrifapittur 1 pessu sambandi en um

28 Sama heimild, bls. 460.

? Helga Kress er brautrydjandi { islenskum kvennabékmenntarannséknum, en 4

drunum 1975, 1976 og 1977 birti hin prjir feminiskar békmenntafraedigreinar {

Skirni. Arid 1977 gaf hin einnig Gt bokina Draum wm veruleika, smasagnasafn eftir

islenskar skdldkonur fra 19. 6ld fram til utgafuirsins med itarlegum inngangi um

islenskar kvennabokmenntir. Skirnisgreinarnar ollu talsverdu fjadrafoki en urdu
einnig til pess ad virkja kvennabékmenntarannséknir hérlendis (Dagny Kristjdns-
doéttir, Kona verdur til, bls. 23-24). Svo demi sé nefnt um vidtokur rannsékna Helgu
ma nefna grein Vésteins Ladvikssonar, ,,Mikil visindakona smidar sér karldjoful®,

Timarit Mdls og menningar, 1976, bls. 70-87. Vésteinn birti greinina til pess ad

bregdast vid grein Helgu frd 1975 sem fjalladi um skaldségu hans Gunnar og Kjartan

(1971-1972) og bar heitid: ,Kvenlysingar og raunszi. Med hlidsjén af Gunnari og

Kjartani eftir Véstein Ludviksson®, Skirnir, 1975, bls. 73-112. Par fjallar Helga um

kvenlysingar i bok Vésteins og samband peirra vid raunszi. Vésteinn tekur bysna

sterkt til orda { upphafi greinar sinnar og segir ad honum bloskri ,fafradi, skilnings-
skortur og 6heidarleg vinnubr6gd hofundar” (bls. 70). Titillinn og pessi inngangs-
ord setja téninn fyrir greinina.

30 Dagny Kristjansdottir, Kona verdur til, bls. 23-24.

1 Kvennafredin vard sidar ad kynjafredi. Bergljét Soffia Kristjansdéttir, Gudrin
Steinpérsdéttir, Sigrin Margrét Gudmundsdéttir, ,,,eins og ad reyna ad pa i
draumi““, bls. 9.

32 Dagny Kristjansdéttir, ,Eftirmali — en ekki endir®, bls. 423.

33 Nicola Rivers, Postferninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 15.
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pad leyti verdur mikil vidhorfsbreyting til feminismans sem endurspeglast {
p6stfeminismanum,** sem er umdeilt hugtak innan feminiskra freda.*

Bandariska fredikonan Rosalind Gill telur vaenlegast ad lita 4 hugtakid
postfeminisma sem ,hugarfar” (e. sensibility). Med peim hetti er hugtakid
ekki bundid vid eina, dkvedna skilgreiningu. Ad mati Gill wtti ekki ad lita
4 postfeminisma eingéngu sem bakslag 1 kvenfrelsisbardttunni heldur sem
pversagnakennda ordrzdu sem rimar badi feminisk og andfeminisk pemu
og { peim skilningi sé pdstfeminiskt hugarfar samansett tr margvislegum
pattum. I pvi sambandi nefnir hin til a8 mynda pad vidhorf ad kvenleikinn
sé metinn 1t frd likamlegum eiginleikum. Péstfeminisk afpreyingarmenning
er haldin prihyggju gagnvart likamanum, eins og Gill bendir 4, og 1 stad
pess ad lita 4 félags- eda salfredilega patti sem hluta af kvenleika, til demis
modurhlutverkid eda umhyggjusemi, er kynpokkafullur likami i forgrunni
pess sem telst kvenlegt.’® Gill nefnir auk pess pa breytingu sem étt hefur sér
stad 1 tengslum vid hlutgervingu kvenna { afpreyingarmenningu samtimans.
Konur hafi 4dur verid pogul, kynferdisleg vidfong karllegs augnarrads (e.
male gaze)’’ en med postfeminismanum verdur karllega augnarradio sjalf-
hverft eda narsissiskt par sem konur 6dlast vald med utliti sinu og virdast
kjosa sér hlutgervinguna.®® I pessum pattum megi svo greina samsvérun vid
nyfrjalshyggjuna, eins og Gill bendir 4, enda séu b2di hugtok med sterk
tengsl vid einstaklingshyggjuna. Péstfeminiskt hugarfar getur pvi verid
pversagnakennt, til demis { peim skilningi ad pad getur badi falid { sér val-
deflandi ordr®du til ungra kvenna (e. can-do girl power) en haldid samtimis
aftur af peim med pvi ad halda peim 1 skefjum kynferdislegrar hlutgervingar
og stifu eftirliti med eigin utliti, eins og ndnar vikid verdur ad sidar.*

* Dagny Kristjansdottir, Kona verdur til, bls. 28.

5 Alda Bjork Valdimarsdottir, fane Austen og ferd lesandans, bls. 136.

6 Rosalind Gill, ,Postfeminist media culture. Elements of a sensibility®, European
Journal of cultural studies, 10: 2/2007, bls. 147-166, hér bls. 149.

7 Freeg er grein kvikmyndafredingsins Lauru Mulvey um hid karllega augnarid, ,,Vi-
sual pleasure and narrative cinema®, Screen 16: 3/1975, bls. 6-18. Hugtakid lysir pvi
pegar kvenlikamar eru skodadir frd sjénarhorni karlmanns 1 listum og békmenntum,
par sem konunni er stillt upp sem vidfangi karllegrar, gagnkynhneigdrar prar. Pann-
ig er hin gerd ad vidfangi fyrir karllega linsu, fyrir dhorfandann og fyrir pa kvik-
myndapers6nu sem dhorfandinn speglar sig { hverju sinni.

3% Rosalind Gill, ,,Postfeminist media culture. Elements of a sensibility®, bls. 151-152;
Alda Bjork Valdimarsdéttir, 7ane Austen og ferd lesandans, bls. 138.

% Rosalind Gill, ,,Postfeminist media culture. Elements of a sensibility®, bls. 148-149;
151; 163-164. Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls.
16. Sjd einnig Alda Bjork Valdimarsdéttir, Jane Austen og ferd lesandans, bls. 137-138.
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Breski bokmenntafredingurinn Nicola Rivers telur jafnframt ad pad
henti vel ad lita 4 p6stfeminisma sem hugmyndafrzdilega uppstokkun sem 4
retur { fyrri bylgjum en kemur upp 4 yfirbordid 4 peim tima sem kenndur er
vid pridju bylgju feminismans. Rivers byggir sina rannsékn 4 pessari nalgun
sem og postfeminisma sem hugarfari, eins og Gill gerir, einkum vegna pess
hve utbreiddur hann er innan poppmenningarinnar® og peirri afst6du er
jafnframt fylgt hér. Eins og Rivers bendir 4 er poppmenningin svo samofin
bessu postfeminiska hugarfari ad erfitt er ad itta sig 4 hvar péstfeminismi
endar og fj6rda bylgja taki vid, einkum vegna tengsla fjérdu bylgju vid popp-
kaltarinn.*!

Hér verdur engu ad sidur gerd tilraun til pess — og midad er vid arid 2009
sem pann timapunkt { islenskri kvennabarittu sem fjérda bylgja feminism-
ans fer ad taka 4 sig mynd, eins og ndnar verdur fjallad um { nestu koflum,
en { sidari hluta greinarinnar verda tekin demi um birtingarmyndir hennar
i islenskum kvennabékmenntum.

1.2 Pé6stfeminismi og myndun fjérdu bylgju

Susan Faludi ferdi rok fyrir pvi 1 bok sinni, Backlash (1992) ad fedraveldid
hafi snuist til gagnirasar eftir uppgang feminismans 4 dttunda og niunda
dratugnum; pad hafi verid varnarvidbrogd fedraveldisins sem 6ttadist valda-
skerdingu og péstfeminisminn hafi tekid sér stodu med reidi peirra og
hofnun. Péstfeministar hafi pannig adgreint sig frd 6vinszlum feministum
annarrar bylgjunnar.¥ Petta endurspeglast medal annars { pvi ad margir
hafa verid tilbunir til pess ad skilgreina sig sérstaklega sem jafnréttissinna
fremur en feminista.* Sem fyrr segir er postfeminismi afar umdeilt hugtak,
en eins og Alda Bjork Valdimarsdottir hefur bent 4 er hann, ,,[b]urtséd fra
6llum 4greiningi [...] hluti af natimalegu samfélagi nyfrjalshyggju og sid-
kapitalisma — og tilheyrir sem slikur neyslumenningu, einstaklingshyggju
og postmodernisma“*, auk pess sem hann einkennist af ,minnkandi dhuga

4 stofnanabundnum stjérnmalaum og ,aktivisma“ — eda ,,adgerdarstefnu.“*

4 Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 16.

4 Sama heimild, bls. 16.

# Sarah Gamble, ,,Postfeminism®, bls. 45-46, 48. Sji Susan Faludi, Backlash. The un-
declared war against women, London: Chatto & Windus, 1992.

Porgerdur Einarsdéttir, ,Jafnrétt dn feminisma, politik 4n freeda? Um pattaskil {1
islenskri jafnréttisumredu”. Ririd 2/2002, bls. 9-37, hér bls. 9.

* Alda Bjork Valdimarsdottir, fane Austen og ferd lesandans, bls. 136.
# Sama heimild, bls. 136.
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Hér framar var visad 1 Rosalind Gill sem benti 4 ad kvenleikinn hafi {
auknum meli verid metinn tt fr4 likamleika med postfeminismanum. I kjsl-
farid vard til einsleit fegurdarimynd { formi ungrar, hvitrar og kynpokka-
fullrar konu en kynferdisleg tjaning kvenna var talin feminiskt framfara-
skref sem fyrr segir*
karllega augnarrddi (e. male gaze).” Grundvallarmunur annarrar bylgju

sem fj6lmidlar dttu sinn patt { a0 magna upp med hinu

feminisma og péstfeminisma felst i pvi hvort eigi ad skoda st6du konunnar
sem einstaklings, eins og péstfeminismi gerir, eda sem samfélagsmal eins og
hugmyndafredi annarrar bylgju gerir rad fyrir.* Valfrelsi einstaklingsins {
anda hegrisinnadrar hugmyndafredi markadsafla er 1 hdvegum haft innan
postfeminismans® en markadsoflin nyta sér gjarnan péstfeminiskar aherslur
4 konuna sem kynveru og kynpokka hennar og nota feminisk markmid 4
bord vid frelsi og sjalfstedi { auglysingum.’® Péstfeministar eiga pad einn-
ig til a0 hafna hverskyns hugmyndum og tali um konuna sem f6rnarlamb;
konur séu sterkar og beri dbyrgd 4 sér sjalfar. Sarah Gamble hefur bent 4 ad
pess vegna sjai ymsir postfeministar til demis ekki dstedu til pess ad taka
frasagnir kvenna um stefnumdétanaudganir (e. date-rape) alvarlega.’! Slikar
frasagnir vekja gjarnan med peim pau vidbrogd ad afskrifa par sem ,,fornar-
lambsfeminisma { anda annarrar bylgju“ eda tilraunir til pess ad spinna upp
samfélagsleg vandamal sem eru [6ngu tdtreedd og leyst. Margar konur hafa
b6 i gegnum tidina ottast ad segja fra peim naudgunum sem par hafa ordid
fyrir einmitt vegna slikra vidhorfa og peirrar péstfeminisku ordredu sem
afskrifar par sem férnarlomb.*

# Rosalind Gill, ,,Postfeminist media culture. Elements of a sensibility, bls. 149; Alda
Bjork Valdimarsdottir, ,,,,Eg er ekki punn!“. Tobba Marinés, kvenfrelsisumradan
og islensk skvisumenning®. Fléttur II1. Jafunrétti, menning, samfélag, ritstjéri Annadis
Gréta Rudolfsdottir, Gudni Elisson, Ingdlfur Asgeir Johannesson og Irma Erlings-
déttir, Reykjavik: Rannséknarstofnun { jafnréttisfredum, Hask6ladtgdfan, 2014, bls.
11-34, hér bls. 13. Fragasta fjolmenningardemid um petta er liklega sjénvarps-
batturinn Bedmdl i borginni (e. Sex and the City) sem var 4 dagskrd 4 drunum 1998-
2004. Patturinn fjallar um fj6rar, ungar, hvitar konur 4 framabraut, en lif peirra snyst
a0 mestu um karlmenn, kynlif og dstina. Sjd einnig Alda Bjork Valdimarsdéttir, Fane
Austen og ferd lesandans, bls. 133-170.

¥ Alda Bjork Valdimarsdéttir, 7ane Austen og ferd lesandans, bls. 136; Alda Bjork Valdi-
marsdéttir, ,,,Eg er ekki punn!““, bls. 14.

# Alda Bjork Valdimarsdéttir, ,,,,Eg er ekki punn!““, bls. 12.

#* Sama heimild, bls. 12.

50 Alda Bjork Valdimarsdottir, fane Austen og ferd lesandans, bls. 139.

1 Sarah Gamble, ,,Postfeminism*, bls. 43.

52 Ordin um ,férnarlambsfeminisma“ i pessu samhengi eru rakin til bandarisku fradi-

I3



ASDIS HELGA OSKARSDOTTIR

Sidustu misseri hefur feminisk umreda verid haver og fyrirferdarmikil
4 samfélagsmidlum auk pess sem feminisk blogg hafa sétt i sig vedrid og
verid niatimafeminisma mikil bub6t.® Hér 4 Islandi méa nefna sem dami
vefritid Kniiz** sem stofnad var drid 2011 og feminiska vefritid Flora ditgifa,
sem sidar vard ad Viu.”> Sem fyrr segir hefur postfeminismi verid midlegur
i feminiskri umradu ndtimans vegna sterkrar tengingar sinnar vid popp-
menningu. Nicola Rivers telur einmitt ad si stadreynd ad poppstjornur,
sem njota vinselda um heim allan, skilgreini sig nd sem feminista eftir ad
hafa fordast pad sem heitan eldinn ad hatti postfeminiskrar ordradu sé vis-
bending um ad teikn séu 4 lofti um upphaf nyrrar bylgju.’¢ Pa séu tekiferi {
ndtimahreringum feminismans sem felast { samtvinnun (e. intersectionality)
og adgerdahyggju pvert 4 kynslodir (e. intergenerational activism),’’ sem vikid
verdur nanar ad i nesta kafla.

Samtvinnun er mikilvaegt hugtak { tengslum vid fj6rou bylgju feminism-
ans en bandariski feministinn Kimberle Crenshaw kynnti hugtakid upp-
haflega 1 grein 4rid 1989 par sem pvi var @tlad ad undirstrika mikilvegi
reynsluheims svartra kvenna { feminiskum rannséknum.® I dag er hug-
takid notad fyrst og fremst sem dkall um ad feminisk baritta einskordist
ekki vid hvitar konur af millistétt og taki til athugunar breytur 4 bord vid
kynpatt, stétt, kynhneigd, kynvitund og fétlun en setningin: ,skodadu for-
réttindin pin® (e. ,check your privilege®) er gjarnan s6gd i pvi sambandi.””
Hér gefst ekki rymi til pess ad fjalla um samtvinnun 1 16ngu mali en p6 ma

konunnar Camille Paglia, sem telur ad frasagnir kvenna af (stefnumdéta)naudgunum
séu til marks um afturfér til annarrar bylgju feminisma. Sjilf segist Paglia adhyllast
svokalladan ,,Amazon-feminisma® (e. Amazon feminism) eda ,gotugreindar-femin-
isma“ (e. street-smart ferminism) sem huan segir fela 1 sér hafni tl pess ad verja sig frd
drdsum og bera dbyrgd 4 eigin hegdun, sem undirstrikar hina péstfeminisku ord-
redu um ad feminismi og feministar séu { raun vandamalid. Nicola Rivers, Post-
feminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 143-145.

%% Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 107-108.

5 Kmiiz — feminiskt vefrit, sott 15. mai 2022 af https://www.knuz.wordpress.com.

5 Via, sott 15. mai 2022 af https://www.via.is/.

56 Nicola Rivers, Postferninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 58. Rivers nefnir
songkonurnar Beyoncé Knowles og Taylor Swift sem demi { pessu samhengi auk
pess sem hin bendir 4 Beyoncé sem feminiska imynd hinnar fjérdu bylgju (bls. 1, 7).

57 Sama heimild, bls. 148-149.

8 Kimberle Crenshaw, ,Demarginalizing the Intersection of Race and Sex. A Black
Feminist Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist
Politics, University of Chicago Legal Forum, 8: 1/1989, bls. 139-168.

5 Nicola Rivers, Postferninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 96.
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benda 4 ad han hefur hlotid gagnryni pritt fyrir pau jakvedu skilabod sem
i henni felast. Gallinn er sd ad konur { forréttindastédu sldi hugtakinu upp
sem politiskri sjilfsskilgreiningu en sleppi allri innri sjalfsskodun um stétt
og st6du sem getur haft { fér med sér frekari adgreiningu milli hépa sem
han @®tladi ad draga dr. Hugtakinu hefur raunar stundum verid stillt upp
vid hlid ordsins ,fjolbreytileiki“ (e. diversity) og samasemmerki sett par 4
milli en pad getur ordid til pess ad fjordu bylgju feministar lati sig hugtakid
varda einungis 4 feminiskum fjoldavidburdum 4 bord vid Druslugonguna.
Pvi er afar mikilvegt ad vanda til verka 1 pessum efnum og sjé til pess ad
samtvinnun sé badi i ordi og bordi i feminiskum adgerdum ndtimans.*

1.3 Ma=dgur og bylgjur

Pegar dgreiningur verdur 4 milli feminista sem ekki eru af sému kynsl6d
eiga fjolmidlar pad til ad draga upp einfalda mynd af skodanaskiptunum og
sla pvi upp sem frétt ad tveir feministar séu 6sammala. Slikt kemur engri
feminiskri umredu ad gagni en Pordargledi postfeminista er fyrirsjdaanlegur
tylgifiskur pess ad feministar og konur rifist, eda ad einhver dt6k séu innan
feminismans, vegna pess ad pad stydur kenningu peirra um feminismann
sem urelta hugmyndafr2di.®' Med uppreisn pdstfeminismans gegn annarri
bylgjunni var hafin upp gémul stadalimynd feministans sem var idulega
synd sem karlhatandi, kynkold, ljot og leidinleg kona sem ekki potti eftir-
soknarvert ad lita bendla sig vid.*” Annarrar bylgju feministar hafa jafnframt
gagnrynt konur sem markadssetja sig undir formerkjum péstfeminismans.®
Pessari gagnkvaemu hofnun hefur gjarnan verid likt vid dramatiskt maedgna-
samband; postfeministar séu 1 peirri likingu uppreisnargjarnar detur sem
hafni hugmyndafrzdi madra peirra af annarri bylgjunni.* I peirri uppreisn
16gdu ungu konurnar aukna dherslu 4 valdeflingu og endurheimt kvenleika
og kynferdis.* Gallinn vid pessa likingu er p6 si ad med pvi ad leggja of
mikla dhersla 4 m@dgnanilgun innan feminiskra freda geti pad grafid und-

% Sama heimild, bls. 97, 122-123 og bls. 148-152.

61 Sama heimild, bls. 50.

2 Nicola Rivers, Postfemninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 29, 57.
% Alda Bjork Valdimarsdéttir, ,,,,Eg er ekki punn!““, bls. 33.

® Dagny Kristjdnsdoéttir, ,,Jeg — eller mor. Om mor-datter konflikter hos Audur Jéns-
dottir®, Nordisk kvindelitteraturbistorie. Over alle grenser 1990-2015, ritstjéri Anne
Marie Mai, Odense: Syddansk Universitetsforlag, 2017, bls. 65-75, hér bls. 67-68;
Nicola Rivers, Postferninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 30.

% Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 30.
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an kynsl6dabreidd i feminiskum adgerdum, umredum og rannséknum.*
Feminismi hefur aldrei haft einsleita eda samremda hugmyndafredi, sem
er 1 sjalfu sér ekki alslemt, og hugmyndin um ad slikt sé yfirh6fud hagt er
raunar umdeilanleg.’” Konur eru heldur ekki einsleitur samfélagshépur og
ein stefna 6llum konum til handa er 6hugsandi.

Raunar getur verid varasamt ad nota bylgjulikinginuna yfirh6fud sem
hefur 16ngum pétt gagnleg til pess ad lysa peim breytingum sem ordid hafa
i alpj6da- og nersamfélogum i kjolfar kvennahreyfinga sogunnar. Eins og
Rivers bendir 4 er floknara en svo ad hzgt sé ad tala um feminiska hug-
myndafrzdi sem linulega proun og betra vari ad lita 4 préun hennar sem
svo ad hver og ein bylgja byggi 4 peirri sem 4 undan kom og dherslur peirra
allra blandist svo saman.® Bylgjulikingin gzti jafnvel pannig gert meira
6gagn en gagn en 4 medan hid tilfinningaprungna madgnasamband sem
dregid er upp { umredu um bylgjur feminismans heldur velli er s6gunni um
feminismann sem linulega hugmyndafrdi haldid vid.*” Kvennabokmenntir
pess aldurshops sem hér er til umfjollunar fjalla oft um madgnasambond
og skadldkonurnar gera tilraunir til pess ad bria kynsl6dabilid eins og vikid
verdur ad sidar.

% Sama heimild bls. 30, 38.
7 Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 2-3.
% Sama heimild, bls. 20, 29

9

N

Sama heimild, bls. 50. Eins og Nicola Rivers fjallar um vekur petta sérstaka athygli
pegar um raunverulegt medgnasamband er ad r&da par sem modirin er fregur ann-
arrar bylgju feministi, eins og 1 tilfelli m@dgnanna Alice Walker (f. 1944), rithof-
undar, og déttur hennar Rebeccu Walker (f. 1969). Rebecca bodadi komu pridju
bylgjunnar i grein sem hdn birti 4rid 1992 og hét einfaldlega ,,Eg er pridja bylgjan“
og skrifadi sidar um pad ad feminisk hugmyndafreoi Alice hafi litad allt hennar Iif.
Henni hafi til demis ekki verid leyft ad leika sér med tuskudyr og dikkur af 6tta
Alice um ad pad myndi vekja hja détturinni méduredli sidar meir. Rebecca itrekadi
somu frasogn af sambandi peirra { grein frd 2008 og ennfremur ad vegna pess ad hin
hafi gagnrynt hugsjénir médur sinnar hafi ordid sambandslit 4 milli peirra. Alice
Walker svaradi seinna fyrir sig og sagdi mélflutning Rebeccu helber 6sannindi sem
hefdu sert hana mjog (bls. 16-17). Sja einnig Alice Walker, ,,,, Taking care of the
truth — Embedded Slander. A Meditation on the Complicity of Wikipedia“, Alice
Walker. The Official Website, 29. mars 2013, s6tt 7. dgtst 2018 af https://alicewalkers-
garden.com/2013/03/taking-care-of-the-truth-embedded-slander-a-meditation-
on-the-complicity-of-wikipedia/ og Rebecca Walker, ,How my mother‘s fanatical
views tore us apart®, Daily Mail, 23. mai 2008, sott 7. dgust 2018 af https://www.
dailymail.co.uk/femail/article-1021293/How-mothers-fanatical-feminist-views-
tore-apart-daughter-The-Color-Purple-author.html.
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2. Fjorda bylgja nemur land d Islandi (2009)

Sem fyrr segir setti Raudsokkahreyfingin kynferdisotbeldi og 6nnur malefni
tengd kvenlikamanum rakilega 4 dagskra { annarri bylgju feminismans. St
baratta hafdi { for med sér meiri umradu i samfélaginu um slik mél en 46ur
en eins og Gudrun Steinp6rsdéttir hefur bent 4 var pad ekki fyrr en { kjol-
far annarrar bylgjunnar 4 nfunda 4dratug sidustu aldar sem kynferdisofbeldi
vard hluti af islenskri pj6dfélagsumradu.’ I greininni ,,,sambyliskonur [...]
i sama kroppi, { sama hofdi, { sama bl66i“ (2019) fjallar Gudrin um skél-
devisoguna Disusogu. Konuna med gulu toskuna (2013), eftir Vigdisi Grims-
dottur, sem segir 4 skildlegan hétt fra afleidingum naudgunar sem Vigdis
vard fyrir sem barn. T greininni minnir Gudrin auk pess 4 vidtokurnar sem
eldri skldsaga Vigdisar fékk, Eg heiti Isbjorg. Eg er lion (1989). St bok segir
fra kynferdisofbeldi, afleidingum og vrvinnslu pess med opinskaum hetti
og vard afar vinszl hjd tilteknum hépi f6lks en Vigdis vard jafnframt fyrir
arasum og liflitshotunum { kjolfar dtgafunnar sem syndi ad pratt fyrir 6flugt
kvennabarittustarf fyrri dra voru sannarlega ekki allir reidubunir til pess ad
hleypa malefninu 4 yfirbordid.”" Myndin af pabba. Saga Thelmu vakti einnig
gifurlegt umtal pegar hin kom 1t 4rid 2005 en par skrifar Gerdur Kristny
um ségu Thelmu Asdisardéttur og segir fra kynferdisofbeldi sem fadir
Thelmu og fleiri karlmenn beittu hana sem barn drum saman.’? Békin vakti
mikla athygli og hlaut Gerdur Bladamannaverdlaun Islands 4rid 2006 fyrir
hana. Soffia Audur Birgisdottir hefur bent 4 ad bokin hafi ,breytt vidhorfi
og studlad ad endurskodun 4 medferd domsmala i milefnum kynferdisof-
beldis“”* en Gudrun Jonsdottir, talskona Stigaméta, hefur pé sagt ad fjallad

0 Gudrtn Steinpérsdéttir, ,,,,sambyliskonur [...] 1 sama kroppi, { sama hofdi, { sama
bl66i“. Um samband Disu og Grims i Disusogu eftir Vigdisi Grimsdéttur®. Ritid
172019, bls. 41-78, hér bls. 42-44.

I Sama heimild, bls. 42-44.

72 Alda Bjork Valdimarsdéttir og Gudni Elisson, ,,,,Eg veit hvad hofud pitt v6 en pekki
ekki sidustu hugsunina. Ofbeldi, dbyrgd og feminisk fagurfredi { Dripu eftir Geroi
Kristnyju®, Ritid 3/2018, bls. 1743, hér bls. 18. Alda Bjork og Gudni benda jafn-
framt 4 ad Myndin af pabba. Saga Thelmu hati verid hluti af tiu dra timabili Gerdar 4
drunum 1994-2004 par sem hun rannsakadi og skrifadi um ofbeldi gegn konum (bls.
18).

3 Ritdémurinn var upphaflega birtur { Morgunbladinu irid 2005 en var endurbirtur 4
Skidld.is 4rid 2019, par birtast ord Soffiu Audar sem vitnad er til. Sji Soffia Audur
Birgisdéttir, ,,Myndin af pabba. Saga Thelmu®, Ska/d.is, 17. mars 2019, sétt 20.
mai 2022 af https://www.skald.is/single-post/2019/03/17/myndin-af-pabba-saga-
thelmu. Sji einnig Sofffa Audur Birgisdéttir, ,Myndin af pabba. Saga Thelmu®,
Morgunbladid, 22. oktéber 2005, bls. 28.
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hefdi verid um mal Thelmu eftir atgdfu bokarinnar eins og pad hefdi verid
einstakt.”

Sem fyrr segir er hér midad vid arid 2009 sem upphafsir fjérdu bylgj-
unnar en svo virdist sem heildsted, opinber pjodfélagsumraeda um kynferd-
isbrot med gagnrynum hetti hafi ferst { aukana jafnt og pétt fra pvi ari. Arid
2009 gaf Pérdis Elva Porvaldsdéttir til ad mynda it bok sina 4 mannamiili.
Brotin, domarnir, adgerdirnar og umredan, par sem hun fjallar um kynferdis-
ofbeldi i samfélagslegu samhengi med pvi ad skoda medhondlun sliks of-
beldis i réttarkerfi og almenningsumradu. Par gagnrynir Pérdis domskerfid
fyrir nidurfellingu fjolmargra naudgunarkara en békin hefur verid talin eitt
heildstedasta ritid um petta malefni.”” Pérdis vakti jafnframt athygli 4 peirri
neikvaedu ordradu og skomm sem tengd er umradu um kynferi kvenna {
daglegu tali og benti 4 ad sambzerilega ordradu megi ekki greina um kynferi
karla.” Huan nefnir auk pess ad brotapolar kynferdisofbeldis upplifi gjarnan
a0 peir hafi ekki brugdist ,,rétt“ vid otbeldinu sem leidi af sér sjalfsasakanir
og skomm’’ og itrekar jafnframt rétt f6lks til pess ad hetta vid kynferdislegar
athafnir sem hofou 4dur verid sampykktar.”® P6rdis heimsétti framhalds-
skola vida um land til pess ad fylgja utgifu bokar sinnar eftir og flutti par
fyrirlestra.”

Aherslur Druslugéngunnar, sem gengin var i fyrsta sinn 4 Islandi 4ri eftir
Gtgafu A mannamili, og feminiskar adgerdir 4 samfélagsmidlum fela jafn-
framt { sér mikilveegi pess ad konur finni ekki til skammar yfir eigin likama,
klzedaburdi eda hegdun og enn sidur yfir pvi ad hafa ordid fyrir ofbeldi,

Sunna Osk Logadéttir, ,,Pegar detrum minum var 6gnad, nadu peir mér®, Kjarninn,
11. jali 2020, sétt 20. mai 2022 af https://kjarninn.is/skyring/2020-07-10-thegar-
daetrum-minum-var-ognad-nadu-their-mer/.

Berglj6t Soffia Kristjansdottir, Gudrin Steinp6rsdottir og Sigrin Margrét Gud-
mundsdoéttir, ,,,eins og ad reyna ad @pa { draumi®, bls. 1-15, hér bls. 11.

75

Pérdis Elva Porvaldsdéttir, A mannamdli. Brotin, démarnir, adgerdirnar og umredan,
Reykjavik: JPV, 2009, bls. 10-15.

77" Sama heimild, bls. 60.

78 Sama heimild, bls. 15.

Sjé til deemis fréttatilkynningu 4 heimasi®u Menntaskélans & Akureyri par sem tekid
er fram ad Pordis hafi ndd ,greinilega mjog vel til dheyranda, sem spurdu margs
badi 4 medan fyrirlestrinum st63 og einnig 4 eftir* (,A mannamali i Kvosinni,
Menntaskdlinn d Akureyri, 9. febraar 2010, sétt 20. febraar 2018 af https://www.
ma.is/is/frettir/a-mannamali-i-kvosinni. A vefsidu Borgarholtsskéla md jafnframt
finna fréttatilkynningu um fyrirlestur Pérdisar i skélanum, sji ,Jafnréttisdagur,
Borgarboltsskoli, 9. mars 2010, sott 10. névember 2021 af https://www.bhs.is/skol-
inn/frettir/nr/1475.
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likt og Pordis fjalladi um 1 bok sinni. Rith6éfundurinn Steinar Bragi hefur
einnig tekid skyrt fram { vidtali vid Visi ad A mannamili hafi haft sterk dhrif
4 hann.® Kata, soguhetja samnefndrar skildségu hans (2014), fyllist inn-
blestri vid lestur bokarinnar og Bjérn P6r Vilhjilmsson hefur bent 4 ad
hin hafi haft { for med sér ,réttaka vidhorfsbreytingu® hji Kétu.®! Olgandi
bradi hennar gagnvart naudgurum og mordingjum déttur hennar fer stig-
vaxandi og endar { blodugri hefnd hennar.®

Ohztt er ad segja ad sé feminismi sem nu er { algleymingi { islenskri
pj6dtélagsumraedu feli { sér vitundarvakningu um hve ttbreitt kynferdisof-
beldi sé 1 raun og veru og mikilvagi pess ad polendur sliks ofbeldis ,,skili
skomminni“ til gerenda sinna. P4 er einnig hamrad 4 rétti kvenna til pess ad
ytaka plass“ i margvislegum skilningi og pa dherslu ma sja 4 samfélagsmidl-
um. Samstada olikra kvenna og nethépar eru mikilvagir 1 pessu samhengi
sem er { beinni andst6du vid einstaklingshyggju péstfeminista. Svo demi
sé tekid ar degurmenningu Islands um samstéduiherslu ma nefna rapp-
hljomsveitina Reykjavikurdetur sem var biin til 4r mérgum, fimennum
rappdiéum- og hépum sem sameinudust { h6pi prettdn kvenna arid 2013.%
Arid 2015 bar atridi Hagaskdla, ,Elsku stelpur®, sigur ar bytum i Skrekki,
hazfileikakeppni grunnskoéla Reykjavikur, en par var 4 ferdinni stér hépur
unglingsstilkna sem flutti samnefnt slammlj6d og dansatridi. Atridid er
adeila 4 utlits- og hegdunarkrofur sem gerdar eru til stelpna og endar 4 sam-
stodudkalli { anda annarrar bylgju. Hagaskdlastelpur minna kynsystur sinar
4 fyrri bylgjur, einkum raudsokkana, og ganga pannig pvert 4 péstfeminiska
ordredu: ,En vid bidjum ykkur stelpur, / ad halda alltaf dfram, / ad gleyma
ekki skiltunum / sem st6du upp ar gongum / ad gleyma ekki konunum / sem
hrépudu { myrkri [...]“.%

80

Fridrika Ben6nysdéttir, ,,Edlilegt ad vilja drepa gerandann®, Visir 11. oktéber 2014,

sott 24. jandar 2019 af https://www.visir.is/g/2014710119983/.

Bjorn Pér Vilhjilmsson, ,,Strid gegn konum. Ksta og naudgunarmenning®, Ritid

3/2018, bls. 125-149, hér bls. 131.

Steinar Bragi, Kaza, Reykjavik: Mdl og menning, 2015.

8 Alda Bjork Valdimarsdéttir, ,,,,Eg er ekki punn!““, bls. 12.

 Olof Skaftadéttir, ,Frumsynt 4 Visi. Pt gatir fengid feministablati ef pd horfir 4
petta vidjo*“, Visir 20. desember 2013, sétt 13. oktober 2018 af https://www.visir.
is/g/2013131229903.

8 Una Torfadoéttir, ,,Elsku stelpur®, Kniiz — feminiskt vefrit, 17. névember 2015, sétt 13.

névember 2018 af https://knuz.wordpress.com/2015/11/17/elsku-stelpur/. Nokkrum

drum eftir siguratridid m4d auk pess greina sambearilegan eda tengdan bodskap i fleiri

atridum hzfileikakeppninnar, eins og sja matti til deemis 4 Skrekki 2021 { atridunum

,Fokk poggun“ fri Hagaskéla (,,Skrekkur 2021. Hagaskéli: Fokk poggun®, RUV 8.

81
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2.1 Druslugangan (2011-)

Druslugangan (e. SlutWalk) er feminisk fjoldahreyfing sem 4 upptok sin
i Toronto i Kanada. Par métmaltu konur ummalum légreglumanns sem
hatoi radlagt nemendum Héskolans i York ad til ad koma i veg fyrir ad verda
fyrir kynferdisofbeldi ®ttu konur ad hetta ad kleda sig eins og druslur og
visadi pannig i framangreinda fordéma. Gangan var upphaflega adgerd til
a8 endurheimta og endurskilgreina ordid ,drusla“.* A Islandi hefur Druslu-
gangan verid gengin einu sinni 4 ari frd 2011% og dherslur fyrstu gongunnar
t6lu ad miklu leyti { sér mikilveegi pess ad polandi kenni sér ekki um of-
beldid sem hann hefur ordid fyrir. Abyrgd ofbeldisins eigi ad hvila 4 herdum
gerandans og itrekad var ad kledaburdur polanda og hegdun gilti engu { pvi
samhengi. Med tid og tima hafa dherslurnar préast en pradir peirra virdast
b6 liggja til peirrar grundvallaritrekunar ad polandi kynferdisofbeldis skuli
ekki skammast sin fyrir ofbeldid sem hann vard fyrir og mikilvegi pess ad

névember 2021, sétt af 22. mai 2022 af https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/skrekkur-
2021/32514/9m2thu), ,Strakarnir okkar” frd Ingunnarskéla (,,Skrekkur 2021. Ing-
unnarskoli: Strakarnir okkar®, RUV 8. névember 2021, sétt af https://www.ruv.is/
ungruv/spila/skrekkur-2021/32514/9m2fhm) og ,,I skugga ofbeldis fri Austurbajar-
skola, (,,Skrekkur 2021. Austurbajarskoli: I skugga ofbeldis®, RUV, 8. névember 2021,
sott 22. mai 2022 af https://www.ruv.is/ungruv/spila/skrekkur-2021/32514/9m2thq)
svo nokkur demi séu nefnd. Dansatridid GRRRLS eftir Asrinu Magnisdéttur og
sautjan unglingsstilkur 4 aldrinum prettin til sextin dra metti jafnframt taka sem
annad dami { pessu samhengi. Titill verksins er skirskotun til Riot Grrrl, feminiskrar
ponkhreyfingar frd tfunda dratugnum, og bendir til pess ad verkid hverfist um hugar-
og reynsluheim unglingsstelpna (Gudrin Jéna Stefinsdéttir, ,,Syningin sem kom
skemmtilega 4 vart®, Visir, 20. april 2017, sétt 1. mars 2019 af https://www.visir.
is/g/2017170429852). Una Barkardoéttir, ein stilknanna sem kom ad verkinu, segir
a0 pad sé tileinkad ,,mérgum konum i verdldinni“ sem ,standa med sjilfum sér og
tala um pad sem er mikilvegt® (Una Barkardéttir, ,, GRRRLS®, Eg er drusla, ritstjorar
Gréta Porkelsdéttir, Hjalti Vigfisson og Salvér Gullbrd Pérarinsdéttir, Reykjavik:
Salka, 2017, bls. 152.)

8 Nicola Rivers, Postferninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 125.

8 Druslugangan var rafren 4rid 2020 vegna kérénuveirufaraldursins og 4rid 2021 var

henni frestad af somu dstedu. Sja Kristlin Dis Ingilinardéttir, ,,Rafren drusluganga®,
Frettabladid.is 13. 4gast 2020, sétt 20. desember 2021 af hetps://www.frettabladid.is/
lifid/rafraen-drusluganga/ og Avar Orn Jésepsson, ,Druslugéngunni frestad um
6dkvedinn tima“, RUV 24. jali 2021, sétt 20. desember 2021 af https://www.ruv.is/
frett/2021/07/24/druslugongunni-frestad-um-oakvedinn-tima. Hagt var ad halda
gonguna ad nyju sumarid 2022 og pd var htin haldin { tfunda skiptid. Pema géng-
unnar 2022 var valdadjafnvegi: ,,Valdadjafnvegi pema Druslugéngunnar i 4r®, RUV
23.jali 2022, sétt 5. september 2022 af https://www.ruv.is/frett/2022/07/23/valda-
ojafnvaegi-thema-druslugongunnar-i-ar.
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syna samstodu med polendum.®® I géngunni 4rid 2018 virdist jafnframt hafa
verid 16gd dhersla 4 samtvinnun par sem markmidid var ad gera gonguna ad-
gengilegri fyrir ymsa hépa sem hofdu ekki tekid patt 1 henni 4dur, til demis
fatlada og folk af erlendum uppruna.®

R@duhold Druslugongunnar hafa gjarnan endurspeglad mikilvagi pess
a0 polendur ,skili skomminni“ til gerenda sinna. Hér ma nefna sem dami
ordredu Marfu Rutar Kristinsdéttur, talskonu gongunnar 4 drunum 2011-
2015, sem sagdi 1 vidtali fyrir gonguna 4rid 2013 ad ,[a]daltilgangurinn
[veeri] ad koma, syna samst6du og fera skommina pangad sem hin 4 heima®,
og betti vid: ,Pad er enginn sem letur naudga sér, petta er alltaf abyrgd
gerandans. Pessi ordrzda 4 Islandi { dag, pegar pad koma upp svona mil,
a0 spyrja hvort fornarlambid hafi verdi fullt eda hvernig pad var klett er
sorgleg. Petta er ekki pad sem skiptir mdli i svona atvikum, pad er bara
gjorningurinn sem skiptir mali.“”* P4 sagdi Maria { redu 4 gongunni arid
2018 ad pad sé heilandi ad segja fra ofbeldi og ad hin eigi géngunni mikid
a0 pakka.”

8 Lilja Hrund A. Laoviksdéttir, ,Druslur sameinast gegn ofbeldi®, Mb/, 27. jali 2018,
sott 10. febraar 2018 af https://www.mbl.is/frettir/innlent/2018/07/27/druslur_sam-
einast_gegn_ofbeldi/. [ umfjsllun um gonguna 4rid 2012 kom fram ad markmid
hennar veri sem fyrr ,,ad faera dbyrgdina tr hondum polenda kynferdisofbeldis yfir
4 gerendur og varpa lj6si 4 pad hvernig samfélagio er tilbaid ad leyfa brotamanni ad
njéta vafans 4 medan raunveruleg férnarlomb eru veend um meidyrdi“. Auk pess var
vakin athygli 4 ordanotkun pegar kynferdisofbeldi er rett, svo sem pegar talad er um
ymeint* kynferdisofbeldi og ,meintan“ geranda, pegar litid ber 4 slikri ordanotkun
pegar um annarskonar glapi er ad reda (sja ap, ,,Druslugangan haldin { annad sinn®,
Visir 24. mai 2012, sétt af https://www.visir.is/g/2012705249995). Ekkert dkvedid
pema einkenndi gonguna arin 2013 og 2014 en drid 2015 var yfirskrift gongunnar
,,Eg mun ekki pegja“ og ,,Eg mun standa med pér* (Jéhann Oli Eidsson, »Pingmadur
og borgarstjéri eru druslur®, Visir 15. jali 2015, sétt 5. mars 2019 af https://www.
visir.is/article/2015150719486). Arid 2016 16gdu skipuleggjendur géngunnar sérstaka
dherslu 4 forvarnir og fradslu en drid 2017 var pema gongunnar stafraent kynferdis-
ofbeldi (Sunna Kristin Hilmarsdéttir, ,,Druslugangan 2016: Skilabodin sem ég fékk
voru pau ad ég hefdi bara dtt ad passa mig 4 honum®, Visir, 14. juli 2016, sétt 5.
mars 2019 af https://www.visir.is/g/2016160719524; David Kjartan Gestsson, ,,Pad
leetur enginn naudga sér*, Mbl, 28. jani 2017, sétt 1. mars 2019 af https://www.mbl.is/
greinasafn/grein/1474360/?dags=2013-07-27 &item_num=87/).

8 Oddur Freyr Porsteinsson, ,,Vilja fi alla med“, Visir, 23. jali 2018, sétt 5. mars 2019
af https://www.visir.is/g/2018180729701).

% David Mir Stefinsson, ,Pad letur enginn naudga sér*, Mbl, 27. jali 2013, sétt
1. mars 2019 af https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1474360/?dags=2013-07-
27&item_num=387/.

1 Sylvia Hall, ,,Heilunin félst i pvi ad tjd sig um ofbeldid®, Visir, 28. juli 2018, sétt 10.
mars 2019 af https://www.visir.is/g/2018180729072/.
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Arid 2017 kom 1t bokin Eg er drusla sem atti ad ,fanga anda Druslu-
gongunnar® med liosmyndum, frisdgnum og lj6dum.” I bokinni m4 finna
valdar r@dur ur géngunni, stuttar greinar og hugleidingar, 1j6d, ljosmyndir
og myndlist. P4 ma jafnframt halda pvi fram ad Druslugangan feli { sér ddeilu
4 rddandi fegurdarimynd og fagni fjolbreytilegu utliti kvenna, likamsstard
og kledaburd, vegna bodskaparins um ad utlit f6lks, hegdun eda klednadur
skipti ekki mali; enginn kalli ofbeldi eda areiti yfir sig.

2.2 Samfélagsmidlaadgerdir (2012-)

Samfélagsmidlar eru midlaegir { feminisma samtimans sem felur { sér staf-
rena adgerdastefnu (e. online activism). Almenn umreda um feminisma og
athjipun feminista 4 kvenfyrirlitningu sem leynist i hversdagsleikanum og
reynslu allra kvenna af kynjamisrétti hefur verid dberandi vidfangsefni 4
peim vettvangi. Arid 2012 birti Hildur Lilliendahl Viggésdéttir (f. 1981)
myndaalbim 4 Facebook par sem hun hafdi safnad saman skjaskotum af
nidrandi og hatursfullum ummalum karla um konur 4 internetinu. Vid-
brogdin vid framtakinu voru bysna 6flug — sem sést kannski einna best 4 pvi
a0 hun var kosin hetja arsins drid 2012 4 fréttamidlinum DV fyrir ad hafa
ybarist fyrir jafnréttismalum hér 4 landi og gegn pvi ad kvenfyrirlitning og
litilleekkun 4 konum 1 ordrzdu verdi ad edlilegum hugsunarhetti.“”* Adgerd
Hildar studadi samt sem a0ur marga og hun fékk haturspésta og ofbeldis-
hétanir.”*

Breski rith6fundurinn Laura Bates setti 4 laggirnar ,,Everyday Sexism“ 4
internetinu drid 2012 par sem hin gaf konum kost 4 ad skrasetja hversdags-
lega reynslu af kynjamisrétti til pess ad athjapa badi smaar og stérar myndir
bess.” Dzmi um sambearilegan gjorning { islensku samhengi eru umradur

%2 Ingileif Fridriksdottir, ,,Eg er ,drusla® ad veruleika“, Mb/, 23. juni 2017, s6tt 10.
febraar 2018 af https://www.mbl.is/frettir/innlent/2017/06/23/eg_er_drusla_ad_
veruleika_2/.

% Gunnhildur Steinarsdéttir, ,,Hildur Lilliendahl er hetja drsins 2012%, DI 28. des-
ember 2012, sétt 20. febrdar 2018 af https://timarit.is/page/6386085#page/n55/
mode/2up.

% Hildur Lilliendahl Viggésdéttir, ,AKTA — KATA — HATA®, Ritid 3/2014, 2014, bls.

255-267, hér bls. 259; Ingibjorg Dogg Kjartansdéttir og Johann Pall Jéhannsson,

,,Eg myndi berja hana { andlitid“, DV 4.-6. jantar 2013 sétt 10. febraar 2018 af

https://timarit.is/page/646782 1#page/n9/mode/2up.

Hannah Betts, ,,Rape threats, groping and perverts — Everyday Sexism. Why Laura

Bates is shouting back“. The Telegraph 12. april 2014, sétt 12. febraar 2018 af https://

www.telegraph.co.uk/women/womens-life/10757216/Rape-threats-groping-and-

perverts-Everyday-Sexism-why-Laura-Bates-is-shouting-back.html
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undir myllumerkinu (e. hashtag) #sexdagsleikinn 4 Twitter, sem er atbokun 4
ordinu hversdagsleiki og jafnframt bein visun { verkefni Bates. Konur birtu
hversdagslegar reynslusogur af kynjamisrétti undir pessu myllumerki.”

Margskonar facebook-hépar hafa hyst feminiskar umredur sidustu ar.
Fyrsta demid sem nefnt er { pvi samhengi er hépurinn ,,Kynlegar athuga-
semdir“ sem Elin Inga Bragadéttir og Margrét Helga Erlingsdéttir stofnudu
arid 2014. Par gat folk deilt frasognum af pvi ad hafa heyrt sogu eda brand-
ara par sem ,kyn f6lks var 1tid skipta méli { umredum og dkvordunum.“”
Til vidbotar vid Facebook-hépa par sem konur stilla saman strengi og reda
feminisk mélefni og feminiskar adgerdir ma nefna ,,Aktivismi gegn naudg-
unarmenningu®, , Karlar gera merkilega hluti“ og ,,Feministaspjallid.“*

I mars 2015 héfst BrjGstabyltingin svokallada undir myllumerkinu
#freethenipple (isl. frelsum geirvortuna) par sem konur berudu brjost sin 4
samfélagsmidlum til pess ad ,gengisfella hefndarklam“”’. Brjéstabyltingin
telur ef til vill { sér, rétt eins og Druslugangan, adeilu 4 fegurdarimynd par
sem fjolbreytileg brjost dlikra kvenna birtust 4 internetinu. Pannig metti
velta fyrir sér hvort ddeilan 4 fegurdarimynd blandist saman vid samst6du
kvenna gegn kynferdisofbeldi. Tveimur mdnudum sidar hofst Beauty Tips-
byltingin sem 4tti upptok sin { ssamnefndum Facebook-hépi. ,,Beauty Tips“
er annar kvennahdpur 4 Facebook sem upphaflega var @tladur fyrir fegrun-
arrad, eins og nafn hans bendir til, en vard fljétlega ad alhlida ridleggingar-
svedi kvenna um allt milli himins og jardar.™ I Beauty tips-byltingunni

% #sexdagsleikinn®, Twitter, sott 3. mai 2019 af https://twitter.com/hashtag/sexdags-
leikinn?sre=hash&vertical=default.

7 Hanna Ruan Sverrisdéttir, ,Preyttar 4 brondurum og ordrzdu sem syna kven-
tyrirlitningu®, Visir 10. april 2014, sétt 10. febrdar 2018 af https://www.visir.
is/g/2014140419935/threyttar-a % 09brondurum-og-ordraedu-sem-syna-kvenfyrir-
litningu-/. Hoépurinn stekkadi hratt og nddi tlf pisund medlimum pegar honum
var lokad sama dr vegna pess ad ,,bera f6r 4 hatursfullum kommentum® { umredum
innan hépsins sem medlimir hofdu ekki tok 4 ad eyda it jafnhardan (Johann Oli
Eidsson, ,Kynlegum athugasemdum lokad“, Visir 30. desember 2014, sétt 10.
febraar 2018 af https://www.visir.is/g/2014141239969/).

Aktivismi gegn naudgunarmenningu er falinn hépur en hann hefur ratad { fréttir,
einkum 1 tengslum vid pad sem kallad hefur verid seinni #MeToo-bylgjan, sem
ndnar verdur vikid ad. Sji til demis Erla Hlynsdéttir, ,,Aktivistar gegn naudgunar-
menningu fordema drdsir 4 polendur kynbundins ofbeldis — ,,Pad parf kjark til ad
stiga fram“, DV 7. juni 2021, s6tt 21. desember 2022 af https://www.dv.is/frett-
ir/2021/05/07/aktivistar-gegn-naudgunarmenningu-fordaema-arasir-tholendur-
kynbundins-ofbeldis-thad-tharf-kjark-til-ad-stiga-fram/.

Sunna Kristin Hilmarsdéttir, ,,Vid erum ad gengisfella hefndarkldm* Visir, 26. mars
2016, sott af https://www.visir.is/g/2015150329212/.

100 Pess md geta ad annad samberilegt rddleggingarsvadi vard til 4 Facebook sem eins
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deildu konur reynslu sinni af kynferdisofbeldi og notudust vid myllumerkin
#poggun og #konurtala auk pess sem margar skiptu t andlitsmyndum af sér
4 Facebook fyrir gular eda appelsinugular broskallamyndir. Gul mynd gaf til
kynna ad vidkomandi pekkti einhvern sem hefur ordid fyrir kynferdisofbeldi
en appelsinugul 6l { sér pa tjaningu ad vidkomandi veri sjilfur polandi sliks
ofbeldis. Stundum var myndunum skeytt saman, sem pyddi ad vidkomandi
badi pekkti polanda og vari pad sjilfur. Pessi adgerd vard afar utbreidd og
nadi athygli fréttamidilsins Independent i Bretlandi.'"

A Tslandi nddi myllumerkid #hofumhitt flugi sumarid 2017 eftir ad { ljés
kom a8 demdur kynferdisbrotamadur ad nafni Rébert Arni Hreidarsson
(Robert Downey) hefdi hlotid uppreist ru og endurheimt 16gmannsréttindi
sin ad auki. Pvi var métmelt kroftuglega undir myllumerkinu. Umrzdan {
kringum #ho6fumhatt hverfdist ekki sidur um annan demdan barnaniding,
Hjalta Sigurjon Hauksson, sem hlaut somuleidis uppreist 2ru. Upp dr saud
pegar i lj6s kom ad einn medmalanda Hjalta reyndist vera Benedikt Sveins-
son, fadir paverandi forsetisridherra, Bjarna Benediktssonar. Malid leiddi
4 endanum til falls pdverandi rikisstjérnar Sjilfstedisflokks, Vidreisnar og
Bjartrar framtidar.'”?

Petta sama haust, ndnar tiltekid { oktober 2017, fleddi fyrri #MeToo-
bylgjan yfir samfélags- og fréttamidla.!”® Millj6nir kvenna vida um heim

konar afleiddur hépur ,,Beauty Tips® en pad er hépurinn ,,Ma0ra tips“ sem er &tlad-
ur maedrum og verdandi medrum, eins og nafnid bendir til. Onnur opinsk4, fslensk
umrada milli medra og verdandi madra sem nefna md { pessu samhengi er 4 Twitter
undir myllumerkjunum #6léttutwitter og #moémmutwitter. (Sja ,#6léttutwitter®,
sott 21. desember 2022 af https://twitter.com/hashtag/% C3 %B31% C3 % A9ttut-
witter og ,mommutwitter®, sétt 21. desember 2022 af https://twitter.com/hashtag/
m% C3 %B6mmutwitter).
Loulla-Mae Eleftheriou-Smith, ,Women in Iceland are changing their Facebook
profile pictures to yellow and orange sad-faces to highlight the prevalence of sexual
violence®, Independent, 10. jini 2015, sétt 18. jandar 2018 af https://www.independ-
ent.co.uk/news/world/europe/women-in-iceland-are-changing-their-facebook-
profile-pictures-to-yellow-and-orange-sadfaces-to-highlight-the-prevalence-of-
sexual-violence-10310888.html.

Aslaug Karen Jéhannesdéttir, ,,Atburdarisin sem felldi rikisstjérnina“, Stundin 15.

september 2017, sétt 15. september 2017 af https://stundin.is/grein/5444/.

19 Bandarisku fréttamidlarnir The New York Times og The New Yorker birtu athjipandi
umfjollun pess efnis ad dhrifamikill kvikmyndaframleidandi { Hollywood, Harvey
Weinstein, hefdi um drabil naudgad leikkonum og dreitt paer kynferdislega { krafti
valds sins. Jodi Kantor og Megan Twohey, ,,Harvey Weinstein Paid Off Sexual Ha-
rassment Accusers for Decades”, The New York Times 5. oktober 2017, sétt 5. febraar
2018 af https://www.nytimes.com/2017/10/05/us/harvey-weinstein-harassment-
allegations.html/ .
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syndu bandarisku leikkonunum sem héfu bylgjuna studning og tjadu sig um
kynferdisofbeldi og areitni { pvi skyni ad syna samst6du og varpa ljési 4 ut-
breidslu kynferdislegs ofbeldis og dreitni undir myllumerkinu #MeToo eda
#Eglika.'** Tsland for ekki varhluta af #MeToo-bylgjunni en mérghundrud
frasagnir islenskra kvenna r ymsum starfsstéttum atvinnulifsins fleddu

fram 4 samfélagsmidlum og til vefmidlanna.'®

Nyleg demi um samst6du
islenskra kvenna undir myllumerki #MeToo eru hdverar umredur 4 sam-
félagsmidlum frd vormdnudum 2021 sem hefur verid kollud seinni #MeToo-
bylgjan 4 Islandi.!” Upphaf hennar ma rekja til pess pegar tvaer konur dsok-
udu fjolmidlamanninn S6lva Tryggvason um kynferdisotbeldi og likamsaris,
annarsvegar { mars 2021 og hinsvegar { jini 2020.17 I kjslfarid var hann
kaerdur til 16greglu fyrir drasir og otbeldi.'*®

Med annarri #MeToo-hreyfingu opna konur aftur 4 gémul sr og ny til
pess ad deila upplifun sinni og sirsauka med 60rum og syna hve tutbreitt
kynbundid ofbeldi er. #MeToo-bylgjan synir par med ad slagord annarrar
bylgjunnar, ,hid persénulega er pdlitiskt,“ !’ 4 enn vid. Hér md benda 4 fall
KSI-stjornar i lok sumars 2021 eftir dsakanir 4 hendur einstokum lands-

1 110

lidsménnum { fétbolta i pessu samhengi.!'® Til vidb6tar md nefna Ofgar,

feminiskan adgerdah6p sem hefur 14tid til sin taka 1 pj6dfélagsumradunni

10+ Milljénir kvenna deila #Egll’ka“, Mbl, 16. oktéber 2017, soétt 10. febriar 2018 af
https://www.mbl.is/frettir/erlent/2017/10/16/milljonir_kvenna_deila_eg_lika/.

105 Bira Huld Beck, ,, Timi pagnarinnar er 1idinn®, Kjarninn, 15. desember 2017, s6tt 7.
jandar 2022 af https://kjarninn.is/skyring/2017-12-11-konur-islandi-segja-fra-kyn-
ferdisofbeldi-areitni-og-kynbundinni-mismunun-sogurnar-allar/.

106 Arnar P6r Ingélfsson, ,,Pognin rofin 4 ny“, Kjarninn 8. mai 2021, sétt 30. okt6ber
2022 af https://kjarninn.is/skyring/thognin-rofin-a-ny/.

197 Freyr Gigja Gunnarsson, ,Solvi Tryggvason kerdur fyrir likamsaras, RUV 6. mai
2021, sott 28. desember 2022 af https://www.ruv.is/frett/2021/05/06/solvi-tryggva-
son-kaerdur-fyrir-likamsaras.

108 Karitas Rikhardsdéttir, ,,Enn logar Twitter®, Mb/, 8. mai 2021, sétt af https://www.
mbl.is/frettir/innlent/2021/05/08/enn_logar_twitter/. Pegar petta er ritad er mal-
inu p6 ekki enn lokid og Solvi er aftur farinn af stad med hladvarpspettina sina.
Bjarki Sigurdsson, ,,Solvi Tryggvason snyr aftur med fjéra paetti®, Visir, 10. dgust
2022, s6tt 29. dgust 2022 af https://www.visir.is/g/20222296194d/solvi-tryggvason-
snyr-aftur-med-fjora-thaetti.

1% Sue Thornham, ,Second Wave Feminism®, The Routledge Companion to Feminism
and Postfeminism, ritstjori Sarah Gamble, London, New York: Routledge, 2001, bls.
29-42, hér bls. 30.

110 Alexander Kristjansson, ,Stjorn KSI segir af sér, RUV 30. dgtst 2021, stt 8. jantar
2022 af https://www.ruv.is/frett/2021/08/30/stjorn-ksi-segir-af-ser.
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og barist fyrir pvi ad polendum kynferdisofbeldis sé triad'" og hladvarps-
pattinn Eigin konur sem er { hondum Eddu Falak. Pann 6. jandar 2022
reddi Edda vid Vitaliu Lazareva, unga konu sem sagdi fra ofbeldi og dreitni
sem hun vard fyrir af hilfu fimm dhrifamikilla karlmanna tr islensku vio-
skipta- og fjolmidlalifi. Eftir vidtalid var peim 6llum ymist gert ad hverfa
ur stjérnum fyrirtekja, sogdu sjilfir upp eda foru i leyfi. Einum peirra var 4
endanum sagt upp starfi. Petta mal hefur verid nefnt sem hugsanleg kafla-
skil og sjaanlegur drangur { bardttunni gegn kynferdisofbeldi { ljési pess ad
allir peir menn sem tengdust pvi hafi purft a0 mata afleidingum { starfi med
afgerandi haetti.'”

Fjorda bylgjan sem nu er ad szkja { sig vedrid virdist borin uppi af krofu
ungra feminista um ad skilad verdi aftur til gerenda ymiss konar skomm
sem konur hafa purft ad bera og i samtali pvert 4 kynslodir kvenna eins og
sjd ma { samstodu { feminiskum adgerdum 4 bord vid #poggun, #konur-
tala, #hofumhatt og #MeToo. Ad skila skomminni og reda opinskatt um
utbreidslu kynferdisofbeldis sem samfélagsmein i krafti samfélagsmidla
minnir 4 slagord annarrar bylgju feminismans um ad hid persénulega sé
politiske, slagord sem f6l 1 sér krofu um ad samfélagid sneri sér ekki undan
pegar konum veri mispyrmt 4 heimilum sinum.'? Ségur kvennanna sem
toku patt { #MeToo-byltingunni eru til vitnisburdar um hve andstyggileg s

""" Helga Ben, Hulda Hrund, Ninna Karla, Olf Tara, Tanja M. Isfjord og Pérhildur
Gy0a, ,, Takk fyrir Ofgafullt ar®, Kjarninn 29. desember 2021, sétt 8. jandar 2022 af
https://kjarninn.is/skodun/takk-fyrir-ofgafullt-ar/.

Pad mun timinn vissulega leida { 1jés med frekari rannséknum, en Eyja Margrét
Brynjarsdoéttir, heimspekingur, hefur til deemis sagt ad pessi atburdards virdist marka
timamot — dagurinn sem fimmenningarnir hafi ordid frd ad hverfa veri ségulegur,
vidbrogo vid reynsluségum og athjipunum 4 ofbeldi virdast hafa breyst til batnadar
og mil Vitaliu geti pannig reynst 6drum polendum hvatning. Arni Swberg, ,At-
burdir gerdagsins marki timamét { bardttu gegn kynferdisofbeldi®, Visir, 7. jantar
2022, sétt 7. jandar 2022 af hteps://www.visir.is/g/20222205855d/at-burdir-gaer-
dagsins-marki-tima-mot-i-bar-attu-gegn-kyn-ferdis-of-beldi . P4 md velta fyrir sér
hvort polendur kynferdisofbeldis hafi 66last vidurkenningu 4 sinum sdrsauka, en
Séley T'émasdéttir, kynja- og fjolbreytileikafredingur, hefur jafnframt bent 4 ad pol-
endur virdast ekki raeda reynslu sina af somu skomm og ddur sem sé til marks um ar-
angur bardttunnar gegn kynferdisofbeldi sidustu dra. Nina Ricther, ,, Telur polendur
ekki tala af somu skémm og 4dur®, Fréttabladid 6. jantar 2022, sétt 7. jandar 2022 af
https://www.frettabladid.is/frettir/telur-tholendur-ekki-tala-af-somu-skomm-og-
adur/?utm_medium=Social&utm_source=Facebook#Echobox=1641502904.

3 Anne-Marie Mai, ,Litteraturens mange keon. Nordisk kvindelitteratur i de forste
tidr af det 21. drhundrede, Nordisk kvindelitteraturbistorie: Over alle grenser 1990-
2015, ritstjéri Anne-Marie Mai, Odense: Syddanske Universitetsforlag, bls. 9-21,
hér bls. 13.
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reynsla er. Adurnefndu myllumerkjaverkefni Lauru Bates, Everyday Sexism,
hefur verid likt vid hépefli { anda annarrar bylgju feminisma''*
4 bord vid Brjéstabyltinguna, broskallamyndirnar 4 Facebook og #MeToo

og adgerdir

geta einnig fallid undir pann samanburd. Allt eru petta adgerdir sem byggja
4 samstodu kvenna 4 milli og itreka krofu peirra um kynfrelsi og um ad kyn-
ferdislegt otbeldi og dreitni gegn peim sé tekid alvarlega.

Sem fyrr segir er ekki fredileg samstada til stadar um fjordu bylgjuna.
Irma Erlingsdottir hefur til ad mynda bent 4 ad pratt fyrir par adgerdir sem
fara fram 4 netinu sé dhersla barattunnar enn 4 einstaklingnum og pvi um
framhald pridju bylgju feminismans ad reda fremur en nyja bylgju, medal
annars vegna fjolda 6formlegra bandalaga { stad skipulagdra samtaka.!'’ Pad
ma po greina breytingar { pélitisku og félagslegu tilliti par sem dhersla er
16g0 4 samst6du i anda Raudsokkahreyfingar annarrar bylgju. Nicola Rivers
varar vid pvi ad vanmeta pd moguleika sem samfélagsmidlar og internet hafa
upp 4 ad bjoda pegar kemur ad feminiskum rymum, sérstaklega pegar pau
geta ndd pvert yfir félagsleg, menningarleg og alpj6dleg landameri.''* Hegt
sé a0 skapa blebrigdarika feminiska umredu i netheimum sem hafi dhrif {
raunheimum { stjérnmala- og menningarlegu samhengi (e. online activism,
offline effect). Vel megi vera ad fj6rda bylgja feminismans verdi pekkt fyrir ad
taka slikan feminisma upp 4 sina arma og verdi par med svar vid andad post-
feminismans 4 politiskri adgerdarstefnu i pagu kynjajafnréttis, segir Rivers
— en pad geti lika gerst ad fjérda bylgjan efli péstfeminismann med pvi ad
brj6ta upp storfrasagnir (e. grand narratives) og skapa rymi fyrir fjolbreyti-
legar raddir. B6k Rivers, sem hér hefur verid studst vid ad miklu leyti, kom
ut um manudi fyrir #MeToo. Hun bendir par 4 ad frédlegt yrdi ad sji hvort
feministar fj6rou bylgjunnar muni nyta sér til hins ytrasta pd moguleika sem
samfélagsmidlar hafa upp 4 ad bjéda. Par md nyta takiferi til pess ad koma
4 sjornmila- og menningarlegum breytingum og hafna péstfeminiskri ord-
redu sem gerir litid ur porfinni fyrir feminisma.!”

Pad st6d heima. Nu hafa konur synt ad vettvangurinn sem pzr bjuggu
til og notudu til pess ad segja frd ofbeldi, { krafti fyrri bylgja og opinskarra

1* Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 24.

5 Irma Erlingsdéttir, ,,Inngangur. Uppgjor 4 byltingartimum®, Flértur V. #MeToo, rit-
stjérar Kristin I. Pdlsdéttir, Elin Bjork Johannsdéttir og Porgerdur H. Porvalds-
déttir, Reykjavik: RIKK - rannséknastofnun { jafnréttisfredum vid Héskéla Islands
og hofundar, 2020, bls. 11-33, hér bls. 14.

116 Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 127.

17 Nicola Rivers, Postferinism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 127-128, 109.
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frasagna kvenna um kynferdisofbeldi, er negilega 6flugur til pess ad leida til
falls valdamikilla karlmanna og rikisstjorna og krefjast breytinga i pagu allra
kvenna. Per bjuggu med 60rum ordum til stafrenan vettvang fyrir adgerdir
sem hafa pélitiskar og menningarlegar afleidingar i raunheimum!"*® Dropinn
holar steininn. Myndin af pabba. Saga Thelmu, A mannamali, Druslugangan,
myndaalbam Hildar Lilliendahl Viggésdéttur, hinir margvislegu Facebook-
hépar, Brjéstabyltingin, Beauty Tips, Favitar, Eigin konur, Ofgar og énnur
feminisk umrada eru lekir sem renna saman { eitt stort fljot sem birtist med
#hofumhitt og #Me'Too og margvislegum dhrifum peirra 1 stjornmalalegu-,
menningarlegu og alpjédlegu samhengi.

3. Likaminn i bokmenntum og fjorda bylgjan

Adur hefur verid vikid ad sambandi kvennabokmennta vid kvennabarittuna
4 annarri bylgju feminismans. Pad er ohatt ad segja ad nitimabokmenntir
veiti barattunni ekki sidur afl. Otti kvenna vid ofbeldi 6utreiknanlegs arasar-
manns er engu minni { dag en drid 1980 pegar fyrrnefnd grein Svévu Jakobs-
déttur kom t.""” Smasaga Fridu Isberg (1992), ,Heim“ endurspeglar pad
par sem undirliggjandi 6tta kvenna sem eru einar 4 ferd eftir skemmtanahald
eru gerd skil. Sagan kallast pannig 4 vid fjorutiu dra gamla grein Svovu Jak-
obsdottur. Frasognin er { annarri persénu eint6lu, kvenkyns. S6gumanns-
roddin getur pannig matad sig vid fjolbreyttan hép kvenkyns lesanda og
dkvardanirnar geta farid eftir hverri og einni konu sem pekkir reynsluheim-
inn:

Pu tekur dkvordun um ad labba [...] Kannski varstu klar og hettir
a0 drekka eftir pridja drykk. Kannski hettirdu ad drekka klukkan
eitt. Kannski ertu ad vinna 4 morgun. Pu litur ut fyrir ad vera enn
4 peim aldri sem vinnur adra hverja helgi { pjénustustarfi. Kannski
varstu ad enda vid ad tjogga sidasta bjorinn af mérgum — pu ert
ekki stelpa sem laetur halfan bjor fara til spillis b6 svo ad vinir pinir
séu 4 heimleid.'?

118 Sama heimild, bls. 127-128, 109.
19 §j4 til deemis MA-ritgerd Bjarkar Holm Porsteinsdéttur, pjodfredings: ,,,,ég vil helst
ekki labba ein heim“. Upplifun kvenna af 6ryggi { midborg Reykjavikur, dhrifapettir

og bryggisvidbrogd“. Lokaritgerd vid Haskola Tslands 4 MA-stigi, Skemman, 2018,
sott 30. névember 2018 af https://skemman.is/handle/1946/31802/.

120 Frida fsberg, Klidi, Reykjavik: Partus, 2018, bls. 37.
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Lesandi fylgir henni heim 4 leid en er jafndviss og hun hvort hun sleppi
6meidd alla leid. Hin gerir pad en 6ttinn um yfirvofandi ards gagntekur
huga hennar og hin greikkar sporid jafnt og pétt og henni rennur i skap
eftir ad hafa hrasad 4 géngunni: ,,Pér er skapi naest a0 kleda pig dr og rolta
restina nakin [...] Strjika fokkjaputtum { kringum geirvorturnar ef einhver
labbar framhji. Gefa svo fingurkoss med fokkjuputtanum.“!?!

Kvenlikaminn er pungamidjan i peim adgerdum sem hér voru reddar
en eins og 40ur hefur komid fram er eitt af einkennum péstfeminiskrar af-
preyingarmenningar prihyggja gagnvart likamanum'# og einsleit fegurdari-
mynd. Birtingarmyndir hennar eru ad finna { glans- og slidurbl6dum par
sem rynt er { likamleg smdatridi 4 bord vid sjdanleg likamshdr, hrukkur og
aukakil6 og likamar fregra kvenna eru undir st6dugu eftirliti ljésmyndara
og svo lesenda bladanna.'”® Hinn ,voruveddi likami“ er dberandi samfélags-
legt tikn i nyfrjdlshyggjusamfélagi en med sliku hugtaki er verid ad visa {
pa tilhneigingu ad lita 4 likamann sem neysluvéru. Hann verdur ad snyrta
og vidhalda til pess ad hegt sé ad meta hann { hesta verdflokki'** en { ny-
frjalshyggjusamfélogum eru gerdar rikar krofur til kvenna um fullkomnun
og samkeppni peirra 4 milli pegar kemur ad médurhlutverki, utliti, likama
og namsarangri. Pannig eru ekki bara likamar kvenna undir eftirliti heldur
jafnframt hegdun peirra og sambond. Fullkomnunin felst ekki sidur { pvi
a0 geta uppfyllt hid prakvedna stef um ad ,hafa allt“ til alls (e. baving it all),
sem 1 pessu samhengi merkir gott hjénaband, vel metin born og gafurikt
heimilis- og dstarlif.'*

12 Sama heimild, bls. 43. Soffia Audur Birgisdéttir fjallar einnig um smdséguna
»Heim® { pessu samhengi { greininni ,Pessi tvifetta villibrad®, Flétrur V. #Me'Too,
ritstjérar Elin Bjork Johannsdéttir, Kristin I. Palsdéttir og Porgerdur H. Porvalds-
déttir, Reykjavik: RIKK — Rannscknarstofnun 1 jafnréttisfredum vid Haskéla Ts-
lands, 2020, bls. 3357, par sem hin bendir 4 ad reidi sogumannsins { ségu Fridu
sé til marks um kynsl6damun { samanburdi vid eldri ségur um kvenlegan 6tta vid
ofbeldi karla (bls. 41).

122 Rosalind Gill, ,,Postfeminist media culture®, bls. 149.

123 Sama heimild, bls. 149.

124 Deborah Lupton, Medicine as Culture. lilness, disease and the Body in Western Societies,
London: Sage, 2012, bls. 37. Lupton batir vid ad likaminn sé pannig blatisgerdur
(e. fetishized), auk pess sem ordrzda voruvaedingar sé stér dhrifapattur kynfredinnar
(e. sexology), en préun hennar er nitengd tilurd og uppgangi vestrena neyslusam-
félagsins. Eftir fyrri heimsstyrjold hafi véruven menning ferst { aukana med he-
déniskum dherslum 4 ofgnétt og sjilfsdekur og stér pattur 1 sélunni vard kynferdi-
svaeding langana og prér (bls. 37).

125 Angela McRobbie, ,Notes on the Perfect. Competitive Femininity in Neoliberal
Times“, Australian Feminist Studies, 30 (83), 2015, bls. 3-20, hér bls. 3-4, 7.
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Hugmyndir um stjorn og stjornleysi tengjast likamanum jafnframt
sterkum bondum og { pvi samhengi eru sjilfstjorn og sjilfsagi likamans talid
hid nyja vinnusidferdi mannsins.'?® Stjorn af pvi tagi snyst ekki sist um ad
halda 1 vid rddandi fegurdarimynd og hegda sér { samremi vid samfélags-
legar krofur og vidmid.'”” Missi manneskjan stjérn 4 likamanum, til demis
med sjikleika sinum, er vidteknum hugmyndum um rékhugsun og skyn-
semi 6gnad.'”® Likamar kvenna, samkynhneigdra karlmanna, feitir likamar,
likamar vendiskvenna og sjukir likamar hafa sérstaklega verid tengdir hug-
myndum um sora og tdrkynjun { gegnum tidina { pessu samhengi. A hinn
béginn hafa hugmyndir um likamann almennt { vestrenu samfélagi verid
bundnar ad ymsu leyti vid ad hann vidhaldi fegurd sinni og 2skueinkennum
og naudsyn pess ad hemja hann svo éhreinindin sem hann framleidir brjotist
ekki upp 4 yfirbordid. Gerist pad 6gnar likaminn félagslegu umhverfi pess
sem { honum byr med neikvadum afleidingum.!?” I pvi sambandi m4 nefna
skaldsogu Audar Jonsdottur, Stora skjdlfta (2015)"°, en einnig fyrstu skald-
sogu hennar, Stjgrnlaus lukka (1998) par sem flogaveikur likami tekur yfir lif
og sjalfsmynd Diddu, sogumanns:

Mér fallast hendur um leid og pessi gagnrynisrédd byrjar ad tala
innra med mér. Eg veit ad hin hefur 16g ad mela pegar htin minnir
mig 4 ad 1 minu tilfelli hefur likaminn yfirhéndina. Hugurinn hef-
ur ekkert ad segja pegar samanherpt raddbéndin mynda dyrslegt
oskur og likaminn engist til og frd { horoum atokum. Hvenar sem
er og hvar sem er. Eg veit lika ad ég kemst ekki 1 burtu. Pratt fyrir

126 Deborah Lupton, Medicine as Culture, bls. 33.
127 Angela McRobbie, ,Notes on the Perfect, bls. 9.

128 pad skyrist medal annars vegna peirrar vidteknu skodunar vestrennar nitimamenn-

ingar um ad hugur og likami séu tv6 adskilin fyrirberi. Deborah Lupton rekur par
hugmyndir { fyrrnefndri bok sinni, Medicine as Culture, en uppruna pessarar tvi-
hyggju ma rekja til forngriskrar heimspeki um tengsl fyrirbzranna. René Descartes
(1596-1650) adgreindi pau med pvi ad skilja ad sil og nittdru sem pyddi ad likaminn
veri afleiddur af huganum og settur skor legra en hann. Pessar hugmyndir f6lu
pvi allar { sér ad likaminn veri 6@dri eda ad tengsl hans vid lifveru kemu 1 gegnum
modur, konu. Pessi adskilnadur er vidtekin skodun vestrenna leknavisinda og
grunnsetning hennar leidir af sér fleiri tvenndarpor sem undirbyggja og stydja hana,
svo sem karl/kona, tilfinningar/skynsemi og 6hreinleiki/hreinleiki (bls. 20-24).

129 Deborah Lupton, Medicine as Culture, bls. 24.

1% Gudran Steinp6rsdéttir hefur fjallad um sjakdéminn og dhrif hans { skdldségunni
Stora skjdlfta 1 grein sinni ,,Minnid er gatasigti“. Um minni og trama { Stdra skjdlfia
eftir Audi Jénsdéttur, Ritid 2/2020, bls. 125-160.
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dagdraumana er stadreyndin st ad ég fordast okunnugt folk. Eg
6ttast ad pad hlei ad mér, rétt eins og krakkarnir 1 skélanum hlégu;
til ad dylja hredsluna. [...]. Pvi ég get ekki métmelt réddinni sem
melir af slikri yfirvegun ad métrokin verda jafnédum ad engu. Pess
i stad leyfi ég fullyrdingum hennar ad breida mjika dulu yfir augun
4 mér og hangi dfram { pilsfaldi mémmu. Redst gegn minum eigin
longunum og tek undir med roddinni pegar hin sénglar ertandi
roddu: ,Pu ert flogaveik ...“1!

Sjakdémurinn hefur vald til pess ad svipta Diddu sjélfredi med pvi ad kasta
henni inn { flogid hvenzr sem er og hvar sem er. Pessari dminningu um
Gvissa stodu i eigin likama fylgir tilhneiging til einangrunar og innilokunar
sem gerir pad ad verkum ad Didda 4 bigt med ad 6dlast sjalfstraust og sjalf-
stedi. T uppgjof tekur hin undir med gagnrynisroddinni, gerir hana ad sinni
og innsiglar par med veika sjalfsmynd sina.

Péstteminisk ordreda felur gjarnan 1 sér hvatningu til kvenna um ad bata
sig undir merkjum sjélfsreektar!'*
bod ad konur geti yfirstigid félagslegar hindranir med pvi einu ad ,traa 4

en su ordreda felur einnig i sér pau skila-

sig® og itreka par med dhersluna 4 einstaklingsbundnar lausnir fremur en
politiskar.*?
legum/samfélagslegum vanda er ordrzdan um ad elska likama sinn (e. Jove

Dami um péstfeminiska, einstaklingsbundna lausn 4 kerfis-

your body discourse) eda hvatningu um sjalfsast (e. selflove) sem gengur 1t 4 ad
konur skilgreini sjilfar pad sem 4 ad teljast fagurt. Byrdin er 16gd 4 herd-
ar hverrar og einnar konu til pess ad finna 1t ar pvi 1 stad pess ad leggja
dherslu 4 a0 vinna gegn peirri samfélagsgerd sem setti pessar skordur til
a0 byrja med og knyja fram altekar, kerfisbundnar breytingar. Med pessari
hvatningu er jafnframt litid gert ur erfidleikunum vid ad hefja sig yfir hina
einsleitu fegurdarimynd; peir sem ekki geta hrist af sér neikvaeda sjalfsmynd
vegna fegurdarkrafna hafa fundid eitthvad nytt til pess a0 mistakast { sam-
keppnisdrifnu neyslusamfélagi okkar.”**

Fj6roda bylgjan virdist po fela i sér tilraun til pess ad yfirstiga pann vanda
i krafti samstodunnar og sekir pannig innbldstur 1 adra bylgju feminismans.
Pannig eru Druslugangan og Brj6stabyltingin deemi um adgerdir gegn kyn-
ferdisotbeldi sem upphefja fjolbreytilegt utlit kvenna { leidinni, eins og fram

1 Audur Jonsdottir, Stigrnlaus lukka, Reykjavik: Ml og menning, 1998, bls. 11.
132 Alda Bjork Valdimarsdéttir, ,,,,Eg er ekki punn!““, bls. 12-13

133 Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 62—63.

134 Sama heimild, bls. 63.
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hefur komid, en jafnframt med dherslunni 4 ad konur ,taki sér plass“. Pau
bokmenntademi sem hér eru til umfj6llunar syna tilraunir skildkvenna til
pess ad o6gra fegurdar- og hegdunarkréfum og taka paer almennt til athug-
unar, eins og nanar verdur vikid ad. I grein sinni ,Burlesk stil og performativ
astetik. Om krop, ken og normalitet?“ (2017) bendir Anne Scott Serensen
4 a0 kyn, likami og kynhegdun hefur verid norrenum skildkonum faeddum
4 arunum 1970-1980 hugleikid med margvislegum hetti, p6 ekki med dber-
andi pélitiskum upphrépunum ad hatti annarrar bylgju feminismans heldur
med performatifum tilbrigdum."** Serensen visar { hugtakid ,,stelpugroddi®
(e. gurlesque, dk. gurlesk) til pess ad Iysa stilbragdi sem er dberandi hja yngstu
kynsl6d senskra skdldkvenna sem per beita til pess ad fjalla um stilkur og
konur 4 jadrinum sem Ggra vidteknu velseemi med atferli sinu, ekki sist { kyn-
ferdislegu tilliti."* I naesta kafla verdur nanar litid 4 bokmenntadzemi ungra,
islenskra skaldkvenna med framangreind atridi { huga.

3.1 Fegurdarimynd og ofbeldi

Samfélagsmidlarnir bjéda upp 4 6flugan vettvang fyrir feminiskar sam-
stoduadgerdir, eins og hér hefur verid rakid, en peir hafa sannarlega fleiri
hlidar. Pad er til demis ordid enn audveldara en 4dur ad fegra yfirbords-
mynd einstaklingsins 4 midlum 4 bord vid Instagram og Angela McRobbie
spyr raunar hvort ekki megi likja Facebook vid fegurdarsamkeppnirnar sem
annarrar bylgju feministar métmaltu kroftuglega.’’” Pad getur verid freist-
andi ad safna ,lekum® (e. /ikes) 4 myndirnar sinar til pess ad 60last tima-
bundna vellidan eins og smasaga Fridu Isberg, ,,Profill (2018) synir. Par er §
forgrunni ungur fatah6nnudur sem hefur breytt nafni sinu Sesselja i Sesselia
vegna pess ad henni finnst hid sidarnefnda ,fallegra 4 bladi“."*® Sesselia er
byrjud { nyrri vinnu og sagan hefst 4 pvi a0 hin verdur ad yfirgefa dégurd
med samstarfsfolkinu til pess ad sinna fjlskylduerindi. Adur en hin synir

135 Anne Scott Serensen, ,,Burlesk stil og performativ @stetik. Om krop, ken og norm-

alitet?”, Nordisk kvindelitteraturbistorie. Over alle grenser 1990-2015, ritstjori Anne-
Marie Mai, Odense: Syddanske Universitetsforlag, 2017, bls. 101-111, hér bls. 101.
Raudan prad megi sji i skdldverkum kvenna af pessu aldursbili, sem gera gjarnan
tilraunir med békarformid og bjéda lesandanum ad taka pitt 1 likamleika verkanna
(bls. 111).

136 Hugtaki® ma rekja til sensku skild- og fredikonunnar Mariu Margaretu Oster-
holm. Sama heimild, bls. 101-102.

137 Angela McRobbie, ,Notes on the perfect”, bls. 6.

138 Frida fsberg, Klidi, bls. 106.
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a sér fararsnid setur hun inn nyja ,préfilmynd“ 4 Facebook. Lesandi fylgir
prihyggjukenndum hugsunum hennar og kvida sem magnast jafnt og pétt
yfir pvi hvort négu margir hafi synt henni athygli: ,,Sextiu og eitt lek 4 niu-
tiu minttum? Flestar profilmyndirnar hennar voru med yfir 200. A g6dum
degi feri selff upp { pridja hundradid. Pessi nedi ekki upp yfir 120“."* Hin
4 erfitt med ad slita sig frd snjallsimanum sinum en er medvitud um vandann
og sxkir silfredimedferd vid honum. Hun veit ad postfeminiskar hegdunar-
og ttlitskrofur samtimans hafa heftandi dhrif 4 hana og vill losna undan oki
peirra. Salfredingurinn bendir Sesseliu 4 ad porfin fyrir sampykki 4 sam-
félagsmidlum sé algeng ,hji greindum stilkum® sem hafa lert pad hratt {
yselfi-faraldrinum® ad med hverri mynd sem par setja 4 Instagram og fa par
fjolda leka leeri par smam saman ad ,,2dsta dyggo stilkna sé ad vera falleg,
en svo kunna per ekki ad treysta 4 restina. A samskiptahafni sina, fyndni eda
skodanir. Og med hverju drinu raekta par pd eiginleika minna, en samfélags-
midlana meira“.!*

Fullkomnunariritta og kvidi Sesseliu naer auk pess yfir einfold ord og
athafnir. A midri leid sinni til fjslskyldumedlimanna attar hin sig til demis
4 a0 han hafdi gleymt ad pakka fyrir sig 4 leidinni 1t af veitingastadnum og
verdur heltekin af samviskubiti og skomm'* og s6mu dhyggjur ma sj sidar
sogunni pegar hun attar sig 4 pvi ad hin hafi visad ferdamonnum til Laugar-
dagslaugar en ekki Laugardalslaugar. Hn imyndar sér ad Islendingar sem
urdu varir vid ruglinginn geti notad hann gegn henni sidar meir og hefur {
kjolfarid pungar dhyggjur af ordspori sinu og framtidartekiferum eftir pessi
mistok:

Hun faldi andlitid { hondum sér pegar misskilningurinn rann upp
fyrir henni. [...] Kvidinn sendi naladofastrauma nidur handleggina
4 henni. [...] Han imyndadi sér ad mokkakipukonan veri freegur
leikhdsrynir sem myndi seinna meir komast ad pvi hver Sesselia
veri og endurtaka Gt um allan bz pad sem pessi stelpurola hafdi
einu sinni sagt { stretdskylinu vid Lakjargotu.'+

139 Sama heimild, bls. 109.
140 Sama heimild, bls. 115.
141 Sama heimild, bls. 107.
1492 Sama heimild, bls. 119.
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Pessu er frekar velt upp { annarri smasogu eftir Fridu, ,,Ad kiga eda kigast®,
sem segir frd ungum manni og sambandi hans vid konu sem hafnar dtlits- og
hegdunarkrofum samfélagsins. Sagan er s6gd fra sjonarhorni unga manns-
ins sem 4 erfitt med ad sztta sig vid likamleika hennar { allri sinni mynd.
Hér matti segja ad notast sé vid stelpugrodda-stilbragdid; kaerastan 6grar
blygdunarkennd kerastans og radandi hegdunar- og tutlistkr6fum med pvi
a0 hafna rakstri likamshdra og leysa vind svo hann heyri til. Hin gengur
sidan endanlega fram af honum pegar hin gengst vid pvi ad pissa { sturtu.
P4 rykur hann 4 dyr og samband peirra hangir 4 bldpradi i nokkra daga en
pegar pau settast segir hiin ad pad sé ,jafnvagiskanst [...] [a]d standa 4 sinu,
en stiga ekki 4 hina manneskjuna { leidinni.“!* Samberilegar hugleidingar
eru 4 ferdinni { [j6dinu ,Hakerling® eftir Fridu. Ljédmalandi pess, sem er
kona, sekir ,bassann ofan { maga“ pegar huan vill ad 4 sig sé hlustad — skyldi
pad nu ekki ganga kledir hin sig { ,,hdkarlahaminn® sem er b&di ,,gradugur
og tannbeittur” og segir setningar i germynd og bodhatti.'* Pannig er karl-
leeg hegdun dregin upp og myndhverfd { hakarli. Petta er dgztt demi um
pad sem Angela McRobbie hefur kallad ,,redurstalku® (e. phallic girl), hugtak
sem postfeminisminn 6l af sér, og Iysir pvi pegar kona setur 4 svid hegdun
sem telst karlleg.!¥ Pannig verdur lj6dmalandi ,ein af strakunum®, en veltir
b6 fyrir sér hvort pad gangi p6 yfirleitt upp — og hvort pad sé nokkud pess
virdi ad setja slika hegdun 4 svid. Hian spyr { lokalinum hvort ekki maettu
fleiri spyrja og efast: ,Er ekki styrkur { spurningarmerkinu lika? / Geeti ekki
mogulega leynst styrkur { ad vera ekki alveg viss?“1* og veltir par med fyrir
sér hvort karlleg hegdun 4 bord vid pa sem hun hefur métad sig vid sé alltaf
dkjosanleg — sennilega sé yfrid nog af blindu sjalfstrausti og upphrépunum
til { fedraveldissamfélagi, fleiri mettu kannski efast og spyrja.

I fyrstu [j6dabok Svikaskilda ma finna 1j63id ,Bélvun eftir Péru Hjor-
leifsdottur (1986), sem er ef til vill einskonar samruni stelpugroddans og
yredurstilkunnar® par sem lj6dmelandi, kona, fer um heimili évinar og
beitir likama sinum { hefndarskyni: ,ber ad nedan / i karrygulum ullarsokk-

um“."¥” Kvenlikaminn er { uppreisn gegn rikjandi vidmidum:

143 Sama heimild, bls. 32.

14 Frida fsberg, »Hikerling®, Eg er fagnadarsongur, ritstjori Steinunn Sigurdardottir,
Reykjavik: Svikaskild, 2018, bls. 10.

14 Angela McRobbie, ,Notes on the perfect”, bls. 11.

146 Frida fsberg, »Hiakerling®, bls. 10.

7 péra Hjorleifsdottir, ,Bolvun®, Eg er ekki ad rérta upp hind, ritstjéri Soffia Bjarna-
déttir, Reykjavik: Svikaskald, 2017, bls. 36.
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ég néri mér utan { séfa, veggi, eldhisihold

tok um hurdarhdna med rasskinnunum

mér skilst ad almennt séu fleiri bakterfur 4 hurdarhtinum
en 4 klosettsetum

ndna 4 pad svo sannarlega vid um heimili pitt!*®

Likamar kvenna hafa frekar verid bendladir vid 6hreinindi, medal annars

¥ en hér snyr ljodmelandi 6hreinind-

vegna bledinga hinnar frjéu konu
unum {1 s6kn og krefst pess ad husrddandi velti sér upp ur peim: ,,ég setti
koddann pinn milli leeranna 4 mér / svo pegar pa reynir ad hvilast / herjar
romm myrarlykt ad vitunum / tannburstann pinn notadi ég / til ad greida {
soltum handarkrikum [...] / ég vil ad pu efist um skynjun pina / ég vil ad pu
finnir hvernig ég dsazki pig.“** Sé 1j6010 sett frekar i samhengi vid myndun
fjordu bylgjunnar minnir pessi virkjada reidi og notkun likamans 4 itrekun-
ina um rétt kvenna til pess ad ad taka sér plass. Auk hisrddandans er heimilid
sjalft viofang ljoomalandans, konan krefst athygli hisridandans og merkir
sér rymid med pvi ad skilja eftir sig bakteriusl6d. Umhverfid var ekki hennar
en er ordid pad og til pess purfti ad virkja kvenlikamann og beita honum {
krafti reidinnar. Hasradandinn hefur misst valdid yfir plassinu til konunnar.

Framangreindar utlits- og hegdunarkréfur mé jafnframt greina { verkum
Kristinar Eiriksdottur, til a0 mynda i Kjotbenum, (2004) sem er, eins og titill-
inn gefur til kynna, verk sem er bysna rikt af likamlegu myndmali. Petta
er prosaljod sem fjallar um Kotu og kulnad samband hennar vid kerast-
ann Kalvin. Kata er ljodmalandinn og segir fra { fyrstu persénu friségn en
avarpar Kalvin reglulega i gegnum verkid { annarri persénu milli pess sem
hian segir frd honum { pridju persénu. Verkid hverfist einnig um héfnun
Kotu 4 samfélaginu, 6ttanum vid pad, krofurnar og dreitid sem pvi fylgir
sem helst { hendur vid vaxandi 6gn af Kalvin innan veggja heimilisins. Hin
leidir 4 endanum til pess ad Kata dregst til hefdbundinnar samfélagspdtt-
toku. Kjotberinn kom at ramlega tiu drum eftir pad sem meaetti kalla upphaf
postfeminismans, 4 timum efnahagslegs g6dzris, upphafinnar poppmenn-
ingar og strangra tutlitskrafna, og Kata vill ,vera 1 fridi fyrir 6llu dreitinu“®!,
krofum og ventingum og 6porfum upplysingum. Lausn hennar er ad loka

148 Sama heimild, bls. 36.

14 Deborah Lupton, Medicine as Culture, bls. 37.

150 bora Hjorleifsdottir, ,,Bolvun®, bls. 36.

151 prostur Helgason, ,,Pad sem ég veit ekki heillar mig*, Mbl, Menningarblad/Lesbik, 23.
oktéber 2004, sott 10. dgist 2018 af https://www.mbl.is/greinasafn/grein/825113/.
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sig inni, 1 6llum skilningi, og hin lokar sig inni med vandanum."> Ohugnad-
urinn sem fylgir nerveru Kalvins inni 4 heimilinu er greinilegur og stigandi:

Hnifarnir pinir Kalvin eru vel bryndir vandlega medfarnir full-
komnir. P breidir handkl2did 4 ramid, leysir nidrum pig bux-
urnar, syngur: i am human and i need to be loved just like anybody
else does. Bl6did frussast pessi kurekastigvél eru moldug pessar
nzrbuxur skitugar. Sofdu dr pér dstin min'*?

Ottinn tekur sér bolfestu 1 likama Kétu 1 takt vid vaxandi ¢hamingju og
adskilnad parsins, hin nagar sjilfa sig: ,Hann er hettur ad koma heim dr
vinnunni, ég er aftur farin ad naga 4 mér hnén.“"* Huan gerir sig ,minni“ og
likamleg nzrvera hennar er falin, sem metti einnig skilja sem visbendingu
um lystarstol, en likamleg narvera Kalvins er sterk { frisogninni sem sést
medal annars 4 pvi pegar hun avarpar hann: ,Pa byrd 1 hidinni 4 pér Kalvin
byrd 1 kjotinu 4 pér pa“'*’ og athygli lesanda er sérstaklega beint a0 ymsum
smdatridum 4 likama hans, kl2dnadi og lykt: ,Hondin 4 Kalvin hvilir hreyf-
ingarlaus 4 bordinu beinaber hondin. Stér kila 1 dlnlidnum, ®darnar pykkar
og tutstedar [...] lyktin oni bolnum hans gamla og pvegna af svefni hans og
svita“.1%

Kynferdisofbeldi er dberandi stef { verkum Kristinar Eiriksdéttur,’” en
i ljodverkinu KOK sem kom 1t 4rid 2014, tiu drum eftir atgafu Kjotbejarins,
mé greina uppreisnart6n { ljodmalanda 1 lokalinum verksins. Par er notast
vid fleirtolumynd sem hagt er ad tilka sem samstédutikn: ,,og pid / tokud
svolitid sem tilheyrir okkur / en pid / getid ekki / skilad pvi aftur / og vid
/ eigum eitt / sem pid hefdud viljad halda / en vid / getum ekki / gefid til
baka“.!8 P4 voru fimm 4r lidin fra ttgafu A mannamdli, prja ér fra fyrstu
Druslugéngunni, myndaalbim Hildar Lilliendahl Viggésdéttur hafdi vakid
mikid umtal og feminisk vefrymi 4 Facebook { bl6ma.

12 Sama heimild.

153 Kristin Eiriksdottir, Kjotberinn, Reykjavik: Bjartur, 2004, bls. 14.

15% Sama heimild, bls. 25.

155 Sama heimild, bls. 19.

156 Sama heimild, bls. 27.

157 Hér gefst ekki rymi til ad reda fleiri verk Kristinar, en itarlegar er fjallad um lj6da-
bakurnar Kjotherinn (2004), Hidlita audnina (2006) og KOK (2014) i MA-ritgerd
minni; ,,leidin er inndvid og uppiméti®, bls. 69-84.

158 Kristin Eiriksdéttir, KOK, 2014, Reykjavik: JPV.
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3.2 AJ taka sér plass

Feminiski heimspekingurinn Iris Marion Young velti fyrir sér likamlegu
rymi og likamsvitund kvenna 1 lj6si tilvistarlegrar fyrirberafredi og femin-
isma { grein sinni ,, Throwing like a girl“ (1980). Par byggir hin 4 greiningu
Simone de Beauvoir um tilveru konunnar i fedraveldissamfélagi sem spennu
milli iveru (e. immanence) og handanveru (e. transcendence)”® og beatir par
med mikilvegum breytum vid skilgreiningu de Beauvoir 4 sameiginlegum
tilvistargrunni hverrar konu med pvi ad greina st6du hins lifandi kvenlik-
ama, umhverfis hans, adstzdum og likamlegum ath6fnum.'® Likamsvitund
kvenna og likamsbeiting peirra er hvorki bundin vid liffredilegar né liffera-
fredilegar skyringar, hvad pa svokallad ,kvenlegt edli®, segir Young, orsok-
ina megi rekja til fedraveldissamfélaga sem kenni konum ad smakka sig.
Pess vegna hiki par frekar pegar kemur ad likamlegum erfidleikum, beiti sér
af 66ryggi og vantreysti likama sinum sem rekja ma til skorts 4 sjalfstrausti
til pess ad ljuka markmidum sinum. Pear opna likama sinn ekki { sama meli
og karlmenn heldur krossleggi frekar atlimi sina. Per vantreysta sér frekar
til pess ad bera punga hluti og nyti pldss 4 ipréttavollum { minna meli en

karlmenn. ¢!

159 freegri bok sinni, Hitt kynid (1949) (fr. Le deucxiéme sexe, e. The Second Sex) er kven-
likaminn Simone de Beauvoir afar hugleikinn. Par er hugmyndin um métunarhyggju
konunnar og st6du sem hins kynsins jafnframt 16gd fram med hinni fregu setningu;
,On ne nait pas femme: on le devient® (e. One is not born, but rather becomes, a woman).
I ritinu er dhersla 16gd 4 kyn og konur og de Beauvoir beetti par miklu vid tilvistar-
stefnu Jean-Paul Sartre, sem var fyrirferdarmikil { evrépskri menningarumraedu frd
eftirstridsirum og fram 4 sjéunda dratug sidustu aldar. Hugvera (e. subject) Sartre
er karlmadur. T fredum sinum byggir hann 4 andsteduhugtékum; handanveru (e.
transcendence) og iveru (e. immanence). Handanvera merkir { pessu samhengi pad sem
gerir manneskju ad vitsmunaveru. Ad mati de Beauvoir eru handanvera og ivera sid-
ferdilegar meginandstzdur; manneskjan ber sidferdilega skyldu til pess ad losa sig
dr iveru sinni. Pad sem komi i veg fyrir ad konur verdi handanverur 4 sama hitt og
karlmenn sé einmitt kvenlikaminn, vegna pess ad hann ,fjotri“ per { iveru sinni.
Médurhlutverkid og medgangan gaetu aldrei fert konunni neitt jakvett, auk pess sem
kynferi konunnar veru kynferum karlmannsins 6adri. Sja Dagny Kristjansdottir,
Kona verdur til, bls. 345, 348-349. Um petta m4 ndnar lesa 1 greinasafninu Simzone de
Beanvoir. Heimspekingur; rithofundur, feministi, ritstjorar Irma Erlingsdéttir og Sig-
ridur Porgeirsdéttir, 1999, Reykjavik: Rannséknastofa { kvennafredum, Haskolatt-
gifan; Toril Moi, Simone de Beauvoir. The making of an intellectual woman. Cambridge
Massachusetts og Oxford: Blackwell, 1994; Eva Lundgren-Gothlin, Kon och existens.
Studier i Simone de Beauvoirs Le Deuxiéme Sexe. Gautaborg: Daidalos, 1991.

160 Tris Marion Young, , Throwing like a girl. A Phenomenology of Feminine Body
Comportment Motility and Spatiality, Human Studies 3 (2), 1980, bls. 137-156, hér
bls. 139.

161 Sama heimild, bls. 142-144.
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Miklar tzkni- og samfélagsbyltingar hafa rutt sér til rams 4 peim ram-
lega prjatiu drum sem lidin eru frd grein Young og 4 drunum eftir efnahags-
hrunid 2008 virtist hafa myndast svigram fyrir konur til pess ad lita ad sér
kveda 4 ymsum svidum samfélagsins.'”” Nefna ma auk pess gott gengi is-
lenska kvennalandslidsins i fétbolta sem komst 4 erlent stormét 2009, 2013,
2017' 0g 2022.'* P4 m4 einnig benda 4 stofnun feministafélaga { mérgum
grunn- og framhaldssk6lum landsins. Landssamband feministafélaga { fram-
haldsskélum var jafnframt stofnad, en pad beitti sér fyrir pvi ad kynjafradi
yroi skyldugrein { grunn- og framhaldssk6lum og hélt auk pess uppi umradu
um margvisleg jafnréttismal.' T stafrenu umhverfi nitimans opnast svo
leidir fyrir konur til pess ad breida ur sér eins og feminiskar adgerdir sam-
télagsmidlanna syna.'®® Med grein Young i huga ma velta fyrir sér hvort staf-

162 Erla Hulda Halld6rsdottir, Kristin Svava T'émasdéttir, Ragnheidur Kristjdnsdéttir
og Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,2017 — Byltingar og godsagnir®, Konur sem kjdsa.
Aldarsaga, Reykjavik: Sogufélag, 2020, bls. 637-701, hér bls. 682. Eins og Porgerdur
H. Porvaldsdéttir fjallar um 1 sému bék lauk ,,testésteréntimanum® med efnahags-
hruninu 2008, en pad er visun { timabilid frd 2000 til okt6bermanadar 2008 par
sem tver karlmennskuimyndir voru rddandi tdknmyndir, annarsvegar ,,umhyggju-
sami fadirinn® og hinsvegar ,,s6kndjarfi vikingurinn®. Eftir hrun ,,voru uppi hdverar
raddir, sérstaklega i erlendum fjélmidlum, um ad islenskir karlar hefdu keyrt pj60-
félagid 1 kaf og nti veeri komid ad konum ad hreinsa til og byggja nytt Island.“ Sja
Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,2003 — Pversagnakenndar imyndir kvenna“, Konur
sem kjdsa. Aldarsaga, Reykjavik: Sogufélag, 2020, bls. 587-637, hér bls. 629-630.
Erla Hulda Halldérsdéttir, Kristin Svava Témasdéttir, Ragnheidur Kristjdnsdottir
og Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,2017 — Byltingar og godsagnir®, bls. 682.

Tvofalt fleiri dhorfendur horfdu 4 EM kvenna i fétbolta 4 métinu 2022 en sum-
ari® 2017. Sja Sindri Sverrisson, ,,Yfir 365 milljénir horféu 4 stelpurnar okkar og
adrar 4 EM*, Visir, 31. dgast 2022, sétt 5. september 2022 af https://www.visir.
is/g/20222304965d/yfir-365-milljonir-horfdu-a-stelpurnar-okkar-og-adrar-a-em.
Hér m3 einnig minnast 4 kraft og drangur bandariska kvennalandslidsins 1 fétbolta,
sem nadi samkomulagi vid stjérn knattspyrnusambands Bandarikjanna i febrdar
2022 um ad greida leikmonnum kvennalandslidsins somu laun og leikménnum
karlalandslidsins. Sjd Gunnar Birgisson, ,Jofn laun karla- og kvennalandslida
Bandarikjanna®, RUV, 22. febrdar 2022, sétt 5. september 2022 af https://www.ruv.
is/frett/2022/02/22/jotn-laun-karla-og-kvennalandslida-bandarikjanna.

Erla Hulda Halld6rsdéttir, Kristin Svava T'émasdéttir, Ragnheidur Kristjansdéttir
og Porgerdur H. Porvaldsdéttir, ,2017 — Byltingar og godsagnir®, bls. 682.
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19 Stafrent umhverfi ungmenna far raunar oft neikveda umfjollun sem mad rekja til

tvennskonar 6tta vid sidmennsku (e. posthuman), eins og Victora Flanagan hefur
fjallad um { bok sinni Technology and Identity in Young Adult Fiction. The Postbuman
Subject (2014). Annarsvegar er pad 6tti vid ad mennskan verdi undir { hradri préun
teekniframfara pratt fyrir ad reynslan syni ad par hafi aukid gildi og dhrif mennsk-
unnar og breytt lifi mannsins 1 félagslegu, vitsmunalegu og jafnvel likamlegu til-
liti; hinsvegar 6tta vid a0 madurinn hafi glatad einstaklingshefni og gerendahefni
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rent umhverfi feminismans feli { sér sterri ,,ipréttavoll” og par med nyjan
vettvang til dtrdsar kvenna? Internetid veitir konum rymi fyrir reidina sem
per hafa belt 1 takt vid leerda likamsvitund par sem per hafa vanid sig 4 ad
taka minna plass { samfélaginu. Konur nyta hid nyja, stafrena rymi til pess
a0 beita likama sinum { byltingarkenndum tilgangi { myllumerkjaherferdum
eins og #freethenipple sem felur 1 sér berskjoldun peirra en jafnframt styrk.
Internetid bydur pé6 ekki einungis upp 4 vettvang til félagslegra byltinga
heldur einnig rymi til dreitni og hétana { gard kvenna sem tjd sig um mis-
rétti.'"” Rannsokn 4 netnidi { gard feminista frd 2016 syndi ad 80% peirra
sem notudu samfélagsmidilinn Twitter reglulega til feminiskra rokraedna
h6fou ordid fyrir netnioi.'® Sama rannsékn leiddi p6 1 1jés ad kvenfjandsam-
legt netnid metti ekki eingdngu rekja til karla heldur dttu konur hugsanlega
meirihluta slikra ummela — 50% netnidsins voru ummeli frd konum, 40%
frd korlum og 10% beirra fra notendum sem gifu kyn sitt ekki upp.'’ Pvi
er ljost ad pratt fyrir feminiskan drangur 1 kjolfar stafreennar adgerdarstefnu
bendir kvenfyrirlitningin sem lifir g6du lifi 4 internetinu til pess ad samband
feminismans vid samfélagsmidla sé { senn drangursrikt og stirt.!”

P4 m3 finna nyleg deemi pess 1 kvennab6kmenntum samtimans ad rodd-
um kvenna ur fortidinni sé ferd dheyrn og ,pliss“ til ad segja sina sogu
i gegnum bokmenntir. Danska skdldkonan Olga Ravn gaf til ad mynda
ut urval af 1j6dum Tove Ditlevsen'”! og hefur tekid til varna fyrir hana 4
samfélagsmidlinum Instagram.'”” Bokmenntafredingarnir Gudrin Stein-

vegna sfaukinnar tengingar vid stafren tengslanet sem byggjast 4 samvinnu manns
og tolvu. Victoria Flanagan, Technology and Identity in Young Adult Fiction. The Post-
buman Subject, Hampshire: Palgrave Macmillan, 2014, bls. 1.

17 Nicola Rivers, Postfemninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 114.

168 Sama heimild, bls. 114. 60% Facebooknotenda héfou somu ségu ad segja, 46%
bloggara og 29% peirra sem tjidu sig i athugasemdakerfum fréttamidla. Nicola Ri-
vers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 114.

1 Sama heimild, bls. 117. T pessu samhengi m4 nefna einn Facebook-kvennahép til
vidbétar, ,,Vonda systir“, sem var stofnadur sérstaklega til pess ad veita konum rymi
fyrir ,tussugang“ og ,skitakomment®, sji Marta Marfa J6nasdottir, ,,Vonda systir
opnud fyrir tikur og tussur®, Smartland Mortu Mariu, Mbl, 10. mai 2016, sétt 6.
april 2019 af https://www.mbl.is/smartland/stars/2016/05/10/vonda_systir_opnud_
fyrir_tikur_og_tussur/.

170 Nicola Rivers, Postfemninism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 115.

'V Der bor som ung pige i mig, som ikke vil dg, 2017, Kaupmannahofn: Gyldendal.

172 Olga Ravn sagdi pannig frd pvi 4 Instagram ad mikilsmetid, danskt 1j60skald (sem
hin nafngreindi ekki) hafi tjdd henni pa skodun sina ad pad sem hafi verid svo ergi-
legt vid Tove Ditlevsen veri ad hin hafi ekki kunnad ad skrifa um neitt annad en
sjalfa sig, annars hefdi hin ordid fer skildkona. Ravn ték til varna fyrir Ditlevsen
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pérsdottir og Sigran Margrét Gudomundsdottir gifu nylega ut greina-
safnid Astusigur. Um lif og list Astu Sigurdardstrur (2021), en par birtast
nfu fredigreinar um avi og listsképun skaldkonunnar Astu Sigurdardétur
(1930-1971). Bent hefur verid 4 ad kalla metti smasogu Astu, ,,Sunnu-
dagskvold til manudagsmorguns® (1951), fyrstu #MeToo-s6guna en par
segir frd kynferdislegu ofbeldi med opinskdum hatti 4 peim tima sem slik
miél voru gjarnan péggud nidur og voru ekki til umradu i pjoofélaginu.'”

Svo fleiri demi séu nefnd um briun kynslédabils kvenna og sam-
stodu peirra i bokmenntum er lj6dabilkur Gerdar Kristnyjar, Blodhdfnir
(2010),'7* sem fredikonan Asa Arping hefur kallad feminiskt ,,talking back®
eda feminiskt andsvar.!”” Par er Gerdi Gymisdottur veitt rodd til pess ad
segja sina hlid af Skirnismdlum. Sama matti segja um sidari ljodabakur
Ger0ar, Drdpu (2014)"7¢ og Sdalumessu (2018)," par sem ljodmelandi tekur

og sagdi ad vidhorf 4 bord vid petta beeri ad tortryggja. Pad kemi idulega frd gagn-
rynanda sem gaeti ekki séd sjilfan sig { s6gu pess sem hann gagnrynir og afgreidir
hana 1 kj6lfarid sem Gparft einkamdl. Hun rifjadi { somu ferslu upp ord gagnrynanda
Ditlevsen eftir ttgafu Gift (1971), sem sagdi um verk Ditlevsen ad pad veeri hennar
mal a0 afkleda sig andlega og bokstaflega en pad veeri dsmekklegt af henni ad draga
annad folk inn { syniporf sina. Slikt etti ekkert skylt vid alvéru bokmenntir. Ravn
segir ad pad ad dkveda hvad sé alvoru list, lif og békmenntir sé vidhorf sem geti
ekki komid frd g6dum lesanda og 1 lok ferslunnar notar hin myllumerkid ,#sel-
fiesagainstpatriarchy“ eda ,#sjilfurgegnfedraveldinu“. Sjia Olga Ravn, ,First lesson
of Selfieskolen®, 31. jantar 2018, sétt 31. jantar 2018 af https://www.instagram.
com/p/Bem1sEelhN0/.

Gudrin Steinpérsdéttir og Sigrin Margrét Gudmundsdéttir reda { inngangi

greinasafnsins ad Asta hafi verid ,med fyrstu islensku médernisku héfundunum og

skrifadi um ymis malefni sem tengjast reynsluheimi kvenna og sem legid h6fdu — og
liggja jafnvel enn — { pagnarhjupi, til demis naudganir, ofbeldi, fitzkt, fordéma og
drykkju kvenna®. Skildskapur Astu eigi vel vid { samtima okkar, par sem audvelt sé
ad greina hlidstedur 1 skildskap Astu og #Me Too-sdgunum. Sjd Gudrin Steinpors-
déttir og Sigrun Margrét Guémundsdoéttir, ,,Inngangur®, Astmogur Um lif og list

Astu Sigurdarddttur, Reykjavik: Lesstofan, 2021, bls. 5. Jéna Gudbjorg Torfadéttir

hefur jafnframt bent 4 ad kalla matti smdséguna ,,Sunnudagskvold til manudags-

morguns“ (1951) fyrstu #MeToo-frasdgnina. Sji J6na Gudbjorg Torfadéttir, , Fyrsta

#metoo sagan?“, Skald. Konur skrifa um konur sem skrifa, 2. april 2022, sétt af 20. mai

2022 af hteps://www.skald.is/single-post/fyrsta-metoo-sagan.

17 Gerdur Kristny, Blodhdfnir, Reykjavik: Mal og menning, 2010.

175 Asa Arping, ,Krop + sprog = politik. Nordisk lyrik ved artusindskiftet, bls. 188.

176 Gerdur Kristny, Drdpa, 2014, Reykjavik: Mdl og menning. Drdpa er lj6dabdlkur sem
byggir 4 sonnum atburdum og hverfist um kynbundid ofbeldi og mord. Sjd nnari
greiningu 4 Dripu i grein Oldu Bjarkar Valdimarsdéttur og Gudna Elissonar, ,Eg
veit hvad hofud pitt v6 en pekki ekki sidustu hugsunina®, bls. 17-43.

Gerdur Kristny, Sdlumessa, 2018, Reykjavik: Médl og menning. Salumessa byggir

17

b

177
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sér stodu med konum sem beittar voru kynbundnu ofbeldi og lifdu pad
ekki af. Smartis,'” skildsaga Gerdar fra 2017, fjallar svo um vinskap ungl-
ingsstelpna 4 nfunda dratugnum par sem engir strikar eda karlmenn koma
vid sogu svo mali skipti fyrir ségupradinn. Vinskapur stilknanna og flokid
samskiptakerfi unglingsiranna er pannig i forgrunni. P4 méd einnig nefna
Mirk: saga mommu (2015)" sem er saga Gudbjargar Périsdottur, skrad af
déttur hennar, Péru Karitas Arnadéttur, en med hjilp opinskarrar frasagnar
modurinnar af kynferdislegri misnotkun sem hin vard fyrir &rum saman
sem barn og afleidingum hennar ljer yngri kynslod peirri eldri rodd 1 krafti
télagslegs svigrims til pess ad skila skomm til gerenda og l1étta 4 hjarta sinu.
Reidi détturinnar er par med virkjud og skomm maédur skilad til gerandans
i krafti m@&dgnasambands og feminiskra adgerda samtimans.'®
Mzdgnasambénd og médurhlutverk i tengslum vid kvennasamst6du og
systralag eru pemu sem skildkonur virdast reda sem hluta af uppgjori vio
fortid sina. Madgna- og kvennasambond eru minni sem liggja sem raudur
pradur i verkum Audar Jénsdottur par sem konur i sogum hennar eru allar
ymotadar af sambandi eda sambandsleysi vid madur sinar®, eins og Katrin
Jakobsdottir hefur rakid i grein sinni um valin verk Audar.” Fleiri demi
matti tina til: { lj6dinu ,Mamma gud“ eftir Kristinu Svévu T6émasdéttur,
sem birtist { lj6dabokinni Blotgelur (2007), md sji demi um medgnasam-
band sem einkennist af togstreitunnni vid ad adgreina sig frd médur sinni til
pess ad geta skilgreint eigid sjalfstzdi, en endar med pakkleti og sitt'® og
fyrsta lj63abok Fridu Isberg, Slitfirin (2017),'% hverfist um slitfér barns fra

modur og f6dur { leit ad eigin sjalfsmynd.

einnig 4 raunverulegu mali, en hin fjallar um unga konu sem var beitt kynferdislegri
misnotkun af hilfu brédur. Gerdur Kristny t6k vidtal vid konuna sem svipti sig lifi
40ur en pad kom 1t 4rid 2003.
178 Gerour Kristny, Smartis, 2015, Reykjavik: Mal og menning.
17 péra Karitas Arnadéttir, Mirk. Saga mommau, 2015, Reykjavik: Mal og menning.
Dagny Kristjansdéttir hefur fjallad um Mairk. Saga mimmu og fleiri bekur sem
hverfast um ofbeldi gegn bérnum { grein sinni ,,Ségur af bornum®, Témarit Mls
og menningar, 4. hefti, 2020, sétt 21. dgtst 2022 af https://tmm.forlagid.is/sogur-
af-bornum/. Adrar bakur sem Dagny fjallar um eru Myndin af pabba. Saga Thelmu
(2005) eftir Gerdi Kristnyju, Ekki lita undan. Saga Gudrinar Ebbu, dottur Olafs Skiila-
sonar biskups (2011) sem Elin Hirst skrddi, Hljodin { ndttinni (2014) eftir Bjérgu Gud-
rinu Gisladéttur og Manneskjusaga (2018) eftir Steinunni Asmundsdéttur.
181 Katrin Jakobsdéttir, ,Mommur, 6mmur, detur. Hugleiding um sképun kvenna {
sogum Audar Jonsdottur”, Skirnir, 188 (haust), 2014, bls. 301-322, hér bls. 317.
18 Kristin Svava T'émasdottir, Blotgelur, Reykjavik: Bjartur, 2007, bls. 22-23.
18 Friga Isberg, Slitfirin, Reykjavik: Partus, 2017.
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Titllj66id i bok Fridu undirstrikar pad ad ljodmelandi, sem er kona,
neitar ad hengja sig fasta vid m6dur og médurkvid. Bokin skiptist { prja
hluta sem visa til kvenlikamans eftir fedingu; skurdur, slitfér og saumar,
og minnir 4 ad aldrei er hegt ad slita sig frd upprunanum par sem hann er
merktur 4 médurlikamanum. I titillj6dinu likir lj6dmelandi likama médur
sinnar vid fangelsi sem déttirin bryst 1t dr: ,hédan / segir hin og bendir
/ pa komst / dt dr maganum 4 mér / dherslurnar hristast { / héndunum /
eins og rimlar / nei / segir pd / ég for padan“®*. 1 6dru 1j6di, , Lok, lok og
les”, er médurinni uthyst og likt vid nittaruhamfarir: ,pad gerist hljodlega
/ eins og ad halla hurd / 4 vel smurdum hjérum / ad pu lokar fyrir / reisir
eldveggi / reisir snjoflodavarnir / skerd 4 linuna / byrgir pig inni / pangad
sem hun kemst ekki“.’®® Sidar virdast madgurnar ryna betur { samband sitt,
eins og sja ma 1 1j6dinu ,,Saumar®: ,vid forum i saumana / { sporin / Gerum
okkur jafngamlar / 24 dra déttir ad tala vid / 24 ira nybakada médur sina
[ ... ]/ Sprettum pvi upp / sem illa var stoppad / Grofturinn gys upp / ar
skurdinum [ ... ] / eins og vid séum / ekki gerdar ur 60ru / en sykingu®.!%
Ad lokum virdast medgurnar nd samkomulagi um ad leyfa sirum ad groa,
ganga ,framhja elfjallinu® pratt fyrir ad enn megi ,,pota 1 sirid, / finna hvar
bleddi“.'" Kvennasamstada myndast ad hetti annarrar bylgju — detur og
madur matast 4 miori leid og braa kynslédabilid.

Kvennasamstada felur { sér dherslu 4 virkni kvenna, ad reidi peirra sé
kniin afram 1 feminiskum adgerdum. Pad felur { sér hvatningu til kvenna um
a0 deila sogum ur lifi sinu, eins og rakid hefur verid { tengslum vid myndun
fjordu bylgjunnar. Hid personulega er politiskt hér eftir sem hingad til pratt
fyrir bakslagio sem vard i uppgangi einstaklingshyggjunnar i vestrenum
heimi. Ungar konur taka sig nt saman og gefa ut ljédabekur og sum skild
safna saman fyrir dtgifu boka 4 Karolina Fund. Hépurinn Svikaskald, sem
samanstendur af Fridu fsberg, Melkorku Olafsdéttur (1981), Ragnheidi
Horpu Leifsdottur (1988), Sunnu Dis Masdéttur (1981), Péru Hjorleifs-
déttur (1986) og Pérdisi Helgadéttur (1981), er demi um slika samstodu
en hépurinn hefur gefid t prjar safnlj6dabakur og eina skaldsogu. Hér ad
framan hefur fullkomnunariritta verid stuttlega redd og skadlegar afleid-
ingar hennar { samfélagi fegurdardyrkunar. Svikaskild vinna gegn rikjandi
vidmidum, komu saman { ,uppreisn gegn fullkomnunararittunni og svikara-

18% Sama heimild, bls. 24.
185 Sama heimild, bls. 17.
186 Sama heimild, bls. 56.
187 Sama heimild, bls. 61.
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heilkenninu — ad 1ida eins og kona sé aldrei négu g63“!* eins og Frida Isberg
ordadi pad 1 vidtali um stofnun hépsins. I sama vidtali segir hin ad hin
myndi ekki skilgreina hépinn sem feminiskan, pratt fyrir ad vera allar femin-
istar, en ad parna séu pzr pé samankomnar, sex konur, { ,einhverskonar
vigahug®."® Ord Fridu ma setja { samhengi vid grein Young, sem fjallad var
um hér ad framan, og einkenni fjordu bylgjunnar sem medal annars virdist
fela i sér ad ,taka plass“ sem Svikaskdld gera 1 lj6dasenunni med pvi ad finna
styrk { samst6du og koma fram sem hépur.

Fyrsta lj6dabok Svikaskdlda, Eg er ekki ad rétta upp hind (2017), bydur
meira ad segja upp 4 1j6did ,Pad er audveldara ad vera konan sem byr til
pliss”, eftir Péru Hjorleifsdottur. Lesandi pess er svo gott sem neyddur til
pess ad syna lj6dinu sérstaka athygli en pad er fjortin ord og pekur fjorar
bladsidur: ,Pad er audveldara ad vera konan sem byr til pldss / en / si / sem
/ tekur®.1® Adeilunni er komid il skila 4 fréniskan hatt — lj6dmalandi byr til
pliss og tekur pad lika, seinni hluti setningarinnar (,en / si / sem / tekur®)
pekur prjar bladsidur en fyrri hlutinn einungis eina bladsidu.

Eg er ekki ad rétta upp hind hefst 4 1j6dinu ,Svik®, eftir Sunnu Dis Mds-
déttur. Uppreisnarténninn er sleginn strax med upphafslinunum, ,,[v]id
hinar svikulu / témar komnar témar“.!”! Kynslédatengd reidin magnast upp
eftir pvi sem 1j6dinu vindur fram: ,[H]ristum prar okkar dar borddiknum /
dreifum mylsnunni fyrir klérandi sporfugla / berjum 16ngun okkar dar mott-
unni / og bidjum vindinn ad Gskra leyndarmal okkar 4 toppi / fjallsins“.!”?
Pannig metti segja ad 1j6010 eigi { samradu vid fregt 1j6d Ingibjargar Har-
aldséttur, ,,Kona“ (1983), par sem segir medal annars ad pad komi ,alltaf
einhver kona / ad taka af bordinu / sépa golfid og opna gluggana / til ad
hleypa vindlareyknum at“!'”* eftir samsati karlmanna par sem heimsmalin
eru redd. T ,,Svikum® magnast reidin upp tr gomlum kynhlutverkum, bord-
dikurinn sem konur hafa saumad, sléttad, radad 4 og tekid af er hristur og

188 J6n Orn Lodmfjord, ,Oll 1j63 eiga klisju yfir hofdi sér. Vidtal vid Fridu Isberg,
Starafugl, 16. oktéber 2017, sétt 1. dgust 2018 af https://starafugl.is/2017/oll-ljod-
eiga-klisju-yfir-hofdi-ser/.

189 Sama heimild.

10 Péra Hjorleifsdottir, ,Pad er audveldara ad vera konan sem byr til pldss®, ritstjori
Soffia Bjarnadottir, Eg er ekki ad rétta upp hond, Reykjavik: Svikaskald, 2017, bls.
48-51.

191 Sunna Dis M4sdottir, ,,Svik®, Eg er ekki ad rétta upp hind, ritstjori Soffia Bjarnadéttir,
Reykjavik: Svikaskild, 2017, bls. 7.

192 Sama heimild.

1% Ingibjorg Haraldsdéttir, Ordspor daganna, Reykjavik: Ml og menning, 1983, bls. 38.
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ur honum koma prir peirra sem hafa sest { hann. En pritt fyrir ad reidin
magnist er hin innhverf. Hun stigmagnast { samstodunni, med fleirtolu-
myndinni, en balist innra med fjsldanum sémuleidis. I peim skilningi metti
segja ad reidin sé vakin en ekki virkjud. Likamleikinn og kvenleg reidin
renna saman { eitt pegar langanir og prar eru bardar burt med heimilis-
storfunum en nidurstadan er bald reidi eins og segir 1 lokalinu 1j6dsins: ,,vid
risum vid / svikjum likama okkar / tunglid / svikjum sjavarfollin / kyngjum
reidinni / kyngjum pillunum / bredinni / kyngjum og®.'** Hér er po6 eitthvad
meira eftir 6sagt og 6gert — og ef til vill ekki langt i ad reidin verdi virkjud.
Pad rimar vid addraganda fjérdu bylgjunnar — Eg er ekki ad rétta upp hind
kom 1t 6rfium manudum fyrir #hofumhitt og #Me'Too.

[ 1j6dinu ,Artemis® eftir Péru Hjorleifsdottur brytur griska veidigydjan
sér leid 1 gegnum fedraveldid, snyr vid og varar kynsystur sinar vid pvi mis-
rétti sem hun sér og verdur 4 vegi hennar. Fedraveldinu er likt vid tver
girdingar sem hin verdur ad komast i gegnum til pess. Lj68id hefst 4 lin-
unni ,,Huan fer [éttfett medfram girdingunni“!”® og synir einurd hennar og
barittuvilja: ,pad hlytur ad vera gat eda dzld eda hola / sem hin kemst {
gegnum / pétt hin hruflist / pétt hin blotni / pétt hin hafi aldrei farid svona
langt / heldur hin dfram®, sem minnir lesanda 4 ad hver og ein kona verdi
a0 vera kynjapolitiskt medvitud og hafa barattuprek. Prekid parf ad virkja
Hinnavid“ (innhverf, vakin reidi), en pad verdur ad vidhalda pvi til pess ad
komast ,,uppiméti“ (virkjud reidi) og pess vegna kemst Artemis leidar sinnar
i gegnum allar hindranir: ,kjarrid flekist um fetur hennar / klorar sig upp
ber lerin / en hvisl og pukl er 16ngu hatt ad hegja 4 henni“. Lokametrarnir
eru brattastir og sidari girdingin er ,eldri, formfastari“ og ,verri vidsnin-
ings“. Han kemst p6 4 endanum leidar sinnar, ,lengra upp“, en 4 toppnum
sér hun ,,hvad kemur / hvad mun koma“ og ,verdur ad vara hinar vid“ — en
pegar hin gerir tilraun til pess er peim ordum drekkt i ,s6ltum og ilm-
kjarnaolfum®.!” Spennunni milli feminista sem vilja réttekar adgerdir ann-
arsvegar og postfeminista hinsvegar er par med lyst par sem péstfeministar
gera litid ur porfinni fyrir adgerdir og drekkja varnadarordum Artemis med
pvi ad setja hana i bad, sem minnir 4 péstfeminiskar dherslur 4 sjalfsrekt.

Samrazda vid fyrri kynslodir og kvenleg pemu eru einnig 4 takteinunum
i sidari bok Svikaskalda, Eg er fagnadarsongur, sem kom 1t 4 kvenréttinda-

19 Sunna Dis Masdéttir, ,,Svik“, bls. 7.

195 péra Hjorleifsdottir, ,Artemis®, Eg er ekki ad rétta upp hind, ritstjéri Soffia Bjarna-
dottir, Reykjavik: Svikaskald, 2017, bls. 18-19, hér bls. 18.

19 Sama heimild, bls. 18-19.
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deginum 19. juni 2018. Bokarkdpuna prydir mynd uar seriu Elinar Elisa-
betar Einarsdéttur, Pink ladies, sem er visun { stelpugengid dr songleikja-
myndinni Grease (1978). Myndaseria Elinar Elisabetar einkennist p6 ekki af
bandariska vinkonuh6pnum gédkunna { bleiku jokkunum, heldur stérum,
noktum trollskessum, bleikum 4 lit. Skessan 4 bokarkapu Svikaskéilda liggur
i makindum sinum upp vid raudbleikt grjot, lygnir aftur augum og breidir ar
sér { ndttarulegu umhverfinu og er par ad auki med dberandi svort har 4 kalf-
unum. Bleika daman neitar ad bidjast afsokunar 4 tilveru sinni eda minnka
sig 4 nokkurn hatt.

I 1j68i Sunnu Disar Masdéttur, ,Bogi“!”’, hljoma raddir kvenna af
tveimur kynsl6dum. Amma beinir tilmelum til [j6dmelanda um likamsburd
og lji6dmzlandi beinir samskonar tilmalum til systur sinnar. Oll eru pau
framsett til pess ad hlia ad likamanum, ytra yfirbordi hans, en pau fela p6 {
sér stigmagnandi uppreisnartén. Amman segir: , Krosslegdu ekki fotleggi®,
annars komi @dahnutar. Ljédmalandi radleggur systur sinni svo ad sitja bein
i baki og sitja gleid sem visar 1 hvatningu til kvenna um ad ,taka plass®. Ad
lokum segir hun systur sinni ad spenna , lifbeinid mét peim / eins og boga“
sem eru uppreisnarkennd skilabod par sem kvenlikaminn er notadur til pess
a0 tikna vopnaburd og uppreisn.

Lokaord

Pritt fyrir aukna umradu um kynferdisofbeldi og afleidingar pess 4 pvi
timabili sem hér hefur verid gerd tilraun til pess ad skilgreina sem fjérou
bylgju feminismans er mikilvagt ad muna ad hver bylgja byggir 4 peirri sem
4 undan kom og dherslur peirra allra blandast svo saman.!”® Aukin umrzda
um kynferdisofbeldi kemur ekki af sjilfu sér og er moguleg 1 kjolfar dvinn-
inga fyrri bylgja, til deemis med kroftugum moétmelum Raudsokkahreyfing-
arinnar, opnun Stigamota og opinskdrra frisagna kvenna af kynferdisofbeldi
og afleidingum bess, eins og sja ma i Myndinni af pabba. Sigu Thelmu (2005),
sem Gerdur Kristny skrddi, og annarra kvennabékmennta sem fjalla um
kynferdisofbeldi pegar samfélagid var ekki eins opid fyrir slikri umredu og
pad er i dag. Vist er ad bokmenntir og 6nnur listskdpun kvenna veita femin-
isma naudsynlegt afl. Verk peirra skdldkvenna sem hér hafa verid til umfjoll-
unar minna 4 mikilvaegi kvennasamst6du og ad bardttunni megi aldrei taka

97 Sunna Dis Mdsdoéttir, ,,Bogi®, Eg er fagnadarsongur, ritstjori Steinunn Sigurdardottir,
Reykjavik: Svikaskald, 2018, bls. 48.
19 Nicola Rivers, Postfeminism(s) and the arrival of the fourth wave, bls. 20, 29.
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sem sjalfgefinni. Reidi kvenna finnur sér farveg i ymiskonar listskopun,'”
kvennabokmenntir og listir gegna enn veigamiklu hlutverki til pess ad virkja
reidina. Par bokmenntir sem hér hefur verid fjallad um minna 4 margpett
misréttid. En hver og ein verdur pé ad virkja kynjapolitiska medvitund sina
eigi eitthvad ad breytast til frambudar,’®
1j681 Péru Hjorleifsd6ttur komst ad ordi: ,leidin er inndvid og uppimati.

eda eins og Artemis ur samnefndu
€201

UTDRATTUR

Feminiskri umredu hefur vaxid fiskur um hrygg 4 samfélagsmidlum sidustu ir. Hér
4 landi hefur addragandi fjérdu bylgju feminismans verid bysna 6flugur og adgerdir
undir svokolludum myllumerkjum (e. hashtag) vakid athygli og jafnvel leitt il falls
rikisstjérnar og alpingiskosninga eins og umredan undir #Hoéfumhétt syndi 4rid
2017. Feminisk umrada sidustu dra hefur ad miklu leyti hverfst um kynferdisofbeldi,
sem endurspeglast { adgerdum 4 bord vid framangreinda #Hofumhdtt en jafnframt {
hinni alpjédlegu #MeToo-hreyfingu og Brjéstabyltingunni (e. free the nipple). Kven-
likaminn er pannig 6hjikvemilega midlegur { pessum dherslum og adgerdum.
Markmid pessarar greinar er ad fjalla um addraganda fjérdu bylgju feminismans
i islensku samfélagi og b6kmenntir ungra, islenskra kvenna sem innlegg 1 barttuna
og samband eirra vid kvenlikamann. I stuttu mli endurspeglar petta samband ym-
iskonar togstreitu sem rekja md til fegurdar- og hegdunarkrafna sem fjolmidlar eiga
stéran patt { a0 magna upp og peirrar 6gnar sem stafar af ofbeldi af hélfu karlmanna.
Skildkonurnar nota likamlegt myndmal med margvislegum hetti og svar peirra
birtist medal annars { dkalli um uppreisn og kvennasamstédu pvert 4 kynsl6oir.

Lykilord: Fjérda bylgja feminismans, islenskar kvennabékmenntir, kvennasamstada,
samfélagsmidlar, #H6fumhdtt, #MeToo.

19 Andrea Juno og V. Vale (ritstjérar), Angry Women, San Francisco: Re/Search Puc-
lications, 1991, bls. 5.

200 Sama heimild, bls. 5.

201 péra Hjorleifsdottir, ,Artemis®, bls. 18-19.
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ABSTRACT

»the path leads inwards and upwards®.
Fourth-wave feminism and Icelandic women'‘s literature.

Feminist discourse has become increasingly prominent on social media in the past
few years. In Iceland, the run-up of feminism‘s fourth wave has been quite vigor-
ous. Feminist online activism has made an impact; the Icelandic #H6fumhdtt-move-
ment, for example, brought down a government leading to new elections in 2017.
Feminist online discourse of recent years revolves largely around discussions about
sexual violence as the aforementioned #Hofumhatt-movement demonstrated, as
did the international #MeToo-movement and #freethenipple. The female body is,
therefore, undeniably at the center of this activism.

The aim of this article is to discuss the antecedents of the fourth wave of feminism
in Icelandic society, in addition to analyzing young Icelandic women’s literature as
their contribution to the contemporary women’s rights movement, with a focus on
their relationship with the female body in their writing which, in short, is marked by
various conflicts. This strained relationship comes as a result of appearance and be-
havioral standards which are largely intensified by the media, as well as from living
in threat of sexual violence on behalf of men. The women writers employ various
kinds of physical imagery in their creative output, and their answer to violence and
beauty standards can be seen as a plea for a revolt and solidarity across generations.

Keywords: Fourth-wave feminism, Icelandic women's literature, women'‘s solidarity,
social media, #H6fumhitt, #MeToo.
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