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Désafrida, flandrari og hrjad dottir

Um Systu megin eftir Steinunni Sigurdardéttur

Svarid vid spurningunni um hvort Systa sé til veltur 4 pvi um hvad
er spurt. Ef spurt er um fyrirmynd ad Systu, pa er hin ekki til
i minum huga. Eg fann Systu upp. Pannig séd er Systa pa ekki
til. Hins vegar vill svo til ad pad er kveikja ad s6gunni um Systu.
Osampykkt ibid { midbznum sem ég fékk innsyn 1. Pannig var ad
vinir héfdu keypt his, og med hisinu fylgdi leigjandi. Eg fékk inn-
syn i hosil6id. Lofth®d einstaklega lig, eins og i Systukytru. Og
konan i ligu lofthadinni bj6 vid kemiskt klosett — en einmitt petta
tvennt finnst Systu tilfinnanlegast 1 sinni kréppu st6du — kemiski
fjandinn og ldg lofth@din. Innilokunarkenndin sat { mér. Hvernig
var haegt ad hafast vid { hibyli par sem medalmanneskja 4 had gati
ekki stadid upprétt.!

A pessa leid hof rithéfundurinn Steinunn Sigurdardoéttir erindi par sem hin
reyndi ad svara pvi hvort adalperséna leiksogunnar Systu megin (2021) vaeri
til edur ei. Eins og sja ma 4 ordum hennar er persénan Systa hugarspuni
pott innlitid { hosil6 fatekrar konu hafi verid neistinn sem kveikti bokina.?
I ségunni fjallar Steinunn ftarlega um hvernig Systu tekst ad halda reisn

! Steinunn Sigurdardottir, ,Er Systa til?“, Mdlping, Systa i samastadarigildinu, Ver-

o6ld, husi Vigdisar, 10. mars 2022, sétt 22. mai 2022 af https://livestream.com/hi/
systumegin.

2 fyrirlestri Steinunnar kom fram ad sagan um Systu hefdi lifad med henni frd sid-
ustu aldamétum en frd peim tima og pangad til leiksagan kom ut hefdi sagan ,,um-
breyst ur smasogu 1 leikrit, 1 leiksogu.“ Sjd somu heimild.
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og sja sjalfri sér farborda med einstakri dtsjénarsemi pratt fyrir sira fatekt
og engan fjirhagslegan studning, hvorki frd hinu opinbera né nanustu fjol-
skyldu. Sagan dregur vel fram 1 dagsljésid hvernig samfélagid jadarsetur fa-
tekt folk enda er Systa ekki eina efnalitla konan sem er { svidsljésinu heldur
fa lesendur einnig ad kynnast utangardskonunni 1616, alk6hdlista sem byr
4 gotunni, auk pess sem peir fd vedur af mansali og pralahaldi 4 erlendum
konum.? T verkinu stingur Steinunn 4 fleiri samfélagskyli sem fela { sér t-
skdfun en fatekt pvi af mikilli nemni lysir hin lika vanrakslu 4 bornum og
alvarlegum dhrifum hennar med hlidsjon af sambandi Systu vid médur sina.*

Systu megin er afar frumleg bok medal annars fyrir par sakir ad { sogunni
blandar Steinunn saman tveimur békmenntagreinum: friségn og leikriti.
Adferdin er einkar velheppnud en i krafti hennar er Systu, jadarsettri konu,
gefin rodd og dsynd um leid og lesendum er veitt innsyn { umhverfi fateks
f6lks sem reynir ad lifa af vid afar bagbornar adstzdur. I stuttum présakoflum
fa lesendur adgang ad hugarheimi Systu sem lysir nokkud nikvaemlega lifi
sinu og 6rbirgd auk pess sem hin redir uppvoxt sinn og samskipti vid f6dur
sinn siluga og niskupikann médurina. Samraedur — eda leiktexti — eru sidan
burdarst6lpi verksins og marka framvindu en par gefst lesendum kostur 4 ad
fa betri syn 4 Systu, adstedur hennar og f6lkid sem hin umgengst.

I pessari grein verdur sjénum beint ad persénu Systu og gefinn gaumur
a0 pvi hvernig hin tekst 4 vid erfidan veruleika og hofnun jafnt i prongu
samhengi og vidu. Fjallad verdur um persénuna sem flandrara (f. flineur eda
flaneuse) og pa samfélagslegu ttskifun sem fylgir fateke. I pvi skyni verdur
sérstaklega skodad hvernig syn flandrarans og upplifun af borgarlifinu eru
nytt til ad afhjipa rétgrona stéttaskiptingu sem margir { hinum vestrena
heimi eiga erfitt med ad horfast { augu vid. Pd verdur dregid fram hvernig
Steinunn notferir sér ymis einkenni hrollvekjunnar og gotneskra sagna til
a0 varpa lj6si 4 vanraksluna sem Systa md pola { uppvextinum af hendi méd-

> Ldra Bjornsdéttir, fyrrverandi félagsmalastjori Reykjavikurborgar, var medal fyrir-

lesara 4 fyrrnefndu malpingi um Systu megin en hin fjalladi um fitekt Systu og
dré vel fram hvernig saga Steinunnar endurspeglar raunveruleika fitekra kvenna 4
Islandi. Sjd Lara Bjornsdottir, ,,Systa, ein af sterku konunum hennar Steinunnar®,
Mlping, Systa i samastadarigildinu, Verdld, hasi Vigdisar, 10. mars 2022, s6tt 22. mai
2022 af https://livestream.com/hi/systumegin.

Eg hélt erindi 4 malpinginu um Systu megin en par fjalladi ég um samband Systu
vid médur sina. Annar kafli pessarar greinar byggir ad hluta til 4 fyrirlestri min-
um. Sji Gudrun Steinpérsdottir, ,, Taktlaus og truntuleg Mammfreskja®, Mdlping,
Systa i samastadarigildinu, Verold, hisi Vigdisar, 10. mars 2022, sott 22. mai 2022 af
https://livestream.com/hi/systumegin.
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ur sinnar og gerd grein fyrir afleidingum hennar med tilliti til kenninga um
trama. I greiningu 4 verkinu verdur einnig litid til pess hvernig samfélagid
og fjolskyldutengsl hefta frelsi Systu og yta undir ad hin sinni dkvednum
hlutverkum sem skerda sjalfstedi hennar.

Vettvangur daga Systu

»Bokin er tileinkud Reykjavik borg lifs mins
in. Pad er vel vid hafi enda su borg sogusvid margra skildverka Steinunnar

«s

stendur 4 saurbladi Systu meg-

Sigurdardottur, par 4 medal leiksogunnar sem hér er til umfjollunar.® Systa
6lst upp 1 dyrri ibid 4 Fj6lugotunni en pegar sagan hefst er stada hennar
onnur; hin er blafitek utangardskona sem dregur fram lifid med désa-
sofnun. Huan byr 4 Lokastig par sem hun leigir kjallaraibid med mjog lagri
lofthzd og hefur eingéngu adgang ad kemisku klésetti. T ibadinni er litill
6opnanlegur gluggi og engin eldunaradstada nema primus. Samastadari-
gildid” er sem sagt ekki beysid enda ,eru pad goturnar i borginni og géngu-
stigarnir og stoku yfirgefinn r616 bak vid heiminn® (7) sem eru vettvangur
daga Systu. Einum przdi minnir persénan 4 flandrara pvi daglega arkar hin
fremur stefnulaust um gotur borgarinnar og hlakkar til ad ,,sja hvad gard-
arnir allir og géturnar og birtan og mannlifid“ (7) muni bjéda henni upp 4.8

° Steinunn Sigurdarddttir, Systu megin, Reykjavik: Mil og menning, 2021, saurblad.
Eftirleidis verdur visad til bokarinnar med bladsidutali { sviga.

6 Sem énnur demi ma nefna Timapjifinn (1986), Astin fiskanna (1993), Frenkuturninn
(1998) og Sdiskinshest (2005).

7 Med pessu ordi er visad { vistarverur Systu i bokinni en tilka ma heitid sem skemmti-
lega visun i bék Malfridar Einarsdéteur, Samstad i tilverunni (1977). Malfridur dtd
eitt og annad sameiginlegt med persénunni Systu, til demis bjé hin i Reykjavik
meginhluta @vi sinnar og var ad morgu leyti jadarperséna { pvi samfélagi sem hin
lifdi og hrerdist i medal annars vegna kyns sins, stéttarstoou og veikinda. Sja til
demis Gudran Steinpérsdottir, ,Si skifun vard eviling®. Um rithifundinn Mdil-
fridi Einarsdéttur og verk hennar Ur sdlarkirnunni, meistararitgerd { islenskum bok-
menntum vid Haskéla Islands, 2013. Ritgerdin er adgengileg 4 Skemmunni: https://
skemman.is/handle/1946/14668. Tekid skal fram ad Steinunn og Malfridur voru
vinkonur en sa fyrrnefnda las upp Samastadinn 1 Gtvarpid auk pess sem hun t6k vio-
t6l vid pd sidarnefndu, par 4 medal afar eftirminnilegt Gtvarpsvidtal drid 1978. Sbr.
Steinunn Sigurdardéttir, ,Pad sem skopast upp tr salarkirnunni®, RUV, 1978. Upp-
toku af vidtalinu md ndlgast hér: https://www.ruv.is/frett/thad-sem-skoppast-upp-
ur-salarkirnunni.

Eins og Gudni Elisson hefur bent 4 hefur Steinunn Sigurdardéttir 4dur skrifad um
konur sem flandrara; til demis 1 skaldségunum Hjartastad (1995) og Hundrad dyr i
golunni (2002) auk pess sem ymsir ljodmalendur hennar reika stefnulaust um likt og
flandrarar. Sji Guoni Elisson, ,,Vid sumarlangan veginn. Hjartastadur og vegafri-
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Pétt Systa fari ,ekki of mikid i ,manngreiningaralit“ um fegurd einstakra
borgarhluta, hisa og gatna® (7) gerir htin sér ,,p6 gladan dag i huga og hjarta
begar uppahaldshis og borgarhorn verdur 4 vegi“ (7) hennar.

Hugmyndin um flandrarann hefur gjarnan verid rakin til lysinga 1 [j6dum
franska skaldsins Charles Baudelaires sem birtust i bokinni Les Fleurs du Mal
1857. Par kemur glogglega fram ,hvernig nitimalegur férumadur streetanna
fer um, horfir og drekkur i sig borgarlifid, badar sig { framandleika pess; er
senn nar og fjer* eins og Astradur Eysteinsson hefur bent 4. Skilgreiningin
4 flandraranum hefur tekid breytingum fra pvi 4 nitjindu 6ld { takt vid sam-
télagsbreytingar og teekninyjungar en enn markast hian pé af pvi ad flandrar-
inn hafi engum sérstokum skyldum ad gegna og geti pvi leyft sér ad slepast,
hanga 4 kaffihdsum, fylgjast édreittur med mannlifinu og rélta um borgina.
Olikt 53rum borgarbtum hefur flandrarinn pvi engan annan tilgang { borg-
inni en ad vera par. Borgin er sibreytilegt fyrirbari en med ferdum sinum
og upplifun getur flandrarinn varpad ljési 4 borgarlifid 4n pess p6 ad vera
sérstaklega tengdur vid tima eda ram. Pétt flandrarar séu eins misjafnir og
beir eru margir hefur verid litid 4 pd sem afsprengi borgarinnar og um leid
hofunda hennar; pad er ad segja med hlidsjon af pvi hvernig peir upplifa
borgina pegar peir til deemis arka um hana, kaupa inn eda gefa sig 4 tal vid
adra borgarbua.!

Syn Systu 4 Reykjavik er einstok en med lysingum sinum dregur hian upp
forvitnilega mynd af borginni og um leid af samfélaginu og menningunni
sem par rikir og moétast hefur af borgarlifinu. Gudni Elisson hefur bent 4 ad
sifelld hreyfing sé einkennandi fyrir lj6dmalendur Steinunnar ,hvort sem
peir rifa um gotur borganna, halda eftir teinum lestanna, eda 1t 4 vegina.
Stundum eru peir 4 hr6dum fl6tta undan sjalfum sér® en ,,i 68rum tilvikum

sagnir®, Hef ég verid hér ddur? Skdldskapur Steinunnar Sigurdarddttur, Reykjavik: Bok-

mennta- og listfredastofnun, Haskéladtgdfan, 2011, bls. 89-111, hér bls. 95-96.
9 Astridur Eysteinsson, ,HIid vid hlid. Tapad-fundid { framandi borgum®, Ritid
2/2018, bls. 17-49, hér bls. 30.
Elfriede Dreyer og Estelle McDowall, ,,Imagining the flineur as a woman®, Commu-
nicatio 38: 1/2012, bls. 30-44, hér bls. 31-32. Eitt helsta hlutverk listamanna er ad
greina rikjandi samfélag en pvi parf ekki ad koma 4 Gvart ad margir peirra hafi verid
flandrarar; sem deemi ma nefna Leo Tolstoy, Virginiu Woolf, Agneési Varda og Leon-
ard Cohen. Sbr. Derrick Leon, Tofstoy. His Life and Work, Routledge, 2015; Lauren
Elkin, Flineuse. Women Walk the City in Paris, New York, Tokyo, Venice, and London,
New York: Farrar, Straus og Giroux, 2018 og Robert Kilborn, ,,Step out smartly
into spring®, Westmount Magazine, sott 8. dgast 2022 af https://www.westmount-
mag.ca/step-out-smartly-into-spring/.
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leidir ferdin til vaxandi skilnings 4 sjilfum sér og umhverfi sinu.“'" Ord
Gudna mé heimfera 4 persénu Systu. Stodugt flakk hennar um borgina er
sumpart flotti frd erfidum veruleika en { somu mund er pad pé einnig til-
raun til ad skapa dkvedinn stédugleika 1 lifinu. Ferdalag Systu um Reykjavik
hefur enda skyran tilgang; han safnar désum til ad lifa af og forda pannig
sjalfri sér ,fra pvi ad vera 6bilandi baggi“ (56) 4 br6dur sinum, mémmu og
pjootélaginu 6llu.

Fétektin er dstzeda pess ad Systa hefur purft ad segja skilid vid hid hefd-
bundna borgaralega lif. Hin er utangards i samfélaginu en um leid sjalfsted
pvi hin stjérnar tima sinum sjalf.'? Frasogn Systu markast edlilega af pvi ad
hin er efnalitil. Han Iysir sinum eftirleetis stodum, sem eru allir utandyra,
en ljost er ad hin unir sér best midsvaedis 1 hjarta borgarinnar. Pétt Reykja-
vik sé vissulega borg — jafnt { raunheimi og séguheimi Systu megin — er hin
ekki stérborg 4 vid Paris, London eda New York par sem audvelt er fyrir
flandrara ad tynast i mannfj6ldanum. Engu ad sidur tekst Systu ad morgu
leyti ad uppfylla skilyrdin fyrir pvi ad geta kallast flandrari. A 6skipulagdri
gongu sinni um borgina reikar hin gjarnan 4 milli 6likra dfangastada 1 leit
a0 skjoli til ad hlyja sér; til ad mynda { Bjérnsbakarii 4 Hringbraut, Bénus 4
Granda og Umferdarmidstodinni. Sokum fatektar situr Systa ekki 16ngum
stundum 4 kaffihisum pétt pad komi fyrir ad han leyfi sér ad kaupa kaffi {
Kaffivagninum 4 Grandagardi. Allir stadirnir sem Systa heimsakir eiga pad
sameiginlegt ad nokkud einfalt er ad tynast par i peirri merkingu ad peir
eru bysna fj6lfarnir; margir fara par um 4n pess ad staldra lengi vid, hvad pa
a0 fylgjast sérstaklega med nasta manni.” Pannig getur Systa ordid ein af
fjoldanum og virt fyrir sér rikulegt mannlifid 4n pess ad tengjast nokkrum
perséonubondum.

Systa er p6 ekki eins 6synileg og hin myndi gjarnan vilja vera. Pad parf
ekki ad koma 4 vart pvi { gegnum tidina hefur stada karla og kvenna sem
flandrarar verid misjofn en lengi vel var ekki einu sinni fjallad um konur sem
flandrara.™ Pad hefur enda verid bent 4 ad konur hafi einatt ekki haft sama

" Guoni Elisson, ,,Vid sumarlangan veginn. Hjartastadur og vegafrisagnir®, bls. 96.

Maili sinu til studnings visar Guoni i valin 1j6d Steinunnar ur ljodabokunum Hugdstir
(1999), Kiiaskitur og nordurljos (1991) og Kartifluprinsessan (1987).

Sbr. Vidar Hreinsson, ,Systa i samastadarigildinu®, Mdlping, Systa i samastadari-
gildinu, Verold, husi Vigdisar, 10. mars 2022, sétt 22. mai 2022 af https://livestream.
com/hi/systumegin.

I lysingu 4 Bonusferdum Systu er sérstaklega tekid fram ad: ,Par [megi] ylja sér
6takmarkad og enginn fylgist med.“ (11)

14 Sja til demis Janet Wolff ,, The Invisible Flaneuse. Women and the Literature of
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frelsi og karlarnir til ad fara 6hindrad um borgina, reika stefnulaust 4 milli
stada eda ldta sig hverfa { fjoldann. Konur eigi nefnilega frekar 4 hettu ad
verda fyrir ofbeldi 4 gétum 1ti auk pess sem par séu stodugt undir hinu kar-
leega augnaridi (e. male gaze) sem meti bdi likama peirra og framkomu."
Poétt karlinn sé hvergi narri konunni hvilir hid kynjada augnarad dvallt 4
henni hvert sem hin fer og hvar sem hin er eda eins og rith6fundurinn
Margaret Atwood ordar pad: ,,[...] pad er alltaf verid ad kikja 4 pig gegnum
skrdargatid, gegnum skrdargatid 1 hofoi pinu ef ekki annars stadar. Pu ert
kona med karl { h6fdinu sem er ad horfa 4 konu. P ert pinn eigin glapari.“!¢

Systa finnur svo sannarlega fyrir pessu 6pzgilega glipi en pad er po ekki
eingongu til komid vegna pess ad han er kona heldur skiptir lika mdli ad
hiin er fitzkur désasafnari. A ferdalagi sinu um borgina dregur hin 4 eftir
sér vagn par sem hin kemur désunum fyrir en pvi sést bersynilega utan 4
henni ad hun tilheyrir legstu stétt samfélagsins. Flandur Systu um borgina
kemur sem sagt ekki til af g6du en hin er medvitud um ad vida er naer-
veru hennar ekki 6skad; til deemis { verslunum Kringlunnar. (162) Fatektin
hefur auk pess pau dhrif ad { augum sumra borgarbta og nianustu fj6lskyldu
er Systa greinilega 6pegilegur adskotahlutur { borginni, einstaklingur sem
ekki 4 ad lata sjd sig 4 gétum ati. Pannig er pvi til ad mynda Iyst ad j6lafolk
»gjoar vanpoknunaraugum® (16) 4 hana og stallsystur hennar L6l6, sem er
einfettur alkoholisti, pegar per sitja saman { straetobidskyli 4 adfangadag en
ein konan tr hépnum segir beinlinis: ,,Svona Iydur eins og pid eigid ekkert
med ad teppa bidskylin fyrir farpegum.“ (17) Brési, brodir Systu, kallar hana

Modernity®, Theory, Culture and Society 3/1985, bls. 37-46 og Lauren Elkin, F/i-
neuse. Women Walk the City in Paris, New York, Tokyo, Venice, and London.

Elfriede Dreyer og Estelle McDowall, ,Imagining the flineur as a woman®, bls.
39-40 og Arnav Adhikari, ,, The Case for the Flineuse“, The Atlantic, 2. mars 2017,
sott 26. mai af https://www.theatlantic.com/entertainment/archive/2017/03/recla-
iming-the-cityscape-for-women/517629/?tbclid=IwAR2bHcPgjOkzhf2Zi1 Ulo-
yvUukDb0c4DLQ_PEloReahGi2OF InKofrlnCk0. T pessu samhengi ma nefna ad
ymsir islenskir kvenrith6fundar, par 4 medal Steinunn Sigurdardéttir, hafa { skdld-
skap sinum Iyst 6tta kvenna um ad 4 per verdi radist af korlum pegar par ganga
einar heim ad kvold- eda neturlagi. Sji nanar umfjollun Soffiu Audar Birgisdéttur,
HPessi tvifetta villibrad“, Fléttur V. #METOO, ritstjorar Elin Bjork Jéhannsdéttir,
Kristin I. Pélsdéttir og Porgerdur H. Porvaldsdéttir, Reykjavik: Haskolatdtgafan og
RIKXK, 2020, bls. 33-55.

»You are a woman with a man inside watching a woman. You are your own voyeur*.
Tilvitnunin og pyding hennar er hér ho6f0 eftir Dagnyju Kristjansdéttur, ,,Asta verd-
ur til. Um imynd og héfundarvirkni Astu Sigurdardéttur”, A’xtusb‘gur. Lif og list Astu
Sigurdardottur, ritstjorar Gudrun Steinporsdéttir og Sigrun Margrét Gudomunds-
déttir, Reykjavik: Lesstofan, 2021, bls. 18-52, hér bls. 31.
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tunnurottu og lidur ad eigin ségn fyrir pad 1 einkalifinu ad eiga systur eins
og hana; pvi désastarfid er ju ,,[6]lekkert. Gasalegt til afspurnar. (38) B2di
hann og médir peirra hafa pess vegna hardbannad henni ,,ad fara { tunnur {
midbznum, nalegt bistodum® (55) peirra. Fram kemur ad médir Systu gefi
henni stretdkort 1 j6lagjof med peim ordum ad hin geti til demis nytt pad
til ad skoda ttsynid { Breidholti. Jolagjofina ma tilka sem adferd médur-
innar til ad losna vid Systu Gr midbznum eda Gr hennar ndnasta umhverfi.

Afstada fj6lskyldumedlima Systu — og 6pzgilegt augnarad peirra { huga
hennar — gerir hana enn medvitadri en ella um eigin samfélagsstodu og
heftir pvi um leid frelsi hennar til ad fara um borgina. Hun sér sig knina til
a0 fara huldu hofoi pegar hin gegist { tunnur samborgara sinna og ekki parf
a0 undra ad gamli kirkjugardurinn sé hennar helsti selureitur i borginni.
Par getur hin ad ,,60ru jofnu [verid] osynileg eins og [hin] 4 4d vera med
vagndrosulinn® (9, skaletrun min), hvilt sig og spunnid upp ségur um hina
framlidnu sem hun hefur i huganum vingast vid."” Veran 1 kirkjugardinum
og hin imyndada vinatta undirstrika vel st6du Systu { tilverunni; hin er ein-
stedingur sem lifir 4 jadrinum.

I skrifum um flandrarann likti Walter Benjamin borgarmyndinni vid
volundarhis sem flandrarinn flektist um.'® Pad 4 vel vid um borg Systu pvi
pétt hin sé ratvis er hin ad synu leyti villt eda fost innan marka Reykjavikur
og pba ekki sist vegna jadarstodu sinnar. Han kallar ferdir sinar um borgina
yeyoimerkurgongu® (10) en ar heimabznum 4 hin sér engrar undankomu
audid eins og er dregid fram 4 iréniskan hatt i lysingu 4 pvi hvernig hun fer
4 Umferdarmidstodina og fylgist med 6dru folki koma og fara med flugrut-
unni 4 medan han sjalf situr sem fastast.”” T somu mund og borgin takmarkar

17" Sbr. Steinunn Sigurdardottir, Systu megin, bls. 9. Lysingin 4 Systu { kirkjugardinum
4 sér sumpart hlidstzedu { annarri ségu eftir Steinunni, nanar tiltekid 7djd. Par segir
frd persénunni Martini sem tekst 4 vid afleidingar naudgunar med hjilp imynd-
unaraflsins. Hann imyndar sér ad Herr Sommer og Frau Luft, litnir einstaklingar,
sem eru grafin hlid vid hlid og voru einhleyp 1 jardlifinu séu ordin hjon { eftir-
lifinu. T hugarheimi hans taka ,hjénin“ hann ad sér, tria honum pegar hann segir
fri ofbeldinu og veita honum pd umhyggju sem hann parfnast. Sji ndnar Steinunn
Sigurdardéttir, 7djo, Reykjavik: Bjartur, 2011, bls. 96 og umfjéllun Gudrinar Stein-
pérsdéttur, , Frd Hugdstum til Systu megin®, Bokmenntavefur, 2021, sétt 3. dgtst 2022
af https://bokmenntaborgin.is/bokmenntavefur/hofundar/steinunn-sigurdardottir.

18 Walter Benjamin, Charles Baudelaire. A lyric poet in the era of high capitalism, pydandi

Harry Zohn, London og New York: Verso, 1997, bls. 54.

Pess md geta ad Steinunn nytir markvisst himor og iréniu i leiksdgunni til ad vega

upp 4 méti alvarleika hennar eins og htin hefur gjarnan gert i fyrri verkum, til demis

i Sidasta ordinu (1990), Hugdstum (1999), Solskinshesti (2005) og Fdjo (2011).

99


https://bokmenntaborgin.is/bokmenntavefur/hofundar/steinunn-sigurdardottir

GUDRUN STEINPORSDOTTIR

frelsi Systu nytir hin sér hana p6 markvisst sem stad til ad sanna sjalfstedi
sitt og komast { burtu frd fj6lskyldu sinni; rétt eins og margir adrir kven-
flandrarar hafa gert.”® Systa 4 nefnilega ad baki erfida reynslu og hefur alla
ti0 reynt ad sleppa undan @®givaldi médur sinnar og standa 4 eigin f6tum.
Til ad skilja betur st6du persénunnar og frelsisprd er naudsynlegt ad gefa
uppvexti hennar og fjolskyldu nanari gaum; ekki sist sambandi hennar vid
modur sina.

Taktlaus og truntuleg Mammfreskja

w1

,»M6dirin er hin sanna uppspretta ottans.

Ur Fadir og médir og dulmagn bernskunnar eftir Gudberg Bergsson

I ymsum ségum Steinunnar Sigurdardéttur, par 4 medal Systu megin, leikur
samband foreldra og barna stort hlutverk en stundum eru samskiptin erfid
og 4 ekki sist 4 milli afkvaemis og médur. I Timapjifnum (1986) kemur til ad
mynda fram ad Alda hafi dtt { stridum samskiptum vid médur sina en sam-
bandid vid f6durinn hafi aftur 4 méti verid afar gott. Somu s6gu ma segja
um Hérpu Eir 1 Hjartastad (1995) og pott hin reyni sidar meir ad standa sig
i médurhlutverkinu endurtekur sagan sig pvi samband hennar vid détturina
er alveg jafn stirt og pad var vid hennar eigin médur.? I sumum tlvikum
hafa foreldrar 1 békum Steinunnar gerst sekir um ad vanrzkja bornin sin
eda beita pau ofbeldi. Pad 4 til demis vid um Beatris { foklaleikbiisinu (2001)
en hun var alin upp af afengissjukri médur sem beitti hana salrenu ofbeldi.

20 Sbr. vidtal vid Lauren Elkin um kvenflandrara, sjd Arnav Adhikari, , The Case for
the Flaneuse“. 1 islenskum békmenntum m4 finna kvenflandrara af pessu tagi; til
deemis { smasogu Astu Sigurdardéteur; Gara i rigningu (1951) og 1 skaldségu Vigdisar
Grimsdottur; Stilkan i skiginum (1992).

2t Guobergur Bergsson, Fadir og mddir og dulmagn bernskunnar, Reykjavik: JPV ttgéfa,
1997, bls. 48.

22 §ja ndnar frae61lega umfjollun: Alda Bjork Valdimarsdéttir, A fritekna stadnum
fyrir mig“. Ast og daudi { Timapjdfnum i ljési silgreiningar®, Hef é ¢g verid hér dour?
Skdldskapur Steinunnar Sigurdarddttur, Reykjavik: Hiskoladtgdfan, Békmennta- og
listfredastofnun, 2011, bls. 113-134, hér bls. 115; Gudni Elisson, ,,Vid sumar-
langan veginn. Hjartastadur og vegafrisagnir®, bls. 89-111; Dagny Kristjdnsdéttir
og Katrin Marfa Vidisdéttir, ,I frisagnarspeglasalnum. Um Solskinshest Steinunnar
Sigurdardéttur®, Fléttur 111 fafurétti, menning, samfélag, ritstjérar Annadis Gréta
Rudolfsdéttir, Gudni Elisson, Ingélfur Asgeir Jéhannesson og Irma Erlingsdéttir,
Reykjavik: Rannséknastofnun 1 jafnréttisfredum og Héskoladtgafan, 2014, bls. 174
195, hér bls. 175. Tekid skal fram ad { umfjollun um Hjartastad, { meginmadli, er dtt
vid samskipti Horpu Eirar vid uppeldisfodur sinn en ekki liffredilegan fo0ur.
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Martin, adalperséna fgjo (2011), kys ad loka 4 foreldra sina eftir ad pau
bregdast honum pegar pau neita ad horfast  augu vid ad honum hafi verid
naudgad, pa barni ad aldri, prétt fyrir 6tvired sonnunargégn. I sému bok
— og i framhaldsbokinni Fyrir Lisu (2012) — segir einnig frd 6drum born-
um sem beitt hafa verid kynferdislegu ofbeldi af fedrum sinum en engan
studning fengid frd maedrunum. Meginumfjollunarefni Solskinshests (2005)
er sidan vanrzksla 4 systkinunum Lillu og Mumma en af tveimur éhaefum
uppalendum stendur fadir peirra sig pé betur { ad annast pau.?’

Pétt form og efnistok séu gagnélik ma segja ad 1 Systu megin taki Stein-
unn sumpart upp pradinn Gr Sdlskinshesti pvi par fjallar hin einnig gaum-
gzfilega um vanrekslu 4 systkinum og &hrif hennar. I leiksogunni er pad
b6 adeins modirin sem ekki stendur sig sem uppalandi. Foreldrarnir mynda
raunar fullkomnar andstedur; mamman er kold og dstlaus en pabbinn um-
hyggjusamur, blidur og hlyr. Pegar sagan gerist er fadirinn l6ngu litinn en
modirin, sem er vel stodd fjarhagslega, er, eins og 1 uppeldi Systu, fremur
sinnulaus um lif og velferd déttur sinnar sem komin er 4 fertugsaldurinn.
Pad er i einum samradukafla sem mamman kemur i heimsékn til déttur
sinnar med jolagladning 4 adfangadag, annars kynnast lesendur henni ein-
gongu { gegnum upprifjun Systu og samtol hennar vid Brésa brodur. Pétt
modirin eigi ad heita aukaperséna { sogunni er nervera hennar yfirpyrmandi
og greinilegt ad dhrif hennar 4 lif détturinnar eru umtalsverd og geta pvi ad
hluta skyrt st6du Systu { pvi samfélagi sem hun lifir og hreerist i.

Til ad ttskyra betur uppvoxt Systu og Brésa er vert ad rifja upp helstu
birtingarmyndir vanrakslunnar 4 peim. Fadir systkinanna var sjomadur en
pegar hann var { landi var hann verndari sem 1ét sér annt um boérnin, sa til
pess ad pau fengju nég ad borda, keypti 4 pau fo, las fyrir pau bokmenntir
og gaf peim g6dar gjafir 4 j6lunum. Hann 1ést pegar Systa var 14 dra en Broési
12 4ra. Frafall hans var peim harmdaudi pvi 6likt honum var médir peirra
algjor nirfill sem vanrekti pau 4 ymsan mata. Pegar systkinin voru ad alast
upp timdi hin til a8 mynda ekki ad kaupa fatnad 4 pau og si 4 eftir hverjum
bita sem pau létu ofan i sig p6 ad hin hefdi nog 4 milli handanna. Samkvaemt

% Sbr. til demis Alda Bjork Valdimarsdéttir, ,,,A timum VARANLEGRA ASTAR-
SORGA*. Astin, daudinn og lesandinn i premur skildségum eftir Steinunni Sig-
urdardotear”, Hef ég verid hér ddur? Skdldskapur Steinunnar Sigurdardottur, Reykja-
vik: Héskolautgafan, Bokmennta- og listfredastofnun, 2011, bls. 135-164; Dagny
Kristjansdéttir og Katrin Marfa Vidisdottir, ,I frasagnarspeglasalnum®, bls. 113—
134; Dagny Kristjansdéttir, ,,Barnaleikur. Um trdma, minni og gleymsku { 747 eftir
Steinunni Sigurdardéttur®, Skirnir vor/2013, bls. 178-195 og Gudrin Steinpdrs-
dottir, ,Frd Hugdstum til Systu megin®.
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Systu gekk ,,[i]skyggilegur samansaumur” (156) médurinnar ,svo langt ad
pad atti ad vera slatur helst { alla mata“ (156) auk pess sem ,hun frysti einn
tiunda dr rabbarbaralegg, ef hann skyldi hafa gengid af.“ (117) Pétt fadir
barnanna og médursystir hafi reynt ad koma med mat inn 4 heimilid dugdi
pad ekki til pvi matniska médurinnar hafoi par afleidingar ad systkinin voru
langsoltin og vannard ,,4 koflum résul og gridarlegar hornasir. Alltaf grind-
horud eins og gefur ad skilja og gerdu jafnvel skélaleknar” (158) athuga-
semdir vid holdafar beggja; sem virtust p6 ekki hafa skilad sér til barna-
verndar. Opinbera kerfid brast pvi systkinunum; vitneskjan um vanraksluna
var fyrir hendi en ekkert var gert til ad bjarga bornunum tur 6heilbrigdum
adstzdum.

Vanraksla médurinnar skin einnig af sinnuleysi hennar { gard barnanna
og skorti 4 atlotum en hun snerti aldrei Systu eda fadmadi pegar hin var ad
alast upp hvad pd ad hin hrésadi henni eda hvetti dfram. Hun var yfirgengi-
lega stjérnsém og brast vanalega illa vid pegar fadirinn reyndi ad sinna bérn-
unum. Naervera médurinnar var sem sagt taktlaus og truntuleg nema 4 ad-
fangadagskvoldum en pa var hin med ,alskdsta moti ... allt ad pvi normal®
(28) svo vitnad sé { frasogn Systu. Pritt fyrir gédmennsku fodurins virdast
foreldrarnir ekki hafa haft fyrir pvi ad gefa bérnum sinum néfn en {1 leik-
sogunni ganga pau 2tid undir gelunéfnunum Systa og Brési. Nafnleysid er
pvi enn eitt demid um vanraksluna. Til ad toppa dhugaleysi médurinnar
kemur einnig fram ad hin man hvorki hvad Systa er gomul né hvada dag
hin er fedd pott hin telji ad pad hafi verid { névember; { eilifum sudda.**

Moé0ir systkinanna minnir 4 vondar madur ar hrollvekjum sem eiga pad
sameiginlegt ad vera b&0i drottnunargjarnar og radrikar gagnvart bérnum
sinum.” I sému mund er hin demi um mémmu sem gefur ekkert af sér,

# Steinunn Sigurdardattir, Systu megin, bls. 68. Pess md geta ad umfjollunin um van-
rakslu Systu og Brésa minnir { ymsu 4 adbinad barnanna sem greint er fra { Solskins-
besti en par er p6 16g0 meiri dhersla 4 ad lysa @sku perséna en { Systu megin. Pegar
systkinin { Sdlskinshesti, Lilla og Mummi, alast upp eru foreldrar peirra uppteknir {
vinnu sinni sem leknar og hafa litinn sem engan dhuga 4 bérnum sinum. St eina
sem peim sinnir er pyska hdshjilpin Magda en pegar hin er 6vant latin fara sér
Lilla sig knina til ad taka vid starfi hennar, prifa hisid, pvo pvottinn og hugsa badi
um sjilfa sig og ungan brédur sinn. I ségunni kemur auk pess fram ad foreldrarnir
hafa ekki haft fyrir pvi ad nefna déttur sina, hin er einatt kollud Lilla pangad til ad
askukerastinn gefur henni nafnid Li. Sbr. Steinunn Sigurdardéttir, Sdlskinshestur,
Reykjavik: Mil og menning, 2005.

» Barbara Creed, The Monstrous—Feminine. Film, feminism, psychoanalysis, London

og New York: Routledge, 1993, bls. 139. T pessu samhengi m til deemis minnast

mammfreskjanna { hrollvekjunum Psycho (1960), Carrie (1976) og Friday the 13th
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sinnir ekki porfum afkvama sinna og misbydur peim 4 ymsa vegu.” Pad
skyldi pvi engan undra ad { samt6lum sin 4 milli visi Systa og Brési til m6dur
sinnar med ordum 4 bord vid mammid, jolafressid og Mammfreskjan.”’
Vidurnefnin eiga pad sameiginlegt ad undirstrika illsku médurinnar; hin
er 6gnvaldur, skadrzdi sem hefur ekki stadid sig { médurhlutverkinu. Pad
er pvi einkar fréniskt ad han skuli bedi vera félagi 1 bjorgunarsveitinni og
madrastyrksnefnd. Han sér medal annars um ad utdeila matarpokkum til
peirra sem minna mega sin en pannig leggur hun sig fram vid ad hugsa um
annad folk en sitt ndnasta sem pé parf naudsynlega 4 hjalp ad halda. Sjalf-
bodavinnan minnir 4 ad skrimsli samfélagsins eru alls ekki alltaf audpekkjan-
leg; gjarnan syna pau eitt andlit Gt 4 vid en annad innan veggja heimilisins.?

Pad er rokrétt ad afstada systkinanna til médurinnar sé mjog neikvad.
Pau sakna hins ljafa fodur enda viss um ad lif peirra hefdi préast 4 annan veg,
hefdi hans notid lengur vid. Ekki er utilokad ad svarthvit vidhorf systkinanna
til foreldranna markist p6 ad einhverju leyti af pvi ad fadir peirra var oft fjar-
verandi { uppeldinu og lést pegar pau voru born pannig ad einfaldara er fyrir
pau en ella ad draga upp helgimynd af honum og imynda sér hann sem hinn
fullkomna uppalanda eda sem algjora andstedu médurinnar. Fadirinn st60

sig p6 ekki sem skyldi { foreldrahlutverkinu pvi samkvaemt flokkunarkerfi

(1980). Sjd sama heimild, bls. 139. Vert er ad nefna ad i ritdémi um Systu megin likir
Gauti Kristmannsson médurinni vid stjipu @vintyranna en sd liking undirstrikar
vitaskuld einnig vanrakslu hennar. Sji Gauti Kristmannsson, ,Lesandi hrifinn dr
stofunni inn { erfidan veruleika®, RUV 26. oktéber 2021, sétt 17. juni 2022 af https://

www.ruv.is/frett/2021/10/26/lesandi-hrifinn-ur-stofunni-inn-i-erfidan-veruleika.
26

I bokinni Arin sem enginn man gerir Seunn Kjartansdéttir sélgreinandi grein fyrir
muninum 4 gédum mémmum og vondum en samkvamt henni er vond mamma ,,st
sem vanrzkir barnid sitt, letur sig ekki varda hvernig pvi lidur, sinnir ekki pérfum
pess, skadar pad eda misbydur 4 einhvern hdtt.“ Seunn Kjartansdéttir, Arin sem
enginn man. Abrif frumbernskunnar @ birn og fullordna, Reykjavik: Mal og menning,
2009, bls. 42. Eins og sjd ma rimar lysing Seunnar 4 vondri mémmu vel vid frasogn
Systu af médur sinni.

7 Steinunn Sigurdardattir, Systu megin, bls. 134, 104 og 53. Gaman er ad geta pess ad
ordid ,mammfreskja“ er eitt af fjolmorgum nyyroum Steinunnar { Systu megin en
hidn er anndlud fyrir ad smida ny ord eins og Porleifur Haukson hefur fjallad um {
greininni ,,Ordasmid { [jodmdli Steinunnar Sigurdardoéttur®, Timarit Mdls og menn-
ingar 1/2021, bls. 70-81.

% Hér md minna 4 ad { umradu, sidustu dratugi, um ofbeldi — og ekki sist kynferdislegt

ofbeldi — hefur verid 16g0 dhersla 4 ad gerendur ofbeldis myndi fjolbreyttan hép og

ad ofbeldisf6lk megi finna 1 hverri fjolskyldu. Sbr. til demis Szunn Kjartansdottir,

Hvad gengur filki til? Leit silgreiningar ad skilningi, Reykjavik: Mal og menning,

1999, bls. 112-113; , Kynferdisofbeldi“, Stigamdt, 2022, sott 5. juni 2022 af https://

stigamot.is/kynferdisofbeldi/.
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barnaverndar er pad merki um vanrzkslu ad skilja born sin eftir hja 6haefum
einstaklingi rétt eins og hann gerdi pegar hann f6r 4 sjéinn.”’

A beim tima sem sagan gerist byr médirin enn 4 Fjdlugdtu og 4 tugi
milljona inni 4 bankabdk en sér pé ekki soma sinn { pvi ad styrkja déttur
sina sem parf ad horfa { hvern eyri og skammta sér afar naumlega badi mat
og drykk. Pegar mamman heimsakir Systu 4 adfangadag ferir hin henni
a0 visu matarpakka, sem vard afgangs { uthlutun medrastyrksnefndar, og
gefur henni 1 j6lagjof sundkort, svo hin geti prifid sig, og fyrrnefnt stratd-
kort. Auk pess kemur fram ad hun greidi alltaf kirkjugardsgjald détturinnar.
Mamman er sem sagt tilbain ad styrkja déttur sina { daudanum en ekki {
lifinu. Lysingar 4 gj6fum maédurinnar og meintum studningi markast aud-
vitad af leiftrandi irénfu en par eiga pad sameiginlegt ad undirstrika dfram-
haldandi vanrakslu hennar. T hrollvekjum sem fjalla um mammfreskjur er
algengt ad illska peirra standi fyrir pad sem samfélagid 6ttast hverju sinni.*°
Lysingar 4 médurinni i Systu megin eru vitaskuld yktar en freistandi er ad
tulka yfirgengilega nisku hennar og vanrekslu sem tikn fyrir radandi 6fl
samfélaginu sem hafa peningavold en kjésa ad nyta féd { annad en ad hjilpa
peim sem helst purfa 4 pvi ad halda. T bokinni felst pvi hérd gagnryni 4
islenskt samfélag sem leyfir fitekt ad vidgangast pott hér attu allir ad geta
lifad mannsemandi lifi.

I heimsékninni dvarpar médir Systu hana aldrei med nafni en pess 1 stad
kallar hin hana fimm sinnum ,venu“.*! Nafngiftin kann ad orka nidrandi
en hana m4 lika tilka sem visbendingu um ad 1 huga mémmunnar sé Systa
ekki ordin fullordin, hin sé enn barn sem ala purfi upp.*? P4 tilgitu stydur
2 Freydis ]. Freysteinsdottir, Skilgreiningar og flokkunarkerfi i barnavernd, Barnavernd-

arstofa, 2012, 6nnur utgifa, bls. 6-7.

30 Tracy Stephenson Shaffer, ,,Putting Popular Culture to Work. Monsters and Ghosts
in Blasphemies on Forever, Liminalities. A fournal of Performance Studies 2/2012, bls.

1-8, hér bls. 5 og Steven Schneider, ,Monsters as (Uncanny) Metaphors. Freud,

Lakoff, and the Representation of Monstrosity in Cinematic Horror“, Other Voices
1: 3/1999.

31 Steinunn Sigurdardottir, Systu megin, bls. 64-71.

? Tamar Hager og Omri Herzog hafa bent 4 ad flokka megi vondar madur { hroll-
vekjum { tvo flokka; annars vegar eru pad medur sem eru fjarlegar, kuldalegar
og vanrzkja pvi bornin sin og hins vegar eru pad par sem halda dfram ad medra
bornin, pad er veita peim 6endalega dst og tryggd, pott pau séu ordin fullordin en
pannig koma hinar vondu madur { veg fyrir ad bornin fii tekiferi til ad proskast
almennilega sem einstaklingar. P6tt mé6dir Systu falli frekar 1 fyrrnefnda flokkinn
ma4 greina einkenni r peim sidari { fari hennar; eins og umradan { meginmali vitnar
um. Tamar Hager og Omri Herzog, ,, The Battle of Bad Mothers. The Film Mama
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bod hennar um ad Systa sé ,alltaf velkomin 1 bad“ (66) hja sér 4 @skuheimil-
inu. Ordaskipti medgnanna i kjolfarid eru allrar athygli verd en pau hljéma
4 pessa leid:

Systa:
Pakka pér fyrir. Pad kemur ekki til.

Mamma:
Nu? Pad er 6keypis fyrir pig. Stutt ad fara.

Systa:
Eg 4 ekki g6dar minningar r pessu badkari.

Mamma:
Sidan hvenr 4 einhver minningar ar badkari?

Systa:
Mig verkjadi  hendurnar pegar ég var ad skribba pad.

Mamma:
P férst audvitad of seint til leknis. P hafdir ekki hugsun 4 ad
panta pér tima.

Systa:
Og Pabbi minn var ddinn. Ekki gat hann pantad timann. (66)

Ohugnadur fortidar liggur { pvi 6sagda. Minning Systu er sir en par sem ad
lesendur fa ekki fullan adgang ad henni er ytt undir ad peir nyti imyndunar-
aflid til hins ytrasta og geti { eydur textans. Med hlidsjon af framkomu maéd-
urinnar, 4 @skuirum doétturinnar, mé velta pvi fyrir sér hvort vanrakslan {
uppvextinum hafi verid morkud silrenu ofbeldi.** Systa var liklega tiningur

as a Commentary on the Judgment of Solomon and on Contemporary Mother-
hood*, fournal of the Motherhood Initiative for Research and Community Involvement 6:
1/2015, bls. 121-132, hér bls. 125.

33 Hér er freistandi ad minnast @visdgunnar Mommy Dearest (1978), eftir Christinu
Crawford, og samnefndrar kvikmyndar sem frumsynd var arid 1981. Christina var
kjordottir Hollywoodleikkonunnar Joan Crawford en i bk sinni greinir hdn fra pvi
ad mamma hennar hafi verid mammfreskja sem beitti hana jafnt silrenu og likam-
legu ofbeldi. Hin segir medal annars fra pvi ad médir hennar hafi vakid hana um
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begar prifin dttu sér stad en ekki er ljost hvort hin hafi sinnt peim sjalfviljug
eftir frafall f6dur sins eda hvort hun hafi verid ad hlyda tilskipunum médur
sinnar. Pétt ekki sé 6edlilegt ad unglingur taki patt { heimilisstorfum vekur
likamlegi sirsaukinn sem Systa minnist upp pa spurningu hvort médirin hafi
pvingad hana til athafna sem hun édtti erfitt med ad sinna.** Verkirnir eru
likast til fylgifiskur gigtarinnar sem hrjdir Systu en ekki er ad sja 4 samtali
peirra madgna ad mamman hafi gefid lidan déttur sinnar gaum 4 sinum
tima, haft med henni samlidun eda fundist pad vera { sinum verkahring ad
fara med hana til leknis.*> Adgerdarleysi médurinnar er pvi enn eitt demid
um vanreksluna sem hun beitti Systu, 4 uppvaxtardrum hennar, og undir-
strikar somuleidis hina limsku illsku sem hin syndi henni; gjarnan med pvi
a0 gera nikvemlega ,ekki neitt“.’®

Askuheimili Systu — ibadin 4 Fj6lugotu — er yfirridasvadi médurinnar
i fortid og nutid.’” Pétt heimilid sé ekki pungamidja sdgunnar eins og til
demis fjolskylduhisid i Solskinshesti*® gegnir pad apekku hlutverki pvi pad

nétt og pint hana til ad prifa badherbergi sem henni fannst ekki négu vel prifid.
I kvikmyndinni er pessu atridi gerd god skil en pad ma nalgast hér: https://www.
youtube.com/watch?v=YUV-Nwqs3BU.

¥ Misjafnt er hvernig silrent/andlegt ofbeldi er skilgreint en pvingun til dkvedinna
athafna hefur verid talid demi um pad. Ingélfur V. Gislason, Ofbeldi i ninum sam-
bondum. Orsakir, afleiding, tirredi, Reykjavik: Félags- og tryggingamdlariduneytid,
2008, bls. 19. Listfengi Systu megin felst medal annars { pvi hve margar eydur eru
i textanum en par af leidandi er erfitt ad segja til um fyrir vist hvort mamman hafi
beitt dottur sina salrenu ofbeldi edur ei. Ymsar visbendingar eru p6 gefnar pess
efnis; til a0 mynda segir Systa 4 einum stad: ,Peir dagar voru ekki grin pegar i
Mommuna fauk.“ (93)

3 Ekki kemur fram hvort sérstok dsteda sé fyrir prifum Systu eda hvad hin er ad
hreinsa en p6 er ekki utilokad ad hin hafi verid ad prifa badkarid eftir eigin notkun
og brifin og sdrsaukinn { héndunum tengist par med skomm hennar 4 likama sinum
og/eda pvi sem 1t Gr honum hefur komid.

36 Sbr. Freydis J. Freysteinsdottir, Skilgreiningar og flokkunarkerfi i barnavernd, bls. 5.

37 "Tekid skal fram a0 { hrollvekjum um mammf{reskjur er algengt ad (drauga)hisio sé

yfirradasvaedi peirra, sjd til demis Barbara Creed, The Monstrous—Feminine. Film,

feminism, psychoanalysis, bls. 140.

Ulfhildur Dagsdéttir hefur fjallad um Selskinshest sem gotneska ségu og 1 pvi sam-

hengi lagt aherslu 4 fjolskylduhiisid sem par segir fra. Ulfhildur Dagsdéttir, ,,Heim-

ilislegur daudi. eda ésynilegir leikir 4 hdalofti“, Lesbdk Morgunbladsins, 29. jali 2006,

sott 12. juni 2022 af https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1095147/?item_num=-

08&searchid=47551be4af301126cc99076d934217e67b6e7169. S6mu ségu md segja
um Dagnyju Kristjansdéttur og Katrinu Marfu Vidisdéttur en { greininni ,,I fra-
sagnarspeglasalnum® draga paer fram hvernig husid { Solskinshesti minnir 4 drauga-

hus hrollvekjunnar. Sji bls. 183-191.

38

106


https://www.youtube.com/watch?v=YUV-Nwqs3BU
https://www.youtube.com/watch?v=YUV-Nwqs3BU
https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1095147/?item_num=0&searchid=47551be4af301126cc99076d934217e67b6e7169
https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1095147/?item_num=0&searchid=47551be4af301126cc99076d934217e67b6e7169

DOSAFRIPA, FLANDRARI OG HRJAP DOTTIR

minnir 4 draugahts sem lesendur kannast vid b2di ar hrollvekjum og got-
neskum s6gum.’’ Eins og Sigrin Margrét Gudmundsdéttir hefur bent 4 pa
fjalla ,,s6gur um reimleikahis [...] ndnast alltaf um eitthvad dr fortidinni
sem dsxkir ibua hussins“?’ enda er heimilid stadur minninga. Leyndarmal
Fjolugotunnar — eda draugar fortidarinnar — hverfast vitaskuld um fjol-
skylduhryllinginn; kigun médurinnar og valdbeitingu. Pad er pvi skiljanlegt
a0 Systa fordist heimsoknir pangad; hun vill ekki yfa upp sirar minningar og
endurupplifa alla pd vanlidun sem peim fylgir.

Kjallaraibud Systu er fullkomin andstzda a@skuheimilisins med tilliti til
iburdar og paginda pvi pétt hun hafi lagt sig fram vid ad gera hana vistlega
er hun afar bigborin og laus vid 6ll nitimapagindi. Hun segist ekki vilja
kalla samastadarigildi sitt ,holu eda helli eda likkistu til ad gera ekki litid
ur pvi sem pad po6 er” (55) en engu ad sidur endurspegla slikar nafngiftir
6pagilega vel hibyli hennar og innlokunarkenndina sem hlytur ad skapast {
rymi med lagri lofthed og dopnanlegum glugga. Vidurnefnin minna einn-
ig einum pradi 4 stodu persénunnar i samfélaginu; han byr vid frumstadar
adstedur og tilheyrir legstu stéttinni sem samfélagid hefur sameinast um ad
fela undir yfirbordinu (eda jafnvel ganga fram af daudri) med skorti 4 sam-
kennd og bjargradum.* Pétt samastadur Systu sé vart f6lki bjédandi kys hin
hann fram yfir ad flygja aftur { hryllingshids bernskunnar, 2tti hin pess kost,
til ad vidhalda sjalfstedi sinu pvi eins og hun segir sjalf: ,Pad veri miklu
skirra ad mega vera myrtur eins og venjulegt lik, 7 eitz skipti fyrir oll, heldur
en ad flygja 4 Fjélugotuna.“ (147, leturbreyting min) Ord Systu magna hryll-
inginn sem einkennir hibyli médurinnar en { anda gotneskrar hugsunar ma
segja ad par leynist heetturnar vid hvert fétmal, geti f6lk ekki ad sér, auk pess
sem daudinn og missirinn séu par midleg.” Timinn 4 Fj6lug6tunni stendur

3 Draugahsid er eitt algengasta minni hrollvekja og gotneskra sagna sbr. til demis

David Punter og Glennis Byron, The Gothic, Malden, Oxford og Victoria: Blackwell
Publishing, 2004, bls. 259-262. Um skelfilegan stad i hryllingsmyndum sja til deemis
Carol Clover, ,Karlar, konur og kedjusagir. Kyngervi { nitima hryllingsmyndum®,
pyding Ulfhildur Dagsdéttir, Afangar i kvikmyndafredum, ritstjori Gudni Elisson,
Reykjavik: Forlagid, 2003, bls. 357-394, hér bls. 365-366.

Sigrin Margrét Gudmundsdéttir, Hiisid og heilinn. Um virkni reimleikahiissins { The
Shining og premur islenskum hrollvekjum, ritgerd 16gd fram til doktorsprofs, Islensku-
og menningardeild Haskola Islands, 2020, bls. 8.

I pessu samhengi ma benda 4 samsvorun Systu megin vid sudur-kéresku kvikmyndina
Puarasite (2019, leikstjori Bong Joon-Ho). Myndin fjallar um bléfiteka fjolskyldu
Seoul en stéttarstodu hennar er gerd mjog augljés myndran skil med pvi ad beina
sjonum dhorfenda ad kjallaraibidinni sem hin byr {.

40

41

# Heér er vitnad til orda Gudna Elissonar en samkvaemt honum snyst gotnesk hugsun
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enda svo ad segja { stad — ndnast eins og { grafhvelfingu — { pad minnsta er
bernskuherbergi Systu ,allt 6breytt fra pvi daginn sem [hin] hypjadi“ (147)
sig padan og vegna pess a0 modirin er husfreyja heimilisins larir grimmdin
enn innan veggja pess. Mildin 4 @skuheimilinu, sem fadirinn st60 fyrir, er
audvitad l6ngu 1idin en pad er undirstrikad 4 tiknranan hétt pvi { leiksogunni
kemur fram ad médirin hafi fjarlegt mynd af pabbanum sem pryddi heimilid.
Pad er nokkud pversagnakennt ad Systa segist velta mémmu sinni sem
minnst fyrir sér pvi frisognin hverfist meira og minna um hana og vanrakslu
hennar par sem ad Systa er oft med hugann vid médurina og uppvoxtinn.™
A pann hétt minnir Systu megin einnig 4 hrollvekju en  slikum fraségnum
er algengt ad skrimslid — eda hid 6hugnanlega — sé fjarverandi ad mestu
pott nzrvera pess og illska sé allt um kring og skapi 6tta og vanlidan badi
hj polendum og peim sem fylgjast med. T pessu samhengi m4 til ad mynda
minnast kvikmyndarinnar Lombin pagna (e. The Silence of the Lambs) par sem
Antohony Hopkins Iék hina sjarmerandi mannztu Hannibal Lecther, sem
margir dhorfendur eiga erfitt med ad gleyma.* P6tt kvikmyndin sé einatt
talin fjalla um mannztuna og p6 ad Hopkins hafi hlotid Oskarsverdlaun sem
besti karlleikari { adalhlutverki fyrir frammist6du sina { henni er athyglisvert
a0 personan sést adeins 4 skjanum { 24 minutur og tekur par med adeins patt
121% af heildartima kvikmyndarinnar.* Til samanburdar ma nefna ad upp-
lestur Steinunnar 4 Systu megin tekur fjorar klukkustundir og 16 mindtur en
eini kaflinn par sem mo6dirin kemur fram { eigin persénu og 4 { samskiptum
vid déttur sina er 22 minttur ad lengd eda 8,6% af lengd lestursins.*
Regluleg og 6hugnanleg minningabrot ur @sku Systu sem fjalla um van-
rekslu modur hennar ma lika tilka sem afleidingu trima. Bokmennta-

,00rum pradi um fallvaltleika tilverunnar, um forgengileika og missi, um hetturnar
sem leynast vid hvert f6tmaél geetum vid ekki ad okkur.“ Guoni Elisson, ,,Daudinn 4
forsidunni. DV og gotnesk heimsyn“, Skirnir haust/2006, bls. 313-356, hér bls. 325.

# Sbr. Steinunn Sigurdardottir, Systu megin, bls. 156.

Hér ma lika minnast mammfreskjunnar ar Psycho, m6dur adalpersénunnar Norm-

ans, en hin er afar midleg { verkinu og hefur feikileg dhrif 4 son sinn prétt fyrir ad

vera ldtin.

# Sbr. til deemis Saim Cheeda, ,,10 Oscar Winners For Roles With Surprisingly Low
Screen-Time", Screenrant, 6. desember 2021, s6tt 15. juni 2022 af https://screenrant.
com/academy-award-oscar-winners-for-characters-roles-with-lowest-screen-time/.

# Steinunn Sigurdardottir, Systu megin, hlj6dbok, Reykjavik: Mdl og menning, 2021.

# Raunar ma halda dfram med tengslin vid hrollvekjugreinina og i pvi sambandi hafa {

huga skrif Sigranar Margrétar Gudmundsdéttur um heilann sem reimleikahis. Sja

Sigran Margrét Guomundsdottir, Hiisid og heilinn. Um virkni reimleikabiissins { The

Shining og premur islenskum hrollvekjum.
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fredingurinn Cathy Caruth hefur bent 4 ad trima rjifi ségu og tima ad pvi
leyti ad einstaklingurinn medtaki ekki trdmatiska atburdinn til fulls pegar
hann 4 sér stad en afallid snui sidan gjarnan aftur og dszki hann sidar meir
i hugsunum, imyndunum, draumum og évelkomnum endurlitum.”® Pessi
endurtekning 4 6sjalfridum minningum er edlileg adferd til ad bregdast vid
skelfilegri reynslu og um leid adferd til ad umbreyta tilfinningum tengdum
trimanu og umbera minningar um pad. Flestir sem hafa upplifad trima eru
enda 4 einn eda annan hdtt ferir um ad halda lifinu dfram 4n pess ad lita
minningarnar af dfallinu nd t6kum 4 sér. Pad merkir p6 ekki ad trimatisku
atburdirnir hafi engin dhrif 4 pa pvi eftir ad hafa upplifad afall verda allflestir
uppteknir af atburdinum og pvi edlilegt ad peir leidi hugann reglulega ad
reynslunni og/eda hafi porf fyrir ad tala um hana.®

Slikt 4 vel vid um Systu pvi vanrekslan { bernsku er trima { lifi hennar
og pott henni hafi tekist ad skapa sér lif fjarri médurinni og lifa med éfallinu
benda minningarnar til pess a® mammfreskjan sé enn ad valda henni streitu
og a0 hun sé ekki fullkomlega sloppin undan @givaldi hennar. Raunar er
vald médurinnar og sterk narvera bokstaflega raungerd i styttu af henni
sem er i eigu Systu. Verkid minnir 4 adrar styttur af stjérnendum sem eiga
pad sameiginlegt ad vera takn fyrir vald vidkomandi.® T Iysingu 4 styttunni
segir ad hun sé ,af kvenskorungi sem stydur hond 4 mjodm og stigur 6lduna
alat. Skatalega kledd, 1 jakka med belti.“ (50) Og bvi er Iyst ad ahrif verksins
séu bzdi ,sosialrealisk og karlaleg.“ (50) Lysingin markast af ismeygilegri
iréniu pvi rétt eins og médirin hafa ymsir stjérnendur, sem gert hafa at 4
bradralag, samheldni og barittu peirra sem minna mega sin, reynst vera
hinir verstu hardstjérar.’!

# Cathy Caruth, , Trauma and Experience. Introduction®, Trauma. Explorations in Me-
mory, ritstjori Cathy Caruth, Baltimore og London: The Jones Hopkins University
Press, 1995, bls. 3-12, hér bls. 4-5.

# Bessel A. van der Kolk og Alexander C. McFarlane, ,, The Black Hole of Trauma“,
Traumatic Stress. The Effects of Overwhelming Experience on Mind, Body, and Society,
ritstjérar Bessel A. van der Kolk, Alexander C. McFarlane og Lars Weisaeth, 1996,
bls. 3-23, hér bls. 5-15.

30 Pad er reyndar skemmtilega iréniskt ad styttunni & médurinni er 4 einum tima-
punkdti stillt upp vid hlid likneskja af Jest 4 krossinum annars vegar og skellihlejandi
Budda hins vegar en um leid er si samsldttur alvarlegur pvi hann dregur vitaskuld
fram hversu stért hlutverk médirin leikur 1 1ifi déttur sinnar og minnir 4 ad pegar allt
kemur til alls er hin skapari barna sinna. Sjd Steinunn Sigurdardottir, Systu megin,
bls. 164.

51T pessu samhengi m4 til deemis minnast skitaforingjans Robert Baden-Powell sem
lagdi grunninn ad skitahreyfingunni um heim allan en var sidar sakadur um rasisma
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Ekki er n6g med ad styttan taki mikid plass { hibylum Systu — rétt eins og
modirin sjélf { hugsunum hennar — heldur verdur hin stundum sjélflysandi
pegar um mémmuna er ratt. A pann hatt er 16gd dhersla 4 ad Systa er undir
stodugu eftirliti; hin er aldrei fullkomlega 6hult fyrir 6gnarvaldi médur
sinnar.’? Pad kemur pvi kannski ekki 4 6vart ad hin sé einstaklega medvitud
um ad fylgja reglum og dkvednum samfélagslegum vidmidum; hin bidji um
leyfi fyrir 6llu mogulegu og varist 4tok. Lerd hegdun i bernsku, morkud
valdbeitingu, gleymist nefnilega seint.

Poétt styttan skapi 6hug i frasogninni gegnir hin einnig jikvedu hlutverki
pvi badi Systa og Brési geta fengid ttrds fyrir reidi sina { gard moédurinnar
med pvi ad nota styttuna sem stadgengil hennar, dn pess p6 ad pvi fylgi 6gn
eda haetta. Systa dvarpar styttuna/moédurina med ordunum: ,,Pu ert 6ttalegt
6freski“ (136) 4 medan Brosi danglar fyrst laust 1 hana en tekur sidan ,af sér
beltid og batir um betur.“ (136) Pannig m4 segja ad tilfersla (e. displacement)
eigi sér stad hjd systkinunum pvi ,,pad 6pzgilega eda 6gnandi flyst frd peim
eda pvi sem veldur dreitinu [{ pessu tilviki médurinni] yfir 4 eitthvad annad
og hlutlausara“; pad er styttuna; og um leid gefst Systu og Brésa feri 4 ad
vernda sjilf sig og takast 4 vid 6pagilegar tilfinningar.

Minningar um erfida reynslu eru ekki einu einkennin 1 fari Systu sem
tengjast tramatiskri upplifun hennar. Til vidb6tar md nefna ad hin er gigtar-
sjuklingur en algengt er ad sirsauki falla brjotist 1t { likamlegum 6pagind-
um eins og gigt.’* Systa kallar sjilfa sig favita pott frasogn hennar beri pess

og fordéma gagnvart samkynhneigdum auk pess sem hann var gagnryndur fyrir ad
hafa stutt Adolf Hitler. Vegna pessara dsakana var stytta af Powell { Poole 1 Bretlandi
fjarleegd 4rid 2020 en hiin hafdi verid sett upp 4rid 2008. Sji ,,Robert Baden-Powell
statue to be removed in Poole“, BBC 11. juni 2020, sott 4. juli 2022 af https://www.
bbc.com/news/uk-england-dorset-53004638.

52 Ef hofo er { huga fyrrnefnd hugmynd, um médur Systu sem tikn fyrir rikjandi yfir-
vold 1 samfélaginu, minnir eftirlitid sem Systa er undir 4 kenningu Michel Foucaults
um Alsjdna; pad er ad eftirlitid stjérni samfélaginu sem veldur pvi ad frelsi einstakl-
ingsins minnkar til muna pvi hann porir ekki ad gera neitt af 6tta vid ad fylgst sé med
honum. Sbr. Michel Foucault, , Alszishyggja®, Alsei, vald og pekking, pydendur Bjorn
Porsteinsson, Gardar Baldvinsson og Sigurdur Ingélfsson, ritstjori ritradar Gudni
Elisson, Reykjavik: Bokmenntafraedistofnun Haskola Islands, 2005, bls. 129-169.

3 Hogni Oskarsson, ,Freud { hvunndeginum®, Rizid 2/2003, bls. 9-23, hér bls. 12.

Tilfersla er demi um einn af varnarhittum sjilfsins sem einstaklingur getur nytt sér

til ad takast 4 vid ymsa vanlidan; svo sem 6tta, kvida og reidi.

Eggert S. Birgisson, ,,Vefjagigt og andleg lidan, Gigtarfélag Islands, sétt 16. jani

2022 af https://www.gigt.is/ad-lifa-med-gigt/gigt-og-medferd/vefjagigt/vefjagigt-

og-andleg-lidan.
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vitni ad hin sé vel lesin, hafi g6dan ordaforda og bui yfir vidtekri pekkingu.
Astada nafngiftarinnar er aldrei ttskyrd { leiksdgunni — ekki frekar en hvers
vegna Systa lenti { fatektrargildrunni — en gera ma sér { hugarlund ad per-
sonan hafi mégulega hrokklast ar skéla likt og ymsir adrir sem upplifad hafa
alvarleg 4f6ll { bernsku.” Eins og fyrr var getid fordast Systa heimséknir 4
@skuheimilid enda geta adstzdur sem tengjast trima minnt 4 eda vakid upp
6tta fortidar og aukid vanlidan vidkomandi. Vanrakslan hefur einnig haft
pau dhrif ad Systa 4 erfitt med ndin tengsl vid adra; hin prair barn en hefur
aldrei verid vid karlmann kennd og sér ekki fram 4 ad pad muni breytast.
Pritt fyrir erfida bernsku er Systa 2drulaus. Han hefur lert ad lifa med
trdmanu og tekst 4 vid 1ifid med seiglu og dn biturdar enda beitir hun sjilfa
sig eins konar hugranni atferlismedferd pvi hin eydir ekki ,tima 1 ad hugsa
ljott* (143) og heldur ,upp 4 g6da drauma og reyni[r] ad lifa sem mest {
peim { vokunni lika“ (60).>® Han nytur auk pess hins pess fagra sem veroldin
hefur upp 4 ad bj6da; sélarinnar sem skin og plontunnar sem vex { gardinum
hennar. Pd les Systa bakur sér til skemmtunar og rifjar upp gédar minn-
ingar sem ylja. Tvisvar { viku fer hin { sund og prifur sig en pannig getur
hian haldid sjalfsvirdingu sinni og hreinleti.’”” En pétt Systu hafi tekist ad
halda reisn og skapa sér lif par sem hun er sjalf vid stjérnvolinn er hin ekki
fullkomlega frjils. Fjarskortur og afstada Brésa brédur { hennar gard marka
hana og hefta frelsid rétt eins og betur verdur gerd grein fyrir { nesta kafla.

55 Sbr. Valentina Nikulina, Cathy Spatz Widom og Sally Czaja, ,, The Role of Child-
hood Neglect and Childhood Poverty in Predicting Mental Health, Academic Ac-
hievement and Crime in Adulthood*, American Fournal of Community Psychology 48:
3/2011, bls. 309-321, hér bls. 311.

[ stuttu og einfoldudu mali er hugraen atferlismedferd tvipatt. Annars vegar felst
hian 1 pvi ad hafa dhrif 4 hugarfar med ymsu moéti og hins vegar ad breyta hegdun
sem 4 patt { ad vidhalda vandanum. Sbr. Magnus Blondahl Sighvatsson, Hafrin
Kristjdnsdéttir, Engilbert Sigurdsson og Jon Fridrik Sigurdsson, ,,Gagnsemi hug-
rennar atferlismedferdar vid lyndis- og kvidaroskunum hji fullordnum®, Lekna-
bladid 11/2011, s6tt 16. jani 2022 af https://www.laeknabladid.is/tolublod/2011/11/
nr/4367.

I fyrrnefndum fyrirlestri kom Lira Bjornsdéttir medal annars inn 4 hvernig Systa
nyti smdu hlutana { ver6ldinni og hversu mikilveegt pad veri henni ad geta prifid sig.
Sja Léra Bjornsdottir, ,,Systa, ein af sterku konunum hennar Steinunnar®.
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Hlutverk Systu
Oll veréldin er leiksvid,
og adeins leikarar, hver karl og kona,
pau fara og koma 4 sinum setta tima,
og sérhver breytir oft um gervi og leikur

$j6 peetti sinnar eigin @vi.’®

Ur Sem ydur poknast eftir William Shakespeare

Pad er algengt ad likja ver6ldinni vid leiksvid og lifinu vid leikrit par sem
hver einstaklingur gegnir tilteknu hlutverki. Hlutverk hvers og eins geta p6
verid margbreytileg og 6lik eftir tima og adstzdum en innan félagsfradinn-
ar hefur raunar verid sett fram sa kenning ad einstaklingurinn hafi margar
og Olikar sjilfsmyndir sem motist af pvi hvada hlutverk hann leikur hverju
sinni. Sjalfsmyndin sé nanar tiltekid tengd dkvednum gerdum af hlutverkum
og hugmyndum f6lks um hvad felist { peim eins og til demis hvernig eigi ad
haga sér i hlutverkunum vinkona, systir eda désasafnari; { hverju hlutverki
getur birst 6lik sjalfsmynd. Samkvaemt félagsfredingnum Sheldon Stryker
mota Olikar sjalfsmyndir einstaklingsins sjalf hans. Hann segir ad sjalfid sé
mikilvegur pattur { 6llum gjordum manneskjunnar og samskiptum en hann
telur ad pad verdi til { samskiptum vid adra vegna pess ad vidbrogd peirra
hafi dhrif 4 métun pess. Samfélagid 4 par med patt { ad skapa sjalfid sem
hefur sidan ahrif 4 félagslega hegdun einstaklings.*

Petta er nefnt vegna pess ad likingar tengdar leiklist og lifinu eru { for-
grunni { Systu megin. Pad sést best af pvi ad leiksagan er ad hluta til byggd
upp sem leikrit, henni fylgir hlutverkaskrd og oft eru gefnar ndkvemar lys-
ingar 4 adstedum og persénum { samredukoflunum pannig ad lesendur vita
meira um personur en par hver um adra.** Mestu mali skiptir p6 ad persénur
eru sifellt ad leika tiltekin hlutverk; sem draga dim af adstzdum og félags-

% William Shakespeare, Semz ydur poknast, Helgi Halfdanarson pyddi, Ritsafn 7 bindji,
Reykjavik: Mil og menning, 1991, bls. 11-95, hér bls. 44.

5% Sheldon Stryker, ,Identity Theory and Personality Theory. Mutal Relevance®, 7o-
urnal of Personality 75: 6/2007, bls. 1083-1100, hér bls. 1088-1092.

Pess mé geta ad nofn perséna i ndnustu fjolskyldu Systu visa til hlutverks peirra inn-
an fjolskyldunnar; systkinin ganga undir néfnunum Systa og Brési (systir og br6dir)
en foreldrarnir Fadir/Pabbi og Mamma, pad er ad segja ef frd eru talin fyrrnefnd
vidurnefni sem systkinin hafa um moédur sina. M6dirin er reyndar eina persénan
i fjolskyldunni sem er nafngreind, htin heitir Gunnvér og er pad vel vid hafi pvi
nafnid merkir ,,vorn orrustunnar®. Sja Gudran Kvaran, Nifn Islendinga, Reykjavik:
Forlagid, 2011.
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legum samskiptum. Systu er til demis mikid { mun ad fylgja eftir dkvednum
samfélagslegum vidmidum; bdi hvad vardar samskipti vid sina nanustu og
6kunnuga. Sem désasafnari reynir hin til a0 mynda ad gera sig 6synilega og
ogra ekki umhverfinu en pegar hin 4 i samskiptum vid L6l6 gengst hin upp
i hlutverki vinkonunnar; er til stadar og hjalpar eftir bestu getu.

Ymsir pattir geta haft ahrif 4 sjalfsmyndir einstaklinga — eda hvada hlut-
verk peir leika 1 tilteknum adstedum — en par 4 medal getur kyn peirra skipt
méli. Pad er ad visu misjafnt eftir hverjum og einum, 6likum hlutverkum,
timabilum og adstedum hversu stéran patt kynid skipar i sjalfsmyndinni.
I rannséknum 4 sjalfsevisdgulegum frasdgnum karla og kvenna hefur pé
komid fram ad konur skilgreini sig gjarnan frekar 1t frd 60ru f6lki 4 medan
a0 karlar liti 4 sjalfa sig sem einstaka og engum hdda.®’ Pessi munur kemur
glogglega fram { fari systkinanna 1 Systu megin sem mynda reyndar and-
stedur af ymsu tagi.

Systa gekk litla brédur sinum, Brésa, 1 foreldrastad vid frafall f6dur peirra
og pétt bedi séu ordin fullordin, pegar leiksagan gerist, er hin enn { um-
onnunarhlutverki gagnvart honum. Pannig er pvi til ad mynda lyst ad Systa
huggar brédur sinn eins og litid barn eftir rifrildi hans vid 6tryggan ker-
asta sem gengur { skrokk 4 honum. Hin byr ad sirum Broésa, gefur honum
verkjalyf og gengur dr rami fyrir hann. Systa er fullkomin andstzda médur
sinnar enda leggur hun eigin parfir til hlidar, er litillit, audmjuk og tillits6m
og byr pvi yfir 6llum peim kostum sem einkenna godségnina um hina férn-
fisu m6dur; sem margar konur hafa { gegnum tidina haft sem forskrift af pvi
hvernig peim beri ad haga sér { médurhlutverkinu.® Systa er sem sagt métud
af samfélags- og menningarlegum hugmyndum um médurhlutverkid pott
hin hafi valid sér 6hefdbundinn lifsstil og 4tt mémmu sem hafnadi bérnum
sinum.

Brosi er betur settur en Systa pé ad hann eigi { ymsum persénulegum
vandrzdum. I samradum peirra 4 milli skammast hann sin ymist fyrir hana
— ekki sist { navist kerastans — eda letur sem hann vilji hjalpa henni ad skapa
sér betra lif, eins og eftirfarandi ummeli vitna um:

" Robyn Fivush og Janine P. Buckner, ,,Creating Gender and Identity Through Auto-
biographical Narratives®, Autobiographical Memory and the Construction of a Narrative
Self. Developmental and Cultural Perspectives, 2003, bls. 149167, hér bls. 150-151.

2 Sbr. Dagny Kristjansdottir, Frelsi og oryggi. Um sogur Svovu Fakobsdottur og islenska
kvennabreyfingu, Reykjavik: Rannséknastofnun i bokmenntafradi vio Haskéla Is-
lands, 1978, bls. 36.
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Eg skal halda dfram ad svipast um eftir g68u herbergi handa pér.
Med opnanlegum glugga og adgangi ad vatnsklésetti. Eg get alveg
hjilpad pér eitthvad med leiguna. Og pad er nittirlega ekki ti-
lokad ad pad metti kreista bl6dpening undan négudu néglunum 4
Mémmu — ef hiin veeri bedin. I millitidinni attirdu virkilega ad piggja
rafmagnsofninn, og ég hjilpa med rafmagnsreikninginn. (137)

Pu geatir { alvoru flutt til min. Svo mundi ég lita endurmeta pig og

pu fengir batur eins og pér ber. (149)

Brosi minnir 4 stjornmédlamann sem leikur tveimur skjoldum; pad er sleikir
sig upp vid kjésendur og lofar 6llu fogru pegar pess parf en stendur sidan
ekki vid ord sin. Lofordin sem hann gefur Systu eru enda innantém,; gylli-
vonir og draumérar sem aldrei munu koma til med ad retast. Pad veit Systa
vel enda er Brosi sjalfselskur og er systur sinni ekki g6dur. Hann fyrirlitur
fatekt hennar og liferni, kallar hana 6llum illum n6fnum, gagnrynir heimili
hennar og liber hana { bradi sinni. I stad pess ad syna Systu samkennd vill
Brosi losna vid hana tr lifi sinu; leggur medal annars til ad hun flytji nordur
eda til m6dur peirra. Hann snyr vanda hennar auk pess upp 4 sjilfan sig;
hann pjdist og 4 erfitt { einkalifinu vegna st6du hennar:

Pad hjilpar nattarlega ekki ad eiga Systu fyrir systur. Bjarni [ker-
asti Brosa] litur ekki vid mér framar eftir ad hafa rekid nefid inn 1
petta greni — med 6gedslegri stinkbombu ... 4 ... sjéreningjalopp.
Hann Bjarni — sem er svo mikid fyrir merkjavoru og ilm. Og hver
heldurdu ad geti yfirleitt tekid kerasta alvarlega sem 4 systur sem
melir géturnar { Reykjavik frd morgni til kvolds med kerruskrifli
og dollur. [...] Hann litur ekki vid mér framar. (145)

Afstada Brosa vitnar um ad hann priir ad vera sjalfstzdur og engum hadur;
a0 ndnasta fjolskylda kasti hvorki ryrd 4 hann né sé honum til skammar.
Persénuna ma talka sem fulltrida pess folks sem tekur vanlidan og erfidar
adstedur annarra (kannski) nerri sér um stund en 4 erfitt med ad setja sig {
peirra spor og leggur pvi litt af mérkum vid ad hjilpa peim ad lida betur.®
Systa tilheyrir aftur @ méti ekki peim hépi og vegna pess hve trygg hin
er br6dur sinum og hefur rikulega samlidan med honum er hin tilbdin ad

6 Sbr. Elaine Scarry, The Body in Pain. The Making and Unmaking of the World, New
York: Oxford University Press, 1987, bls. 3-7.
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férna 6llu fyrir hann; hetta flandrinu um borgina og ,finna leid til ad land-
hreinsa [sig] af gétunum.“ (150)

En hvert 4 fitek kona ad leita sem engan studning hefur frd fjolskyldu
sinni eda hinu opinbera? I ségunni bydst Systu ad koma { varanlega vinnu-
dvol 4 Kvennabrekku par sem erlendar konur vinna undir stjérn Ketils for-
stjora. Fyrir fatekling er tilbod Ketils kannski lokkandi: Hasn®did ,,[m]jog
vel upphitad, aldrei undir nitjin gradum.” (20) ,Fimmtin mindtna kaffihlé
a0 morgni, fjorutiu og fimm minttur { hidegismat, heit sipa, fimmtin min-
utna siddegiskaffi, og klukkustundar matarhlé med fullkominni maltid ad
kvoldi. Neturhvild sj6 og hélfur timi.“ (112) En bodid er pé of gott til ad
vera satt enda er pad dvisun upp 4 frelsissviptingu eins og Systa er raunar
medvitud um.% A heimilinu er konum «tlad ad sinna hlutverki vinnukvenna
til hins itrasta pvi unnio er alla daga og lika eftir kvoldmat ,,til ad nd neegum
afkostum.“ (113) Launin kvennanna eru ldg en 60% af peim eru dregin fra
til ad greida vidurveris-pakka; hdsaleigu, rafmagn og mat. Starfid er alfarid
innandyra og orkar sem fangelsisvist pvi eini fritimi kvennanna er ,,[k]lukku-
tima bajarleyfi 4 sunnudagseftirmiddogum.“ (20) Ekki kemur fram { hverju
starfid felst ndkvemlega eins og er undirstrikad 4 iréniskan mata med sjo
bladsidna starfssamningi 4 tailensku sem Systu er tlad ad undirrita.

Vinnuharkan og innilokunin sem einkenna starfsemina 4 Kvennabrekku
geta minnt 4 stodu kvenna 1 fortid og nutid. Hefdbundin hismoédur- og
modurhlutverk voru algengasta stada peirra { hinum vestrena heimi langt
fram eftir 20. 5ldinni. A peim tima var heimilid vinnustadur kvenna en allan
solarhringinn, allt 4rid um kring, voru pzr bundnar vid stjérnun pess og
barnauppeldi. Verkefnum konunnar var aldrei lokid en @tlast var til pess
a0 hun veri sifellt til stadar fyrir eiginmann sinn og born.® Vegna pess hve
mikill timi f6r { hisverk og uppeldi h6fdu hismadur hvorki rymi né tima til
a0 sinna sjalfum sér eda gera vitsmunalegar uppg6tvanir.®® Frelsi peirra var

® Tilbod Ketils 4 sér dkvedna samsvorun vid hrollvekjuhefdina en eins og Sigriin Mar-
grét Gudmundsddttir hefur fjallad um er pad lykilatridi { reimleikahdssogum ad lesa
sogupersénur inni { hdsum svo par komist ekki aftur dt en { pvi skyni er oft unnid
med bdgan fjirhag peirra. Hin bendir jafnframt 4 ad pegar persénum bydst his-
nedi sem er of gott til ad vera satt — til deemis vegna pess ad pad er 4 svo hagstedum
kjorum — er pad oftast raunin. Sjd Sigriin Margrét Guomundsdéttir, ,, Tveggja hada
hus 4 besta stad { benum. Um Hiisid eftir Egil Edvardsson®, Ritid 2/2019, bls. 135-
172, hér bls. 142-143.

Helga Kress, ,,Um konur og békmenntir“, Draumur um veruleika. Islenskar sigur um
og eftir konur, Helga Kress sd um utgafuna, Reykjavik: Mal og menning, 1977, bls.
11-35, hér bls. 12-13.

6 A petta benti rithéfundurinn Virginia Woolf strax { fyrstu bylgju feminisma { grund-
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pvi takmarkad 4 svipadan hitt og kvennanna 4 Kvennabrekku. Par kemur
hinn stifi vinnutimi { veg fyrir ad konurnar geti aukid vidsyni sina, til demis
med lestri boka, en 4 pvi er raunar hamrad pegar Systa meatir 4 svedid med
békakost sinn. Ketill tekur pa fram ad 4 heimilinu séu bakur ekki vel sédar
og pott ekki sé 6heimilt ad hafa par med sér finnist honum ,,petta allskraut-
legt uppatzki hjd Systunni.“ (166) Afstada hans vitnar um ad konum heim-
ilisins er ekki ®tlad ad reekta dhugamal sin heldur eigi per fyrst og fremst ad
helga sig vinnukonustarfinu.

Starfsemina 4 Kvennabrekku ma lika skoda sem smdheim sem endur-
speglar veruleika margra erlendra kvenna { islensku natimasamfélagi.®” Hér-
lendis er ekki adeins algengt ad konur af erlendu bergi brotnu sinni lag-
launastorfum heldur pekkjast pvi midur deemi pess ad konur hafi bokstaflega
verid fluttar til landsins, par lokadar inni til ad sinna tiltekinni vinnu og
fengid { laun f2di og hisndi; rétt eins og vinnukonurnar 4 Kvennabrekku.®®

vallarriti sinu Sérberbergi (e. A Room of One's Own (1929)) sem fjallar um konur, bék-
menntir, frelsi og skilyrdi til listsképunar. Sja Virginia Woolf, Sérberbergi, pyding
Helga Kress, Reykjavik: Svart 4 hvitu, 1983, til demis bls. 154. T annarri bylgju
feminisma var sidan 16gd enn frekari dhersla 4 ad skoda st6du konunnar innan heim-
ilisins og pau héft sem hin bjé vid en i pvi samhengi md medal annars minnast
boékarinnar The Feminine Mystique (1963) eftir Betty Friedan sem hafdi gifurleg dhrif
4 kvennabarittu { hinum vestrana heimi.
6 Ppétt Island sé pekkt fyrir ad standa sig vel 1 jafnréttismalum og islenskar konur hafi
ndd langt 4 moérgum svidum atvinnulifsins hallar mjég 4 erlendar konur 4 islenskum
vinnumarkadi. Per eru taldar mynda vidkvemasta hép vinnumarkadsins med tilliti
til atvinnutzkifera og launa auk pess sem per bua oft vid veika félagslega stodu 1
samfélaginu. Rannséknir 4 fslenskri atvinnupdtttoku hafa raunar bent til pess ad sd
mikli drangur sem nadst hefur i jafnrétti kynjanna 4 Islandi hafi beinlinis verid 4
kostnad kvenna af erlendum uppruna sem { auknum meli t6ku ad sér morg af hinum
liglaunudu ,kvennastorfum® { prifum og uménnun og ,festust” par pétt par hefdu
aflad sér menntunar 4 6drum svidum. Sji Sveinbjorg Smaradéttir og Markus Meckl,
»Hvad parf til svo ad erlendar menntakonur fii vinnu vid hefi?“, Timarit félagsrdo-
gjafa 1/2021, bls. 27- 33, hér bls. 28.
[ pessu samhengi mé til deemis minnast pess ad 4rid 2016 kom { ljés ad tvaer konur
fra Sri Lanka bjuggu 1 husi { Vik { Myrdal og unnu par vid saumaskap fyrir eiganda
hussins. Per fengu f&di og husn®di auk pess sem peningar voru sendir ur landi
fyrir adra konuna. Konurnar pekktu ekkert til 4 Islandi en pegar paer fundust héfdu
par aldrei farid tt fyrir Vik { Myrdal fyrir utan ad par féru eitt sinn { Bénus 4 Sel-
fossi. Mdl kvennanna var rannsakad sem mansalsmdl en 14tid nidur falla { hérads-
démi. Sji Sunna Kristin Hilmarsdéttir og Pérhildur Porkelsdottir, ,,Mansalsmalid 1
Vik. Konurnar voru mjég hreddar pegar malid kom upp®, Visir 29. juni 2017, sott
24. jani 2022 af https://www.visir.is/g/20171763230d. Til vidbétar m4 einnig nefna
a0 4 rddstefnu félagsfredinga 1 oktdber 2021 benti Ragna Bjorg Gudbrandsdottir,
teymisstjori Bjarkarhlidar, 4 ad drid 2020 komu upp 13 tilfelli par sem grunur var
um mansal og tv6 tilfelli par sem um var ad reda smygl 4 folki. T erindi hennar
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Sagan dregur lika fram hvernig konur { liglaunastérfum strita gjarnan dag-
inn at og daginn inn 4n pess ad fa laun vid hafi pannig ad per lifa jafnvel
undir fitekramorkum; lika per sem @ttu ad fi batur frd hinu opinbera eins
og Systa. Um leid minnir skaldverkid 4 hvernig sumir atvinnurekendur nyta
sér neyd fatekra kvenna sem vegna adstedna sinna eru knunar til ad taka ad
sér illa borgud storf dn pess ad vita ndkvemlega hvad i peim felst; samanber
starfssamninginn 4 taflensku. Adeilan 1 Systu megin er hord. Vinnupraelkun,
mansal og fitekt eru fyrirberi sem lifa g6du lifi { islensku samfélagi pott
margir kjési ad leida pa stadreynd hji sér. I pessu samhengi er vert ad nefna
a0 Steinunn hefur sjalf upplyst ad pritt fyrir yfirgnefandi g6da déma og
kynningu hafi Systu megin ekki stadid undir séluvaentingum en hin telur ad
asteduna fyrir pvi megi hugsanlega rekja til pess ,,ad ekki svo margir hefdu
dhuga 4 a0 lesa um jafn-6sexi hlut eins og fitekt er — { bland reyndar vid
mjog dsexi skort 4 kynlifi bokina tt { gegn.“*’

Pegar Systa er ad pvi komin ad skrifa undir starfssamninginn snyst henni
hugur. Hun vill ekki lita prongva sér i hlutverk vinnukonunnar, lesast inni
4 Kvennabrekku og segja skilid vid eigid sjalfstedi. Fyrir vikid minnir hin 4
persénuna Noéru ur leikritinu Bradubeimilid (1879) eftir Henrik Ibsen; pott
efnhagsleg stada peirra sé gagnolik. Undir lok leikritsins triir Noéra ekki
lengur 4 ad huan sé fyrst og fremst eiginkona og maédir, eins og samfélagid
gerir rad fyrir, heldur segist hiin halda ad hin sé , fyrst og fremst manneskja“
engu sidur en eiginmadur hennar eda hin eigi ad ,,minnsta kosti ad reyna ad
verda pad.“” Verkinu Iykur 4 pvi ad Néra skellir hurdinni 4 heimili sinu og
segir um leid skilid vid eiginmann sinn og born til ad lifa lifinu sem sjalfsted
kona. En stéra spurningin er tekst henni pad? Lesendur eda dhorfendur eru
skildir eftir { 6vissu en ztla md ad fyrir peningalausa konu sé framtidin ekki
bjort. Hid sama md segja um framtid Systu pott nestum tveer aldir skilji per-
sonurnar ad og réttindi og frelsi kvenna hafi almennt stéraukist 4 Nordur-
londum. Systa vill lifa lifinu sem frjils og 6hdd manneskja en pott ekki sé haegt
a0 kaupa frelsi eru peningar engu ad sidur grundvollur sjilfstzdis; naudsyn-
legir til ad geta lifad af. Pad md pvi spyrja: hvad verdur um persénuna?

Leiksogunni Iykur 4 pvi ad Systa yfirgefur Kvennabrekku og heldur 1t

kom einnig fram ad hin teldi mansal falinn vanda { samfélaginu og tilfellin um pad
veru mun fleiri en upp kemust. Sjd Fanndis Birna Logadéttir, ,, Telur mansal falinn
vanda 4 Tslandi®, Visir 26. oktober 2021, s6tt 24. jani 2022 af https://www.visir.is/
g/20212174384d.

% Steinunn Sigurdardéttir, ,,Er Systa tl?“.

0 Henrik Ibsen, ,,Braduheimilid“, Leikrit I, Einar Bragi pyddi, Reykjavik: Ibsentt-
gifan, 1995, bls. 121-208, hér bls. 204.
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i vetrarkuldann; han kys daudann fram yfir 6sjalfstedio. Eftir ad hafa lagt
sig alla fram, synt einstakan styrk og seiglu virdist hin hafa gefist upp 4 lifs-
barattunni. Uti gengur htin fram 4 stallsystur sina L6l6 og er pad dzmigert
fyrir g60mennsku Systu ad hun hldir ad vinkonu sinni og kemur henni fyrir
4 désavagninum sinum. Pad logar 4 litlu kertalj6si 4 medan konurnar tver
halda inn 1 myrkrid 4 leid { fadm daudans. Leikslokin eru pannig 6pzgileg
aminning um 6rl6g margra peirra sem lifa undir fitekramérkum og settir
eru ut 4 kaldan klakann af peim sem fara med voldin { samfélaginu.”

Ad lokum

Systu megin er ekki fyrsta bok Steinunnar par sem hiin tekst 4 vid alvarleg
og falin samfélagsmal en allt frd upphafi ferils sins hefur hin verid gjorn
4 a0 1j peim rodd sem ekki getu sagt sdgu sina sjlfir. I pvi skyni hefur
hin til ad mynda 4dur beint sjonum ad hrjadum bérnum og vanhafum for-
eldrum peirra.”? Systu megin sker sig pé fra 66rum verkum Steinunnar par
sem komid er inn 4 vanrzkslu pvi { leiksdgunni eru dhrif hennar { prongu
samhengi og vidu svo vel synd; hvernig foreldrar geta vanrakt bornin sin dn
pess ad nokkur komi peim til bjargar og eins hvernig hid opinbera bregst
storum hopi f6lks sem neydist til ad lifa vid bagbornar adstedur og skrimta
pott negur peningur sé til skiptanna. Borgarmyndin, stéttaskiptingin og
kaldlyndi samfélagsins sem blasa vid lesendum 1t fra sjénarholi Systu, fa-
teka flandrarans og vanrakta barnsins, eru noturleg svo ekki sé meira sagt.
Mammfreskjurnar eru vida og pad er einkar dyrmatt ad fi eins dhrifarika
bok og Systu megin til ad minna 4 pad.”

7 Orlog vinkvennanna og stada kallast ad sjalfsogdu 4 vid hlutskipti adalpersénunnar
i sdgunni Litla stiilkan med eldspyturnar eftir H. C. Andersen. Eins og Systa og L616
er stilkan bléfitek en 1 lok ségu verdur hin ati 4 gamlarsdag. (Sja H. C. Andersen,
Litla stiilkan med eldspyturnar, pydandi Bodvar Gudmundsson, Reykjavik: PP forlag,
2004.) A textatengslunum er raunar hamrad f leikségunni pvi par minnast vinkon-
urnar { tvigang 4 litlu stilkuna eda ,lillu hrylluna“ eins og L616 kallar hana; annars
vegar pegar L6l6 er fyrst kynnt til ségunnar og hins vegar undir blilok hennar. I
bzdi skiptin nefnir Systa ad hin hafi gratid yfir ségunni en bendir jafnframt 4 ad
stilkan 4tti 6mmu { hinu efra. Textatengslin, athugasemdir Systu um litlu stilkuna
og nafngift L6l6ar undirstrika enn betur jadarstodu persénanna i sdgu Steinunnar.
Steinunn Sigurdardoéttir, Systu megin, bls. 16 og 180.

2 Hér md minnast skdldsagnanna Sdlskinshests (2005) og 7djd (2011).

73 Pessi grein er hluti af verkefninu Imyndunaraﬂ16 (221478-1801) sem stutt er af
Starfslaunasj6di sjalfstett starfandi fredimanna. Eg pakka Sigrinu Margrét Gud-
mundsdéttur og ritrynendum fyrir gédar og gagnlegar dbendingar.
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DOSAFRIPA, FLANDRARI OG HRJAP DOTTIR

UTDRATTUR

Leiksagan Systu megin (2021) eftir Steinunni Sigurdardéttur segir frd bléfiteku
utangardskonunni Systu sem dregur fram lifid med désaséfnun og 4 ad baki erfida
og flokna sku. T pessari grein er sjonum beint ad Systu og peirri héfnun sem htin
ma pola, jafnt { vidu samhengi og prongu sem og i fortid og ndatid. Rett er um per-
sénuna sem flandrara og fjallad um pa samfélagslegu utskifun og skomm sem hin
upplifir vegna fataektar. Sérstaklega er skodad hvernig samfélagid og fjolskyldutengsl
Systu hefta frelsi hennar og yta undir ad hin gegni tilteknum hlutverkum. P4 er
einnig gerd grein fyrir pvi hvernig Steinunn nytir sér ymis einkenni hrollvekju-
hefdarinnar til ad varpa ljési 4 vanraksluna sem Systa md pola af hilfu médur sinnar
og dregid fram hvernig afleidingar éfalla { bernsku geta haft langvarandi dhrif 4 lif
einstaklings.

Lykilord: Steinunn Sigurdardottir, Systu megin, vanraksla, déttur-médur samband,
trdma, hrollvekja, flandrari, fitekt

ABSTRACT

Canbeauty, a flineuse and a neglected daughter
On Systu megin by Steinunn Sigurdardéttir

The playnovel Systu megin (2021) by Steinunn Sigurdardéttir tells the story of Systa
an outsider, who makes ends meet by collecting cans and has a difficult and com-
plicated childhood behind her. This article discusses Systa and the rejection she
can endure, both in a broad and narrow context as well as in the past and present.
The character as a flineuse is discussed as well as the social ostracism and shame she
experiences due to poverty. A special focus is put on how the society and Systa’s
family limit her freedom and push her to play certain roles. The article also explains
how Sigurdardéttir uses various characteristics of the horror tradition to shed light
on the neglect that Systa can endure from her mother and highlights how the con-

sequences of trauma in childhood can have a long-lasting effect on a person’s life.

Keywords: Steinunn Sigurdardottir, Systu megin, neglect, daughter-mother relation-
ship, trauma, horror, flineuse, poverty
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