INGIBJORG EYPORSDOTTIR
Skaldskapurinn er leio til ao lifa af

Rétt adur en séra Jon Primus hverfur Gr Kristnihaldi undir okl eftir Halldor Lax-
ness segir hann: ,,Sa sem ekki lifir 1 skaldskap lifir ekki af hér 4 j6roinni®." Merk-
Ingin er margslungin og segja ma ad Arstnihaldid fjalli ekki sist um pad hvernig
hver og ein perséna ségunnar spinnur sina eigin ségu um lif sitt og tilveru. Petta
gerum vid 6ll 1 mismiklum meli. Vid segjum sogur sem endurspegla drauma
okkar og geda lifid téfrum, en einnig sogur sem sndast um ad héndla marg-
vislega reynslu, koma erfidri upplifun i ord sem getur hjalpad badi sogumanni
og aheyrendum hans vid trvinnslu erfidra tilfinninga og afalla. Vid getum sagt
okkar eigin s6gu eda leitad i ségur annarra, fundid par samhljém og hjalp vid
a0 vinna ur eigin lifsreynslu. Mannskepnan hefur pannig lengi notad skaldskap
af ymsu tagi til ad takast 4 vio lifid, lata sig dreyma, greina vandamal og deila
reynslu sinni og draumum med 60ru folki; samfélog hafa notad sdgur sem daemi-
sogur, til a0 leidbeina og kenna, vara vid hettum og pannig metti lengi telja.

Fjolpatt sagnamenning hefur verid samofin islensku samfélagi fra fyrstu tid,
sogur hafa baoi verid sagdar og kvednar til ad skemmta og stytta stundir, lera
4 umhverfid eda koma upplysingum 4 milli kynsléda, vinna tr afollum og festa
reynslu i samfélagslegu minni. Fraségukvadi eins og sagnadansar sem hér verdur
fjallad um eru hluti sagnamenningarinnar og reynt verdur ad kryfja hvada hlut-
verki paer sogur sem peir segja geti hafa gegnt medal folksins sem kvad pa og
dansadi vid, a peim tima sem peir voru lifandi kvedskapargrein.

Um kvedskapargreinina

Sagnadansar eru settir saman 0r stuttum erindum sem ymist eru tveer eda fjorar
braglinur og oft eru linur eda hlutar peirra endurteknir, sérstaklega pegar hinar

' Halldor Laxness, Kristnihald undir Jokli, Reykjavik: Helgafell, 1968, bls. 298.
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eiginlegu braglinur eru tvaer. Vidlag sem getur verid ein braglina eda fleiri fylgir
gjarnan. Pegar erindin eru tveer braglinur rima per en 6nnur og fjorda lina ef
erindin eru fjérar linur. Rimid er 4 ymsan veg, getur verid alrim en er pé oftar
halfrim eda ord med apekkan hljéom eru latin rima. Til demis eru ordin ,, maer*
og ,har® latin rima { Kvedi af Olafi liljurés (IF 1) eins og pad er i elstu uppskrift
kvaedisins.? Annad sterkt einkenni sagnadansa sem vardveittir eru hér a landi er
a0 peir lata ekki hérlendum bragreglum, studlar og hofudstafir eru tilviljunar-
kenndir eda alls fjarverandi. Petta virdist hafa fylgt hérlendum kvedagreinum
sem tengjast dansi allt fra 13. 61d a0 minnsta kosti, auk pess sem margar pulur og
pjédvisur eru an ljodstafasetningar.’ Tungumalid er einnig sérkennilegt, kvaedin
koma upphaflega fra Fereyjum og Noregi og sidar Danmérku og hafa pvi verid
vel skiljanleg an pess ad kvadin hafi nokkurn timann verid pydd. Petta gefur
peim mikla sérst6ou.

Sagnadansar voru ad 6llum likindum lifandi kvedskapargrein hér a landi allt
fra 14. 6ld og fram 4 18. 61d en peir voru skrifadir upp mun lengur. Einnig ma sja
ummerki um svipud kvaedi 1 Sturlungu fra pvi seint 4 13. 6ld en po er erfitt ad sla
pvi fostu ad um somu kvaedagrein sé ad reda.* Helstu handrit sagnadansa eru fra
pvi stuttu eftir midja 17. 61d og fyrstu arum 18. aldar. Peirra elst er AM 147 8vo,
Rvedabok sira Gissurar Sveinssonar (G), sem var ritud arido 1665 og er talin skrifud
upp eftir litlu eldra handriti Gissurar sjalfs. Par voru upphaflega 44 sagnadansar
en einnig annars konar kveedi, par 4 medal nokkur sagnakvedi. Handritio er
tileinkad néfreenda Gissurar, Joni Arasyni profasti i Vatnsfirdi 1 Isafjardardjapi,
sem var med rikustu monnum landsins a sinni ti0. Tvo eftirrit handritsins voru
gerd skommu sidar, liklega 1 Vatnsfirdi, Add. 11.177 (B) og handrit nefnt V sem
nt er glatad en tveer uppskriftir pess eru vardveittar, NKS 1141 fol. (nefnt V')
0g JS 405 4to (nefnt V?). Fleiri handrit fra svipudum tima eru einnig vardveitt.”
Kvaodabrot hafa auk pess vardveist i eldri handritum.

Sagnadansar eru flokid afsprengi ad minnsta kosti tveggja bokmenntahefda. I

Sié Islenzk fornkvedi 1-VIIIL, atgefandi Jon Helgason, Kaupmannahofn: Munksgaard,
Reitzel, 1962-1981. Hér 2. visai AM 147 (G), Add. 11.177 (B), NKS 1141 fol. (V') og JS
405 4to (V?), Lslenzk fornkoedi I, bls. 25.

Sia til daemis 1 Sturlunga sigu 11, tgefandi Gudrtn Asa Grimsdottir, Reykjavik: Hid is-
lenzka fornritafélag, 2021, bls. 131.

t o Sja i Sturlunga sogu 111, 2021, bls. 266-267; Ingibjorg Eyporsdottir, Sigur af hegaloflinu: Kon-
ur og ofbeldi 1 islenskum sagnadinsum, ritgerd 15gd fram til doktorsprofs, Islensku- og menn-
ingardeild Haskéla Islands, 2025, bls. 49-52. Verkid er adgengilegt a vefsiounni Opin
visindi: https:/ /opinvisindi.is/handle/20.500.11815/5322.

Sja nanar um handrit sem hafa ad geyma sagnadansa: Ingibjorg Eyporsdottir, Sugur af
hegaloftinu, bls. 89-96.
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peim leynist annars vegar angi evropskra saminna midaldakvaeda par sem pradir
riddarar rida um hérud og bera 1 brjosti hirdlega ast til géfugra kvenna. Par er
vissulega einnig ad finna marghattad ofbeldi, badi kynferdislegt og af 60rum
toga. Pau kvedi byggja a0 talsverdu leyti 4 bretonskum munnlegum sagnaarfi.
Sagnadansar eiga sér hins vegar sjalfsteda sogu par sem munnleg sagna- og
kvedamenning skipar stéran sess.” Hinn bretonski baklegi sagnaarfur tengir
kvaeoin einnig vid hin svokélludu sagnakveaedi sem ad morgu leyti eiga somu ségu
poétt proun peirra sé jafnvel enn floknari, pvi par koma einnig til hetjukveoi
eddukvedanna og munnleg kvaedi sem af peim spruttu enda deila hetjukvaedin
og sagnakveeoin bragarhattum.’

Sagnadoénsum hefur gjarnan verid skipt 1 sex flokka: A: Kvaedi byggo a helgi-
sogum, B: Kvadi byggd a yfirnattirulegum atburdum, C: Séguleg kvadi, D:
Riddarakvedi, E: Hetjukvadi og F: Gamankvadi.® Sagnadansar vardveittir hér
4 landi falla langflestir 1 flokk riddarakvada par sem samskipti karla og kvenna,
astir peirra og kynferdismal eru midleegt umfjéllunarefni. S6g0 er stutt saga
af’ mikilvegum atburdi sem skiptir skopum fyrir allar ségupersénur og ekkert
verdur samt 4 eftir innan ramma kvadisins. Astin er ekki upphafin og hirdleg,
og girndin — greddan — og at6k milli karla og kvenna, og karla um konur drifa
kvedin afram. Ofbeldid er gjarnan kynferdislegt, jafnvel mjog groft. Konum er
naudgad, sumar peirra lata lifid og eru nanast gerdar ad pislarvottum, adrar
gripa til hefnda og taka gerandann af lifi. S6gusamdin er med konunum 1 flest-
um tilfellum; pétt paer drepi karla er peim ekki refsad fyrir heldur setjast margar
hverjar 1 helgan stein og finna par gridastad en geri par 4 hlut annarra kvenna
— sem reyndar er mjog sjaldgaeft 1 hérlendum sagnadénsum — fer ekki vel fyrir
peim. T 68rum kvaedum eru 4tékin 4 milli elskhuga og fodur eda brodur stalku,
par sem ymist annar eda badir falla jafnvel 1 lokin. Pad lif sem sagt er fra er hratt
og ofbeldistullt, og oft pykir ofbeldid ekkert tiltokumal. Konur eru pratt fyrir pad

6 Sja til demis Vésteinn Olason, ,wLiterary Backgrounds of the Scandinavian Ballad®,

The Ballad and Oral Literature, ritstjori Joseph Harris, Cambridge MA; London: Harvard
University Press, 1991, bls. 116-138, hér bls. 135. Sja einnig Vésteinn Olason, The Tra-
ditional Ballads of Iceland. Historical Studies, Reykjavik: Stofnun Arna Magntssonar, 1982;
Ingibjorg Eyporsdottir, ,,,,Reif hann hennar stakkinn, reif hann hennar serk. Nokkur ord
um konur og kynbundid ofbeldi i sagnadénsum®, Ritid 3/ 2018, bls. 45-65, hér bls. 48
og Sogur af hegalofiinu, bls. 27-38, b6 fyrst og fremst bls. 37-38.

7 Adalheidur Gudmundsdottir, ,,0ld French lais and Icelandic sagnakoedi, Francia et Ger-
mania. Studies in Strengletkar and Pidreks saga af Bern, ritstjorar Karl G. Johansson og Rune
Flaten, Oslo: Novus, 2012, bls. 265288, hér bls. 282—288.

& Hér er visad i flokkunarkerfi sem Iyst er i The Types of the Scandinavian Medieval Ballad. A
descriptive Catalogue, ritstjorar Bengt R. Jonsson, Svale Solheim og Eva Danielson, Oslo:
Universitetsforlaget, 1978.
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oftast 1 midju atburda og margt bendir til pess a0 sagnadansar, a0 minnsta kosti
hér a landi, hafi fyrst og fremst tengst konum og verid kvednir af peim.’

Umfjollunarefni nokkurra sagnadansa

Sogupradur sagnadansa er oft a tidum mjég dramatiskur og prunginn ofbeldi.
Hér eru raktar sogur fimm kvada, i fjérum peirra eru konur beittar kynferdis-
ofbeldi med ymis konar afleidingum en 1 pvi fimmta eru samskipti adalpersona
kvaedisins 4 adra leid:

Margréti er naudgad af Eilifi bréour sinum og hian verdur barnshafandi.
Hun neitar ad segja f60ur sinum hver var ad verki og hann bregst vid med pvi
a0 kveikja 1 klaustri par sem han dvelur. Margrét faedir prja sveina med hjalp
priggja helgra meyja 1 brennandi klaustrinu. Eilifur reynir ad slokkva eldinn med
hjartabl6di sinu en ferst lika.'

Koéngurinn Simon metir fyrir ddbm med hirdmenn sina, rétta 4 i mali hans
sjalfs. Hann segir ad ef frain Ingigerdur veeri vidstodd myndi hin verja hann.
Hin stigur pa fram og segir fra. Ingigerour er gift kona sem veitti konginum
beina. Huan Iysir hvernig hann braust inn 4 haegaloftid (svefnloftio) til hennar og
naudgadl henni & medan hann hélt 1 hennar gula lokk. Htn var barnshafandi og
feddi andvana barn eftir verknadinn. Hann bydur henni raudagull 1 baetur sem
han afpakkar og demir hann til dauda. Menn héggva at honum h6fuoid og fra
Ingigerdur heldur i hans gula lokk 4 medan. Sidan kastar htn h6foi hans 1 saur."

Ebbi fer 1 leidangur og skilur deetur sinar tver eftir heima. bar setja jarnsla
fyrir dyrnar ad hagaloftinu par sem par sofa til ad verjast en pratt fyrir pad
briétast Ivarssynir inn til peirra og gera peim mein. Peir treysta pvi ad enginn sé
til ad hefna. Systurnar dkveda ad gripa sjalfar til vopna frekar en ad gefast upp
og halshéggva bredurna a hallarstéttinni. Ebbadaetur enda i klaustri — eda halda
ut 1 heim med skildi 4 bakinu 1 einu tilbrigdi — en ivarssynir eru feerdir al kirkju,
pad er grafnir."?

Knttur i Borg og friin Kristin @tla ad halda bradkaup sitt og Knatur bydur
Sveini kéngi til veislunnar, segist gera pad til ad heidra bradina. Kristin sér fyrir
a0 pad muni enda illa. Kéngurinn piggur bodid og hefur marga menn med sér.

¥ Ingibjorg Eyporsdottir, Sigur af hegaloftinu, bls. 81 og 165-166.
10 F 14, Koadi of Margrétu og Eilif. Hér ma sja Gtdratt Gr kvaedinu eins og bad birtist i B og
V-handritum, fslenzk fornkvedi 1, 1962, bls. 98-105.

W {F 26, Kowdi af herra king Stmoni. G (AM 147 8vo), B og V-handrit, [slenzk fornkvedi I, 1962,
bls. 43—46. Kvaoid er adeins 1 pessum handritum.
12 {F 30, Ebbadetra koedi. Sjé til deemis Papp. fol. 57, Islenzk fornkvedi 111, 1962, bls. 245-248.
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Koéngurinn drepur Knut og tekur Kristinu traustataki. Han bidur kénginn um
a0 fa a0 liggja 6spj6llud vid hlid hans i prjar neaetur, sem hann sampykkir. Sidustu
néttina drepur hin hann. Kristin ymist deyr ar sorg vid gréf Knts eda pinir sitt
hold vid grof hans svo han deyr, sagan er 61litid mismunandi eftir tilbrigdum. "

Porkell kaupir sér konuna Margréti (pad er kvaenist henni) 1 peirri tri ad hun
s¢ mey. Hann ridur heim kvedandi en henni er ekki hlatur i hug. Hann spyr hana
hvad syrgi hana. Hin bidur hann ad sla upp tjoldum og ganga i burtu og faedir
sidan prja syni i tjaldinu. Hann spyr hver fadirinn sé og htn segir honum ad pad
sé Tvar, sem gaf henni gullskinn og ymislegt annad fyrir meydéminn. Han vill
grafa synina ,,undir einn stein® (20. visa) og deyja sjalf. Porkell vill aftur 4 moti
sja fyrir bornunum og kemur peim 1 fostur innan fjélskyldunnar.'*

Svona metti lengi halda afram. Petta eru stuttar endursagnir 4 efni fimm
sagnadansa par sem lyst er kynferdisofbeldi i fjorum peirra og auk pess er alita-
mal hvort Margrét 1 sidasta kvaedinu hefur ekki lika sett ofbeldi eda pvingun.
Efmid er samt mjog breytilegt. i premur peirra beita karlar af efri stigum konur
ofbeldi og 1 somu kvaeedum hefna konurnar harma sinna, hver med sinum heetti.
Koedi af Margrétu og Eulif sker sig Gr pvi par er br6dir Margrétar ad verki, hun
leetur 1ifid 1 eldi og er badi fornarlamb naudgara sins og f6dur sem segja ma ad
fremji heidursmord. Afstada kvaedanna er augljos; kvaedin standa med konunum
og samudin er afdrattarlaust med peim. Reyndar fjalla ekki allir sagnadansar um
kynferdisbrot en hatt hlutfall peirra kvaeda sem vardveitt eru hér a landi sntast
um samskipti karla og kvenna og oft einkenna pau atok og ofbeldi, sem gjarnan
er kynferdislegt. [ fimmta kveedinu er sagan mjog olik hinum, par afellist Porkell
ekki Margrétu pott pau séu nyeift og bornin augljoslega ekki hans, en kemur
peim i fostur.

Afstada til star, girndar og ekki sist kynlifs er mjog breytileg i bokmenntum a
6likum timum og ekki vaenlegt til skilnings ad lesa afurd sidmidalda og arnyaldar
ut fra natimahugmyndum; horfa parf til pess hvernig kvaedin sjalf segja fra peim
atburdum sem verda innan peirra, hvada ord eru notud til ad lysa peim. Ira-
sagnarmati sagnadansanna er hlutlegur og tungutak kvadanna latlaust, jafnvel

pott fjallad sé um tilfinningar — ast, pra og girnd, reidi, sorg, érvaentingu og

5 1F 31, Kowdi af Kniiti i Borg og Sveini kéngi. Sja til demis G, B og V-handrit, Islenzk fornkoadi
I, bls. 62-69.

" F 68, Kvedi af DPorkeli og Margrétu. Sié til deemis G, B og V-handrit, Islenzk fornkvedi 1, bls.

185-190.

Sja nanar um kvaedin i Ingibjorg Eyporsdottir, Sugur af hegaloftinu, bls. 110, 113-116 og

127. Sja einnig eftir sama héfund, ,.,.Reif hann hennar stakkinn, reif hann hennar serk.*

Nokkur ord um konur og kynbundid ofbeldi 1 islenskum sagnadénsum®, bls. 45-65.
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hefndarporsta. Pratt fyrir pad gefur ordanotkunin afst6du kvedanna til kynna,
ekki sist pegar fjallad er um kynferdislega naudung. Par ma sja lysingar a bord
vi0: ,,pu vannst pad nidingsverk™ 1 Kvedi af herra king Simoni (26)'° og ,,pad synd-
samlega verk® og ,,pad synduga verk* i sitt hvoru tilbrigdinu af” Rvedi af Margrétu
og Ealif (14)."7 Ebbadeatur bregdast einnig harkalega vid 1 samnefndu kvaedi (30):

Grofu vid okkur i eginn

og gréfu vid okkur 1 sand,

adur en pau 6tidindi

fréttast upp a land.  (15. visa)'®

Engu er likara en ad Ebbadeatur vilji ganga i sjéinn eftir naudgunina sem rennir
enn frekari stodum undir ad verknadurinn er litinn einkar alvarlegum augum
innan ramma kvadisins. Sjalfsmord voru talin alvarleg synd og vid la missir
saluhjalpar og eilif utskafun og helvitisvist. Log taka svo af allan vafa um ad
naudgun var alitin glepur en skommin er greinilega mikil og pung sénnunar-
byrdin gerir slik viobrogd ad einhverju leyti skiljanleg.'

Ast af einhverju tagi og/eda girnd eru baklegar tilfinningar { storum hluta
islenskra sagnadansa og hrinda gjarnan af stad atburdarasinni. Astin sem slik er
b6 sjaldan til umradu — han birtist fremur 1 gjéroum en ordum, konur strjika ad
heiman med elskhuganum — eda peim er rent —folk af badum kynjum springur
af harmi vid dauda astarviofangsins eda sattir sig ekki vid tilkomu nys og gripur
til vopna. Astamal kvaedanna eru auk pess oft mjog flokin. Elskendur mega ekki
eigast fyrir stjornsémum fedrum kvennanna, reynt er ad gifta konur kérlum sem
per hafa ekki valid sjalfar, karlar girnast konur sem eru lofadar 6drum eda reyna
a0 solsa undir sig konur gegn vilja peirra, nanir @ttingjar fella hugi saman og
karlar b01 berjast um konur og berja konur.

Ljost er ad fjallad er med mjég Slikum haetti um samskipti karla og kvenna
i bakleegum kvaeedum annars vegar og i sagnadénsum hins vegar og litil likindi
sjdanleg med hinni hirdlegu eda upphéfnu ast sem einkennir hin fornu kvaedi
og ast sagnadansanna. Upphafin ast eda fin’ amor tengist trabadurakvedskap
sterkum bondum og par ma sja annad vidhorf til astar en adur hafoi tidkast 1
kristnum samfélogum. Ast sagnadansanna er mun jardbundnari og haskalegri
Islenzk fornkoedi 1, 9. visa, bls. 45. Beinar tilvitnanir i Islenzk fornkvedi (vitstjori Jon Helga-
son) eru allar feerdar til ndtimastafsetningar.

17 Sama rit, 14. visa, bls. 101 og Islenzk fornkvedi V, 14. visa, bls. 101.
18 flenzk fornkvedi TV, 1963, bls. 140.

Sja umfjollun um lagarammann i kaflanum ,,Sagnadansar og samfélag®.
2 Simon May, Love. A History, New Haven: Yale University Press, 2011, bls. 119-128. May
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og natengd girnd og kynlifi par sem ofbeldi af” einhverjum toga er sjaldnast langt
undan. Ségupersonur peirra eru pvi pratt fyrir allt mun naer peim sem kvaou
kvaedin en nokkurn timann pvi f6lki sem birtist 1 kvedum um hina hirdlegu ast.
Ahrif hj6Skvaeda og hinnar munnlegu menningar eru pvi augljos.

Astir, ofbeldi og 4t6k eru reyndar algengt vidfangsefni afpreyingar 4 6llum
timum. En pratt fyrir ofbeldisfullt umfj6llunarefni kvaedanna er st afstada sem
tekin er innan peirra til 4stamala, kynferoismala, 6léttu og faedinga utan hjona-
bands, ttburdar og svo framvegis mun vegari en i flestum 6drum kvaedum og
sogum fra liftima kvadanna, sérstaklega 4 peim tima sem kvadin voru skrifud
upp. Vidhorf kvedanna er mildara og fyrirgefningu er jafnvel ad finna fyrir brot
sem hardar refsingar giltu fyrir i raunheimum. Auk pess tja pau ad pvi er virdist
ein kveda 4 1ongum tima rédd kvenna sem eru utsettar fyrir ofbeldi af halfu
karlmanna og syna pessum somu konum skilning.*’ Pess vegna er ahugavert ad
stilla atburdum kvedanna upp andspenis samfélaginu par sem pau voru vard-
veitt og kvedin og bera heim kvadanna saman vid samfélagslegan veruleika. Vid
pann samanburd kemur berlega i [jés ad heimur kvaedanna og veruleikans lata
ckki somu l6gmalum; 16g og reglur samfélagsins gilda ekki nema ad sumu leyti
i kveedunum. Pvi ma segja ad fram fari akvedio samtal 4 milli kvaedis og sam-
félags par sem flytjendur kveedanna eru eins konar milligbngumenn. Kvaedin eru
adeila 4 ofbeldi, bd1 eins og pad birtist innan peirra sjalfra og 1 samfélaginu
utan peirra, pau deema ofbeldid og refsiramma démstélanna og eru oft og tidum
hvorki samhlj6da 60rum frasagnarbokmenntum a sidomidsldum og arnyoéld né
pvi hvernig samfélagio brast alla jatha vid ofbeldinu. Petta er eitt af pvi sem
er ahugavert vid sagnadansa 1 islensku samhengi, veruleiki peirra virdist baoi
endurspegla tidarandann og stangast 4 vid hann.”

bendir & hversu sérstok hin hirdlega ast hefur verid innan ramma kristinna samfélaga
4 middldum. Han blémstradi vid hirdir maedgnanna Alienéru af Akvitaniu (ca. 1122—
1204) og Marie af Champagne (ca. 1145-1198) og hefur ad 6llum likindum borist afram
padan til hirda konunga Frakklands og Englands enda var Alienéra drottning i badum
pessum l6ndum, fyrst Frakklandi og sidar Englandi. Yrkisefnid var oftar en ekki hin hird-
lega ast, par sem skaldin ortu innblasin og upphafin 1j60 til giftra astkvenna sinna.
21 Hér er p6 rétt ad nefna kvedi um Heilagar meyjar sem voru 1 umferd langt fram eftir
6ldum. Par er umfj6llunarefnid ymsar prautir sem meyjarnar purfa ad pola og peaer deyja
a0 lokum pislavettisdauda. Ofbeldi sem per s@ta er yfirgengilegt og stundum kynferdis-
legt pott peer sati aldrei naudgunum — enda meydémurinn mikilvegur i pessu samhengi.
Sja Natalie von Deusen, ,,The Company She Keeps. Poetry on Female Martyr Saints in
Early Modern Icelandic Manuscripts®, Women’s Writing 32: 3/2025, bls. 261-284,
https://doi.org/10.1080/09699082.2025.2520067-

2 Ingibjorg Eyporsdottir, Sigur af hegaloflinu, bls. 168-169 og 197.
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Sagnadansar og samfélag

Sagnadansar eru vissulega margir talsvert ofbeldisfullir en pannig var samfélagio
cinnig lengst af og eftir sidaskipti ma segja ad ofbeldid hafi verid ordid stofnana-
bundid, refsingar fyrir smavagileg brot hardar og lifldtsdémar margir. Karlar kvaco-
anna eru oft af haum stigum og telja sig eiga rétt til leegra settra kvenna — og saekja
pann rétt — og fedur og bradur eiga yfir konum ad segja. Hio sidarnefnda gilti einn-
1g samkvemt l6gum timabilsins — og karlar af hau standi hafa oft verid frekir til al-
pyoukvenna. Hart var tekid 4 barnsburdi utan hjénabands og kvaedin endurspegla
pad upp a0 akvednu marki. Kvenpersonum kvadanna er p6 synd mun meiri mildi
en konum i raunheimum, sérstaklega midad vid horku 17. og 18. aldar.

Marghattadar breytingar urdu a samfélaginu 4 peim tima er sagnadansarnir
voru lifandi kvaedagrein. Pad endurspeglast ekki sist 1 breytingum a 16ggjo6f sem
sneri ad konum og kynferdisbrotum. Breytingarnar urdu 4 16ngum tima og laga-
balkarnir sem um raedir allt fra Grdgds til Stéradéms og Dinsku og Norsku laga. T Grd-
gds, lagasafni pjodveldisins og raunar langt fram eftir 6ldum, skipti mali hverrar
stéttar konur voru sem urdu fyrir kynferdisofbeldi. Ef 16gradandi konu kom ad
par sem verid var ad naudga henni var naudgarinn réttdreepur. Ef konan var
attlaus, ambatt eda vinnukona, var hun réttlaus og sa sem braut a4 henni hlaut
enga refsingu.” Samkvaemt finsbik sem var 10gtekin arid 1281 var kona adeins
tekin traanleg ef tvo vitni urdu ad naudgun, og sonnunarbyrdin pvi pung. Tolf
skynsamir menn urdu sidan ad skera ar um hvort segdi satt, karlinn eda konan.
barna strax er pvi oroid mjog erfitt fyrir konur sem h6fou ekki beinlinis vitni ad
naudgun ad sanna mal sitt.**

[ Fonshok er pad skilgreint sem nidingsverk ef karlar hlaupast 4 brott med
eiginkonum annarra manna og peir jafnvel réttdrapir.” Pvi var heldur ekki tekid
létt ef dactur peirra attu 1 hlut. Ekki skiptir vilji kvennanna alltaf mali, en p6 viro-
ist [éttar tekid & malunum ef konan for sjalfviljug. Petta endurspeglast i nokkrum
sagnadonsum par sem bzd1 fedur og eiginmenn taka af lifi karla sem abbast upp
& konur peirra. I Bjarnarsona kvedi (IF 21) er astmadur Ragnfridar halshoggvinn,
Adur en ad pvi kemur, liggja pau saman { hagaloftinu og hana dreymir fyrir
dauda hans.®

B Grdgds, lagasafn islenska pjédveldisins, Gtgefendur Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og
Mérdur Arnason, Reykjavik: Mal og menning, 2001, bls. 124-126; sja einnig Ingibjorg
Eyporsdottir, Sogur af hegalofiinu, bls. 200-201.

2 Fonshok: Lighdk Islendinga hver sampykkt var & alpingi drid 1281 og endurnyjud um midja 14. 6ld en
Jrst prentud drid 1578, Gtgefandi Mar Jonsson, Reykjavik: Haskolatutgafan, 2004, bls. 103.
Sja einnig Ingibjorg Eyporsdottir, Sogur af hegalofiinu, bls. 202.

B Jonsbok, bls. 102.

% Sja Ingibjorg Eyporsdéttr, Sigur af hegaloftinu, bls. 112 og vidar.
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begar breytingar urdu a danska konungsveldinu 1 att ad einveldi, purfti nyja 16g-
gjof, Donsku lig sem 60ludust gildi arid 1683 og sidan Norsku lig sem byggdust 4 peim
4rid 1687. Til st6 ad sérloggiof fyrir Island yrdi samin 4 grundvelli Norsku laga en
af pvi vard ekki og 16gin pvi sampykkt fyrir Island med breytingum sem vararéttar-
heimild 4rid 1734. 1 peim 16gum var sénnunarbyrdi kvenna ordin enn pyngri. T
kafla um ,,Saurlifnad® er pessa klausu ad finna 1 6. grein: ,,Ef nokkur kona Iysir upp
4 karlmann ad hann hafi hja sér legid, og par med opinberad sina eigin vanvirdu og
gjorir sjalfa sig ad horu en engin verksmerki finnast par til, pa 4 hin pad ad bevisa
ellegar gjalda fyrir sin prji mork, sem lygari®.” Reyndar kemur par einnig fram ad
sannist upp a karla ad peir hafi naudgad ,.einni arlegri mey edur ekkju®, skuli peir
gjalda fyrir med lifinu. Prautin pyngri var hins vegar ad sanna nokkurn hlut. I somu
grein er bodid upp a ad naudgarinn geti kvenst férnarlambinu og med pvi losnad
sjalfur undan refsingu.® T Norsku ligum er einnig ad finna lagagrein gegn dansi og
skemmtanahaldi 4 vokunéttum i kafla um ,,Misgjorninga“: , Allir 6skikkanlegir og
hneykslanlegir leikir um j6l edur 4 6drum timum, og f6stuinngangshlaup, fyrirbjo-
dast strengilega, og eiga alvarlega ad straffast.””

Storidémur var vidbot vio Jonsbék sem tok gildi arid 1565, réttum hundrad
arum adur en Avedabik sira Gissurar Svemnssonar var skrifud. Stéridémur tok a svo-
kolludum sidferdisbrotum, hérdéomsbrotum og blodskdmm sem var mjog vitt
skilgreind. Ekki var demt eftir fyllstu heimildum hans — sem var daudadémur —
fyrr en nokkru sidar eda arid 1599. Folk var svo tekid af lifi fyrir hordémsbrot og
bl6dskémm samkvamt Stéradémi, fram yfir midja 18. 6ld. Fyrir dulsmal —en 1 pvi
felst ad faeda barn 4 laun, fyrirkoma pvi og fela likid — var demt eftir donskum
16gum allt fra 1643 og 6l refsiloggjof Dana var logtekin arid 1738.% Konur sem
asakadar voru um dulsmal purftu ad sanna sakleysi sitt, burdarmalsdaudi (pad er
pegar barn dé 1 faedingu af nattarulegum orsokum) gat pvi leitt til sakfellingar.’!

Horod vidurldg vegna sidferdisbrota tengjast sidaskiptunum ekki sérstaklega
og aftokur vegna slikra brota voru hafnar i Evrépu & sidustu arum 15. aldar.®

2 Norsku lig = Kongs Christians DPess Fimmia Norsku szg d Islendsku Utlogd, tgefendur Bogi Ben-

ediktsson, Magnus Ketilsson og Gudmundur Olafsson, Hrappseyjarprentsmidja, 1779,

déalkur. 706. Fert til natimastafsetningar.

% Sama heimild, dalkur 709-710.

% Sama heimild, dalkur 663.

Sigurdur Lindal, Réttarsigupettin. Prentad sem handrit, Reykjavik: Hid islenska bokmenn-

tafélag, 2012, bls. 129-130. Sja einnig Ingibjorg Eyporsdottir, Sogur af hegalofiinu, bls.

198.

5 Mar Jénsson, Dulsmdl 1600-1900, Reykjavik: Sagnfredistofnun Haskéla Islands,
Haskolattgafan, 2000, bls. 48-49; Ingibjorg Eyporsdottir, Sigur af hegalofiinu, bls. 213-214.

52 Mar Jonsson, Blédskimm d Islandi 1270-1870, Reykjavik: Haskoli Islands, Haskolattga-
fan, 1993, bls. 67-68.

69



INGIBJORG EYPORSDOTTIR

Lather studdi reyndar aukna horku 1 sioferdismalum og var fylgjandi dauda-
refsingum fyrir sifjaspell. A0 hans mati var pad samt ekki hlutverk kirkjunnar ad
deema heldur hins veraldlega valds, kirkjan skyldi hugga og leidbeina.” Brot gegn
l6gum guds og manna ttheimtu samt sem adur refsingu sem gat verid mjog horo.
Talid var rétt ad veroda fyrri til ad refsa folki 4 undan hinni refsandi hénd guds.
Aftékurnar skyldu pvi vera viti til varnadar og koma 1 veg fyrir frekari atbrot.*
Eins og adur segir fjalla sagnadansar margir hverjir um naudganir og annad
ofbeldi, sifjaspell og 4stir i meinum og par er samudin med konunum. Peir voru
sungnir og skrifadir upp allan pann tima sem refsingar fyrir sidferdisbrot voru
hvad hardastar. P6 setja beri pann varnagla ad timi Stdradéms og hinna horou
refsinga féll saman vid lerdémsoldina pegar mikill dhugi rikti 4 ad skrifa upp
hvers konar sdgur og kvaedi og kafa i fortidina — pa er samt sem adur slaandi ad
kvaeoin hafi verid 1 umferd og sum hver skrifud upp margoft a sama tima og refs-
ingarnar voru hvad hardastar. Pott daudadémum teeki ad faekka fyrir sidferdis-
brot pegar leid a 18. 6ld var sidasta aftakan fyrir dulsmal ekki fyrr en skommu
fyrir aldamoétin 1800. Refsingar voru pé afram hardar og folk bxdi demt til
hydingar og fangelsisvistar. A sama tima og uppskriftum 4 kvaedunum fekkadi

toku refsingar ad mildast.®

Um vald og smekk

Pao er dhugavert ad velta fyrir sér hvers vegna hinum menntudu stéttum, baoi
veraldlegum og kirkjulegum, var jafn illa vid alpyolega skemmtun og kved-
skapargreinar og sja ma i heimildum sem voru ritadar 4 léngu timabili. Svo
viroist sem biskupar, bedi 1 kapolskum og laterskum s10 hafi talid ad par meetti
jafnvel finna rét alls sidoferdisbrests 1 samfélaginu. Dans og dansleikir eru vida
umfjollunarefni i biskupaségum og par kemur fyrst fram st vandleting 4 leikum,
dansi og kvedskap sem honum fylgdi, og atti eftir ad fylgja kirkjunni sem stofnun
allt frd mid6ldum og langt fram eftir 18. 6ld. T 6drum heimildum en biskupa-
sogum fra pvi fyrir sidbreytingu eru frasagnir af’ skemmtanalifi ymist hlutlausar
eda @tladar til skemmtunar.® Segja ma ad fredasamfélagid hafi tekid vid keflinu

% Sama rit, bls. 84-85.
' Sama rit, bls. 195-196.

Gisli Sigurdsson hefur skrifad um sagnakvedid Aitludraum, en par segir fra konu sem
verdur barnshafandi eftir huldumann i draumi. Ijélmérg handrit af pvi kvaedi eru einn-
ig til fra sama tima og hér um redir. Gisli Sigurdsson, ,,Kotludraumur. Flokkuminni eda
pjoodtélagsumreda?s, Gripla 9: 1995, bls. 189-217.

% Margir fredimenn hafa fjallad um dans og leiki i biskupaségum. Ma par nefna Jén Sam-
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a 19. 6ld pott med 60rum formerkjum veri. P4 urou kvedagreinar sem ekki
fylgdu fornum hefobundnum kvedskaparreglum um studla og héfudstafi blora-
béggullinn en rimum gert hatt undir hofoi.*’

Kenningar franska félagsmannfredingsins Pierre Bourdieu (1930-2002)%
eru vel til pess fallnar ad greina valdi0 1 islensku samfélagi 4 peim tima sem
sagnadansar voru vinselir og peir skrifadir upp. Nokkur lykilhugtok skipta par
helst mali. Petta eru ,,vettvangur® (e. field), ,,audur® eda ,,audmagn® (e. capital),
msmekkur (e. taste) og ,habitus®, en pad hugtak hefur verid notad 6pytt.™ Vett-
vangnum ma skipta upp 1 ymis svadi, par med talinn menningarlegan vettvang,
og somuleidis hefur audmagni verio skipt i efnahagslegt, menningarlegt og fé-
lagslegt audmagn, en allir hlutar pess eru vitanlega natengdir. ,,Félagsleg mis-
munun® (e. discrimination) er einnig lykilhugtak en med pvi er att vid ,,ad félags-
legri st6du einstaklinga og hopa fylgi misjafn adgangur ad geedum samfélagsins.
Hér getur verid um ad reda mismunun 4 grundvelli efnahags, starfs, kynferdis,
pjoédernis, blsetu eda annarra félagslegra patta®.** bessari mismunun er hegt ad
viohalda med ymsum hetti fyrir utan hina augljosu skiptingu efnislegra geeda.

Handhafar hins menningarlega audmagns skilgreina hvad hafi menningar-
legt gildi innan samfélagsins og hvad ekki, hvad s¢ mikilvaegt og peim poknanlegt
og hvad ekki. Handhafar audsins eru samgrénir honum, fengu hann i véggugjof
og hafa avaxtad hann med menntun og kynnum vid adra innan sama samfélags-
hops og eru oft ekki medvitadir um forréttindi sin. Petta felst i hugtakinu Aabutus
sem merkir 1 raun kerfi hugarfars.*' Hugtakid visar til norma, gilda, vidhorfa og

sonarson, Kvedi og dansletkir I, Reykjavik: Almenna bokafélagio, 1964, bls. ix—xvi; Adal-
heidur Gudmundsdottur, ,,How Icelandic Legends Reflect the Prohibition of Dancing®,
Arv 61: 2005, bls. 25-26; og ,,Historisk og topografisk litteratur i Island®, Norden i dans.
Folk — Fag — Forskning, ritstjorar Egil Bakka og Gunhild Biskop, Oslo: Novus, 2007, bls.
19-20; Ingibjorg Eyporsdottis, Stgur af hegaloflinu, bls. 48-49 og 217-222.

Hér ma reyndar rifja upp ad skaldid Jonas Hallgrimsson skrifadi freegan ritdom um
~Rimur af Tristrani og Indiénu orktar af Sigurdi Breidfjoro® 1 Fjoln arid 1837, bls. 18—
29, par sem hann reiddi hatt til hoggs og fann rimnakvedskap allt til forattu. Oft hefur
verid talid ad pessi grein hafi ridid rimakvedskap ad fullu pott fatt bendi til ad svo hafi
verid og annad reynst rimum skeinuhzattara en skrif Jonasar, enda naut kvedskapar-
greinin mikilla vinsaelda allt fram a 20. 6ld.

38 Pierre Bourdieu, Outline of a Theory of Practice (fr. Esquisse d’une theorie de la pratique), pydandi
Richard Nice, Cambridge: Cambridge University Press, 1977; sami hétundur, Distinction.
A social critique of the jugdement of taste (fr. La Dustinction: Critique sociale du judgement), pydandi
Richard Nice, London og New York: Routledge, 1989.

Gestur Gudmundsson, Félagsfredi menntunar (2. Gtg.), Reykjavik: Skrudda, 2012, bls. 81.
Gestur notar hugtakid fabitus 6pytt. Pad er pvi einnig notad hér.

#° Sama rit, bls. 69.

Sama rit, bls. 80; Pierre Bourdieu, Distinction. A social critique of the jugdement of laste, sja til
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hegdunar akvedins félagslegs hops eda stéttar og getur birst 1 kleedaburdi, mal-
lysku, likamstjaningu og svo framvegis. Einstaklingar med sameiginlegan bak-
grunn eiga pvi kabitusinn sameiginlegan. | pvi felst einnig ad ,,samfélagid birtist
og vioheldur sér 1 margs konar hversdagslegum athéfnum an pess ad vid gerum
okkur grein fyrir pvi*.*?

Smekkur felst ad verulegu leyti i marghattadri adgreiningu par sem vid grein-
um 1 sundur og flokkum alls kyns fyrirbeeri 1 umhverfi okkar. ,,Smekkur neer til
peirrar adgreiningar sem er fagurfraedileg 1 viori merkingu pess ords og felur a
einhvern hatt 1 sér ad vid greinum 4 milli pess sem okkur finnst fallegt og ljott™.*
Smekkur getur pvi bdi tengst pvi hvernig vid kladum okkur en lika pvi hvad
folki sem tengist sama fabitus finnst vondur og goédur kvedskapur.

Frodlegt er ad varpa hugmyndum Bourdieus 4 samspil stétta a Islandi 4 l16ngu
timabili, badi 4 miooldum og arnyold en ekki sidur a hugmyndir menntamanna
seint 4 19. 6ld og snemma 4 20. 6ld. Yfirstéttin og alpydan deildu ekki habitus
en po eiga pau ymislegt sameiginlegt eins og ytri adsteedur, tungumalid — pott
einhver munur hafi verid a til demis ordaforda og hugtakanotkun — og trar-
brégoin. Mun fleira hefur p6 skilio 4 milli og mismunandi reglur gilt um mis-
munandi stéttir. Efnahagslegt audmagn stjornadi pvi lika ad sumir gatu borgad
sig fra likamlegum refsingum en adrir ekki, vistarband gilti um vinnufélk en ekki
adra, margir gatu ekki gengio 1 hjéonaband vegna fatecktar eda skorts 4 jaronacoi
og afram metti lengi telja. Til deemis er athyglisvert ad ,,[v]el steett folk af valda-
attum kemur ekki vid sogu sifjaspella eftir setningu Stdradoms*.**

Smekkur peirra sem voru handhafar hins menningarlega audmagns a
hverjum tima réd pvi medal annars ad [joostafir skilgreindu gédan, islenskan
kvedskap langt fram eftir 6ldum. Pall Eggert Olason (1883-1949) sem var af-
kastamikill fredimadur snemma 4 20. 6ld var afdrattarlaus i skodunum sinum
a ,fornkvedum® eda sagnadénsum. Pall Eggert skrifar, eftir ad hafa athtdad
kirkjunni og hafid rimnahefdina upp til skyjanna:

Ira pessum tima, pafatraardldunum sidustu, er og flest kvada peirra,
sem nefnd hafa verid islenzk fornkvaedi, pott rangnefni sé; pau eru
hvorki islenzk, né forn, né heldur kvaedi, feest peirra. Pau eru flest svo til
komin, ad islendingar, sem voru utan lands, eda sjomenn, sem hingad

deemis bls. 56, 101, nanar um habitus og smekk bls. 169 og afram.
# - Gestur Gudmundsson, Félagsfredi menntunar, bls. 81.
# Sama rit, bls. 83.
“ Helgi Porlaksson, Saga [slands V1, ritstjori Sigurdur Lindal, Reykjavik: Hid islenzka bok-
menntafélag, S6gufélagid, 2003, bls. 340.
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komu, hofou med sér atbakadan og skeldan Gtlendan danzvisnapvett-
ing, sem numid hofou 1 1éttadarholum verzlunarborganna og hafnar-

bajanna 1 donzum og glaumi vid veendiskonur og annad trpveatd.*

Hann finnur pvi sagnadénsunum allt til forattu, peir eiga uppruna sinn hja
,vandiskonum og 60ru urpvetti, eru ,skeldur og Gtlendur dansvisnapvett-
ingur®. Miklu skiptir einnig ad sagnadansar lata ekki islenskum bragreglum sem
geetl hafa verid hofudsynd 1 augum Pals. Sagnadansar gatu varla verid kvadi 1
augum hans vegna pess ad peir lutu ekki ,,réttum bragreglum® og baru fyrst og
fremst vott um ,,vondan smekk®. Pad sama gilti um stéran hluta allra pjodkvada
sem eru ekki fastbundin af fornum, hefobundnum bragreglum.

Margir fredimenn undir lok 19. aldar toku i sama streng; til demis taldi
Gudbrandur Vigfisson kvaedin uppspuna séra Gissurar Sveinssonar sem fyrstur
skrifadi upp kvaedin svo heitid geti enda taldi hann ad greinin hefoi ekki verid til
hér 4 landi pegar Gissur skrifadi upp kvadin. Olafur Davidsson tok undir pessa
skodun.*

Peir sem gagnryndu alpydukvedskap og skemmtanamenningu fyrr 4 imum
voru oftar en ekki prestar sem bjuggu ekki bara yfir miklu menningarlegu aud-
magni og voru natengdir hinu veraldlega valdi, heldur voru peir lika taldir 4
vegum @dr1 mattarvalda; félagslegur og efnahagslegur audur fylgist pvi ad. Vald
sitt notudu peir idulega til ad banna dans og bxla adra alpydumenningu. Til
marks um pessa vidleitni eru formalar Gudbrands biskups Porlakssonar ad Einn
nyrre sdlmabok eda Hélabskinmi fra 1589 og Einni nrri visnabdk fra 1612 par sem sja
ma adfinnslur hans vid margvislegan alpyoukvedskap og sagnahefo.*’

[ 1josi alls pessa er mjog dhugavert ad presturinn Gissur Sveinsson skuli hafa
skrifadi upp sagnadansa og fleiri kvaedi 1 handritinu AM 147 8vo arid 1665, og
feert freenda sinum, proéfastinum Joni Arasyni i Vatnsfirdi, eins og fram hefur
komid. Par er rétt ad hafa 1 huga ad danska hirdin hafdi rimum hundrad arum
a0ur byrjad ad skrifa upp sams konar kvadi og pau verid gefin at par 1 landi
arid 1591 eftir a0 sjalf ekkjudrottningin hafoi falast eftir kvaedunum. Af pessu

5 Pall Eggert Olason, Menn og menntir sidaskiptaaldarinnar ¢ Islandi 11, Reykjavik: Boka-
verslun Gudm. Gamalielssonar, 1922, bls. 529-530.

% Gudbrandur Vigfusson, ,,Danz ok visur®, Corpus Poeticom Boreale. The poetry of the old nort-
hern tongue, from the earliest times to the thirteenth century, Oxford: Clarendon Press, 1883, bls.
385-392, hér bls. 389-390. Olafur Davidsson, Islenskar gdtur; skemmtani, vikiakar og pulur
11, Gtgefendur Jon Arnason og Olafur Davidsson, Kaupmannahéfn: Hid islenzka bok-
menntafélag, 1894, bls. 3 og 76.

Guobrandur Porlaksson, Ein nj sdlmabdk, prentud ad Hélum, 1589, bls. aa viii r; og Ein nj
visnabdk, utgafustadar ekki getid, 1612, bls. 6merkt (2).
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ma draga pa alyktun ad par sem kvadin h6fou vakid athygli hinna heldri stétta
{ Danmérku hlyti prestum og profostum af einni rikustu tt 4 Islandi einnig ad
vera stett 4 pvi ad skrifa upp sams konar kvaeoi og hafa pau i férum sinum. bvi
ma atla ad peim hafi pétt eftirsoknarverdara ad samsama smekk sinn smekk hins
danska adals en islenskra klerka og radamanna.

Um hlutverk skaldskaparins

i Ummyndunum Ovids segir fra systrunum Filomelu og Proknu og eiginmanni
peirrar sidarnefndu, konginum Tereifi hinum prakverska.*® Tereifur verdur hug-
fanginn af magkonu sinni og naudgar henni og til ad tryggja ad htn segi ekki
fra sker hann r henni tunguna. Hann segir eiginkonu sinni ad Filomela sé dain
en i raun heldur hann henni fanginni ati 1 skégi. Filomela bregdur 4 pad rad
a0 vefa sogu sina og senda gamla konu med vefnadinn til systur sinnar. Enda-
lokin eru 1 anda griskra jafnt sem norraenna hetju- og harmkvaeda; Prokna les i
vefnadinn og skilur skilabodin. Hin bregst vid med pvi ad drepa og matreida son
peirra Tereifs og bera 4 bord fyrir hann. I lok ségunnar umbreytast pau svo 611
i fugla. Konurnar breytast 1 6skilgreinda fugla samkvaemt Ovid, annar leitar il
skoganna en hinn skridur undir rjafur; Tereifur breytist 1 herfugl. I riti Aristote-
lesar, Um skdldskaparlistina, sjaum vid svo ad Filomela breytist 1 svolu en Prokna 1
nzturgala.” Pjodsagnafredingurinn Karen E. Rowe vill talka sdguna pannig ad
Filomela breytist 1 neturgala enda syngi hann fugla fegurst og huin fai rédd hans
eftir ummyndunina.® I raun ma segja ad htn hafi 6dlast rédd med pvi ad tilka
sogu sina med hondunum, med vefnadinum.

Pessi godsaga varpar ljost 4 ad pott reynt s¢ med 6llum radum ad koma 1
veg fyrir ad konur segi sdgur sinar leiti per fram 1 dagsljosid um sidir. Sagan er
um ofbeldi og péggun, utsjénarsemi Filomelu og harm og heiftarleg vidbrogd
Proknu og hefnd hennar. Godsagan hefur vida verid notud til ad varpa ljosi a
p6ggun kvenna og seiglu peirra vid ad rjafa pégnina og segja sogur sinar, jafnvel
med myndvefnadi. Aristoteles notar sdguna til ad skyra hvad hann 4 vid med
kennslum. Par nefnir hann rédd skeidarinnar — sem er verkferid sem notad er

% Ovid (Publius Ovidius Naso), Ummyndanir: Metamorphoses, pydandi Kristjan Arnason,
Reykjavik: Mél og menning, 2009, bls. 181-189.

¥ Aristoteles, Um skdldskaparlistina, pydandi Kristjan Arnason, Reykjavik: Hid islenzka bok-
menntafélag, 1976, aftanmalsgr. 31.

% Karen E. Rowe, ,,To Spin a Yarn. The Female Voice in Folklore and Fairy Tales®, Fairy

lales and Society. Illusion, Allusion, and Paradigm, ritstjori R. B. Bottigheimer, Philadelphia:

University of Pennsylvania Press, 1986, bls. 5374, hér bls. 57. Sja einnig Ingibjorg

Eyporsdottir, Sogur af hegalofiinu, bls. 233.
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pegar ivafid er dregid i uppistoduna i vefstél Filomelu; vanpekkingin vikur fyrir
pekkingunni pegar vid berum kennsl 4 atburdi sogunnar sem Filomela vefur.”!

Rowe telur pessa sogu til vitnis um kynngikraft frasagnar sem er ekki s6go
med ordum heldur med pvi ad vefa hana og leysir sidan hina hrottalegu hefnd
ur ledingi.”? Pessi mynd af Filomelu sem vefara og naturgala hafi oroid hin
fullkomna mynd af sagnakonunni sem takist ad rjafa pognina. Han rekur sidan
sogu sagnakvenna allt fra Filomelu til Sjerasade tr Disund og emni nott og afram
i gegnum aldirnar og kynsl6dirnar.”® Pradurinn getur pess vegna einnig nao til
islenskra kvenna sem rekja raunir sinar med pvi ad segja ségur annarra kvenna
og 60last med pvi rodd.

Aristoteles bendir 4 ad sagan 1 skaldskapnum sé mikilveegari pattur 1 list
skaldsins en bragarhzttirnir.® Pad sé¢ sjalfur sogupradurinn sem haldi vidtakand-
anum — og sogumanni — vid efnid pott hrynur og bragarhettir skipti vissulega
lika mali. A mati hans er kaparsis (g kadapoig) markmid harmleiksins: ,,Hann
synir athafnir manna med leik, en lysir peim ekki med frasdgn, og med pvi ad
vekja vorkunn og skelfingu ner hann a0 veita pessum tilfinningum Gtras“.” Vid
pad verdur akvedin hreinsun eda kaparsis, sem Aristoteles utskyrir ekki nanar.
Hlutverk harmleiksins er pvi fyrst og fremst salfraeedilegt eda perapiskt. Hlutverk
dramatiskra kveeda sem fjalla um skelfilega atburoi hlytur 4 sama hatt ad vera ad
veita tilfinningalega ttras og pau virki pvi eins og salfredimedferd. Og gleymum
pvi ekki ad sagan er mikilveegari en bragfradin.

[ pessu var Aristoteles ckki sammala Platoni sem hafoi verid kennari hans.
Platon var aftur 4 méti 4 somu skodun og Gudbrandur Porldksson og adrir hér-
lendir biskupar a arnydld ad pvi leyti ad hann taldi ymsar hattur baa i skald-
skapnum. I 10. bok Rékisins vill Platon gera skaldskapinn atlegan ar rikinu par
sem hann segir hann afmynda huga aheyrendanna sem ,,ekki eiga pad motefni
a0 pekkja hlutina sjalfa i raun og veru®, peim stafi pvi 6gn af honum. Einkum er
skaldskapurinn hettulegur sidferdinu ad mati Platéns par sem , listirnar asa upp
og ala ymsar owskilegar tilfinningar 1 stad pess ad aga per, auk pess sem skaldin
eru 6feimin vid ad Iysa ymsu ljétu og 6sidlegu i verkum sinum®.*® Platén var pvi
ekki sammala pvi a0 pad tilfinningarét sem listirnar geta valdio sé til g6ds, 60ru

U Aristoteles, Um skdldskaparlistina, bls. 71.

2 Karen E. Rowe, ,,To Spin a Yarn. The Female Voice in Folklore and Fairy Tales*, bls. 53.
% Sama rit, bls. 58 og afram.

S Aristoteles, Um skdldskaparlistina, bls. 60.

% Sama rit, bls. 53.

Platon, Rikio I-11, pydandi og héfundur inngangs Eyjolfur Kjalar Emilsson, Reykjavik:
Hid islenzka bokmenntafélag, 1991, bls. 325 og afram.
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naer, mun fremur sé 4steda til ad baela per nidur og banna. Ahrif Platéns urdu
langvinn og h6fou métandi ahrif & vidhorf valdastétta 6ldum saman.

[ ritgerdinni Nidurradan og undirvisan sem liklega er fra miori 18. 6ld og fleiri
heimildum fra svipudum tima kemur fram ad konur hafi kvedio og dansad ein-
ar.”’ Einkynja dans kvenna, sem kveda um ofbeldi sem adrar konur hafa verid
beittar, hefur eflaust veitt mikla Gtras og hreinsun eda kaparsis. Paer koma par
saman ordum ad ofbeldi sem per geta ekki talad um 4 annan hatt, syngja um
atburdi sem adrar konur hafa ordid fyrir, og um leid syngja par a yfirferdan
hatt um eigid lif og 6rl6g. Audvelt er ad benda 4 nokkra sagnadansa par sem
hreinsun geti hafa falist 1 ad kveda og dansa 1 danshring kvenna par sem dans-
inn, kvedandi, hattbundinn hrynurinn og dramatisk fraségnin mynda eina heild.
Ekki parf ad fara i grafgdtur um hreinsunarmattinn i Kvedi af herra king Simon:
(26) sem nefnt var hér ad framan. Hin herfilega refsing naudgarans — hann er
halshéggvinn, polandi hans heldur 1 hans gula lokk 4 medan og fleygir svo af-
hogenu hofdinu i saur — er badi grotesk 1 hasta mata og einstaklega 4hrifa-
mikil. T Ebbadetra kvedi (30) er hreinsunin st sama og i Koedi af herra king Stmont,
par sem Ebbadetur stytta sig,’ gripa til vopna og halshéggva naudgara sina. I
Roedr af Kniti { Borg og Sveini kdngi (31) drepur frain Kristin Svein kong, sem 4dur
hefur drepid bridguma hennar og xtlad ad gera hana ad frillu sinni. Einnig
ma benda & Rvedi af skdgarmanni og hans unnustu (32) par sem jomfrain 1 kvaedinu
drepur banamenn unnusta sins og Avedi af vallara systrabana (15) en par hengja
fadir og systir stilkna sem voru drepnar uppi a heidi afbrotamanninn. Ekki er
haegt annad en ad nefna Rvedi af Margrétu og Eulif (14) par sem heilagar meyjar
stiga nidur til ad hjalpa Margrétu ad fxda og allt fudrar upp 1 eldi. T Soffiu kvedi
(52) par sem frtin Kristin kvedur litid barn sitt hinsta sinni 4dur en htn heldur
a fund bréour sins sem 4 eftir ad studla ad dauda hennar, segir fra reynslu sem
flestar konur geta speglad sig i — p6 ad paer hafi ekki endilega stadid frammi fyrir
svo skelfilegum veruleika.

Um gledina

Segja ma ad rymi gledinnar hafi verid eins konar gridastadur par sem allt mogu-
legt var leyfilegt sem var bannad i 6dru samhengi. Petta er ekki einhver einn

7 Sja Jon Samsonarson, Rvedi og dansletkir I, Reykjavik: Almenna bokafélagid, 1964, bls. liv
og lix.

% A peim tima pegar konur gengu { sidum pilsum, bundu paer oft pilsin upp med svokoll-
udu styttubandi til ad 6hreinka pau ekki pegar paer purftu ad vinna ymis verk. Petta var
kallad ad stytta sig.
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akveoinn stadur, heldur mun frekar huglaegt rymi. Par hefur verid svigram til ad
lata grimuna falla og kveda um ofbeldi, naudganir og hefnd, og meira ad segja
pad ad drepa kénginn an pess ad pad hefoi afleidingar. Parna er fridhelgi hvers-
dagsfolks 1 amstri lifsins par sem 6llu er sntiid 4 haus, f6lk dettur 1 pad, hler og
skemmtir sér, fer 1 fornlega leiki par sem kynusli er algengur — og sefur hja. Hér
ma sja veikan endurém af karnivalinu, hlaturmenningunni eins og henni er
lyst 1 riti Francois Rabelais, Gargantiti og Pantagrill (likega 1534) sem hann byggoi
4 alpydumenningu sins samtima. Par er visad 1 karniwalid par sem einu sinni 4
ari var leyft a0 grinast og gantast med hluti sem annars voru 6snertanlegir og
valdahlutfollum sntiid 4 hvolf. Pvi fylgja helgisidir sem pé eru lausir undan traar-
brégdunum, og eru oft og tidum parddia eda skopsteling 4 hinum eiginlegu
helgisidum trdarbragdanna.” Pannig var islenskt skemmtanalif 4 hérdum og
refsiglodum timum pegar folk purfti halfpartinn ad stelast til ad skemmta sér
vegna andstoou badi presta og kirkju og lagarammans, ekki sist eftir ad Norsku log
toku gildi. Hvort sagnadansarnir hafi verid hluti af pessu rymi, pessari skemmt-
anamenningu, er ckki haegt ad sla fostu en er erfitt ad atiloka og audvelt ad gera
sér 1 hugarlund.

Smam saman l6goust gledirnar af og sa kvedskapur sem dansinum fylgdi
1ifo1 ekki nema 1 uppskriftum og minni f6lks, einkum kvenna. Arid 1708 skrifadi
Snabjorn Palsson, tengdasonur Magnusar Jonssonar 1 Vigur, sonar Jons Arason-
ar 1 Vatnsfirdi, 1 bréfi til Arna Magnussonar: ,,Fornkvadabokin pykir mér ekki
svo rik af fornkvaedum sem hjortu og brjost attraedra kerlinga hef ég vitad naer
eg var barn, en paer med peim frodleik eru flestar 1 j6rd grafnar nt.“® Reyndar
virdist [jost ad pegar storu safnanirnar foru af stad um midja 19. 6ld hafi greinin
verid svo gott sem horfin tr minni f6lks. Pad er pvi ekki ar lausu lofti gripio ad
halda pvi fram ad kvedagreinin sem slik hafi verid i andarslitrunum a fyrri hluta
19. aldar, og ljost ad pad sem skrifad var upp eftir pad er ordid laskad og gotott.

Lokaord

Kv®odi sem ekki standa i [j6dstofum tengjast helst dansi hér a landi fra fornu
fari asamt ymiss konar pjodkvaedum, pulum og smavisum. Sagnadansar barust
hingad fra nagrannalondunum, lutu ekki hérlendum bragreglum og féru 1 um-
ferod eins og peir komu fyrir. Yirmenn kirkjunnar og adrir sem rédu yfir hinu
menningarlega audmagni héfou horn 1 sidu kvedskapar af sliku tagi en petta

% Mikhail Bakhtin, Rabelais and His World. Carnival and Grotesque, Bloomington IN: Indiana
University Press, 1984, bls. 7.
0 [slenzk fornkoedi 1, bls. xx; Ingibjorg Eyporsdottir, Sieur af hegaloflinu, bls. 96.
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lysir samt sem adur ekki uppreisn gegn regluverkinu heldur mun frekar pvi ad
6lkid sem var med slik kvaedl 4 vorum velti regluverkinu einfaldlega ekki fyrir
sér; kvaedin h6fou akvedid framandlegt yfirbragd sem gaeti hafa gert pau meira
spennandi en ella.

bad ad kveda kvaeoi sem falla engan veginn ad hefobundnum bragreglum
parf 1 sjalfu sér ekki ad lysa moétproa gegn pvi sem radandi karlar hafa 16ngum
talid rotgroin einkenni islenskrar menningar — og par meo fedraveldinu. Petta er
mun frekar birtingarmynd 4 fedraveldinu. Konur eiga sér sina sérstoku kvaeda-
grein sem er fyrirlitin af kérlum af efri stéttum en par eru hvorki 1 st6du til ad
breyta afstoou karlanna né kera per sig kannski um pad, kvaedin eru peirra.
betta er st kvadagrein sem gagnast peim vid tjaningu akvedinna tilfinninga —
ckki sist sorgar — og par sleppa ckki af henni hendinni @ medan pérf er fyrir
hana. Danskvadin taka pvi jafnvel 4 sig adra mynd en pau hofou upphaflega;
pau fa annad hlutverk. T pvi felst badi hreinsun og valdefling,

[ islenskri sveit fyrir midja 18. 6ld dansa konur i hring og kveda fegurstu
kvaedin. Paer dansa og kveda einar, kannski hlusta karlarnir 4 paer og kannski
ekki — vid vitum pad ekki. ,,par kveda heilog kveedi utvalin, af hvérjum mérg
eru hja oss ad finna bdi a kverum og lika lodir eftir hja ymsum kvenménnum.*
Par kveda lika ,pau fallegustu kvaeo1 sem fast kunna, og nt hlyoa allir sameigin-
lega. Kvaeoin finnast vida ritud“.®! Vid vitum samt ekki hvada kvaedi att er vid.
Kannski kveda par sagnadansa enda er nokkud sennilegt ad konur hafi kvedid
pa einar og dansad vid hvort sem pad for fram 4 gledum eda annars stadar.
Kannski syngja paer Rvedi af herra king Simoni eda Kvedi af Kniiti § Borg og Sveini
kéngt par sem konur taka til sinna rada fremur en ad lata karla sem beitt hafa
par ofbeldi stjérna ferdinni. Kannski grata par med Margrétu 1 Rved: af Mar-
grétu og Eilif eda gledjast med nofnu hennar 1 Kvedi af Porkeli og Margrétu yir far-
selum endalokum. Tidarandinn er peim grimmur, hart er tekid 4 svonefndum
si0ferdisbrotum og litill gaumur gefinn ad pvi pott karlar prifi til lagstéttarkvenna
an peirra sampykkis — ekki fyrr en barn er komid undir. Samt syngja paer um
konur sem hefna grimmilega fyrir yfirgang karla, um konur sem hlaupast 4 brott
med elskhugum sinum eda um konur sem eignast bérn utan hjénabands og 6r-
16g peirra sem p6 eru aldrei jafn slem og 1 raunheimum.

Sagnadansana ma talka sem eins konar samtal vid samfélagid; i peim er
sungid um otbeldi og viobrogo vid ofbeldi og peir eru um leid adeila 4 ofbeldis-
fullt samfélag, oft nokkud opinska adeila. Dansinn og kvedskapurinn hefur pvi
ekki eingdngu skemmtigildi, hann er ekki sidur leid til ad tja tilfinningar og losa

' Sja ,,Nidurradan og undirvisan® hja Joni Samsonarsyni, Kvedi og dansleikir I, bls. lii og lix.

78



SKALDSKAPURINN ER LEID TIL AD LIFA AF

um spennu. Leid til ad lifa af 1 pessum heimi med pvi ad leita i skaldskap. Innan
veggja pess rymis par sem kveedin voru flutt hefur verio skjol, eins konar grida-
stadur; par var hagt ad syngja um hvad sem var, klemast, leika leiki sem gengu
helst ut 4 kynusla, syngja fallegustu kvaedin — en lika kveedi um kynbundid of-
beldi, atok og hefnd. Sagnadansar voru eina kvaedagreinin par sem konur gatu
sungid um slika hluti; eina greinin par sem sdgusamdin er med konum sem

verda fyrir kynferdisofbeldi, og sampykkt er ad paer snuist til varnar.

UTDRATTUR

bad ad segja sogur hefur alltaf verid ein af leidum mannskepnunnar til ad takast 4 vid
lifid, vinna ur tilfinningum og tengjast 60ru folki. Frasogukvadi eru par 4 medal. Ny
rannsokn a sagnadénsum rennir stodum undir pa kenningu ad peir tengist konum sterk-
um bondum; umfjéllunarefni peirra er gjarnan samskipti karla og kvenna og i mérgum
peirra er ofbeldi sem karlar beita konur aberandi. Peim kvaeedum lyktar p6 oft med pvi ad
konurnar hefna og hljéta ekki refsingu fyrir. Annars stadar koma tilfinningar og sjénar-
horn kvenna sem purfa ad yfirgefa born sin skyrt i [jos. S6gusamd kvadanna er pvi
augljoslega kvennanna megin. Lagarammi samfélagsins a peim tima sem kvaedin voru
helst skrifud upp var strangur og refsingar fyrir svokollud sidferdisbrot mjog hardar, jafn-
vel daudarefsing. Freistandi er a0 lita 4 flutning sagnadansanna sem eins konar kaparsis
eda hreinsandi afl fyrir konur sem h6fou jafnvel purft ad seta ofbeldi, 1 samfélagi par sem

sonnunarskylda 1 kynferdisbrotamalum var mjég pung.

Lykilord: Sagnadansar, sogusamud, kynferdisofbeldi, lagaumhverfi og samfélag, kaparsis

ABSTRACT

Storytelling as a survival mode

Storytelling has always been a way for people to deal with life, sort out feelings and
connect with other people. Epic poetry is a part of that tradition. New research into the
medieval ballad tradition as it is preserved in Iceland, supports the theses that the genre
is strongly connected to women; their topic often is interaction between men and women
and violence, often sexual that men use against women, is in abundance. In those ballads,
many of the women end by turning against the men in revenge and kill them, without

being punished. In other ballads strong motherly feelings can be seen. The narrative’s
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sympathy is therefore obviously on the women’s side. The law environment at the time
when the ballads were written down was harsh, and punishment for incest and other
moral offences extreme, even death penalty. It is not farfetched to view the performance
of the ballads as catharsis, or a cleansing force for women that have had to endure vi-

olence, in a society where the burden of proof in sexual offense cases was very heavy:.

Reywords: Medieval ballads, sexual violence, the legal environment and society, catharsis
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