SVEINN YNGVI EGILSSON

,Riddarinn hallast vid brotinn brand,
bleik er hans unga kinn*“

Um birtingarmyndir berkla i skaldskap

1. Berklar og berklaheli

Berklaveiki hefur herjad 4 mannkynid 1 pusundir ara. Beinagrindur fra Egypta-
landi hinu forna benda til pess ad sjikdéomurinn hafi pa pegar verid ordinn ut-
breiddur.! I kjolfar idnvaedingar og péttbylismyndunar a 19. 6ld urdou berklar ad
heimsfaraldri en mannmorg hisakynni og 6hreinleeti flyttu pa fyrir ttbreidslunni.
Tilfellum hefur feekkad mikid sidan en berklar eru p6 enn sa smitsjakdémur sem
dregur flesta til dauda i heiminum.? Orsakir berkla voru 6kunnar lengi vel og jafn-
vel talid ad peir veeru arfgengir eda legdust helst 4 gafud ungmenni. Sidari tilgatan
var skiljanleg ad pvi leyti ad ungt folk var sa aldurshépur sem verst vard uti i
berklafaraldri 19. aldar. Hugmyndir um sjikdéminn féru pa ad lifa sjalfsteeou lifi
og tengdust @sku, fegurd, gafum, deemdri ast og depurd eda punglyndi. Pannig
voru berklar romantiseradir og toku a sig fagurfraedilega mynd 1 bokmenntum og
listum. Berklaveikar kvenhetjur sungu sig inn i hjértu heimsins i 6perum eins og
La traviata eftir Giuseppe Verdi (1853) og La bohéme eftir Giacomo Puccini (1896).

Um sogu berkla i alpjodlegu samhengi, sja I. Barberis, N. L. Bragazzi, L. Galluzzo og M.
Martini, ,, The History of Tuberculosis. From the First Historical Records to the Isolation
of Koch’s Bacillus®, Journal of Preventive Medicine and Hygiene 58: 1/2017, bls. E9-E12;
Mickael Orgeur, Camille Sous, Jan Madacki og Roland Brosch, ,,Evolution and Emer-
gence of Mycobacterium tuberculosis™, FEMS Microbiology Reviews 48: 2/2024, bls. 1-18.

2 Arid 2023 voru berklatilfelli 10,8 milljénir & heimsvisu og pad ar létust 1,25 milljon
manna af voldum sjikdémsins (sja heimasiou Alpjédaheilbrigdismalastofnunar: https://
www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis, dagsett 14. mars 2025, sott
11. aglst 2025; sja einnig John Green, Everything is Tuberculosis. The History and Persistence of
Our Deadliest Infection, New York: Crash Course Books, 2025, bls. 4).
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A sidari hluta 19. aldar urdu uppgotvanir i leknisfredi til pess ad auka skilning
manna 4 edli og ttbreidslu berkla. Arid) 1865 syndi franski leknirinn Jean-Antoine
Villemin fram 4 ad peir vaeru smitsjukdéomur. Arid 1882 gerdi pyski laeknirinn Ro-
bert Koch svo pa mikilveegu uppgétvun ad berklar orsékudust af bakteriu (Myco-
bactertum tuberculosis). Ekki tokst po ad framleida arangursrik lyf vid sjakdéomnum
fyrr en um midja 20. 6ld. Sjukdémsgangurinn er yhirleitt heegari en i 60rum far-
sottum og fyrir daga syklalyfja gatu sjuklingar purft ad bida lengi 4 milli vonar og
6tta um hvernig peim reiddi af. Pratt fyrir lyfjaskortinn préudust viohorf til berkla
og medferd vid peim talsvert fra 19. og fram 4 20. 6ld. Reynt var ad greina og
einangra einstaklinga sem hofou sykst til ad forda frekara smiti. Heilsuhaeli voru
stofnud og berklasjaklingum bo0did upp 4 hollt mataradi, utiloft og hvild. Adgerdir
eins og blasning, brennsla og héggning gatu lika skilad arangri en danarhlutfall
peirra sem smitudust af berklum var afram hatt.

Um 1900 var utbreidsla berkla ordin slik ad vida um 16nd var litid 4 pa
sem almenna heilsuva eda pjédarmein. Pannig eru peir skilgreindir i pydingu
Gudmundar Bjornssonar leknis 4 bok eftir S. A. Knopf, Um berklaveiki sem pyédar-
mein og 1dd til ad dtryma henni (1903, 2. atg. 1904).° Berklaveiki gekk undir ymsum
néfnum 4 fslandi en Gudmundur Magnusson lecknir hafdi i grein arid 1895 btid
til nyyroid berkill, ft. berklar upp Gr ordunum tuberkel og tuberkulose.* Medal annarra
heita a islensku yfir berklaveiki eru berklasott, berklasyki, brjosttering, brjost-
veiki, hviti daudi, lungnaberklar, lungnatering og tering en pad heiti var oftast
notad um lungnaberkla sem gatu valdid miklu pyngdartapi hja sjaklingum.’
Heilsuhelio 4 Vifilsstodum i Gardahreppi (nt Gardaba) tok til starfa ario 1910
og Kristneshlid 1 Eyjafirdi arid 1927. Helin voru ekki adeins sjukrahis heldur
lika menningarmidstddvar og samkomustadir enda dvaldi par fjoldi félks um

lengri eda skemmri tima og reyndi ad njota lifsins eins og haegt var.® Um pad
5 S. A. Knopf, Un berklaveiki sem pjédarmein og rdd til ad itryma henni. Verdlaunarit efiir S. A.
Enopf lekni i New-York. Hlaut verdlaun alpjddafundar um varnir gegn berklaveiki sem pjodarmeint, er
hddur var t Berlin 24.—27. mat 1899, islensk pyding med ymsum breytingum eftir Gudmund
Bjornsson laekni 1 Reykjavik, 2. atg. (frumatg. 1903), Reykjavik: Landssjodur, 1904. Titill
a frummalinu: Tuberculosis as a Disease of the Masses, and How to Combat It. Prize Essay, New
York: M. Firestack, 1901.

Gudmundur Magntsson, ,,Um lungnateringu 4 Islandi®, Eimreidin 1/1895, bls. 32-37,
sja einkum bls. 34.

Um s6gu berkla 4 Islandi, sja Sigurdur Sigurdsson, ,,Um berklaveiki 4 Islandi®, Lekna-
bladid 62: 1976, bls. 3-50; Puridur Arnadéttir, Porsteinn Bléndal, Birna Oddsdéttir,
Hrafnkell Helgason og Julius K. Bjérnsson, ,,Berklaveiki 4 Islandi 1975-1986%, Lekna-
bladiw 75: 1989, bls. 209-216. Erla Do6ris Halldorsdottir vinnur nt ad riti um berkla a
Islandi 1890-1950.

% Steinar J. Ladviksson ,,Vifilsstadir — Borgriki vonarinnar®, Saga Gardabejar fid landndmi
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vitna ord Sigurveigar Guomundsdéttur (1909-2010) sem Iysir veru sinni 4 Vifils-
stooum 1928:

En halid gaf morgum takiferi til sjalfsmenntunar & ymsum svidum.
[ rauninni gat veran par stundum likst dvél 4 lydhaskola. Parna var
gott bokasafn, fjoldi vel gefins folks ar 6llum landsfjéroungum — og
pessi mikli timi til alls, sem mann langadi til ad kynna sér, af peim
g60u hlutum sem parna voru 4 bodstélum, pratt fyrir pjakandi mein
og nabyli vid daudann.’

Fra 2019 hefur Maria Palsdottir starfrekt Heelid, setur um ségu berklanna 1
Kristnesi.® Safngestir geta par fengid innsyn { adstedur berklasjaklinga og séd
muni og heimildir um @vi og 6rl6g f6lks 4 heelinu. Bréfaskrif varpa ljosi 4 lidan
peirra sem dvéldu 4 berklahzlum og nylega gaf Ulfar Bragason ut bréf Ing-
unnar Sigurjénsdottur (1906-1931) sem var badi 4 Vifilsstodum og 1 Kristnesi.’

Berklasjuklingar somdu lika skaldverk sem lysa hugarheimi peirra og veru-
leika eins og fjallad verdur um i pessari grein. Medal islenskra rithéfunda og
skalda sem fengu berkla eru Olof Sigurdardottir & Hl6dum (1857-1933), Jo-
hann Gunnar Sigurdsson (1882-1906), Maria Johannsdéttir (1886—1924),
Stefan Sigurdsson fra Hvitadal (1887-1933), Elinborg Larusdottir (1891-1973),
Johann Joénsson (1896-1932), Guofinna Jonsdoéttir fra Homrum (1899-1946),
Malfridur Einarsdottir (1899-1983), Hugran (Filippia Kristjansdottir, 1905—
1996), Arnfridur Jénatansdéttir (1923-2006)," Sigfas Dadason (1928-1996) og
Vilborg Dagbjartsdéttir (1930-2021). Lifslikur berklasjuklinga botnudu 4 20. 61d

ul 2010, 4. bindi, Reykjavik: Gardaber, 2015, bls. 211-299; Brynjar Karl Ottarsson, [
Jarlegd. Saga berklagjiklinga G Kristnesheli, Akureyri: Grenndargralid, 2017. Berklar koma
vid s6gu fleiri sjokrahtisa, medal annars Farsottahass Reykjavikur 1 Pingholtsstraeti (sja
Kristin Svava Témasdottir, Farsdtt. Hundrad dr ¢ Pingholtsstreti 25, Reykjavik: Sogufélag,
2022, bls. 132-139 og 215-220).

Sigurveig Gudmundsdattir, ,,pad var 4 @skuarum. Minningar fra arinu 1928, Timarit
Mals og menmingar 25: 1964, bls. 211-220, hér bls. 219-220. Sigurveig lifdi langa wvi
og starfadi sem kennari i Hafnarfirdi auk pess sem htn var formadur Kvenréttinda-
félags Islands (sja Ingibjorg Solrtn Gisladottir, Pegar sdlin fer d kreik. Minningar Sigurveigar
Guomundsdotiur, Reykjavik: Forlagid, 1991).

Heimasioa: www.haelid.is, sétt 11. agast 2025.

Ingunn Sigurjonsdottir, Vkkar einleg Bréf fid beklahelum, ritstjori Ulfar Bragason,
Reykjavik: Haskolaatgafan, 2024 (Ulfar skrifar frédlegan inngang ad bokinni & bls. 11—
39).

Sja lysingu Arnfridar a dvol sinni a berklaheeli i Hveragerdi arin 1937-1938, ,,,,Hvar er
mitt vor?* Dagbhokarbrot fra Reykjahaeli, Timarit Mdls og menningar 51: 1990, bls. 49-58.
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eins og sja ma & @viarum sidastnefndu héfundanna sem nadu haerri aldri en pau
sem feedd voru 4 19. 6ldinni. Malfridur Einarsdéttir dvaldi 4 Vifilsstodum 1929
1931 og lysir prouninni fra 19. til 20. aldar 1 bok sinni Samastadur { tilverunnz:

A 6ldinni sem leid og lidnum 6ldum, var medferd a berklasjiklingum
svo vitlaus, ad peir vesalingar, sem fyrir pessum veikindum urdu, déu
flestir, og pvi heettara var peim sem nakvaemar var farid ad leknisradum.
Pess var vandlega gzett ad enginn gustur kemi ad sjuklingnum, pvi
alitid var a0 1 atiloftinu, og einkum kvéldloftinu, veru 6hollir dampar,
og var pess vandlega gett ad loka gluggum pegar sél var sest. Pessi
dampakenning réd rikjum { Reykjavik 4 19. 6ld."

Svo lysir htin heilsuhzlunum sem komid var a fot i Pyskalandi 4 seinni hluta 19.
aldar og 1 Danmérku um aldamétin 1900:

Medferd sjaklinga 4 heilsuhalum var 4 viti byggd, og naesta 6lik pvi sem
40ur hafdi tidkast. I stad pess ad loka gluggum voru na allir gluggar
galopnadir [...] 1 stad hreyfingarleysis og innisetu i vondu lofti komu
gongur i skégi eda fjallahlidum, til hressingar og styrkingar, vid song
fugla og nid lekja, svo ad sjuklingunum leiddist ekki 4 géngunni, en
pess 4 milli var legid a legubekk i byrgi eda skala, opnum méti sunn-
anatt. [...] Jafnframt var s¢0 um g6édan adbtinad, prifnad, hollan mat,
nzgan svefn.'

Pessari adferd lysir Thomas Mann (1875-1955) 1 skaldségunni Tdfrafjallid (Der
Lauberberg, 1924) sem er pekktasta verk bokmenntaségunnar sem 1atio er gerast a
heilsuheli fyrir berklasjuka. Malfridur og Mann draga hvort um sig upp myndir
af pvi mannlifi og astandi sem einkennir slikar stofnanir, par sem takast 4 and-
steedur lifs og dauda, heilbrigdis og veikinda, prar og 6rventingar.'

Islenskur skaldskapur sem tengist berklum er mikill ad voxtum og honum
verda ekki gerd skil 1 einni grein. Hér verdur efnid afmarkad vio valin 1j60 fra

" Malfridur Einarsdéttin, Samastadur ¢ tilverunni, Reykjavik: 1jodhuas, 1977, bls. 271.

12 Sama rit, bls. 271-272.

1% Gauti Kristmannsson vinnur nt ad islenskri pydingu & Der Jauberberg. Hann var i hopi
lista- og fraedatélks sem st6d 4 arunum 2013-2020 fyrir syningum og gjérningum undir
heitinu ,,Leidangurinn a Téfrafjallio en par var evropsk samtimamenning kénnud

med hlidsjon af skaldségu Thomasar Mann (sja Markts Por Andrésson, ,,Listamadur
manadarins®, Leknabladid 103: 2017, bls. 359).
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fyrri hluta 20. aldar en lika sott 1 eldri kveedt til samanburdar. Fyrst verdur fjallad
um erlendar rannsoknir 4 birtingarmyndum berkla i skaldskap og sidan leitad
svara vi0 pvi hvort hlidsted einkenni megi greina 1 islenskri ljodagerd. Konn-
unin beinist sérstaklega ad [j6dum eftir Johann Gunnar Sigurdsson, Stefan fra
Hvitadal og Guofinnu fra Homrum sem 6ll déu ar berklum. Auk pess verdur
gerd grein fyrir peim hugmyndaklasa sem tengist sjikdémum eins og berklum a
19. og 20. 6ld enda skiptir hann mali fyrir skilning a [j60agerdinni.

Mynd 1. Sjika barnid (Det syke barn), malverk eftir Edvard Munch fra 1886-1887 (Nasjonal-
museet, Oslo, Wikimedia Commons). Systir listamannsins, Johanne Sophie, d6 fimmtan ara gémul

ar berklum og hann gerdi morg tilbrigdi vid petta myndefni neaestu fjorutiu arin.
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2. Burtingarmyndir berkla @ skaldskap

[slenskur skaldskapur sem tengist berklum hefur ekki verid rannsakadur
sérstaklega en hann hefur komid vid sogu 1 umfjéllun um einstok skald. Sem
demi ma nefna ad 1 doktorsritgerd sinni kannadi Ivar Orgland lj6dagerd Stefans
fra Hvitadal og dv6l hans 4 berklah@lum i Noregi.' Erlendis hafa almennari
rannsoknir verid gerdar a skaldskap sem tengist berklum. Susan Sontag var
brautrydjandi a pvi svidi med bokinni Iliness as Metaphor (1978) en par synir hin
a0 akve010 myndmal er oft 1atio skilgreina berkla og krabbamein (oro10 krabba-
mein er 1 raun myndhverfing).”® Susan Sontag er gagnrynin 4 slikt myndmal enda
telur htn ad pad geti ytt undir ranghugmyndir og komid i veg fyrir ad horfst s¢ 1
augu vid sjukdéminn eins og hann er. Adrar rannsoknir benda til pess ad pad sé
einstaklingsbundid hvort myndmal hjalpi eda hamli sjuklingum ad takast 4 vid
sjakdoma. Pad sé ekki sist undir pvi komid hvort sjaklingur nai ad gera mynd-
malid ad sinu. Gudran Lara Pétursdottir hefur i pvi sambandi fjallad um Otuktina
(2004) eftir Onnu Palinu Arnadéttur sem greinir 1 bokinni fra barattu sinni vid
krabbamein og hvernig hin lerdi ad lifa med pvi med hjalp myndhverfinga
(Krabba freenka og fleiri persénugervingar).'®

Katherine Byrne fylgdi i fétspor Susan Sontag med bokinni ZTuberculosis and
the Victorian Literary Imagination (2011)." Par fjallar hin um o6fgafullar imyndir
hinna berklaveiku i bokmenntum og pa fagurfradi sem adur er getid og vard til 1
tengslum vid sjukdéminn. Berklar voru sveipadir sjuklegum ljoma og jafnvel potti
eftirsoknarvert ad vera berklalegur 1 ttliti eda ,,f6lur og ahugaverdur® (e. pale and
interesting)."® , Berklaveika typan‘ vard til { skaldskap a 19. 6ld, par sem lyst var

'* Tvar Orgland, Stefin fré Hoitadal og Noregur. Rannsékn d norskum dhrifum d islenskt [édskdld & 20.
dld, Steindér Steindorsson fra HI6dum pyddi, Reykjavik: Bokaatgafa Menningarsjods,
1990, bls. 26—42.

1> Susan Sontag, Iliness as Metaphor, New York: Farrar, Straus and Giroux, 1978.

Gudran Lara Pétursdottir, ,,Myndir meina. Um leknavisindi, sjakdéma og myndhvorf™,

Ritio 2/2006, bls. 33-53, sja einkum bls. 45-53; sja einnig Raymond W. Gibbs, Jr., ,,How

metaphors shape the particularities of illness and healing experiences®, Transcultural Psy-

chiatry 60: 572020, bls. 770-780.

Katherine Byrne, Tuberculosis and the Victorian Literary Imagination, Cambridge: Cambridge

University Press, 2011. Af 6drum rannséknum a pessu efni ma nefna Clark Lawlor, Con-

sumption n Literature. The Making of the Romantic Disease, Basingstoke, Hampshire og New

York: Palgrave Macmillan, 2007; Jens Lohfert Jorgensen, Sygdomstegn. J.P Jacobsen, Niels Lyh-

ne og tuberkulose, Odense: Syddansk Universitetsforlag, 2014; Katharina Edtstadler, Narrating

Lliness — Krankheit erzihlen. Tuberkulose in Literatur und Medizin, Vin: Ferstl & Perz Verlag, 2016.

'8 Susan Sontag, Illness as Metaphor, bls. 16-42; Clark Lawlor, Consumption in Literature, bls.
111-185; Katherine Byrne, Tuberculosis and the Victorian Literary Imagination, bls. 93—104
(um eftirs6knina eftir hinu ,,f6la og ahugaverda®, sja sama rit, bls. 94).
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viokvemnislegum persénum sem voru eiginlega of g6dar fyrir heiminn: saklausa
barninu; fallegu, liflegu ungu konunni; astsjuka skaldinu; fataeka listamanninum
sem var geddur einstokum hefileikum.' Pad vard Gtbreidd skodun ad dkvedin
skapgerd smitadist frekar en onnur og berklar legdust helst 4 hina hafileika-
riku. Petta tengdist aldagdmlum hugmyndum um punglyndi eda depurd sem
sjukdém hinna listrenu og tilfinninganemu.? Vitundin um ad eiga skammt eftir
olifad var talin efla pra, astridur og lifsporsta. Ad pvi leyti potti akjoésanlegra ad
veikjast og deyja ungur heldur en ad njota heilsu og langra lifdaga; a0 lifa hratt
og til fulls frekar en ad lifid dragist a langinn. Sjukdémurinn setti einstaklinga
i sté0u polenda og einangrun berklasjtkra pyddi ad peir voru teknir ar umferd
og ckki lengur virkir & vettvangi lifsins. Pessir einstaklingar voru undanpegnir
skyldum og patttoku i 6nnum hversdagsins medan peir voru veikir. A timum
romantikurinnar var farid a0 lita 4 petta sem taekifeeri til ad sinna sjalfum sér og
andlegum efnum eda ad draga sig i hlé fra hvers kyns veraldarvafstri. T Tofa-
falli Thomasar Mann jafngildir pad pvi ad tilheyra hopi atvalinna og sjukdéms-
greiningin felur pannig 1 sér akvedna upphefd eins og Susan Sontag bendir a.
Pau sem dvelja 4 heilsuhalinu 4 fjallinu séu { raun hafin yfir 1ifid 4 ldglendinu.”"

Katherine Byrne fer nanar i ymis ordradu- og myndmalseinkenni sem Susan
Sontag hatoi adur fjallad um 1 Lllness as Metaphor. Medal pess sem per telja ad
einkenni skaldskap sem tengist berklum er blomamal (til deemis varir sem rosir),
litur og litleysi (rod1, f6lvi), hiti og kuldi, hernadarmal (bardagi, berklar sem 6vin-
ur) og personugervingar berkla og daudans (vofa, svipur, beinagrind). Auk pess
birtist 1 skaldskapnum sterkar andstedur eins og lifsporsti og daudapra, fegurd
og ljotleiki (til deemis neikvaedar likamsimyndir), ast og hatur eda beiskja, astridur
og deyfo, skopunarkraftur og lamandi depurd, virkni og polandahattur, likami
og andi. Myndmalid tengist utbreiddri hugmynd a 19. 6ld um ad i berklum sé
likami sjaklingsins étinn upp ad innan af eldlegum 4astridum. Ytri merki pessa
innri bruna séu rj6dar varir eda kinnar, oskugratt utlit, tindrandi augu og sott-
hitalegur akafi. Jafnvel er pa litid 4 berkla sem gofgandi sjukdém sem breyti ein-
staklingnum 0r efni i hreinan anda.

Susan Sontag og Katherine Byrne vitna badar 1 enska skaldid John Keats
(1795—-1821) sem d6 ungur ar berklum og vard taknmynd peirra i augum margra
4 19. 61d. T kvaedum hans birtist sjukdémurinn oft 4 myndhverfan og tdknrenan
hatt. Keats, sem lagt hafoi stund 4 lyfja- og leecknisfraedi, hjukrao: berklaveikum

brédur sinum Tom en hann Iést ar sjakdémnum arid 1818. Tveimur arum sidar

19 Katherine Byrne, Tuberculosis and the Victorian Literary Imagination, bls. 24.

2 Susan Sontag, Illness as Metaphor, bls. 32.
2 Sama rit, bls. 33-37.
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var ordid ljost ad John Keats hafoi sjalfur smitast af berklum og peir drogu
hann til dauda 1821, adeins 25 ara gamlan. Keats orti Ode to a Nightingale (O9 til
nzturgala) 1819. I 3. erindi kvadisins er ratt um preytuna, sotthitann og dhyggj-
urnar sem fylgja sjGkdéomnum (,,The weariness, the fever, and the fret®) og ad
askan verdi fol og horud eins og vofa og deyi (,,youth grows pale, and spectre-
thin, and dies“).?? Songur nzturgalans, sem er laus vid dhyggjur og sjukdoma,
veitir ljodmalandanum huggun. I 6. erindinu letur hann sig dreyma um frio-

seelan dauddaga 1 skjoli neetur medan fuglinn syngur:

Darkling I listen; and, for many a time

I have been half in love with easeful Death,
Call’d him soft names in many a mused rhyme,
To take into the air my quiet breath;

Now more than ever seems it rich to die,

To cease upon the midnight with no pain,
While thou art pouring forth thy soul abroad
In such an ecstasy!*

Petta er demi um pa daudapra sem getur myndad andstedu vid lifsporstann 1
berklabokmenntum en hun birtist oft sem 6sk um fagran eda g6dan dauddaga
eins og sidar verdur fjallad um 1 tengslum vid 1j6d Jéhanns Gunnars Sigurds-
sonar og Stefans fra Hvitadal.

Arid 1819 byrjadi Keats 4 nyju kvaedi sem hann endurskodadi og birti arid
1820. Hann kalladi pad La Belle Dame sans Merci: A Ballad (Hin fagra fra 4n mis-
kunnar: Ballada). Kv&dio er i raun listreen ballada, ort i stil hefobundinna sagna-
dansa.?* 1jodmealandi hittir radvilltan riddara um haust og spyr hvers vegna
hann sé svona folur og far. Andliti riddarans er Iyst i 3. erindi kvadisins med
pvi myndmali bléma, sjukleika og folva sem algengt er i kveedum sem tengjast
berklum:

2 John Keats, Complete Poems, ritstjori Jack Stillinger, Cambridge, Massachusetts og Lond-
on: Belknap Press, 1982 (frumutg, 1978), bls. 280.

% Sama rit, bls. 281.

2 Sveinn Yngvi Egilsson, ,,Listrenar ballodur. Fra hefdbundnum sagnadonsum til hof-

undarverka 18. og 19. aldar®, Good Thoughts on Folklore and Mythology. Festschrift in Honour

of Terry Gunnell. Volume 1. Folklore, ritstjérar Ingunn Asdisardottir, Felix Lummer, Rosa

Porsteinsdottir, Katrin Lisa van der Linde Mikaelsdéttir og Jaliana Péra Magnusdéttir,

Budapest: Trivent Publishing, 2025, bls. 409-424, einkum bls. 410-412.
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“I see a lily on thy brow

With anguish moist and fever dew,
And on thy cheeks a fading rose
Fast withereth too.”?

Enni riddarans er sagt vera folt eins og lilja og sveitt af hitasott; résraudur rodinn
1 kinnum hans sé lika 6dum ad hverfa. Riddarinn svarar pvi til ad hann hafi 1atid
heillast af alfkonu og pau att astarfund i helli hennar en sidan hafi hin sveft
hann. I draumi sem hann dreymdi hafi birst daudafolir (,,death pale®) prinsar,
konungar og hermenn sem s6gdu honum ad hin fagra en miskunnarlausa kona
hefdi lagt alog 4 hann. Riddarinn vaknadi hja kaldri hlid (fyrir utan helli alf-
konunnar) og réfar sidan um eins og vofa. I kvadislok er itrekad ad umhverfis sé
allt ad f6lna, storin 1 vatninu sé visnud og fuglarnir haettir ad syngja enda komid
haust. Kvaoid er hegt ad lesa sem draugalegan hugarburd eda fantasiu en ekki
verdur litid framhja pvi ad pad fjallar um o6rlagaprungna ast og sjaklegt astand.
Keats var astfanginn af ungri konu sem hét Fanny Brawne (1800-1865) og astin
var endurgoldin en berklarnir bundu enda 4 sambandid. Kvadio hefur stundum
verid skilid sem taknraen tjaning 4 peim endalokum en alfkonuna ma lika skilja
sem persoénugervingu berklanna sjalfra sem leggja alog a sjuklinga og geta gert
pa likasta vofum. Pad hernadarmal sem Susan Sontag og Katherine Byrne razda
um 1 tengslum vid berkla birtist lika 6beint 1 kvaedinu pvi pad fjallar um riddara
eda hermann sem hefur lotio 1 leegra haldi fyrir alfkonu og astinni.

Brittany Pladek radir 1 fraediritinu The Poetics of Palliation (2019) um hlut-
verk skaldskapar sem ,liknandi medferdar®, sérstaklega a timum eins og 19.
6ldinni pegar leknavisindin h6fou fa svor vid sjakdémum a bord vid berkla.
Margir hafi fundid huggun og hughreystingu i [j60um sem 4 einhvern hatt
t6ludu inn 1 astand og adsteedur peirra sem voru veikir. Skaldskapurinn hafi pvi
lagt likn vi0 praut og hjalpad f6lki ad takast 4 vid per tilfinningar, hugsanir og
lidan sem sjukdémar og nalaegd vid daudann hafa i f6r med sér.® Romantisk
skéld eins og John Keats hafi gefid slikum hugsunum og tilfinningum rédd
enda pekkti hann berkla af eigin raun. Keats hafi lofsungio fegurdina en einnig
ort 4 neerferinn hatt um pjaningu, 6tta og efasemdir.”’” Huggun skaldskaparins
gat lika tengst tr 4 gud og handanlif eins og taka ma nokkur demi um. I

% John Keats, Complete Poems, bls. 270.

% Brittany Pladek, The Poetics of Palliation. Romantic Literary Therapy, 1790-1850, Liverpool:
Liverpool University Press, 2019, bls. 1-28.

7 Sama rit, bls. 162-192.
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skaldségunni Jane Eyre (1847) eftir Charlotte Bronté (1816—-1855) veikist skola-
systir sodguhetjunnar af berklum. Unga stalkan, Helen Burns ad nafni, deyr
kristilegum dauddaga og er sannferd um ad han sé a leid til himnarikis. Adru-
leysi hennar og tra hafa mikil ahrif 4 Jane Eyre og lesendur sogunnar hafa s¢d
{ henni berklaveikan kristgerving.® 1 kvaedi Stefans fra Hvitadal, Fra lidonum
dégum, liggur berklaveikur lj6dmalandi ad haustlagi i sjukrarami vid opinn
glugga. Hja honum situr ung hjikrunarkona (,,systirin yngsta“) og syngur norsk
1j6d ,um 1j6sid ofan ad“: ,,0g séngurinn andadi / fridi og fro. / Eg hostadi
bl6di, en brosti p6.“* Sungin traarljod veita ljodmelandanum augnabliksselu
i alvarlegum veikindum. Pegar spiritisminn fér ad breidast at 4 19. og 20. 61d
leitudu @ fleiri huggunar i andatra og han kemur vid s6gu berklab6kmennta,
badi erlendis og hérlendis. Dulren stef koma til demis fyrir i skaldverkinu
Hvitu hiollinn: (1944) eftir Elinborgu Larusdéttur sem veiktist af berklum og
dvaldi 4 halinu 4 Vifilsstodum.* Traarlegar hugmyndir og huggunarhlut-
verk skaldskaparins verda p6 ekki 1 forgrunni i pessari grein enda verdur
adalaherslan 16gd & ad leita svara vid peirri spurningu hvort birtingarmyndir
berkla 1 islenskri [j60agerd séu sambearilegar vid pau skaldskapareinkenni sem

bent hefur verid 4 1 erlendum bokmenntum.

% Katherine Byrne, Tuberculosis and the Victorian Literary Imagination, bls. 16 og 20.

2 Stefan fra Hvitadal, Ljsomeli, Reykjavik: Helgafell, 1970, bls. 122123 (kveedid birtist
4rid 1921 1 [j68abok Stefans, Odur einyrijans). [ kvadinu er nefnt ad hjtkrunarkonan hafi
sungid 1j6d eftir norska salmaskaldid Elias Blix (1836-1902) og einnig Vinina eftir landa
hans, Henrik Wergeland (1808-1845). Kvadid virdist byggt 4 minningum um dvol Stef-
ans 4 berklaheli 1 Noregi en um leid sekir hann innblastur i Henrik Ibsen (1828-1906)
(sja Ivar Orgland, Stefdn frd Hoitadal og Noregur, bls. 55-56). Stefan var trihneigdur og
skiroist til kapolsku 1924 (helgikvaedi hans, Heilog kirkja. Sextug drdpa, kom at sama ar).

% Kristin Svava Témasdottir, Farséit. Hundrad dr { Pingholtsstreti 25, bls. 132-140.
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Mynd 2. Johann Gunnar Sigurdsson (Pjodminjasafn fslands, Mms. 48481a).

3. Myndhverfingar og ummyndanir i pjédkvedastil

Johann Gunnar Sigurdsson feeddist i Miklaholtsseli 4 Sneaefellsnesi 1882 og d6 ur
teeringu a Landakotsspitala i Reykjavik 1906, adeins 24 ara gamall. Hann var pa
nylega ordinn stident fra latinuskélanum og stundadi nam i prestaskélanum.™

' Porsteinn Thorarensen fjallar um @vi og verk Jéhanns Gunnars i bokinni Eldur { edum.
Mpyndir dr lifi og vidhorfum peirra, sem voru uppr um aldamét, Reykjavik: Bokaatgafan Fjolvi,
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Eftir hann liggja ymis kvaedi sem syna ungan aldur skaldsins en pegar hann la
banaleguna og fann daudann nalgast tok hann a skommum tima ut pvilikan
skaldproska ad undrum setir. I sidustu kvaedunum tekst hann pannig 4 vid 6rlog
sin a0 tr verdur mikill og sérstakur skaldskapur.

I tyrri [j6dum Johanns Gunnars geetir oft bjartsyni og blidu; hann yrkir gjarn-
an astarlj60 og lactur sig dreyma um framtidina. Hann var astfanginn af asku-
vinkonu sinni Péru Halldorsdéttur (1878—1950) en sjutkdémurinn gerdi vonir
hans um hana ad engu.* Pegar hann finnur ad hverju stefnir verdur ténninn
1 kvaedum hans dypri og dekkri. Hann sveiflast 4 milli angurverdar og ofsa og
sleer pa oftar en ekki 4 pjookvadastrengi. Tonninn 1 1j6dum Jéhanns Gunnars
minnir & pa hreinu og angurveru lyrik sem er ad finna i vidlégum gémlu sagna-
dansanna: ,,Ef ég geti flogid / yfir hofin bla, / ég pyrfti ekki ad standa / vid
strondina pa.** Stundum nytir skaldid sér iskyggilegar endurtekningar pjod-
kvadanna, hid svokallada draugalag, par sem lokalina erindis er endurtekin med

tilbrigdum (Kvedid 1 gljafrum):

Fa vil ég nigan il fylgdar,
forum tuttugu saman.
N eru ordnir Gti

agan i pessu gili,

atjan i djapu gili.**

Yrkingar Johanns Gunnars i banalegunni eru stundum beiskar og jafnvel heift-
arlegar eins og i draugalaginu hér 4 undan, par sem afturgenginn lj6dmalandi
dregur hvern manninn 4 fetur 6drum med sér { daudann. Adur kalladi hann
astarviofangio Huldu (sbr. kvaedin Til Huldu og Lj6dakvedja til Huldu) en notar
nu valkyrjunafnid Hervor.* Hann yrkir um hana i kvadinu Orad:

1967, bls. 14-25. Matthias Vidar Seemundsson fjallar um skaldverk Jéhanns Gunnars i
bokinni Ast og titlegd. Form og hugmyndafiadi 1 islenskri sagnagerd 18501920, Studia Islandica
44, Reykjavik: Bokautgafa Menningarsj6ds, 1986, bls. 251-263.

32 Porsteinn Thorarensen, Eldur { edum, bls. 23-25.

b}

3

&

Joéhann Gunnar Sigurdsson, Avedi og sigur, ritstjori Helgi Semundsson, 2. Gtg. (frumtg.
1909), Reykjavik: Bokattgafa Gudjons O. Gudjénssonar, 1943, bls. 139.

3 Sama rit, bls. 132.

% Skéldkonan Hulda (Unnur Benediktsdottiy, 1881-1946) er lika nefnd 4 nafn 1 1[j6dum
Johanns Gunnars enda voru pau vinir. Hann orti til hennar kvaoid i minjabok Huldu
sem hefst 4 ordunum ,,Heyrdi ég i hamrinum / Hulda gigju sl6* (sama rit, bls. 136).

=3
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Vindurinn pytur og veggina ber.
Komdu til hennar Hervarar kvedju fra mér.

Segdu henni Hervoru, ad hin sé stalkan min,
og biddu hana ad geyma vel barnagullin sin.

Segdu henni Hervoru, ad ast min lifi enn,
en hjartad sé ad preytast og hetti vist senn.

Segdu henni Hervoru, ad han hafi pad att
og heyri 1 stunum pinum pess sidasta slatt.

Og segdu henni Hervoru ad signa mina grof,
pad verdi mér latnum st pegasta gjof.

Ef Hervor min var draumsjon og hun er ekki til,
kastadu pa kvedju minni i kolsvartan hyl.

Vindurinn pytur og veggina ber. —

Bradum fer hiin Hervor min bodin fra mér.

Vindurinn pytur og veggina ber. —
Finnid pid ekki kuldann & fétunum 4 mér?*

Lj6dmelandi dvarpar einhvern sem a ad koma astarkvedju til Hervarar. Heitid
a kvaedinu gefur til kynna ad sa sem melir s¢ i 6radi en p6 med noégu mikilli
reenu til ad atta sig 4 nalaegd daudans pvi hann telur ad hjarta sitt heetti bratt ad
sla. Hann virdist ekki viss um ad astarviofangid sé raunverulegt eda imyndad
(,draumsjon®). Nidurlagsordin lysa fotakulda pess sem veit ad hann a skammt
eftir 6lifad. I 60ru kvaedi sem Johann Gunnar kallar i alégum er ljoomelandi
ekki adeins kaldur heldur kalinn a fotum:

Kold eru norna reidirad.

Rammt hefur stjapa galio.

Flogra ég um eins og hrefas hraf.
Hefur mig kalio,

hefur 4 f6tum kalid.*’

% Sama rit, bls. 133.
% Sama rit, bls. 138.
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Alfkonan lagdi alég 4 riddarann i La Belle Dame sans Merci og hér hefur norn
eda stjupa lagt alog 4 [jodmalanda svo ad hann er i liki hrafns. Augu hans eru
pé bbreytt og hann getur losnad ar alégunum ,.ef einhver pekkir, / ef einhver
svipinn pekkir®.® Petta er eitt af mérgum kveedum par sem Jéhann Gunnar
seekir 1 heim pjédtraarinnar og letur hann endurspegla dhyggjur og 6hugnad
sem tengja ma sjukdémnum. Aftur notar hann draugalagid med sinni 6rlaga-
prungnu endurtekningu.

Berklaveik skald yrkja oft um hita og kulda eins og Susan Sontag og Kath-
erine Byrne benda 4. Jéhann Gunnar yrkir ekki adeins um fotakulda og fotakal
heldur lika um alltumlykjandi vetrarkulda. [ kvaedinu Hrid ner sa kuldi inn i
hjartao:

Eg get ekki lifad vid eintdman is

innst inni 1 hjértum og lengst Gti 4 tongum.
Kulsara hjartad mitt kélnar og frys,

i kuldanum sit eg 1 5ngum

og leik mér vid fallegar frostrosir Iongum.™

Vetrarkuldi og veikindi renna saman i1j601 hans Andvorp:

S6l kemur sunnan,
sumar 1 dali,

blom a lekjarbakka.
En mig hefur vetur
merkt & brjosti

grimmum geirsoddi.

FIyt pér, sunna,

ur sudurvegum,
lj6s og yl mér ljadu,
prystu kossi

pinum hlyjum

t 40

mér a blodugt brjos

% Sama stad.

% Sigurdur Nordal, ,,Einkennilegt Gtgafustarf” [ritdémur par sem erindi ur kvadinu Hrid
eru prentud sem vidbot vid atgafu Helga Semundssonar & Kowdum og sigum Johanns
Gunnars Sigurdssonar fra 1943], Helgafell, sept.—des. 1943, bls. 450-452, hér bls. 450.

1 Jéhann Gunnar Sigurdsson, Kvedi og sigur, bls. 17-18.
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Pannig verour likaminn leikvollur arstida 1 yfirferdri merkingu, par sem
ljoomelandi 6skar pess ad vorid signi pau mein sem veturinn hefur markad a
brjost hans: ,,Lattu mig lita / 1j6sid fagra. / Signdu vorsins son. / Pa dey ég
gladur“.*' Sarid 4 brjostinu ma skilja sem tdkn um lungnaberkla og heitid a
kvaedinu gefur lika til kynna pungan andardratt. Hér myndar vopn vetrarins,
spjotid med oddi sinum, sterka andstedu vid pann hljja koss sem lj6dmalandi
veentir af vorinu. Annars vegar er hernadarmal og kuldamyndir og hins vegar
signingin og hlyjan sem birtist 1 kossinum. Ljoomalandi bidur um pad eitt ad fa
a0 lifa il vors.

Johann Gunnar beitir athjipandi myndhverfingum til ad syna astand pess
sem er alvarlega veikur. Hann hlutgerir pad sem lélega batkenu 1 kveedinu Undir
seglum sem hefur undirfyrirsdgnina Kvedid 1 veikindum:

betta er jota bolvud byttan,
baklad styri, kjolur fainn.
Allt er rifid eda brotid,
allur reidi sundur sndinn.*
Pad veeri sok sér ef vioradi vel en lj6dmelandi segir ad ,byljirnir ar
Skuggaskéroum / skemmri munu veginn gera®; daudinn byltir sér i djupinu og
,»dylur sig 1 bodahronnum®.* Salrent og likamlegt astand hins sjika tekur parna
4 sig martradarkennda mynd af 16skudu fleyi sem er vid pad a0 sokkva 1 djapio.
Neikvaedar likamsimyndir eru algengar i erlendum berklabokmenntum en pessi
sérstaka myndhverfing minnir p6 meira 4 islenskan skaldskap eins og Salarskipid
eftir Bolu-Hjalmar (1796-1875), par sem siglingamyndinni er lika haldid at 1
gegnum kvaedid.

11j6di sinu Fvisaga yrkir Jéhann Gunnar um ungan mann sem fer Gt i heim:
»Hann langadi ad lifa og njota / og brautir 1 heiminum brjéta.“** En hann verd-
ur berklaveikur og sjakdémurinn er personugerdur:

En pa kom teeringin til hans heim. —
Hann titradi af otta.

Hann lagdi a flotta

og langadi langt Ut 1 geim.

' Sama rit, bls. 18.
* Sama rit, bls. 125.
# Sama rit, bls. 126.
* Sama rit, bls. 28.
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Hun elti hann 1 helgrarri, horadri mynd,
holeyg og visin sem beinagrind.

Hun kreisti hann med helkaldri hendi.
Hann néageigs af klipinu kenndi. —*

Slikar personugervingar sjikdémsins eda daudans eru algengar i skéldskap sem
tengist berklum. P4 getur nalegd daudans aukio lifsporstann og par verid um
ofgafullar andstedur ad raeda. Um pad orti C. M. Bellman (1740-1795) i hinum
pekkta 30. pistli Fredmans (,,Drick ur ditt glas, se Déden pa dig vintar®, 1790)
sem hljooar svo 1 pydingu Hannesar Hafsteins (Teringin):

Flyt pjer, drekk at! Sja daudinn bainn bidur,
brandinn sinn hvessir, dokar préskuld vio.
Hra0stu samt ei. Hann aftur burtu lidur,

ef til vill gefur nokkur stundar-grid.
Teringin fer loks med {jorid pitt veika.

Flyt pjer ad leika!

Stll pina strengi, kved um vorsins klid.*

Ungi madurinn i islenska [j6dinu er hins vegar lamadur af skelfingu enda hefur
teeringin gripid hann heljartokum.

[ val heitir eitt sidasta kvadi Johanns Gunnars og par er ekki ort 4 jafn bein-
skeyttan hatt um berklana og 1 Aviségu en feigdin latin taka a sig taknrenar
myndir. Kve01d fjallar um ungan riddara sem daudinn fer ad. Kve0id er imm

erindi og hlj6dar svo:

45

Sama stad.
* Sidan tekur vid Iysing 4 hinum berklaveika sem Hannes pydir svo: ,,Yfirbragd gult, med
eldble magrar kinnar, / innfallid brjéstid, sigin herdabl6d. / Raudblaar allar a2dar hand-
ar pinnar, / Gtprutnar, rakar, svo sem heit vid b6d. / Léfinn er sveittur og sinarnar bila.
/ Syng nu og spila. / Floskuna temdu, [j6din glymji gl6d“ (Hannes Hafstein, Zjéda-bdk,
Reykjavik: Porsteinn Gislason, 1925, bls. 250).
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Riddarinn hallast vid brotinn brand,
berist hans kalda vor:

,»Nu er daudinn ad nalgast mig;
Nt er mér horfid fjor.*

Riddarinn hallast vid brotinn brand,
bleedir hans djapa und:

,,Lif1d var adur svo ljémandi bjart.
Nt lokast hid hinzta sund.®

Riddarinn hallast vid brotinn brand,
bleik er hans unga kinn.

Ekki er ég vitund hraeddur vio hel,
en hefndu min, vinur minn.*

Riddarinn hallast vid brotinn brand,
bidur hans mannlaust fley:

,,Eg atladl ad vinna mér fé og freegd
og festa mér unga mey.

Riddarinn hallast vid brotinn brand,
brosir svo haegt og rott.
,Kongsdottir fyrir handan haf]

hjartad mitt, gbda nott. "’

Kva010 minnir um margt a La Belle Dame sans Merci eftir Keats. Skaldin eiga pad
sameiginlegt ad sxkja i hefdarheim sagnadansa og yrkja listraenar ball6dur um
feiga og fola riddara. Bragarheettirnir minna a sagnadansa og stillinn lika sem
er endurtekningarsamur. Til demis byrja fyrstu tvo erindin hja Keats a orda-
laginu ,,O what can ail thee, knight at arms* og 61l erindin hja Jéhanni Gunnari
hefjast 4 linunni ,,Riddarinn hallast vid brotinn brand®. Pessi endurteknu stef
verda aleitin 1 kvaedunum og pau ma taka sem tilvisanir til pess sem raunveru-
lega amar ad. Enska s6gnin i/ getur merkt ad vera veikur og ,,brotinn brand® er
lika hegt ad ttlka sem takn um heilsubrest eda brotna karlmennsku berklaveiks
skalds sem @tladi ad standa sig { lifinu. T islenska kvaedinu hefur riddarinn hlotid
banasar i bardaga og er med brotid sverd; i enska kvaedinu ber hann hins vegar
hjartasér sem er ad draga hann til dauda. Astin kemur lika vid ségu hja Jéhanni
Gunnari og birtist i lokakvedju riddarans til kéngsdétturinnar. Hid blémalega

7 Jéhann Gunnar Sigurdsson, Rvedi og sigur, bls. 129-130.
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myndmal roda og folva sem algengt er i yrkingum um berkla kemur fyrir i
badum kvaedunum: ,bleik er hans unga kinn“ hja Jéhanni Gunnari samsvarar
,»And on thy cheeks a fading rose / Fast withereth too* hja Keats. Kvadin fjalla
um hermenn og pannig markast pau af pvi hernadarmali sem pekkt er 1 sam-
bandi vi0 sjikdéma eins og berkla. Riddari Keats er sjuklegri en riddari Jéhanns
Gunnars en samt ma lita a pa bada sem taknraena tjaningu 4 peim vonbrigdum
i astarmalum og daudadémi sem vofo1 yhir peim vegna berklanna. Keats og Jo-
hann Gunnar vissu vel ad hverju stefndi og badir h6fou purft ad sja 4 eftir astinni
sinni af v6ldum sjukdémsins.

Pau kvoi Johanns Gunnars sem hér hefur verid fjallad um eru a margan hatt
sambzerileg vi0 erlendan skaldskap sem tengist berklum. Skaldid beitir hlidsteedu
myndmali og raunar ma sja akvednar samsvaranir milli kveeda hans og erlendra
skalda. Listrenu ballsdurnar I val og La Belle Dame sans Merci eftir Keats kallast
pannig 4. Lj6dmealandinn i 60ru kvaedi Johanns Gunnars, I dlogum, a pad lika
sammerkt med riddara Keats ad vera a valdi kvenkyns veattar sem hefur umbreytt
honum og gert hann framandi 1 eigin lifi. Jéhann Gunnar sekir synu meira en
Keats i heim pjo6dtraarinnar i kvaedum sinum sem oft piggja stef og stemmningu
fra pjookvaedum. Pannig beitir hann endurtekningum sem vekja illan grun eda
6hugnad eins og 1 draugalagi, par sem lokalina erindis er endurtekin med tilbrigd-
um. Eins og Keats yrkir Johann Gunnar myndrik og tadknren 1j60 um 6rlég sin og
sjukdéminn sem hann er haldinn. Hann persénugerir teringuna i kvaedinu Awvi-
saga, par sem han eltir unga manninn , i helgrarri, horadri mynd, / holeyg og visin
sem beinagrind“. Hann yrkir um sjakdémseinkenni eins og 6rad, fotakulda og
likama sem er eins og {10 fley. [ kvaedinu Andvorp birtast lungnaberklarnir i mynd
sars sem veturinn hefur ,;merkt a brjosti / grimmum geirsoddi®. Ungi madurinn
{ Avisogu og riddarinn i kvaedinu I val @tludu sér badir freegd og frama en { hlut
peirra kom f6lvi og feigd. Kveaedi Johanns Gunnars eru full af pra eftir ast og vilja
til a0 lata tl sin taka 4 vettvangi lifsins en sjukdémurinn gerir paer vonir ad engu.
Barattu hans vid berklana er jafnvel lyst med hernadarmali eins og spjoti vetrarins
{ Andvorpum og brotnu sverdi riddarans i kvaedinu 1 val.

Hernadarmal af pvi tagi vard tatbreitt hér a landi eftir ad berklar voru skil-
greindir sem pjodarmein med pydingu Gudmundar Bjérnssonar leeknis 4 4dur-
nefndri bok eftir S. A. Knopf (1903, 2. atgafa 1904). Pad birtist til deemis 1 kvacdi
sem Porsteinn Erlingsson (1858-1914) orti pegar hornsteinn var lagdur ad bygg-
ingu berklahalisins 4 Vifilsst6dum 1909. Sjukdémurinn er par persénugerdur
sem ovinur pjédarinnar. Hann er sagdur hafa tekid arlegan skatt (,,bl6dtiund ) af
mannslifum og narast helst 4 fafredi, myrkri og loftleysi 1 lélegum htsakynnum.
Heelid 4 ad verda vopn 1 hernadinum gegn berklum:
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Hér hopar pé ein okkar hérmung um fet,
og hér @tti’ a0 koma’ 4 hann sari

pann 6vin, sem bl6dtiund luka sér 1ét

af lifsstofni vorum a ari;

hans fall veri sigur, sem munadi’ oss mest;

hann markar hér 6tept, og heimtir pad flest.*

Hernadarmalid er pvi ekki adeins notad i barattu einstaklinga vid sjakdéma
heldur lika i almennri ordradu um heilsuva og heimsfaraldra eins og berkla og
nu sidast COVID-19.%

4. Hugmyndaklasinn sem tengist spikdomum eins og berklum

St fagurfraedilega mynd sem berklar toku a sig i bokmenntum og listum tengdist
akveonum hugmyndaklasa eins og adur segir. Klasinn var breytilegur en algengt
var a0 hann feli 1 sér asku, fegurd, gafur, hnignun, polandahatt, nalegd daud-
ans, ast, arstioir (oftast haust en lika vetur) og punglyndi. Segja ma ad John Keats
hafi kortlagt pessar hugmyndir a skaldlegan hatt i sex 6dum sem hann orti arid
1819. T 4durnefndum Ode to a Nightingale yrkir hann um sjukdém og fegurd, i Ode
on a Grecian Urn um fegurd og sannleika, 1 Ode on Indolence um adgerdaleysi, i Ode
on Melancholy um punglyndi, 1 Ode to Psyche um astina og i 1o Autumn um haustio.”
Berklar gatu tengst pessum klasa en lika adrir sjutkdomar eda 6gazfa. Hér verda
tekin prji deemi um birtingarmyndir klasans 1 islenskum ljodum fra 19. og 20.
6ld sem lesa ma 1 ljosi sjukdéma eins og berkla.

Samtimamadur Keats, Bjarni Thorarensen (1786-1841) skald og amtmadur,
orti ymis kvaedi sem tja hlidstedar hugmyndir og eitt peirra hljodar svona:

Kysstu mig, hin mjtka mer!
pvi pu ert sjuk.

Kysstu mig, hin mjika mar!
pvi pt deyr.

# Heilsuhelislj6d. Sungin, er lagdur var hornsteinn ad heilsuhelinu 4 Vifilsst6dum 31.

mai 1909%, Fjallkonan 26: 1909, bls. 81. 1j6din 1 Fallkonunni eru tvo, hid fyrra eftir Gud-

mund Gudmundsson skoélaskald (1874-1919) og hid sidara eftir Porstein Erlingsson.

Margherita Benzi og Marco Novarese, ,,Metaphors we Lie by. Our ‘War’ against CO-

VID-19%, History and Philosophy of the Life Sciences 44: 2/2022, bls. 1-22.

% Um Dpessi verk Keats, sja Helen Vendler, The Odes of John Keats, Cambridge, Massachu-
setts: Belknap Press, 2004 (frumttg. 1983).
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Gladur drekk ég dauda
5o ar ros i
a vérum pin,

pvi skélin er svo skaer.!

Hér yrkir skaldid saman ast og fegurd par sem pradar varir myndhverfast i ros
og skaera skal.”? Astin og fegurdin tengjast @sku (mer er ung kona) en auk pess
sjakdomi og yfirvofandi dauda. Ljodmealandinn kvedst gladur drekka ,,dauda
ar ros [...] @ vorum® hinnar elskudu en pad er veentanlega svo ad skilja ad med
kossinum geti hann smitast af banvenum sjukdémi sem hian er haldin. Ekki er
gef1d a0 um berkla sé ad reda en résarvarir sjuklingsins minna 6neitanlega 4 pad
blémamal sem Susan Sontag og Katherine Byrne telja ad einkenni slikan skald-
skap. LjoOmelandinn vill férna lifinu fyrir astina og kvaedio lysir 1 raun sambeeri-
legri daudapra og pekkt er 1 berklabokmenntum. Skalarmyndhverfingin felur 1
sér ad daudinn sé eins og fljotandi veig i vitum ungu konunnar.

Kveoi Bjarna er ort a fyrri hluti 19. aldar og telst til romantikur eins og kved-
skapur Keats. A sidari hluta aldarinnar breidist hugmyndaklasinn Gt og birtist
medal annars i peirri aldarlokalist sem er kennd vid tdknsai (symboélisma) og
hnignun (dekadens).”® Demi um pad er [j6did Jénas Hallgrimsson sem Jéhann
Sigurjonsson (1880-1919) orti 1 byrjun 20. aldar:

' Bjarni Thorarensen, Ljgdmel: 1, ritstjéri Jén Helgason, Kaupmannahofn: Hid islenzka
freedafélag, 1935, bls. 97. Ekki er vitad hvenzar Bjarni orti kvaedid en pad var fyrst prentad
a0 honum latnum.

Bjarni notar lysingarordid myikur (,,hin mjika meer®) & muntdarfullan hatt eins og lika
maé sja 4 kvaedinu Kossar: ,,Orvast elsku blossar / @ pa mjukir kossar / manns og konu
metast fyrst 4 vorum* (Bjarni Thorarensen, Ljddmel 1, bls. 94). Um petta og skyld ast-
arlj6d Bjarna, sja bok Poris Oskarssonar, Svipur brotanna. Lif og list Bjarna Thorarensen,
Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag, 2024, bls. 279-282.

» Téknsei og hnignun eru oft talin medal einkenna svokalladrar nyromantikur en ford-
ast er ad nota pad hugtak 1 greininni vegna pess ad pad felur svo margt annad i sér og
getur valdid ruglingi. Um tdknsaei, hnignun og aldarlokalist, sja Hannes Pétursson, ,,Inn-
gangur®, Fjoour ljédskdld. Sigurdur Sigurdsson fra Arnarholti, féhann Sigurjénsson, Jéhann Gunnar
Sigurdsson, Jonas Guolaugsson, ritsjéri Hannes Pétursson, 2. Gtg. (frumitg 1957), Reykja-
vik: Mal og menning, 2000, bls. 7-51; Porsteinn Porsteinsson, Fjigur skdld. Upphaf niitima-
bddlistar @ islensku, Reykjavik: JPV utgafa, 2014, bls. 7071, 29-34 og 112—-115; Sveinn
Einarsson, Ut regnid gretur. Bok um skaldid Fohann Sigurjonsson, Reykjavik: Hid islenska bok-
menntafélag, 2019, bls. 91-128; Benedikt Hjartarson, ,,Inngangur®, Rainer Maria Rilke,
Minnisblod Maltes Laurids Brigge, islensk pyoing eftir Benedikt Hjartarson, Reykjavik: Hid
islenska bokmenntafélag, 2020, bls. 9-79, sja einkum bls. 34—39.
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Dregnar eru litmjtukar
daudarosir

a hrungjorn lauf

1 haustskogi.

Svo voru pinir dagar
sjukir en fagrir,

pt 6skabarn

6gafunnar.™

Pad er athjupandi ad bera [j6010 saman vid pekktar stadreyndir 1 @vi Jonasar
Hallgrimssonar (1807-1845). Rimlega pritugur ad aldri fékk hann lungnabélgu
4 rannsoknarferdum sinum um Island eftir hrakninga a Nyjabajarfjalli si6-
sumars 1839. Jonas 14 lengi veikur en vorid 1840 var hann aftur ordinn ferdafer.
Hann hélt 6traudur afram ad rannsaka og skrifa hérlendis og i Danmérku neestu
fimm arin en dé 1845 ar lungnabdlgu 1 kj6lfar opins féthrots.”® Pad var um vor
(26. mai) en 1 [j6dinu er daudi hans hins vegar tengdur haustinu af pvi ad st ars-
tid0 hentar betur imyndinni um hnignun og feigd. Skaldid er merkt daudanum
og peirri vidkvaemni eda hverfulleika sem birtist i hruni laufanna. Hinar litmjtku
»daudarosir® ma skilja sem myndhverfingu pess roda sem oft kemur a lauf adur
en pau falla & haustin. Daudatengdu résirnar minna a blémamal berklaskald-
skapar en par hafa lika verid talkadar Gt fra 6drum sjikdémi, sarasott.’® Pannig

" Jéhann Sigurjénsson, Rit I, Reykjavik: Mal og menning, 1940, bls. 239-240. 1j63id birt-
ist ad Johanni lathum og ekki er vitad hvenar pad var ort en hann virdist ad mestu hafa
hztt ad yrkja eftir ad [j6d hans birtust i timaritum 1910-1911 og helgadi sig leikritagerd
padan i fra.

Porgeir Porgeirsson, ,,Banamein Jonasar Hallgrimssonar®, Ritverk jinasar Hallgrimssonar
IV, ritstjorar Haukur Hannesson, Pall Valsson og Sveinn Yngvi Egilsson, Reykjavik: Svart
& hvitu, 1989, bls. 40-42. T greinargerdinni fer Porgeir yfir sjikra- og krufningarskyrslur
Fridriksspitala. Nidurstada hans er ad banameinid hafi verid lungnaboélga og hann tekur
fram ad ekkert 1 gognum sjukrahtssins bendi til pess ad Jonas hafi verid haldinn 6drum
sjakdémum eins og berklum (sja sama rit, bls. 41-41).

55

% Jén Vidar Jénsson varpar fram eftirfarandi spurningu um ,litmjukar / daudardsir™

j6d1 Johanns: ,,Hvad geta par verid annad en myndhverfing saranna sem sarasottin
myndar i fyllingu timans, ef ekki nast ad lekna hana? Allar s6gur — kjaftaségur ef vid
viljum kalla pad svo — um Jonas og énnur stérmenni Islandssogunnar hafa ad sjalfsogdu
borist Johanni til eyrna® (Jon Vidar Jonsson, Kaktusblomid og néttin. Um evi og skdldskap
Johanns Sigurjonssonar, Akureyri: Bokattgafan Holar, 2004, bls. 98). Jon Vidar tekur fram
a0 Johann hafi sjalfur smitast af sarasétt og htn hafi pvi verid honum ofarlega i huga (sja
sama rit, bls. 96). Hvad Jonas vardar bendir ekkert i gognum Fridriksspitala til pess ad
hann hafi verid haldinn 6drum sjikdémum en lungnabélgunni sem dr6 hann til dauda,
sbr. nedanmalsgreinina hér a undan.
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er ®vi Jonasar sjikdimsvedd 1 1j60inu p6 ad pad sé gert 1 nafni fegurdarinnar:
,»ovo voru pinir dagar / sjukir en fagrir. Hann er gerdur ad heilsulausum
6gefumanni (,,pt 6skabarn / 6gefunnar®) en var reyndar vid pokkalega heilsu
lengst af og ekki misheppnadri en svo ad & ritunartima lj6dsins hafdi hann
o0last stodu pjodskalds Islendinga pé ad hann dei ungur.®’ Petta synir hvernig
adurnefndur hugmyndaklasi getur moétad skaldskap og imyndarsmid hofundar
sem var p6 medvitadur um alvarleika sjikdéma eins og lungnabdélgu og berkla.
Johann Sigurjonsson tok berklana négu alvarlega til ad gera pa ad sérstoku
umfjéllunarefni 1 leikriti sem hann samdi 4 dénsku arid 1905. Pad heitir Dr
Rung Drama 1 Fire Akter og fjallar um tilraunir Rungs leeknis til ad finna moétefni
gegn sjukdémnum.’®

bridja og sidasta demid sem tekid verdur um hugmyndaklasann 1 islenskum
békmenntum tengist Johanni Jénssyni skaldi. Hann feeddist 1896 4 Stadarstad
4 Snafellsnesi og olst upp i Olafsvik. Ungur fékk hann berkla i vinstra hnéd og
for i adgerd sem gerdi fotinn stifan.” Arid 1921 for Jéhann alfarinn fra Islandi
og settist ad 1 Leipzig 1 Pyskalandi. Veturinn 1924—1925 var hann svo ordinn
veikur af lungnaberklum. Hann dvaldi a heilsuhzlum 1 Sviss og Slesiu en naoi
sér aldrei eftir petta.”” Berklarnir drogu hann til dauda 1 Leipzig 1932, 35 ara
gamlan. Johann lét medal annars eftir sig [j6010 S6knud sem telst eitt fyrsta verk
islensks modernisma. Pad birtist 1 timaritinu Voku 1928 og hefst 4 ordunum:
»Hvar hafa dagar lifs pins lit sinum glatad“.®" Séknudur hefur verid talkadur
sem modernisk elegia eda tregaljod sem Iysir eftirsjd og vonbrigdum.® Upphafs-
ordin minna p6 mjog a pann félva og litleysi sem einkenna skaldskap um berkla.
Nidurlagid vekur ad sama skapi upp myndir af hausti, dauda og tilfinningalegri

57 Jon Karl Helgason, Oddinsakur Helgifesta pjédardyrlinga, Reykjavik: Ségufélag, 2013, bls.
63-85.

Jon Vidar Jonsson, Kaktusblomid og nétin, bls. 117-125; Sveinn Einarsson, Ul regnid gretur,
bls. 177-191.

Gudmundur Magnisson sagn{redingur hefur kannad sjakraskrar Landakotsspitala sem
varda tver komur Jéhanns pangad. Vorid 1913 var hann greindur med berkla i hnélid
og ijantar 1914 gerdi Matthias Einarsson laeknir svo adgerd a vinstri feti hans. Fékk Jo-
hann pa ,staurfo6t™ og hafa margir haldid ad pad hafi verio tréfétur en svo er ekki heldur
var um ad rada ,stifan fot*. Eg pakka Gudmundi fyrir ad upplysa mig um betta og
eftirfarandi heimild: Pjooskjalasafn Islands (bL.). Matthias Einarsson (1879-1948) lcknir,
2016/049. A 0003-02 1912-1914 Sjakraskrar og fylgigdgn.

Ingi Bogi Bogason, ,, Til ad mala yfir litleysi daganna. S6knudur — um 1j60i0, skaldid og
expressjonisma®, Skirnir 165: vorhefti 1991, bls. 11-45, hér bls. 20-21.

Johann Joénsson, 1560 og ritgerdir, Reykjavik: Bokautgafa Menningarsjods, 1986, bls. 33.

58

59

60

61

52" Porsteinn Porsteinsson, ,,Hvar ... 6 hvar? Um ,,Soknud“ Jéhanns Jénssonar og samhengi

i bokmenntum®, Skirnir, 176. ar, vorhefti 2002, bls. 133-161, sja einkum bls. 152-161.
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audn. Par er gefid til kynna ad ,.komid sé hausthlj6d 1 vindinn®, ,,vor salada
mooir' syngt ,,ar sjavarhljodinu i fjarska® og lokaordin eru: ,,Og eydileik prungid
/ hvislar vort hjarta / hljétt t i blainn: / Hvar? . . . O hvar?“®® barna birtist ad
hluta sa hugmyndaklasi sem a0ur er nefndur og getur tengst sjutkdémum eins og
berklum. Petta breytir ekki skilningi 4 j60inu 1 grundvallaratridum en gerir pad
enn harmrenna, sérstaklega pegar haft er i huga ad Johann orti S6knud arid
1926, stuttu eftir ad hann veiktist aftur af berklum.®*

Hugmyndaklasinn hafoi lika dhrif 4 imynd Jéhanns at 4 vid. I klasanum
gatu farid saman hugmyndir um gafur, fegurd, sjukdéma og dapurleg 6rlog
eins og adur segir. Helti Johanns af véldum berkla pétti gera hann likan enska
skaldinu Byron lavardi (1788-1824), hinni dékku og dadu menningarhetju 19.
aldar. Halldér Laxness minntist vinar sins med pessum ordum: ,,Um Joéhann
sogdu stulkurnar: fagur einsog Byron, skald einsog Byron, haltur einsog Byron;
en berklar hofou skilid bada eftir med staurfot.“® bad er kaldhadnislegt ad setja
f6tlun 1 petta imyndarsamhengi en ummelin syna hve ahrifamikill hugmynda-
klasinn var og lifseigur. Halldor hakar i raun vid prja 1idi 1 klasanum: feguro,
skaldagafu og helti sem hann hefur til marks um sjukdém. Tengingin vid berkla
er reyndar a misskilningi byggd hvad Byron vardar pvi helti hans stafadi af med-
feddum klumbufeti.® I augum heimsins var Byron pé cinmitt holdtekja hins
fagra, dapra og demda snillings.” Hann tengdist klasanum pvi ekki 4 sama
hatt og berklaveikur landi hans og skaldbrédir, John Keats, en badir urdu takn-
gervingar peirrar romantisku fagurfradi og listrenu depurdar sem lifdi fram a
20. 61d. Otimabzer daudi Johanns Jonssonar olli svo pvi ad um hann myndadist
akveoin godsogn sem eftirlifandi vinir hans héldu 4 lofti eins og Soffia Audur
Birgisdéttir hefur fjallad um.®®

8% Johann Jénsson, 1jéd og ritgerdir, bls. 35.

6% Jéhann orti 1j68id ad likindum { porpinu Westerland 4 eynni Sylt { Nordursjénum ,,si-
sumars eda um haust 1926 (Ingi Bogi Bogason, ,, Tl ad méla yfir litleysi daganna®, bls.
23).

Halldér Laxness, Grikklandsdrid, Reykjavik: Helgafell, 1980, bls. 60.

% J. V. Hirschmann, ,,Lord Byron’s Deformed Foot. A Medical and Biographical Assess-

ment®, The Byron Journal 48: 1/2020, bls. 57-70.

Byron ytti sjalfur undir pessa imynd med svidsetningu sinni og verkum, medal annars i
ljodaflokknum Childe Harold’s Pilgrimage (sja Gabriele Poole, ,, The Byronic Hero, Theat-
ricality and Leadership®, The Byron jJournal 38: 1/2010, bls. 7-18).

Soffia Audur Birgisdottir, ,,,Eig gaf pér 4stina og sorgina.” Elin Thorarensen, Johann
Jonsson og Angantjr*, Elin Thorarensen, Angantyr. 1. Minningar um hann. II. Lvintjri og {60
Jrd honum, 2. Gtg. (frumatg. 1946), Reykjavik: Lesstofan, 2011, bls. 71-120, sja einkum bls.
87-92.
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Mynd 3. Stefan Sigurdsson fra Hvitadal (Byggdasafn Dalamanna, 2005-1-17).

5. Hispurslaus taning og tilfinmingasveiflur

Stefan Stefansson feddist arid 1887 4 Holmavik. Hann dvaldist fyrstu arin ad
Stora-Fjardarhorni i Kollafirdi a4 Strondum en flutti sidan ad Hvitadal 1 Dala-
syslu og kenndi sig sidan vid pann ba. Stefan hof prentnam a Isafirdi arid 1905
og hélt pvi afram 1 Reykjavik. A unglingsarum fékk hann berklasykingu 1 f6tinn
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sem var tekinn af vid 6kkla.% Gekk hann vid gervifot eftir pad. Arid 1912 sigldi
Stefan til Noregs, for par vida og vann medal annars vid skipasmidar. I Noregi
greindist hann med lungnaberkla og dvaldi 4 heilsuhaelum 1914-1915.7° Hann
sneri svo aftur heim til fslands en fyrsta [jodabok hans, Singvar forumannsins,
kom ut ario 1918. Hann kvantist og hof bratt buskap fyrir vestan og bjo par til
daudadags 1933. Danarmein hans var lungnatering.”!

Pegar Stefan kom til Reykjavikur 1 kjolfar Noregsdvalar sinnar var hann
ordinn pekktur medal bajarbua p6 ad enn hefor fatt birst eftir hann a prenti.
Hann hatoi yfirbragd hins rémantiska férumanns og skaldmelta glesimennis
sem var heilsuveill og merktur daudanum. St imynd var sambaerileg vid pa sem
adur er getid 1 tengslum vid helti skaldanna Byrons og Johanns Jénssonar enda
var Stefan borinn saman vid lavardinn ad pessu leyti.’”” Heitid 4 lj6dabok hans
gaf auk pess til kynna ad par feeri songvaskald sem ztti hvergi heima. T Singoum
Sorumannsins kvad vid nyjan ton 1 islenskri lj6dagerd. Bokin kom ut fullveldisarid
1918 og sl6 1 gegn.” Kveedin voru létt og leikandi og hrynjandi peirra 6venju-
leg. Stefan hafoi kynnst kvedandi af pessu tagi 1 norrenum samtimaskaldskap
og bendir Ivar Orgland sérstaklega a norska skaldid Per Sivle (1857-1904) 1 pvi
sambandi.”* Braglinur Stefans hefjast oft 4 aherslulitlum atkveedum eda forlidum
sem valda pvi ad [j60in hljoma 60ruvisi en hefobundinn islenskur kvedskapur,
par sem dhersluatkvaedi eru oft hofd fremst 1 linu.” Kvadi Stefans voru einfold,

% Ivar Orgland, Stefin fré Hvitadal. Madurinn og skdldid, Baldur Jénsson og Jéhanna Jéhanns-
dottir pyddu, Reykjavik: Menningarsj6dur, 1962, bls. 126-131.

Stefan var medal annars & Lyster sanatorium (nt Harastelen) sem er i storri byggingu
sem stendur i um 500 metra had yfir sjavarmali og minnir ad pvi leyti 4 heelid 4 fjallinu
i Der Zauberberg eftir Thomas Mann. Um dvol hans par og i Forre tuberkulosehjem, sja
Ivar Orgland, Stefdn fré Hvitadal og Noregur, bls. 34-66.

' Pjodskjalasafn Tslands (PI.). Saurbajarping BA 5. Prestspjonustubok 1930-1954, bls.
383-384. Eg pakka Erlu Déris Halldérsdottur fyrir ad benda mér 4 pessa heimild.
boérbergur bérdarson komst svo ad ordi um vin sinn: ,,Honum [Stefani] var par ad auki
1€0 s huggun 4 augnablikum évirdingarinnar, — sem ekki var tratt um, ad sumir 6fund-
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udu hann af] — ad Byron lavardur, mesta 1j6dskald Englendinga, hafoi lika gengid haltur
eins og hann. Pad gat stundum verid gaman ad ganga eins og Byron. Pad gat jafnvel
verid svalandi nautn i ad lata petta pykkskinnada umhverfi hugsa si-sona: Hann gengur
pa alveg cins og Byron!* (Pérbergur Pordarson, [slenskur adall, 5. Gtg. (frumitg. 1938),
Reykjavik: Mal og menning, 1980, bls. 99).

Um addraganda, einstok kvadi, atgafu og vidtdkur & Singvum forumannsins, sja Ivar Org-
land, Stefén fra Hvitadal og Noregur, bls. 81-166.

* Sama rit, bls. 228-232.

Ivar Orgland kallar bragarhattinn nystefshdtt og segir um braglidina: ,Eitt af sérkenn-
unum i lj6dagerd Stefans er hinn gfugi prilidur, sem hann tok upp® (Stefdn fra Hvitadal og
Noregur, bls. 280). Med bvi er att vid ad i upphafi [jodlinu fari tvé aherslulaus atkvedi 4
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latlaus og personulegri en adur hafoi tidkast. Skaldid kvad um fegurd lifsins, um
heilsuleysi, dyrlega séngva um vorid og dapurlega um daudann, orti 6feiminn
um astir, konur og askuna. Pj6din hafdi fengid fullveldi og pad nadi lika til til-
finninganna sem Stefan tjadi & 6heftan og opinskaan hatt.

Hér verda tekin fyrir tvo kveedi sem birtust 1 Songoum forumannsins. Baedi viro-
ast hafa ordid til  frumgerd sinni medan Stefan var 4 heilsuheli { Noregi.”® Hid
fyrra heitir Nu lidur... og lysir likamlegri og andlegri vanlidan. Ljédmalandinn
er Orpreyttur eftir barattu sina vid sjakdéminn og vid pad ad gefast upp:

N lidur 6dum
a lokapattinn.
Meér er 6rougt og pungt
um andardrattinn.
Hid ytra virdist
i engu breytt,
en sert er hjartad
og sal min preytt.

bid audn og myrkur,
bid i mig naid,
pvi lampinn er temdur
og 1j6s10 daid.
bad er vetur i landi
og vedragnyr,
og sal mina nedir

og svefninn flyr.”’

Sjukdémurinn veldur pvi ad andardrattur ljoomalanda er pungur og hann 4
erfitt med svefn. Hann sattir sig vid ad audnin og vetrarmyrkrid taki sig enda

undan ahersluatkvedi og saman myndi pau braglid sem er prju atkvaedi.

Erfitt er ad timasetja kveedin med vissu en Stefan virdist ad minnsta kosti ekki hafa fullort
sidara kveedid, Han kyssti mig, fyrr en 1918, arid sem Songvar forumannsins komu 1t (sja
Ivar Orgland, Stefin frd Hvitadal og Noregur, bls. 106—107). Efnisleg og formleg rok eru fyrir
pvi ad kvaedin séu tengd vist Stefans a berklahli i Noregi. Badi lysa pau alvarlegum
veikindum og syna auk pess formleg dhrif fra norskum kvedskap sem Stefan pekkti ekki
adur en hann flutti til Noregs. Kvedin eru ort undir peim heatti sem Stefan kynntist hja
Per Sivle, par sem hvert erindi er atta lj6dlinur og sidustu fjérar inndregnar (sja sama rit,
bls. 228-229, par sem fyrra kvaedid, Nt lidur.. ., er tekid sem demi um dhrifin fra Sivle).
77 Stefan fra Hvitadal, Ljddmeli, bls. 31.
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ljosmetid a protum og allt slokknad. Sidan bidur hann gud um ad lata ,.pitt 1j6s
mér skina / og sendu frid inn / i salu mina. / O vertu mér, drottinn, / 1 dauda
hlif. / Eg bid ekki framar / um bata og lif.“7® T 68i Keats til naturgalans vildi
ljodmalandinn fa ad lida Gt af & midnatti en 1 kvaedi Stefans vill hann f4 ad lifa til
vors og deyja pegar ,,hadegissolin / 1 heidi skin, / mig hédan kveddu / og heim
til pin“.” Vorid 4 ad koma ,,med 1jés og angan / og blém i fangi / og bros um
vangann / og dagliljum varpa / 4 daudans stig / og setjast hja mér / og svefa
mig.“® [jodmalandinn i Andvorpum Johanns Gunnars bad lika um pad eitt ad
fa ad lifa pangad til vorid kyssti hid sara brjost hans hlyjum kossi.

Hitt kvaedid ar Songvum forumannsins heitir Han kyssti mig. Hér er pad astin

sem gefur lifinu gildi og frelsar hinn sjika, sara ljodmalanda:

Eg var félur og far,

ég var fallinn 1 dof.

Eg var sjkur og sér,

og ¢ég sa adeins grof.
Hvar er forynjan Feigd
med sitt flarada spil?
Hér kom gledinnar gud
og pad gladnadi til.

Laeddist forynjan fra

me0d sinn ferlega her.

Hun var grimmeyg og gra,

og htn glotti vi0 mér.
Eg er frelsadur, Feigd,
ég hef fadmad og kysst.
Undir septembersol
brosti sumarid fyrst.”!

[ kvaedinu birtist sé folvi og deyfd (,,d6f*) sem einkennir skaldskap sem tengist
berklum. Ljé60melandi var ordinn vonlaus um bata (,,s4 adeins grof) en koss-
inn hefur gert hann bjartsynan og vikid hattunni fra um sinn. Astin birtist sem

frelsandi afl sem fyllir sjdklinginn von um bata. Eins og hja Jéhanni Gunnari

® Sama rit, bls. 32.

79 Sama rit, bls. 33.
Sama stad.

81 Sama rit, bls. 41-42.
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er andstedingurinn perséonugerdur (,,forynjan Feigd®) og gledin lika sem birtist
sem guodleg vera (,,gledinnar gud®). Hernadarmal er notad eins og algengt er i
barattunni vid sjikdéma og rett um ad ,forynjan®, ,.grimmeyg og gra“, hafi
horfad ,,me0 sinn ferlega her®. Keats og Johann Gunnar ortu kvaedi sem tengd-
ust hefdarheimi sagnadansa med riddurum og alfkonum eda kéngsdatrum.
kvaedinu letur Stefan leikinn einnig berast inn 1 heim avintyra og vekur upp
skogarmynd. Munurinn er sa ad par meatir ljoomalandanum ekki 6hugnadur
eda 1ll 6rlog heldur brosir gefan vid honum: ,,Gegnum skinandi skrtd / inn i
skéginn mig bar. / Pangad kongsdéttir kom, / og hin kyssti mig par.“** Svo
avarpar hann kongsdotturina: ,,Pennan hamingjudag / gaf mér heit pitt og koss,

€83

/ pennan dyrlega dag, / pu, mitt dyrasta hnoss.“® Ljodmealandi Johanns Gunn-
ars 1 kvaeedinu Andvorp lét sig dreyma um hlyjan koss vorsins en hér er pad heitur
astarkoss konu sem hefur svo sterk ahrif a sjoklinginn ad honum finnst hann
hafa hreppt kéngsdéttur i eevintyri sem muni enda vel.®*

Kvaedin N lidur... og Han kyssti mig syna tilfinningarsveiflurnar sem Stef-
an fra Hvitadal tjadi i skaldskapnum og tengdust sjikdémnum sem hann var
haldinn. Lj60melendur hans sveiflast & milli deyfoar og eldmdds, uppgjatar
og sigurvissu, orventingar og triar 4 ad peir muni na heilsu. Slikar tilfinninga-
sveiflur eru vel pekktar 1 skaldskap sem tengist berklum eins og nefnt var 1 upphafi
pessarar greinar. Susan Sontag og Katherine Byrne telja peer eitt helsta einkennid
a berklaskaldskap og pessar lj6draenu sveiflur endurspegla raunverulegar tilfinn-
ingar peirra sem eru alvarlega veik. Hja Stefani og Jéhanni Gunnari eru per
arstidabundnar ad pvi leyti ad haust og vetur tengjast frekar nidursveiflum og vor
og sumar uppsveiflum. Bxdi skaldin pra vorid heitt og vona jafnvel ad pad bodi
bata. Arstidirnar endurspegla pa innri lidan eins og hj4 Jéhanni Gunnari par sem
veturinn getur nad inn i hjartad (kvaedid Hrid). Hann notar lika nattGrumyndir
sem tengjast hafinu (Undir seglum) og hinum djapa hyl (Orad) { kvaedum sinum
um sjikdéminn. Jéhann Gunnar og Stefan lata badir birtu og ljos tdkna lifid og

82 Sama rit, bls. 42.

8 Sama rit, bls. 43.

# Tvar Orgland telur ad kvedid Han kyssti mig sé ort til hjakrunarkonu sem hét Mathilde
Mong (f. 1889) og starfadi a berklahzlinu 1 Forre (sja Einar Falur Ingélfsson, ,,Mér finnst
pad eigi ad vera frelsi 1 [j6dlistinni* [vidtal vid Ivar Orgland], Morgunbladid, 15. jani 1991,
bls. B4—B5, hér bls. B4). Pau hafi fellt hugi saman og Stefan litid svo a ad pad vari henni
ad pakka ad hann nadi aftur heilsu. Eftir ad leidir peirra skildu hafi hann svo sannferst
um ad kynni peirra hefou valdid pvi ad hun hefdi smitast og berklarnir sidan dregid hana
til dauda. Sidar skirdi hann déttur sina Matthildi (f. 1922) i h6fudid a hjukrunarkonunni.
Mathilde Mong fékk reyndar berkla en hin lifdi lengur en Stefan og lést 1947 (um sam-
band peirra, sja Ivar Orgland, Stefin frd Hvitadal og Noregur, bls. 55—61).
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vonir um ad na heilsu en andstaeda pess 1 kvedum peirra er audn, kuldi og myrkur.
Stefan tjair tilfinningarnar 4 opnari og hispurslausari hatt en Jéhann Gunnar sem
ummyndar par frekar i takn og myndmal sem kallast 4 vid pjodkvadahefoina.
Tilfinningatjaning er lika samofin nattGrumyndum i kvaedum pridja og sidasta
skaldsins sem hér verdur fjallad um, Gudfinnu Jonsdottur fra Homrum.

Mynd 4. Gudfinna Jénsdottir fra Homrum (Ljésmyndasafn Pingeyinga, PK-7984).
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6. Frd landy kuldans yfir i hljomheim fegurdar og birtu

Guofinna Jonsdottir faeddist ad Arnarvatni 1 Myvatnssveit 1899 en fluttist ung
a0 Homrum i Reykjadal. Han lagdi stund 4 orgelleik og var organisti kirkjunnar
4 Husavik eftir a0 han fluttt pangad. Guofinna greindist med berkla i baki a
pritugsaldri og atti i barattu vid sjakdéminn i tvo aratugi adur en hun lést af
voldum hans { Kristnesi 4rid 1946.* Han orti mest & sidustu @vidrum sinum
og gaf Gt tveer ljodabakur, Ljgd 1941 og Ny [jgd 1945. Urval Gr [jodum hennar
kom svo at arid 1972.% Gudfinna sneri sér ad ljédagerdinni pegar hun gat ekki
lengur sinnt ténlistinni vegna veikinda og lita mé 4 skaldferil hennar sem beint
framhald af tonlistarferlinum. Han yrkir oft um heiminn sem himneskt tonverk
og 1 mérgum ljooum hennar koma hlj6d vid sogu. Pad geta verid nattaruleg
hlj60 1 kvaedum eins og Lundur hussins, Baejarlind, Hofatak, Bergmal og Hvar
er blerinn, sem paut 1 gaer? H]j6din geta lika verid af manna véldum eins og 1
kvaeounum Ljoo og lag, Rokkhlj6d og Undirspil (61l kvaedin sem hér voru nefnd
birtust i Zjgdum 1941). T kvaedinu Heidakyrrd segir i sidasta erindinu:

Hin djapa og hofga heidakyrrd

i hérpuna ptsund raddir fer.

[ 6raefafridi fyrst ég nam,

hve fagurt i lotning hjartad sler,

og sal min heyrandi heyrdi par,

og hljémkvidan Eilifd barst mér ner.”’

Kristjan Karlsson bendir & ad ,,hljémkvidan Eilifo“ geti hér tengst ,,go0s6gninni
um ,hljémlist hvolfanna“‘.# Sa godsogn eda hugmynd hefur verid rakin til
forngriska spekingsins Pypagérasar (um 570—495 f. Kr.) sem taldi ad alheimurinn
veerl fullur af tonlist og samhljomi. Planeturnar myndudu akvedin hljoo pegar
per faeru eftir brautum sinum en mannleg eyru greindu pau ekki. Af pessu spratt
sérstok dulhyggja sem hofdadi til romantiskra skalda 4 19. 6ld. T rémantikinni
gat ,hljomlist hvolfanna® (lat. Musica universalis, e. Music of the spheres) tengst peirri

® Arnér Sigurjénsson, ,,Gudfinna Jénsdottir frd Homrum®, Andvari 97: 1972, bls. 77-97, sja
einkum bls. 86-97; Rakel Sigurgeirsdéttir, ,,Prain er i treganum bundin. Um 1j60 Gudfinnu
fra Homrum®, Timarit Mdls og menningar 60: 1999, bls. 79-96, sja einkum bls. 79-80.
Guofinna Jonsdottir fra Homrum, Ljédabik. Safn, Kristjan Karlsson valdi [j6din og ritadi
formala, Reykjavik: Almenna bokafélagio, 1972.

¥ Gudfinna Jonsdottir fra Homrum, 1jéd, Reykjavik: Tsafoldarprentsmidija, 1941, bls. 72.

88

86

Krisgan Karlsson, ,,Gudfinna Jonsdottir fra Homrum®, His sem hreyfist. Sji hiodskald,
Reykjavik: Almenna bokafélagio, 1976, bls. 71-85, hér bls. 82. (Endurskodud gerd for-
mala Kristjans Karlssonar ad Ljddabék Gudfinnu fra Homrum 1972.)
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utbreiddu hugmynd ad samhljémur veeri milli salarinnar og nattirunnar. John
Keats orti um hina hlj6du og dultidugu tonlist i adurnefndum 601 sinum til griska
leirkersins (Ode on a Grecian Urn): ,Heard melodies are sweet, but those unheard /
Are sweeter; therefore, ye soft pipes, play on; / Not to the sensual ear, but, more
endear’d, / Pipe to the spirit ditties of no tone.“® Login sem hljéma séu fogur en
fegurri séu pé séngvarnir sem andinn einn heyrir eda ,,sal min heyrandi heyrdi®
eins og Gudfinna ordar pad.” Sidar 4 19. 6ld ortu symboélistar eins og Charles
Baudelaire (1821-1867) um samsvaranir og samhljém milli manns og nattaru.
[ sonnettunni Correspondances kvedur hann um néttiruna sem skog tikna og Iysir
sambandi mannsins vid hana med tilvisun til hlj6da, hlj6oferis (6bos) og songs,
auk annarra skynrenna fyrirbrigda.”’ Medal norranna skilda sem ortu hljom-
f6gur 1j60 um tonlist sképunarverksins var Nordmadurinn Olav Nygard (f. 1884)
sem berklar drogu til dauda 1924. Kvoldljodi hans, No reiser kvelden seg, lykur a
pessum ordum: ,,Or djupe himlar sler ein baaregong / av evig skapings-gir og
sferesong / som helsar frendeblidt mot dekke strender.* Hin fagurhljémandi
og skapandi dultid nzturheimsins minnir a skaldskap Baudelaires og deemin hér
a0 ofan syna hvernig hugmyndin um hljémlist nattGrunnar ummyndast tr einni
stefnu yfir { adra og fra skaldi til skalds.”

[ ljodheimi Gudfinnu er badi hljod og hljomandi ténlist. Han kvedur um
tonleika (Strengjapattur i D-moll) par sem hvert hlj6dferi er um leid ,,strengur
lifsins*: ,letkur hafidlan gledinnar skara brag®, ,.djapfidlan hljémar hafsins
volduga klid®“, ,hreimpungt titrar altfidlan sorgarsvol“ og ,strengjapéttur i
D-moll feer drottin hyllt / og djapin myrk og himininn saman stillt“.”* Han yrkir
um ghrifin sem einstok tonskald geta haft & heiminn (Harpa Chopins) og um
verdldina sem hljoSheim (Pagnarmur). T sidara kvadinu hefur skortur 4 4stad

myndad mur 4 milli manna og pj6da:

8 John Keats, Complete Poems, bls. 282.

% Um ,,hljomlist hvolfanna® fra Pypagoérasi til Keats, sja Peter J. Sorensen, ,,On Keats’s

‘Unheard Melodies™, The Reats-Shelley Review 8/1993, bls. 27-31.

91 Charles Baudelaire, Les flewrs du mal, 2. Gtg. (fraumutg. 1857), Paris: Poulet-Malassis et De
Broise, 1861, bls. 15-16.

9 Olav Nygard, Ted vebande. Dikt, Oslo: Det norske Samlaget, 1923, bls. 10. [ islenskri
pydingu: ,,Ur djtpum himnanna barast 6ldur / eilifrar sképunarprar og hljémlistar
hvolfa / sem minnast vinalega vid dimma strond.“ Eg pakka Hermanni Bjarnasyni fyrir
ad pyda linurnar Gr nynorsku.

% Um kvoldljéd Nygards og samanburd pess vid Correspondances eftir Baudelaire, sja As-

bjorn Aarnes, Poesien hos Olav Nygard. Et dikteralbum, Oslo: Pax Forlag A/S, 2004, bls.

44-46.

o Gudfinna Jonsdottr fra Homrum, 1jéd, bls. 63.
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En fyrir einum 6mi 4 j6rd
hver ismar brestur um pvert.
Oll hamravirki hrynja i grunn
og hatursvigi hvert,

sem astuoin sjalf 1 ordsins ham

feer 6flugum vaengjum snert.”

Omur keerleikans er svo mattugur ad hann getur brotid nidur allt pad sem hamlar
bvi ad pjodir myndi bra:dralag, I kvadinu Vidlagi er tonlistargydjunni sungid lof:

Og hljomanna dis vér dyrkum heitt,
er daganna gullreid ckur.

En fegurst vid landmérk hims og hels
htn himinsins bergmal vekur.

ba birtist oss allra séngva sél

og seidir, er kvolda tekur.”

Guofinna kvedur hér eins og Keats um pa tonlist sem er af 6drum heimi og vek-
ur ,,himinsins bergmal® med salrenum eda huglegum tengslum sinum (,,allra
songva sal“). Kvoldio er timi pessa samhljéms alheimsins eins og 1 4durnefndu
kvaeoi Olavs Nygard.

Toénlistin er ekki adeins yrkisefni Gudfinnu heldur leggur hin mikid upp ar
hrynjandi og hljomi kvaeda sinna. Ljoomelendur hennar lata sig dreyma um
o6skaland fegurdar og samhljoms og skaldskapurinn sjalfur ber lika vott um petta.
Oft minna kvaedi hennar 4 hljomfogur 1j60 symbolista. Kristjan Karlsson bendir
4 kvaed1d Heidakyrrd sem demi um fagurfradi taknsaisins hja Gudfinnu: ,,Litur
og hljomur svara hvor til annars, og pad er kenningaratrioi i symbolskum skald-
skap“.?” 1j60 hennar m4 lika bera saman vid kvaedi Keats sem eru full af pra
eftir fegurd og samhljomi. Mattur skaldskaparins er slikur ad hann getur med
hljémi sinum greett upp landid & draumkenndan hatt eins og Gudfinna yrkir um
i Dynskogt:

I songvunum greer hvert laufblad, er 1ifd1 endur.
[ dulraedu skrjafi sandsins um sorfnar lendur
mig kallar Dynskdgur horfinn, hoggvinn, brenndur.”®

% Gudfinna Jonsdottir fra Homrum, Ny [jdd, Reykjavik: Helgafell, 1945, bls. 13.
% Sama rit, bls. 20.
97

Krisgan Karlsson, ,,Gudfinna Jonsdéttir fra Homrum®, bls. 78.
% Guodfinna Jonsdottir fra Homrum, Ny jdd, bls. 34.
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Hid dultiduga 1 kvedum Guodfinnu tekur stundum a sig iskyggilegar myndir.
Kva010 Vofan lysir afturgengnum elskhuga sem hefur tekio sér bolfestu 1 hjarta
lj60malanda. Ohugna(’iurinn tengist par tonlistinni pegar vofan reynir ad na

tokum 4 konunni og segir:

Enn mun hénd min a langspilio leika,
han er lipur og hvit eins og ull.
Svo ber ptt mér @skunnar bikar,
sidan bergjum vid tryggdanna full.”

Guofinna yrkir 1 skugga daudans eins og Joéhann Gunnar Sigurdsson og Stefan
fra Hvitadal. Han tjair sig p6 ekki endilega beint um pad i [j6dum sinum en
gefur pad til kynna med ymsum hatti. Kvaedinu Yrkistong Iykur a tilvitnun 1
klassiskan malshatt um ad lifid sé stutt en listin 16ng (lat. Ars longa, vita brevis) en
Guofinna umordar hann litillega og snyr honum upp a lif sitz:

Ver orlat, joro,

a pin yrkisfong,

4 medan vorid
mér vekur song,
pvi stutt er lif mitt,

en listin 16ng.'™

Kvadid Afangastadur Iysir @vigongu ljodmelanda ,,um heidar og storgryttan
stig” og ad andi hennar hafi prad ad komast a leidarenda — ,,en af 6r6 hann
mettadist par: / padan blasti vid augunum afangi nyr, / er hid 6pekkta 1 fadmi
sér bar.“!"! Han hafi pvi ekki verid fyrr komin 4 einn afangastad en sd neesti drd
hana til sin. T nidurlagi kvaedisins gengst hin svo vid pvi ad petta sé¢ huglaegt

ferdalag og 4fangastadurinn sé¢ innra med hverjum og einum:

Og med preytu um 6xl og med porsta a vor
legg ég pogul & 6raefin bla.

N veit ég, a0 hugur minn orkar pvi einn,
hvada utsyn er haedunum fra,

pvi ad afangastadur hvers einasta manns

er hin éreda, volduga pra.'”

9 Sama rit, bls. 66.

190 Sama rit, bls. 64.

10 Gudfinna Jonsdottir fra Homrum, Ljédabdék. Safn, bls. 124.
12 Sama rit, bls. 125.
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[ Strengjapetti i D-moll kemur hljodferaleikur vid ségu eins og 4dur er nefnt
en ekki eru s6gd nanari deili a tonverkinu. Samt gefur Guodfinna akvedna
visbendingu med pvi ad taka fram ad um strengjapétt sé ad rada og pessa
tilteknu tontegund. Ymis Klassisk verk koma par til greina en fregast peirra er
strengjakvartett nr. 14 1 D-moll sem Franz Schubert (1797-1828) samdi arid
1824. Sa kvartett gengur undir nafninu ,,Daudinn og stalkan® (p. Der Tod und das
Madchen) og var vinsall hér 4 landi eins og annars stadar (hann hafoi til demis
verid leikinn 1 Gtvarpinu 1935, 1937 og 1938 eda faeinum arum adur en kvaoid
kom Gt i Ljddum 1941)." Ef pad er rétt til getid ad Gudfinna visi hér i ,,Daudann
og stalkuna® feer nidurlag kvadisins aukinn punga pegar ljodmelandi segir:

Og pin hefi ég leitad, altfidla sorgarsvol,
sar og daudapyrst af vegarins kvol.
Eg prai bergvatnid fossandi, fagurhrannad.

104

Fyrirgefou mér lif. Eg get ekki annad.

Ténn vidlunnar er eins og fossandi bergvatn sem svalar pjadum, sarum og
pyrstum vegfaranda kvadisins. Sorg og daudi eru ekki ordud beint en peim
er komid ad i samsettu lysingarordunum sorgarsviil og daudapyrst. I adurnefndu
Undirspili reynir st sem talar a0 sla a [étta strengi pegar htn leikur a hljooferid

en ,undir syngur sorgarténninn si og &

Var harpan min af gratvid gjord og geymdi vel
fra Svortuskogum pungan pyt og prautaél?
Hvort rakti par sinn grimma galdur gydjan Hel?'®

Pannig hljoma depurd og daudi oft undir niori i kvedum Gudfinnu og taka 4 sig
tonlistarmyndir.

Lokalj6d10 1 sidari bok Guofinnu heitir Med sol. Par er solin hyllt sem 1j6s- og
lifgjafi og sidan avorpuo:

109 Si4  leitarnidurstodur 4 timaritis undir leitarordunum ,Daudinn og stilkan. i
strengjakvartett eru prenns konar hljodferi: fidla (,hafidla®), vidla (.altfidla™) og selld
(,djapfidla®). Fidlurnar eru tver talsins og hljéoferin pvi fjogur alls. P6 ad Gudfinna redi
um fidluna 1 eint6lu (,,hafidla®) parf pad ekki ad pyda ad hin eigi vid strengjatri6 (ad hljoo-
feerin séu bara prja) enda eru téonverk fyrir tri6 mun sjaldgeefari en fyrir strengjakvartetta.
Liklegra er ad hun eigi einfaldlega vid tegundir hljodfeeranna en ekki télu peirra.

10+ Gudfinna Jonsdottir fra Homrum, Zjéd, bls. 64.

1% Sama rit, bls. 92. Ordid harpa er ventanlega notad  merkingunni slagharpa (piané), sbr.
kva0id Harpa Chopins (hann samdi adallega verk fyrir piand).
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En stutt er @vifylgd min, pa fyrirgefur,
pvi feigdarhénd mig gripur hin kalda storo.
bad sakar eig, fyrst hjarta mitt vermt pa hefur,

ef hending minna stefja var sblarord.'"

Lj6dmelandi kvedur sélina og bidst fyrirgefningar a pvi ad geta ekki fylgt henni
lengur, rétt eins og ljodmalandinn i Strengjapetti i D-moll hafdi bedid lifid
sjalft. [ kvedum Gudfinnu birtist djap lotning fyrir lifinu og sélinni en timinn
er naumur. Hér ma sja kunnuglegar andstaedur berklabokmennta eins og kulda
og hita, dauda og lif. Hin kalda hond landsins eda jardarinnar hefur gripio 1j60-
melanda heljartokum (,feigdarhénd mig gripur hin kalda stord®) en sélin hefur
vermt hjarta hennar og hin hefur hyllt ljésgjafann 1 [jodum sinum (,,hending
minna stefja var sélarord®). Sidari lj6dabok Gudfinnu kemur Gt ari 4dur en
berklarnir draga hana til dauda. Henni er 16ngu oroid [jost 1 hvad stefnir og petta
er kvedja hennar. Rakel Sigurgeirsdottir bendir 4 ad nalegdin vid daudann kalli
fram miklar andstedur 1 skaldskap Gudfinnu, allt fra kulda og vetrarlandslagi
107

til draumalands solar og samhljoms.'” A0 pvi leyti séu j60 hennar og Johanns

Gunnars Sigurdssonar sambzrileg:

Johann Gunnar unnir taknum lifsins heitast eins og skaldkonan fra
Homrum. Honum er pad huggun i daudastridi ef solin kyssir a mein-
10 en Guodfinna fagnar peirri fullvissu ad han ,.er forunautur sélar &
vesturle1d.* Fram til hinstu stundar dreymir pau um a0 komast i fadm

sveltarinnar sem geymir vor @skunnar og draumanna.'®

Aftur 4 méti eru slikar andstedur ekki bundnar vid berklaskaldskap og geta birst
i verkum skalda sem ekkert amar ad. Jéhann Sigurjénsson orti til demis kvaeo:
sem markast af andsteedum lifs og dauda, hausti, hverfulleika og folva, 1j6si og
skugga og pvi ad fa ekki ad vera patttakandi 1 lifinu (Haustfifillinn, Heimpra,
Odysseifur hinn nyi, Bikarinn og Sonnetta)."" Af pessum kvedum metti xtla
a0 skaldid laegi fyrir daudanum en Johann var reyndar & besta aldri og kenndi
sér einskis meins pegar hann orti pau (kvaedin birtust 1 timaritum 1910-1911

1% Gudfinna Jonsdéttir fra Homrum, Ny [jéd, bls. 82.

107 Rakel Sigurgeirsdottir, ,,Prain er { treganum bundin. Um 1j60 Gudfinnu fra Homrum®,
bls. 86-91. Rakel fjallar einnig um éutgefin j6d Gudfinnu eins og Hvergi heima sem lysir
kulda og vetrarlandslagi (sja sama rit, bls. 87-89).

108 Sama rit, bls. 90.

199 J6hann Sigurjonsson, Rit I, bls. 225-229.
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en Johann fékk ekki alvarleg sjukdomseinkenni fyrr en i drsbyrjun 1919).'°
Lerdémurinn sem draga ma af pvi er annars vegar sa a0 ekki er hagt ad nota
algeng einkenni berklabokmennta til almennra ,,sjukdémsgreininga® a skald-
skap og alykta at fra peim um heilsufar vidkomandi héfunda. Hins vegar synir
petta ad adurnefndur hugmyndaklasi var ordinn svo ahrifamikill 4 19. og 20. é1d
a0 einkennalaus skald foru ad yrkja eins og berklasjaklingar vio daudans dyr. Ad
pvi leyti var hugmyndaklasinn eins og farsott sem breiddist it um heiminn og
olli andlegri sykingu.

7. Nidurstoour

St kénnun sem hér hefur verid gerd 4 islenskum kvedskap sem tengist berklum
synir ad skaldlegar birtingarmyndir sjukdémsins og viobrogo vio honum likjast
um margt pvi sem pekkt er erlendis fra. I islenskum kvaedum ma sja hlidstett
myndmal og ordredu sem hoéfundar fraedirita cins og Susan Sontag og Kath-
erine Byrne telja til helstu einkenna berklabékmennta. Par 4 medal er blomamal
og pa sérstaklega résarmyndir eins og sja ma a lysingum a sjuklegu astandi 1
kvadum Bjarna Thorarensens og Johanns Sigurjénssonar. Litur og litleysi eru
annad einkenni sem birtist i ymsum kvedum eftir Johann Gunnar Sigurdsson,
Johann Jonsson og Stefan fra Hvitadal. Einkenni eins og hernadarmal og per-
sonugervingar berkla og daudans koma fyrir hja Jéhanni Gunnari, Stefani og
Porsteini Erlingssyni sem yrkir um sjukdéminn sem 6vin pjédarinnar. Auk pess
birtast 1 skaldskapnum sterkar andstedur eins og lifsporsti og daudapra, feg-
urd og ljotleiki (neitkvaedar likamsimyndir), ast og hatur eda beiskja, astridur og
deyto, sképunarkraftur og lamandi depurd, virkni og polandahattur, likami og
andi. Slikar andstaedur setja svip sinn a kvaedi Johanns Gunnars, Stefans og Guo-
finnu fra Hémrum. Myndmal kulda birtist hja peim 6llum og pra eftir hlyju og
birtu. Haust- og vetrarlandslag myndar pa gjarnan andstedu vid vor- og sumar-
myndir. Petta er 1 sjalfu sér algengt myndmal 1 islenskri [j6dagerd en pad er tengt
heilsufari 1 verkum veikra skalda.

[ kvaedum Johanns Gunnars birtast veikindin oft i myndhverfingum og um-
myndunum eins og pekkt er tr kvedum eftir erlend skald eins og John Keats sem
dé ar berklum. Peir yrkja badir um fola riddara sem eru milli heims og helju (La
Belle Dame sans Merci og 1 val). Jéhann Gunnar sakir stef og stil { pjodkvadi og

10 J6n Vidar Jonsson vitar til heimilda um ad Jéhann hafi fengid sarasétt eftir komuna
til Kaupmannahafnar haustio 1899. Hann hafi hins vegar ordio einkennalaus en verid
haldinn ,,prdhyggju um daudann og pad kann ad skyra naleegd hans 1 verkum skaldsins
(sja Jon Vidar Jonsson, Raktusblomid og néttin, bls. 97).
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leetur Jj60renan 6hugnad peirra endurspegla vanlidan og 6tta peirra sem eru
alvarlega veik. Hann persénugerir teringuna i kvaedinu Avisaga, par sem hin
eltir unga manninn ,,i helgrarri, horadri mynd, / holeyg og visin sem beina-
grind®. Hann yrkir um sjukdémseinkenni eins og 6rad, fétakulda og likama sem
er eins og fid fley. I kvadinu Andvérp birtast lungnaberklarnir { mynd sars
sem veturinn hefur ,,merkt a brjosti / grimmum geirsoddi®. Stefan fra Hvitadal
yrkir 4 beinskeyttari hatt pé a0 hann beiti lika myndmali til ad lysa peirri lidan
og tilfinningum sem fylgja pvi ad vera haldinn lifshettulegum sjakdémi. Kvaedi
Stefans einkennast af hispurslausri tjaningu og tilfinningasveiflum sem lysa von
um bata og 6tta vid daudann. Astridur og deyfd skiptast par 4 og hid sama mé
segja um kvaedi Johanns Gunnars. I kvaedi Stefans, Fra lidonum dégum, hostar
lj60malandinn bl6di en brosir p6, vegna pess ad ung hjakrunarkona hefur nad
ad gledja hann um stund med fogrum song traarljoda. 1 6dru kvaedi, Na lidur...,
er [joomealandi 6rpreyttur eftir barattu sina vid sjakdéminn og vid pad ad gefast
upp. I kvaedinu Hun kyssti mig fyllist ljodmzalandinn svo tr 4 lif og bata eftir ad
hjakrunarkona hefur kysst hann heitum kossi.

Guofinna fra Homrum skapar akvedinn heim i [j6dum sinum sem lysir sér 1
fegurd, samhljomi og birtu. Ténlistin setur sterkan svip a skaldskapinn og myndar
eins konar hljémgrunn 1 lysingum hennar 4 nattGrunni og tilfinningum. Han
yrkir um ahrif einstakra tonverka (Strengjapattur i D-moll) og tonskalda (Harpa
Chopins) en ,,hljomkvidan Eilifo“ birtist leynt og 1j6st 1 skaldskapnum. Dulad-
ugir téonar og hljdémar 6ma i sképunarverkinu og pa ma tengja hugmyndinni um
,»hljomlist hvolfanna®. Keats yrkir a svipadan hatt i Ode on a Grecian Urn og skapar
i j6dum sinum heim fegurdar og samhljoms. Nalegdin vid daudann kemur
beint og ébeint fram i jodum Gudfinnu og getur tekid 4 sig ténlistarmyndir
(Strengjapattur 1 D-moll, Undirspil og Vofan). Hid sama ma segja um pung-
lyndid sem gerir vida vart vid sig 1 skaldskapnum. Ljéomelandi i Undirspili
reynir hvad htn getur til ad lata slaghérpuna hljéma gladlega en ,,undir syngur
sorgartéonninn si og @ og pad er engu likara en hljodferiod sé gert ar ,,gratvio®
sem geymi ,.fra Svortuskégum pungan pyt og prautaél”. Skaldkonan yrkir lika
sélarljoo um hlyju og birtu sem mynda andstedu vid kulda, preytu, porsta og
kvol. Pannig ma greina ymis einkenni berklab6kmennta 1 1j60um Gudfinnu en 1
samanburdi vid Johann Gunnar og Stefan er ljédheimur hennar fagurfraedilegri
og hljémraenni.

borf er a frekari ranns6knum & tengslum berkla og békmennta. Pessi kénnun
gefur skyrar visbendingar um akvedin einkenni en htin afmarkast vid prja skald
og valin [j60 fra fyrri hluta 20. aldar med samanburdi vid eldri kveeoi. Petta er
bad skeid pegar atbreidsla sjikdémsins naer hamarki 4 Islandi og berklar eru skil-
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greindir sem pj6darmein. Morg onnur skald og rith6fundar Iysa berklum beint
og Obeint, bedl pau sem smitudust og eins hin sem hafa nalgast sjikdéminn,
sjuklingana og heilsuhalin sem skaldlegt vidfangsefni. Hugmyndaklasinn sem
hér var fjallad um er lika rannséknarefni ut af fyrir sig og tengist ekki adeins
berklum heldur lika 6drum sjikdémum og menningarastandi. I klasanum fara
oft saman aska, fegurd, gafur, hnignun, depurd og deemd ast eda ill 6rlég. Klas-
inn birtist ad hluta 1 einstokum ljédum fra 19. og 20. 6ld en hefur lika 4hrif &
imynd skaldanna Jonasar Hallgrimssonar og Johanns Jonssonar eins og hér var
synt. Birtingarmyndir berkla og sjakdéma 1 skaldskap eru flokid rannsoknarefni
og pvi verda ekki gerd vidhlitandi skil nema hofo sé um leid hlidsjon af s6gu hug-
mynda, menningar og heilbrigdisvisinda.'!!

UTDRATTUR

[ greininni er fjallad um skaldskap sem tengist berklum. Hin hefst 4 almennum inn-
gangi um ségu berkla og menningarlega pydingu peirra sem ,,romantisks sjikdoms.
Sidan eru dregnar saman helstu nidurstodur erlendra rannsékna a berklab6kmenntum.
Susan Sontag og Katherine Byrne hafa bent a skaldskapareinkenni 4 bord vid bléoma-
mal, lit og litleysi (roda, f6lva), hita og kulda, hernadarmal (bardaga, berkla sem 6vin) og
personugervingar berkla eda daudans (vofa, svipur, beinagrind). Auk pess hafa paer synt
a0 1 skaldskapnum birtist oft sterkar andstedur eins og lifsporsti og daudapra, fegurd og
ljotleiki, ast og hatur eda beiskja, astridur og deyfd, sképunarkraftur og lamandi depurd,
virkni og polandahattur, likami og andi. I greininni er leitad svara vid peirri spurningu
hvort hlidstad einkenni megi finna i islenskri [j6dagerd. Kénnunin beinist sérstaklega ad
voldum kvaedum eftir skaldin Johann Gunnar Sigurdsson (1882-1906), Stefan Sigurds-
son fra Hvitadal (1887-1933) og Gudfinnu Jonsdottur fra Homrum (1899-1946). Einnig
er hugad ad peim hugmyndaklasa sem tengist sjtkdémum eins og berklum og getur
falio 1 sér asku, fegurd, gafur, hnignun, depurd og demda ast eda ill 6rl6g. Helstu nidur-
stodurnar eru par ad i [jodum pessara priggja skalda, sem 6l déu Gr berklum, megi
greina hlidstzd einkenni og bent hefur verid 4 i erlendum berklaskéldskap. Adurnefndar
andstedur setja sterkan svip a kvaedi peirra allra. Mikid ber 4 myndmali kulda og pra
eftir hlyju og birtu. Haust- og vetrarlandslag myndar pa gjarnan andstedu vid vor- og
sumarmyndir. I kvedum Johanns Gunnars birtast veikindin oft i myndhverfingum og

ummyndunum eins og pekkt er Gr kvaedum eftir erlend skéld eins og John Keats (1795—

" Bg fjalladi fyrst um berkla og bokmenntir 4 malpingi Félags ahugamanna um ségu
leeknisfraedinnar 23. mars 2019 og pakka Ottari Gudmundssyni lackni fyrir ad hvetja mig
til ad kanna petta efni. Erlu Déris Halldérsdottur, Ulfari Bragasyni og Péri Oskarssyni
pakka ég fyrir ad lesa greinina yfir i handriti og benda a pad sem betur matti fara.
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1821) sem berklar drogu til dauda. Peir yrkja badir um fola riddara sem eru milli heims
og helju (kvaedin La Belle Dame sans Merci og [ val). Johann Gunnar sakir stef og stil 1 pj60-
kvadi og letur [jodrenan 6hugnad peirra endurspegla vanlidan og 6tta peirra sem eru
alvarlega veik. Stefan fra Hvitadal yrkir 4 beinskeyttari hatt b6 ad hann beiti lika mynd-
mali til ad Iysa peirri lidan og tilfinningum sem fylgja pvi ad vera haldinn lifshaettulegum
sjakdémi. Kvaoi Stefans einkennast af hispurslausri tjaningu og tilfinningasveiflum sem
lysa von um bata og 6tta vid daudann. Gudfinna fra Hémrum skapar akvedinn lj6dheim
sem helgast af fegurd, samhljomi og birtu. Ténlist setur sterkan svip 4 skaldskapinn og
myndar eins konar hljémgrunn 1 lysingum 4 nattdrunni og tilfinningum. Gudfinna yrkir
um dultiduga téna og hljdéma sem 6ma i sképunarverkinu og tengja ma hugmyndinni um
,whljomlist hvolfanna® (lat. Musica universalis, e. Music of the spheres). Keats yrkir 4 svipadan
hétt 1 Ode on a Grecian Urn og skapar i [j60um sinum heim fegurdar og samhljoms. Na-
leegdin vid daudann og undirliggjandi depurd koma vida fram 11j6dum Gudfinnu og geta
tekid 4 sig tonlistarmyndir. Pannig ma greina ymis einkenni berklabékmennta i 1[j6dum
Guofinnu en 1 samanburdi vid skaldskap Joéhanns Gunnars og Stefans er ljodheimur
hennar fagurfradilegri og hljomranni. I lok greinarinnar er hvatt til frekari rannsékna a

islenskum békmenntum sem tengjast berklum.

Lykilord: berklar, romantik, islensk lj6dagerd, Johann Gunnar Sigurdsson, Stefan Sigurds-

son, Gudfinna Jonsdottir

ABSTRACT

“The knight leans on his broken sword, / Pale is his young cheek”

Representations of tuberculosis in poetry

This article looks at tuberculosis-related poetry. It begins with a general introduction to
the history of tuberculosis and its cultural importance as a “romantic disease”. It then
summarizes the results of foreign studies on the main characteristics of tuberculosis lit-
erature. Susan Sontag and Katherine Byrne have pointed out common characteristics
such as flower imagery, colour and colourlessness (redness, pallor), heat and cold, military
language (battle; tuberculosis as an enemy) and personifications of tuberculosis or death
(spectre, ghost, skeleton). Furthermore, they have shown how tuberculosis poetry often
displays strong contrasts such as the thirst for life and the desire for death, beauty and
ugliness, love and hatred or bitterness, passion and dullness, creativity and paralyzing
melancholy; activity and passivity, body and spirit. The article asks whether similar char-
acteristics can be found in Icelandic poetry. It centres on selected works by three poets

who all died of tuberculosis, Johann Gunnar Sigurdsson (1882-1906), Stefan Sigurdsson
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from Hvitidalur (1887-1933) and Gudfinna Jonsdottir from Hamrar (1899-1946). At-
tention is also paid to the cluster of ideas associated with diseases such as tuberculosis,
which often include youth, beauty, intelligence, decline, melancholy and doomed love or
ill fate. The main findings are that in the poems of these three poets, one can find similar
characteristics to those identified in foreign tuberculosis poetry. All of the contrasts men-
tioned above feature prominently in their poems. The poets all use the imagery of cold
and a longing for warmth and light. Autumn and winter landscapes often form a contrast
with spring and summer images. In Jéhann Gunnar Sigurdsson’s poems, the illness often
appears in metaphors and transformations of the same kind as those found in poems by
poets such as John Keats (1795-1821), who also died of tuberculosis. Both poets write
about pale knights who find themselves between life and death (the poems La Belle Dame
sans Merci and 1 val). Johann Gunnar draws on folk poetry for theme and style, evoking a
ballad-like unease and horror to reflect the distress and fear of those who are seriously
ill. Stefan Sigurdsson writes in a more direct manner, although he also uses imagery to
describe the feelings that come with being afflicted with a life-threatening disease. His
poems are characterized by candid expression and emotional fluctuations between the
hope for recovery and fear of death. Gudfinna Jonsdottir creates a poetical world that
combines beauty, harmony and light. Music is a common factor in her descriptions of
nature and emotions. Gudfinna writes about mysterious tones and sounds that resonate
in the whole of creation and can be connected to the idea of the “Music of the spheres”
(Lat. Musica uniersalis). Keats writes in a similar fashion in Ode on a Grecian Urn, creating a
world of beauty and harmony in his poems. The proximity to death and an underlying
melancholy is a recurrent theme in Gudfinna’s poems, something also expressed in mu-
sical terms. Thus, various characteristics of tuberculosis literature can be discerned in
her poetry, but in comparison to Jéhann Gunnar and Stefan, her poetical world is of a
more aesthetic and sonorous nature. The article concludes by calling for a further study

of tuberculosis-related literature by Icelandic authors and poets.

Reywords: tuberculosis, romanticism, Icelandic poetry, Johann Gunnar Sigurdsson, Stefan

Sigurdsson, Gudfinna Jénsdottir
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