BerGLIOT SoFFia KRISTJANSDOTTIR

,,Orodin ladast ad henni /
eins og skortur®

Um fyrsta hluta lj6dabékarinnar
Vid sem erum blind og nafnlaus

I

Hvernig getur lesandi rokstutt vidbrégo sin vid ljodum og tilkun 4 peim
pannig ad pad segi eitthvad almennt um samskipti hans og 1j6dskaldsins
sem hvergi er ner? Hvada adferdir duga til ad Iysa pvi og hvar virdast
fredin alls ekki hrokkva til? Pad eru spurningar af pessu tagi sem vakna
pegar madur kemst ad raun um ad madur hefur lesid 1j60 allt 60ru visi en
adrir og leitar aftur til peirra til ad kanna hvort eitthvad hafi farid framhja
manni. Arid 2015 kom it lj6dabok Oldu Bjarkar Valdimarsdéttur, Vid sem
erum blind og nafnlaus. Han for ekki hitt en ég heyrdi manneskju segja
a0 hun veri ,litil og falleg“. Mér vard nokkud um ad enn veru merkileg
verk kvenna afgreidd med pessum ordum og dkvad ad leida ad pvi rok
ad 1j68 Oldu vaeru ansi margt sem ordin ,litil og falleg* nadu ekki yfir.
Eg wtla hér ad taka med nalestri deemi af fyrsta hluta bokarinnar — fimm
lj6dum par sem hugmyndagrunnur verksins alls er lagdur — og hafa bak vid
eyrad spurningarnar sem ég setti fram i upphafi. Fraediefni seki ég { ymsar
attir, til ad mynda til hugrennar bokmenntafradi, heimspeki, rannsékna
i taugafradi, salfredi og félagsvisinda. Eg beini sjonum ad pvi hvernig
kynt er undir imyndunarafli lesenda og tilfinningar peirra yfdar; redi um
(hugtaks)likingar, iréniu, pversogn, ramfradiform, upptalningu og klifun
en po ekki sist pognina. Um hana hefur margt gagnlegt verid skrifad sio-
ustu dratugi m.a. fyrir ahrif fri austrenum fredum.! A Vesturléndum er

I Hér er skemmst ad minnast pess ad pogn er lykilatridi { navitand (e. mindfulness)

sem sotti upphaflega til thugunar buddisma og margir hafa tekid upp sem med-
ferdartrradi { kliniskri salfredi, sjd t.d. Eleanor Rosch, ,,More Than Mindfulness:
When You Have a Tiger by the Tail, Let It Eat You®, Psychological Inquiry, 4/2007,

139
Ritid 2/2018, bls. 139-158



BERGLJOT SOFFIA KRISTJANSDOTTIR

aldalong hefd fyrir pvi ad lita 4 pogn og hlj6d sem andstedur og tengja tal/
rédd (e. voice) virkni en pogn valdaleysi.” Pessi hefd er reyndar svo sterk
ad nu hafa menn séd astzdu til ad vekja sérstaka athygli 4 muninum 4 pvi
ad pegja (e. to be silent) og ad paggad sé nidri einhverjum (e. to be silenced) —
og taka pa sérstaklega fram ad pad sidarnefnda sé andstzda tals/raddar!?
Einnig hefur verid bent 4 ad Vesturlandabuar séu 16ngu bunir ad gleyma
tri Forn-Egypta og Pypagérasar 4 gildi pagnarinnar og pess ad hlusta —
ef peir hafi pi nokkurn tima pekkt til hennar.* Hvorttvegga m4 hafa til
marks um ad parft sé ad huga ad pégninni og pad hyggst ég m.a. gera med
tilvisun til heimspekingsins Bernards P. Dauenhauer sem fjallad hefur um
fyrirbzrid pogn og ratt verufredilega pydingu pess.’

11

Titillinn 4 bokinni Vid sem erum blind og nafnlaus beinir sjonum lesandans
ad tilvistinni allri, sérstaklega peim sem eru valdalausir og finnast ekki 4
spjoldum s6gunnar nema sem nafnlaus mugur. S4 mugur sér ekki neitt
og skilur par med ekki baun, sbr. margpvaldu hugtakslikinguna ap sj&
ER AP SKILJA sem flestum er tom — p6 émedvitad sé — enda pekkt { orda-
sambondum eins og ,,a0 sja i hendi sér” eda ,,ad sjd { gegnum einhvern®.
Pegar bokin er opnud og henni flett er svidid hins vegar prengt dalitid
med heiti fyrsta hlutans: ,Farvegir tdknanna“. Pad er audvitad liking en
a0 baki henni byr enn 6nnur, ,,tungumalid er flj6t“ og par med er buid ad
setja tiknin nidur b@di { tima og rimi. En med ordinu ,farvegir® eru ad
minnsta kosti tvenns konar homlur settar 4 oddinn: Menn geta sjaldnast
beint ordum sinum annad en { rds sem adrir hafa grafid og reynsla peirra af
a0 tala er bundin likama af dkvedinni gerd; hin moétast af honum og getur

bls. 258-264, og Chris Kang og Koa Whittingham, ,Mindfulness: A Dialogue
between Buddhism and Clinical Psychology®, Mindfulness 1/2010, bls. 161-173.
2 Sbr. Silence, Feminism, Power: Reflections at the Edges of Sound, ritstj. Sheena Mal-
hotra og Aimee Carrillo Rowe, Houndmills, Basingstoke og New York: Palgrave
MacMillan, 2013, bls. 1.
Robyn Fivush, ,,Speaking silence: The Social construction of silence in autobiog-
raphical and cultural narratives, Memory, 2/2010, bls. 88-98, hér bls. 88.
4 Cheryl Glenn og Krista Ratcliffe, ,Introduction: Why Silence and Listening
Are Important Rhetorical Arts, Silence and Listening as Rhbetorical Arts, ritstj.
Cheryl Glenn og Krista Ratcliffe, Carbondale og Edwardsville: Southern Illinois
University Press, 2011, bls. 1.
Bernard P. Dauenhauer, Silence: The Phenomenon and Its Ontological Significance,
Bloomington: Indiana University Press, 1980.
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ekki annad. Likingin ,farvegir tiknanna“ ein og stok vekur svo visast med
fleirum en mér dkvedna onotatilfinningu um ad ekki sé vist ad unnt sé ad
hafa stjorn 4 tungumalinu. Sa tilfinning ris audvitad vegna bakgrunnsupp-
Iysinga. Pau eru ad minnsta kosti 6f4 fljétin sem Islendingar, komnir tl
dra sinna, hafa séd rydjast ut ur farvegi sinum og gera ménnum erfitt um
ymis vik.

Fyrsta 160 bokarinnar nefnist ,,Pogn er daudi“. Nafnid orkar sem 6dur
til tungumalsins og hafi 6not verid komin { mann, gufa pau upp 4 auga-
bragdi. En af pvi ad hér yrkir skild sem er kvenmadur szkja lika 4 pankar
um konur sem hafa einatt skipad szti pagnarinnar { ségu retérikurinnar
— svo ad visad sé til Peters Stallybrass og Cheryl Glenn.® Fyrir vikid er
madur vidbiinn pvi ad nd verdi brynt fyrir konum ad par kvedji sér hljods
og annad { peim dur. En ekki er madur fyrr biinn ad renna { gegnum upp-
hafserindid en manni hnykkir vio:

1
Eg timi ekki ad lita
athugasemdir annarra

leedast inn { hringrds

hugsunar minnar.”

Sidustu prjd dratugi eda svo hafa ymsir endurskodad sogu retérikurinnar 4 feminisk-
um nétum en { henni var konum lengst af ekki gert jafnhatt undir h6foi og kérlum.
Heér er visad til greinar Peters Stallybrass { safni sem beinlinis er ®tlad ad endur-
skoda sogu melskulistar 4 endurreisnarskeidinu, en { pvi er teflt saman feminisma,
marxisma og uppbroti. Stallybrass er med hugann vid likamann og nefnir m.a.
a0 4 timum endurreisnarinnar hafi pégn (lokadur munnur) konunnar verid alitin
vitna um hreinlifi hennar og hvorttveggja, pégnin og hreinlifid, talin gild dstzda
til ad halda henni innan dyra, sjd ,Patriarchal Territories: The Body Enclosed®,
Rewriting the Renaissance: The Discourses of Sexual Difference in Early Modern Europe,
ritstj. Margaret W. Ferguson, Maureen Quilligan og Nancy J. Vickers, Chicago
og New York: University of Chicago Press, 1986, bls. 123—-144, hér bls. 126-127;
Cheryl Glenn visar til Stallybrass 1 Rbetoric Retold: Regendering the Tradition from
Antiquity Through the Renaissance, Carbondale og Edwardsville: Southern Illinois
University Press, 1997, bls. 1. i peirri bok skyrir hin ekki aleinasta af hverju konur
koma litt vid s6gu mealskulistarinnar frd fornold til endurreisnar (sem er pd med
talin), heldur tekur hin sér fyrir hendur ad lesa konur inn i pd ségu 4 annan hétt
en fyrr hafdi verid gert. Yngri bok Glenn snyst um pégnina sem mealskulist og par
er m.a. rett um poggun kvenna, sbr. Unspoken: A Rhetoric of Silence, Carbondale:
Southern Illinois University Press, 2004, bls. 24-41.

7 Alda Bjork Valdimarsdéttir, Vid sem erum blind og nafnlaus, Reykjavik: JPV forlag
2015, bls. 9. Hér eftir verdur vitnad til lj6danna i pessari bk med bladsidutali
einu.
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Hvad er eiginlega i gangi? Af hverju vill ljédmalandinn ekki hleypa nein-
um utanadkomandi ad sér? Vill hann bara vera einn med sjalfum sér? Eda
er hann kannski { daudaponkum? Varla, pa hefdi hann naumast valid pers-
6nulegu sognina #ima sem vegna hljémtengsla sinna vid timann dregur
undirfurdulega iréniskt fram ad hver manneskja @tti ad rada tima sinum.
Pridji kosturinn er ad hann horfist { augu vid — 6fugt vid svo marga adra —
a0 hugsanir manns eru ekki nerri pvi alltaf hugsanir manns sjilfs. Pad er
ekki n6g med ad menningin og likaminn méti par pannig ad madur hugsi
syknt og heilagt 6medvitad 4 peirra brautum; margt bendir til ad hug-
urinn og jafnvel vitundin n4i langt t fyrir manns litla koll;* og par med ad
hugsanirnar i peim kolli kunni ad vera hugsanir annarra; stundum jafnvel
margra annarra.’

En { erindinu bztist vid likingin ,hringrds hugsunar minnar®. Hun
kallast 4 vid ,farveg tiknanna“ og felur i sér, eins og hun, b2di fledi og
homlur — og sama vott af notum eda 6hugnadi.

En pd kemur framhaldid:

2

I sundi

svara ég ekki

pegar 4 mig er yrt

pvi ég er upptekin

vid ad sveifla 6rmunum

i takt vid hjartslattinn. (9)

Nu fer ekki milli mala ad sd tegund pagnar sem Dauenhauer kallar
»pognina-fyrir-og-eftir” (e. fore-and-after-silence), 1 pessu tilviki ey@urnar 4
milli kaflaheitisins og titils lj6dsins, og 4 undan og eftir erindunum sjalfum
er notud 4 skapandi hatt.!” Dauenhauer szkir til skynheildarsalfredi og

8 Frodlegar vangaveltur um vitundina { umhverfinu m4 sji hjd Francois Tonneau,

»Consciousness outside the Head“, Behavior and Philosophy, 1/2004, bls. 97-123.

Hér hef ég m.a. { huga kenninguna um framlengda eda ttvikkada hugann (e.
extended mind), svo og skrif um samfélagsutvikkun hugans (e. socially extended mind)
og fleira, sji, Andy Clark og David Chalmers, ,, The extended mind“, Analysis,
1/1998, bls. 7-19; Shaun Gallagher, ,, The socially extended mind“, Cognitive
Systems Research, 25-26/2013, bls. 4-12 og Evan Thompson og Mog Stableton,
»Making Sense of Sense-Making: Reflections on Enactive and Extended Mind
Theories®, Topoi, 1/2009, bls. 23-30.

Bernard P. Dauenhauer, Silence: The Phenomenon and Its Ontological Significance,
Bloomington: Indiana University Press, 1980, bls. 9-16.
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gerir rad fyrir ad sjalf tjaningin sé figriran — pad sem er 1 forgrunni — en
bégnin grunnurinn (bakgrunnurinn). Eg kys frekar ad lita hér 4 pégnina
eins og ,talandi“ vendipunkt sem bodar 1 sifellu ad komid skuli flatt upp
4 tilfinningar og hugsanir lesenda — og pa i sému mund adferd sem syni
ad pogn kann ad vera jafntjaningarrik og tungumal. Annad erindid snyst
— Ofugt vid pad sem madur var kannski { upphafi biinn ad imynda sér ad
16010 gerdi — um rétt konunnar sem talar til ad pegja, ekki poggun hennar.
Pad synir manninn sem lifveru i veroldinni; lifveru er nytur pess ad vera
til; hreyfa sig { takt vid sina ndttarulegu hrynjandi — og hugsa sitt — { fridi
fra 6llu areiti umhverfisins. Pvert ofan { titil [j6dsins snyst erindid um mik-
ilvaegi pagnarinnar fyrir manneskjuna. Og af pvi ad madur er biinn ad dtta
sig 4 janingu , pagnarinnar-d-undan-og-eftir hverju erindi, bidur madur
6venjuspenntur eftir framhaldinu:!!

3

[ samrzdunum

sannferum vid hvert annad
um a0 vid séum lifandi.
Pess vegna tala peir minna
sem synda mikid. (9)

Humorinn vid lok pessa erindis er afar ismeygilegur. Stadhafingin
skemmtir lesendum af pvi ad hin stillir tungumali og sundi upp sem and-
stzdum og athjipar pannig ad menn pegja frekast pegar adstedurnar gera
peim beinlinis erfitt um mal. Huan leikur hér jafnvegislist med fyrri hluta
erindisins sem lysir sjilfri tilvistarangistinni — og dtakanlegri p6rf manns-
ins til ad vera simalandi og stadfesta pannig ad daudinn, helsta stadreynd
lifs hans, sé enn vidsfjarri. Og jafnvagislistin reynist pegar upp er stadid
sennilega megineinkenni lj6dsins:

4
Pogn er daudi
farvegur tdknanna lif. (9)

" Tekid skal fram ad Dauenhauer nefnir m.a. ad stundum séu ,,pagnirnar-d-undan®

pess hittar ad per geti vakid eftirveentingu og arvekni (e. anticipatory alertness), sji,
Silence: The Phenomenon and Its Ontological Significance, bls. 11.
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Iskrandi frénfan 1 pessum 1j68linum synir sitthvad af pvi sem 4 undan
er gengid 1 nyju ljosi og rekst 4 vid ymsa hugsanaramma menningar sam-
timans. Manni detta { hug allar bakurnar og textarnir med ,, T6lum um
[...]“ (e. Let’s talk about [...]) 1 titlinum, allar umradur félks um erfidleika
sina, stora og smada, 4 hvers kyns samfélagsmidlum — svo ekki sé minnst 4
allt talid og 6l skrifin um myndlist og b6kmenntir sem hirda litt um skynj-
unina sem undirstédu skilnings.!? Ekki er heldur ttilokad ad 4 einhverja
seki umradur um hljédlag (e. soundscape) samtimans, pann patt hljodum-
hverfisins sem 7zenn geta numid og ymsir hafa rztt um.!® Pvi hefur medal
annars verid haldid fram ad lita megi svo 4 ad pad sé einn péttur vist-
freedikreppunnar sem mannkynid stendur frammi fyrir; teknipréunin hafi
dregid ur ,persénulegri pogn“ manna; henni sé nd medal annars stjérnad
af vidskiptahagsmunum annarra og rétti teknifyritzkja.'*

En hvernig sem pvi er farid: Um leid og irénia sidustu lj6dlinanna ris,
magnast lika pversogn sem einkennir 1j66id allt. Pad verdur ekki komist
fram hja bokstaflegri merkingu heitis 1j6dsins sem endurtekid er { loka-
erindinu ,,P6gn er daudi“. Daudir segja menn ekki mikk en { sému mund
vita peir ad pognin er { upphafi hlutskipti mannsins einmitt pegar hann
syndir — ndnar tiltekid { m6durkvidi — par sem hann nemur { fyrstu fitt
annad en hrynjandi hjartsldttarins. Pessi pversogn orkar ansi sterkt af pvi
a0 hun er tilvistarleg. Og pad er { rauninni hin sem er unnid med fra
upphafi 1j6dsins til loka pegar pankar manns og kenndir eru hraktar fram
4 olikar branir og litin vega par salt 1 krafti leikandi samspils pagnar og
takna.

A amazon.com m4 finna 6fia békatitla sem hefjast 4 ordunum ,,Let’s talk about
[...]“ og 4 youtube.com m4 hlusta 4 songtexta eins og ,,Let’s talk about sex®. — Med
ordalaginu ,skynjunina sem undirstodu skilnings“ er visad i inngang Rudolfs
Arnheim ad endurskodadri atgafu a Art and Visual Perception — en békmenntunum
beett vid, sjilfri mér og 60rum til umhugsunar! — par sem hann heldur pvi fram ad
of mikid sé talad um samtimamyndlist og samhengid milli skynjunar og hugtaka
hafi verid rofid, sja ,Introduction, Art and Visual Perception: The Psychology of the
Creative Eye, The New Version, Berkeley, Los Angeles og New York: University
of California Press, 1974, bls. 1.

Vistfredi hlj6dlagsins er ni vaxandi svid, sbr. Bryan C. Pijanowski, o.fl., ,,What is
soundscape ecology? An introduction and overview of an emerging new science®,
Landscape ecology, 9/2011, bls. 1213-1232.

Wreford Miller, Silence in the contemporary soundscape, (Theses, Department of
Communication), Burnaby: Simon Fraser University, 1993, t.d. bls. 3-4; 72-73 og
112. Tekid skal fram ad ordin ,,persénuleg pogn® eru i silfredi, midlunarfredum
og fleiri greinum notud sem andsteda (pjod)félagslegrar pagnar (e. social silence).
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i

Hinn iréniski sannleikur 1 heiti fyrsta [j6dsins veldur pvi ad madur er vid
6llu biinn pegar annad 1j63id birtist og ber nafnid ,A medan hin talar®.
Pad hefst 4 einfaldri spurningu: ,,Ur hverju er tungumalid?“ (10) sem kall-
ar fram { hugann svor gamalla kennslubdka eins og: ,, Talmal er r6d hljoda
sem bera merkingu.“"* En lj¢dmalandinn er { 6drum pénkum og svarar
sjalfum sér med tveimur nyjum spurningum:

Er pad gert ur holéttu konunni
sem stendur alltaf 4 bak vid hurd
eda er pad gert ur 6tta? (10)

Erindid 4 { listilegu samtali vid biblfuna; skopunarsagan stadhefir ad
gud hafi tekid rif dr sidu karlmannsins og skapad ar pvi konuna eftir ad
hann var biinn ad fylla upp { gatid 4 karlinum med holdi.’® T stad pess
er nu spurt hvort konan — sem litid hefur verid 4 i gegnum aldirnar sem
6virka uppsprettu imyndunarafls skaldkarla — sé sjalf uppistada tungumals-
ins. En spurningin, svo pdlitisk sem hin er, snyst ekki um hvada konu sem
er, heldur konuna ,sem stendur alltaf 4 bak vid hurd“, pa sem porir ekki
a0 lata sja sig af pvi ad huan sker sig 1r, er ,holétt” eins og dautt efni, ekki
lifandi. Eg veit ekki hvernig likingin ,holétta konan® orkar 4 adra en hin
hefur likamleg dhrif 4 mig. Beint liggur vid ad skrifa pad 4 reikning samlio-
unar med hlidsjon af hermikenningunni og hugmyndinni um spegilfrum-
urnar.!” Eg fyndi pa til eins og ég vari sjalf holétt — og @tti audvelt med ad
setja mig 1 peer stellingar ad ég st@di 4 bak vid hurd, hredd og einangrud
i afskreemingu minni. En visast kemur fleira til. Margir hafa leitt rok ad
pvi ad likingar grundvallist 4 likamsmétadri reynslu mannsins 1 verold-
inni. Fyrir fieinum drum var gerd stafren segulémrannsékn 4 viobrogdum
manna vid likingum par sem aferd eda yfirbord hluta var lykilatrioi — t.d.
bardur — myiikur; sléttur — brjifur { samanburdi vid ad pessi ord veru notud

15 Sja Halldér Halld6rsson, Islenzk milfredi handa wdri skélum, Reykjavik: Tsafold-
arprentsmidja, 1950, bls. 7.

16 Sja IM, 2, 17-19, Biblian: Heilog ritning, Reykjavik: Hid islenska bibliufélag,

1981.

Sja Bergljot Soffia Kristjansdottir, Hug/raun: Niitimabokmenntir og hugren fredi,

Reykjavik: Bokmennta- og listfredastofnun og Haskoladtgafan, 2015, bls. 61-67.
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i bokstaflegri merkingu.!® Milid snerist b4 um ad kanna hvort vidbrogdin
varu som ef talad veri um barda reynslu eda bart grjot. Nidurstadan bendir
til ad likingarnar hafi, rétt eins og bein snerting, dhrif 4 pau svadi heila-
barkarins sem kollud eru likamsskynssvadi; par med er fengin visbending
um ad vidbrogd min séu ekki einstok undantekning.

A pessu stigi mala getur madur ekki séd hvort ,,6ttinn“ sem spurt er um
er bundinn holéttu konunni einni eda ménnum almennt. Mann grunar
b6 ad hann sé konunnar af pvi hvernig leikid er med hljomtengsl: Konan
er ekki bara 4 valdi dzza heldur holdz pannig ad samhljomur verdur milli
ytra og innra byrdis hennar. Fyrir vikid verdur hun 1 fyrirrami og samlidan
manns med henni eykst. Par kemur kannski til s hluti imyndunaraflsins
sem heimspekingurinn Alvin Goldman kennir vid tilgatu (e. supposition
imagination); tengir hermun og samlidan og telur ad efli mjog tilfinn-
ingalega upplifun manna almennt andspznis skildskap.!’

Pad reynist alltént vera hol6tta konan sem malid snyst um:

A medan hin talar
vidheldur han blekkingunni
um ad hun sé heil. (10)

Pessi einfoldu ord syna manni st6du konunnar frad éndverdu i nyju
ljési. Hin hefur 6sjaldan verid sokud um ad vera sitalandi og kunna ekki
a0 pegja — enda roktu kristnir spekingar lengi sjilfan uppruna tiknanna
til pess hvad konan laut illa valdbodi; peir t6ldu tungumalid eins og vid
pekkjum pad hafa ordid til pegar Eva gaddi sér 4 eplinu.?’

En kunni mattur tungumdlsins ad verda sir pegar hann birtist manni
sem sjalfsblekkingarmdttur eins og { pessum linum, strdir ljodmealandi
néanast salti { sarid, pegar hann persénugerir munninn og stillir honum upp

sem andstedu hjartans — sem lengi var talid uppspretta tilfinninganna:*!

Munnurinn telir hjartad. (10)

Simon Lacey, o.fl., ,Metaphorically feeling: comprehending textural metaphors
activates somatosensory cortex”, Brain and language, 3/2012, bls. 416-421.

Alvin Goldman, ,Imagination and Simulation in Audience Responses to Fiction®,
The Architecture of the Imagination: New Essays on Pretense, Possibility, and Fiction,
ritstj. Shaun Nichols, Oxford: Clarendon Press, 2006, bls. 41-56.

Sjé t.d. Eric Jager. The Tempter’s Voice: Language and the Fall in Medieval Literature.
Ithaca/London: Cornell University Press, 1993, bls. 54.

21 Sjd t.d. Eric Jager , The Book of the Heart: Reading and Writing the Medieval
Subject®, Speculum, 1/1996, bls. 1-26, hér bls. 2.

20
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Holé6tta konan latur seidast 4 vald blekkingarinnar; gefur sig orda-
flaumnum 4 vald; par med opinberar hin i einhverjum skilningi ad hin er
holétt en hefur 1 sému mund pad sem mali skiptir ad engu og tekur ekki
4 pvi. St hugsun er itrekud i lokaljédlinunum par sem persénugerving og
noturleg samliking einkenna itrekunina:

Ordin ladast ad henni
eins og skortur. (10)

Pegar madur les pessar 1j6dlinur, litur upp og horfir 4 1j6did 1 heild
sinni, mé vera ad pad skipti um svip. Imyndunaraflid kann ad nema eyd-
urnar milli erindanna, endurtekna pégnina, 4 annan veg en fyrr, pannig ad
1j60i0 sjalft orki 6hugnanlega ,holétt” ekki sidur en konan sem um er reatt.
Pa tvieflist vitundin um sarsauka og 6tta kvenna i mannkynsségunni; um
tungumdlid sem varnarhdtt pess sem eygir ekki adrar verjur — svo ekki sé

talad um hrifamdttinn { sjalfri ,,ndlegd“ pagnarinnar.??

112

Undir venjulegum kringumstedum kveikti [j60 sem heitir ,,Samraedur®
sennilega med monnum hugmynd um niand tveggja persona en eftir lestur
tveggja 1j6da Oldu Bjarkar er liklegra ad peir spyrji sjilfa sig, kannski dalit-
10 tortryggnir: Hverjir tala saman? ,,Samraedur” er dvarpsljod 6fugt vid hin
fyrri, samanber upphaf pess:

Viltu ekki frekar

hjifra pig upp ad stérskornu berginu
sem spyr ekki ad neinu

og endurvarpar 6llu sem pa segir? (11)

Pad stingur i augu ad samanburdarlidinn vantar i upphafsljédlinunni.
Aldrei er sagt hvada kostur stendur peim til boda, sem dvarpadur er, annar
en sa ad hjafra sig upp ad berginu. Sjalf lj6dlinuskipanin er notud pann-
ig ad ,pognin sem innigrip“ (e. intervening silence) 1 textann — svo aftur

22 Hér er visad til Adrienne Rich, The Dream of a Common Language: Poems, 1974~
1977, New York: W.W. Norton, bls. 5, sbr. Aimee Carrillo Rowe og Sheena
Malhotra, ,,Still the Silence: Feminist Reflections at the Edges of Sound®, Silence,

Feminism, Power: Reflections at the Edges of Sound, bls. 11.
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sé visad til Dauenhauers — ertir imyndunarafl lesandans.?> Myndin sem
dregin er upp af litilli mannveru sem hjafrar sig upp ad stéru bergi, Iysir
umkomuleysi ef ekki beinlinis 6rventingu. Og skyringin 4 ad pessi pisl
leitar til bergsins fremur en manna er ad pad spyr ekki neins en endurtekur
pad sem pislin segir. Aftur getur pvi leitad 4 hvad ,,t6lum um pad“ krafan
er dgeng { samtimanum en litils metid ad menn hlusti pegjandi, pannig ad
gengid er 4 pogn manna og peim einatt gert illa kleift ad eiga hluti med
sjalfum sér. Framhaldid styrkir slika panka:

Aidaberi klettur
sem bidur ekki eftir svari (11)

Kletturinn, kaldranalegur stadgengill manna, hefur fengid einkenni
peirra og er ,&daber” pannig ad madur finnur nerri pvi til nindar hans.
En 6fugt vid mennina, yfirheyrir hann ekki. Pad kann ad orka jakvatt en
na gerist pad ad pognin er hlutgerd { sjilfum textanum:

heldur metir mér med nistandi pogn. (11)

Bergmalid — sem madur hélt { upphafi ad veri lykilatridi — at pvi ad
rodd pislarinnar litlu fengi nu loksins ad hljéma, breytist { andstedu sina
ynistandi pogn®. Tekur kletturinn strax ,,ordid af pislinni med pégninni?
Kannski. Lesandi veit ekki hvort b&di pegja. En pegar lokaljédlinurnar
skella 4 hlytur hann ad hugleida hver pessi pu er sem 1j6010 dvarpar:

Pad ert pu, pad ert pu
sem ert méllausa r6ddin { berginu. (11)

Er pad lj6dmelandi sjalfur sem varpar sirsauka sinum yfir 4 annan? Ma
vera. Mér pykir p6 magnadri utlegging ad sitekningin taki til allra hinna
blindu og nafnlausu i samfélaginu pannig ad mugurinn seki ad vitum
manns sem steinrunnin rédd i bergi. Pad er svo ahrifamikid 4 timum hnatt-
rennar hlynunar og skelfilegra afleidinga hennar — allt { bodi efnamanna
— a0 spyrja ma hvort slik angistarpogn hreyfi ekki bedi vid klettinum og
peim sem 4 hann hlustar.

2 Bernard P. Dauenhauer, The Phenomenon and Its Ontological Significance, bls. 6-9.
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|4

I fj6r8a 1j63i fyrsta hlutar bokarinnar, ,Milli min og heimsins®, eru mal-
takn ekki i brennidepli 4 sama hatt og fyrr. Nu er pad ferhyrningurinn
sem tikn.’* Rimfrediformid sem 1j63id byggir 4 hefur ordid svo rikjandi
i vestreenni menningu ad 4 sidasta hluta 20. aldar var pad — 4samt hring og
prihyrningi — gjarna talid ,ndttaruleg demigerd” (e. natural prototype) og
»gott form® (e. good form) og pa gert rad fyrir ad 16gun pess veri { fyrirrami
(e. salient) pegar menn flokkudu form { umhverfinu, burtséd fra tungu-
milinu sem beir t6ludu.?’ En { 1j68i Oldu Bjarkar fer 1itid fyrir ,,gedum®
ferhyrningsins:

Eg horfi 4vélum augum
4 pad sem rumast innan ferhyrningsins. (12)

Eins og sjda ma er mjukum utlinum augans eda sjilfs mannslikamans —
ef gert er rad fyrir hluta { stad heildar — teflt fram sem andst@du hins
kassalaga forms um leid og takmarkanir pess (,,pad sem rumast innan®) eru
dregnar fram. Malid reynist lika sndast um par skordur sem menningin
med sinn sifellda ferhyrning setur félki:

Samudarfull gret ég
yfir vidtalspattinum { sjonvarpinu
og bagi frd spurningum déttur minnar.

Gridug leita ég ad upplysingum 4 netinu
og svara pvi ekki dyrabjollunni

og ef ég parfnast kyrrdar
lit ég it um gluggann
pvi ad nittiran skiptir mig mali. (12)

2% Hér er ordid tikn notad vegna heitis fyrsta hlutans ,Farvegir tiknanna“ en eins

hefdi métt tala um metaféru.

2 Eleanor H. Rosch, ,Natural Categories*, Cognitive Psychology 4/1973, bls. 328-350,
hér bls. 343 og 348. Nu hafa verid sett fram gild rok gegn pessu vidhorfi, sji
t.d. Debi Roberson, o.fl., ,,Squaring the circle: The cultural relativity of 'good’
shape®, Fournal of Cognition and Culture, 2/2002, bls. 29-51.
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Sjélfsironian i pessum erindum er listileg og pversagnirnar { lifi takni-
vaddrar natimakonu figeta vel dregnar fram. Jakvad einkenni, samlidan
og frédleiksfysn, sem risa af notkun ferhyrndra skjaa samtimamidla verda
forsenda pess ad ljodmealandi hirdir ekki um sjalfs6gd ndin samskipti vid
pa sem eru i grenndinni og purfa hans vid. Einangrandi einkenni teekninn-
ar sekja pvi 4 huga manns og firring — ad minnsta kosti sem adskilnadur fra
pvi frumistandi sem ménnum er eiginlegt pegar ekki er ad peim prengt.?6
Pegar vid batist ad lj6dmalandinn leitar kyrrdar — frd lifandi ménnum eda
terhyrndum skjaum? — gegnum ferhyrndan ,gluggann / pvi ad nattdran
skiptir [hana] mali“, er ekki laust vid ad irénian veki badi upp prengsla-
tilfinningu og skommustukennd: Madur veit ad madur tekur patt 1 ad
einangra sjalfan sig, jafnt frd ménnum sem annarri nittaru; ad loka sig af
i ferhyrndu herbergi vid ferhyrndan glugga, ferhyrnt sjénvarp, ferhyrnda
tolvu, og takmarkar par med ekki bara skynjunina — grunnpatt mennskr-
ar veru — heldur hverfur fré beinni upplifun af umhverfinu. Eg wtla ekki
60rum skommustukenndina sem ég finn til andspznis fyrrnefndum erind-
um en prengslatilfinningin @tti ad gripa fleiri, p6 ekki veeri af 60ru en pvi
a0 margir hljota ad geyma { minni sér tilfinningu af vidattu sem virkjast
vid lesturinn. En allt um pad, ekki dregur ur erfidum kenndum pegar vid
batist:
Eg ramma inn myndir
af dstvinum

hamra pa 4 vegginn

og bzkurnar sem ég les
eru lika hornréttar.

Milli min og heimsins
eru radustrikadar linur. (12)

Horn ferhyrningsins verda meira 6gnandi pegar buid er ad fella dstvinina
i form hans og ,hamra“ pa pannig, fjarlega, 6kvika og umbreytta, 4 vegg-
ina; svo ekki sé talad um pegar buid er ad benda 4 ad menn njorva bakur

26 Sbr. Nancy DiTomaso og Rochelle Parks-Yancy, , The Social Psychology of

Inequality at Work: Individual, Group and Organizational Dimensions“, Handbook
of the Social Psychology of Inequality, ritstj. Jane D. McLeod, o.fl., Dordrecht,
Heidelberg og vidar: Springer, 2014, bls. 437-457, hér bls. 442.
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nidur med svipudum hatti og par med skaldskapinn. Fyrir vikid feer madur
4 tilfinninguna ad imyndunarafl og menn skuli gerd kassalega og hornétt,
hvad sem tautar og raular. Su tilfinning kann a0 risa af pvi ad skynjunin,
hér og nad — sjalf upplifunin af eigin likama — nemi 6kennileikann ef ekki
beinlinis 6hugnadinn i pvi ad 6hémdu imyndunarafli sé prongvad 1 eitt
form og mjuakar kaptar linur mannsins verdi ferhyrndar og par med jafnvel
svo oddhvassar ad par meidi. Ferningurinn verdur pa ,miskunnarlaus®
svo ad visad sé til skrifa Sigfrieds Kracauer um rimfradiform.?” En hin
raunverulega 6gn er dregin fram med lj68linunum ,,Milli min og heims-
ins / eru rudustrikadar linur® sem kallast ismeygilega 4 vid upphaf 1j6dsins
og avol augu sem nema ferhyrnda 16gun: Mennirnir sjalfir eru uppspretta
hins ferhyrnda forms; pad er ekki nattarulegt heldur tilbdid af moénn-
um. Sjénin nemur ferhyrning sem hlutfallslega sterri en t.d. hring og
prihyrning og pad 4 eflaust sinn patt { pvi hvad hann verdur tilfinningalega
gengur { 1j6dinu.”® En { vidara samhengi verdur ferhyrningurinn tikn um
hvernig madurinn hefur greint sig fra nittdrulegu umhverfi sinu, hvernig
menning og samfélag ganga par med badi 4 manninn og lifrikid i heilu
lagi. Menn hafa verid ad reyna ad ,ferhyrna hringinn® (e. square the circle)
sidan 4 dogum Aristdtelesar og eru ad sinu leyti enn ad p6 ad longu sé 1j6st
ad pad verdi ekki gert med sirkli og reglustiku.?’ Lj6dmalandi sér fyrir sér
hvernig einkaleg samskipti verda pegar kvikt lif med sinar avélu linur er
fellt ad 16gun ferningsins:

Veri ég ordin ad ferningi
pyrftum vid aldrei ad snertast

og 4 daginn
myndir pd horfa 4 mig
eins og 4 malverk { stofunni. (12)

27 Sja Sigfried Kracauer, ,, Two planes“, The Mass Ornament: Weimar Essays [Das

Ornament der Masse: Essays], pyo, ritstj. og inngangur, Thomas Y. Levin, Cambridge
Ma og London: Cambridge University Press, 1986 [1963], bls. 39; 4 ensku segir
ywithout mercy“.

Timothy Samara, Design Elements, Graphic Style Manual: Understanding the rules
and knowing when to break them, 2. utg. aukin og uppfaerd, Gloucester: Rockport
publishers, 2014, bls. 36.

John Robinson, ,,Squaring the circle? Some thoughts on the idea of sustainable
development®, Ecological economics, 4/2004, bls. 369-384, hér bls. 369.

28
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Hafi 6kennileiki gripid einhvern fyrr { [j6dinu ma @tla ad hann verdi
nt allsradandi. Fjorda lj6dinu Iykur med syn par sem mannleg snerting er
ur ségunni og { stadinn komin hlutgerving manneskjunnar i ferhyrndum
ramma eins og um mdlverk. Og pa er kannski vert ad minnast pess ad p6
ad allar listafurdir séu l6ngu ordnar markadsvara — hefur mélverkid fremur
en adrar peirra einatt verid stodutikn efnamanna.

Vi

Sidasta 1j6010 sem hér skal rett heitir ,Minningar®. Pad skiptist { tvo hluta
og sa fyrri hljédar svo:

1

Ord sem ekki voru s6gd
eru { ferskara minni

en pau sem voru s6g0.

HIj60ir dagarnir komu
og lidu 4n pin.

Manstu hvort ég skreid

a fjorum fétum

eda 4 maganum?

Manstu eftir fyrstu skrefunum,
ordunum, skéladeginum?

Pokan milli okkar
verdur péttari eftir pvi
sem dottir min eldist. (13)

Eins og einatt fyrr kemur samspilid milli heitis 1j68sins, ,,pagnarinnar-
tyrir-og-eftir” og fyrsta erindisins flatt upp 4 mann; minnid man betur hid
6sagda en sagda. Ovenjuleg ordardd 1 fyrstu 1j6dlinu og klifun, 1 fyrstu og
pridju, mynda listilegan ramma um kjarna malsins: Minningu um pad sem
skorti, minningu um poégn. Hin, pad sem ekki var er i ofanilag ,ferskari®
en hinar minningarnar sem sndast um pad sem var. Pversognin sem ris {
krafti lysingarordsins — hid ferska ,ekkert*! — bitur nanast, kannski af pvi ad
1 ferskara minni® er leest inni af klifuninni sem orkar sterkt 4 tilfinningar
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manns og likaminn nemur sdrsauka { innilokuninni p6 ad ekkert hafi verid
14tid uppi um hver pagdi eda um hvad.**

Annad erindid lztur 1itid yfir sér en er undurvel gert 1 einfaldleika
sinum. Pognin er itrekud (,Hlj6dir dagar®) og dregin 4 langinn med
tveimur naudaalgengum sognum (koma og lida) og linuskilum (pégninni
sem innigripi { textann) — uns 6nefnd perséna skytur { bldlokin upp kolli
i orstuttum forsetningarlid (,,an pin“) sem setur fjarveru hennar 4 oddinn
og midlar par med sirum trega. Spennunni sem vakin er med pvi ad segja
ekki beinum ordum hver er dvarpadur, er ad nokkru létt { pridja erindinu
pegar hinn 6nefndi er dvarpadur og spurdur um hvad hann man af mik-
ilsverdum atburdum i lifi ljédmealanda sem barns. Malid virdist pvi sndast
um 4astvin, foreldri sem sjaldan er nazr, og pd sennilega f6dur — ef midad
er vid ad konur 6nnudust ekki sist uppeldi barna 4 attunda dratug sidustu
aldar pegar skildid sem orti 6x ur grasi. Lesandi sem tilkar svo getur ad
minnsta kosti batt kynjaandstedum vid sirsaukann og tregann — fadir
sem synir stilkubarni fullkomid afskiptaleysi — og sagt ad per séu skerptar
med likingunni { fjérda erindinu par sem fadir og déttir fjarlegjast enn
frekar (,,Pokan verdur [...] péttari“) pegar samband détturinnar vid eigin
déttur verdur ndnara. Pognin sem afskiptaleysi i fortidinni, hid dhrifa-
mikla taki karla { mannkynssogunni sem drjagur hluti peirra hefur lengst
af nytt, medvitad eda 6medvitad, til ad vidhalda eigin forréttindast6du {
samfélaginu er par med ekki bara { forgrunni; henni er stillt upp andspanis
ndnd kvenna { natidinni. Sé pessi hluti [j6dsins skodadur i lj6si fyrsta 1j6ds
yFarvega tiknanna“ blasa lika vid andstzdurnar: Annars vegar sjilfvalin
pogn ljodmelanda, konunnar sem vill vera ein og { fridi, hins vegar litils-
virdandi og par med pjakandi pégnin sem hin er afgreidd med { tilteknu
télagslegu samhengi — en er nd 6gnad med samst6du og skopun, nikom-
inni déttur og skaldskap.’!

30 Hér tek ég mid af ranns6kn 4 Max Planck-stofnuninni. Nidurstédur hennar

birtust 4 sidasta dri og syna hvilik tilfinningadhrif endurtekningar 1j6da hafa 4 pa
sem 4 pau hlyda. Hugmyndin um ,sirsauka i innilokuninni“ er pé tilgita min,
sja Eugen Wassiliwizky o.fl., ,,The emotional power of poetry: Neural circuitry,
psychophysiology and compositional principles®, Social Cognitive and Affective
Neuroscience, 8/2017: 1229-1240.

Peir sem skrifad hafa um pogn hafa flokkad hana 4 yman hatt ad minnsta kosti allt
frd pvi a0 Max Picard skrifadi Die Welt des Zweigens, Erlenbach-Ziirich: Eugen
Rentsch, 1948. Ordid poggun er svo Gspart notad pegar konur eiga i hlut ad 6nnur
ord sem kunna ad eiga betur vid virdast einatt hverfa i skuggann. Med ordinu pjak-
andi er visad til Adrienne Rich, sem segir 4 einum stad ,,In a world where language

31
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P6gnin er hins vegar ekki eina lykilatridio { framhaldinu:

2

Pad er ekki pad sem ég geri
heldur pad sem ég geri ekki
sem er minnisstett,

pad sem pu manst ekki
hugsar ekki

talar ekki um

hefur ekki skodun 4. (13)

Petta upphafserindi seinni hluta 1j68sins vikkar hugsunina sem fyrst var
sett fram. Enn sndast minningarnar um pad sem skorti en nd um athafnir
ekki sidur en pogn: Ljé6dmelandi hefur aldrei gert neitt sem er f6durnum
minnisstett; ytir vid ponkum hans, vekur hann til méls eda hann lysir
skodun sinni 4. Pad er synt med latlausri upptalningu og klifun bdi 4
setningarlidum og ordinu ekki sem styrkja enn tregatilfinninguna sem fyrr
var midlad. Einkar fallegt er hvernig framkoma f6durins er sérstaklega
tengd hugsunarleysi — ordalaust — med pvi ad sagnirnar sem taldar eru upp
taka allar med sér andlag eda forsetningarlid nema ségnin ad hugsa (,hugs-
ar ekki®). En 1 1j60linunni, er nast birtist og erindunum sem henni fylgja,
eru fleiri umhugsunarefni en hugsunarleysi:

En einstaka sinnum gerist pad.

P segir eitthvad sem afhjapar,
opnar fyrir umradur,
skodanaskipti:

pad vissi aldrei neinn af henni,
hin var alltaf svo réleg,

pvilikt fyrirmyndarbarn. (13-14)

Treginn er enn 4 sinum stad af pvi ad ordin ,einstaka sinnum® eru
strax sett { brennidepil. Hann er hins vegar rofinn af spennu pegar erindid

and naming are power, silence is oppression, is violence®, sjd, On Lies, Secrets, and
Silence: Selected Prose 1966-1978, London og New York: W. W. Norton & Comp-
any, bls. 204.
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i kjolfarid vekur upp pd spurningu hvad f6durnum liggi nua eiginlega 4
hjarta, hvada hulu hann svipti af mdlum (,,athjapar®), hvernig hann syni
dhuga og skapi nind vid détturina (,opnar fyrir umredur” o.s.frv.). En
begar i 1j6s kemur hvad hann hefur fram a0 fera, batist vid undirfurduleg-
ur, noturlegur himor: Fadirinn hefur ekkert um détturina ad segja annad
en ad tyggja upp klisjuna um stilltu stalkuna, ,fyrirmyndarbarn[id]“; hann
afthjapar enn dhugaleysi sitt andspznis henni. Pad er gomul saga og ny ad
,Oft tekur enginn eftir hlj6dlitum bérnum, allra sist hljodlatum stilk-
um*®.*? Klisja fodurins stekkar svidid, ferir pad fra fjolskyldunni ad menn-
ingunni allri. Fyrir vikid leitar 4 hvernig vestren menning hefur einatt
@tlad korlum ordid en konum pognina — { somu mund og stadalimyndinni
af simalandi konum hefur verid haldid 4 lofti! — en kannski lika hvernig
hljéolatar stalkur sem hafa verid afraektar 4 barnsaldri, hafa sumar brugdist
vid med pvi ad ja hug sinn { mili eda listum.** En framhaldid synir f60-
urinn { enn néturlegra 1j6si en fyrr:

P6 man ég pegar ég
krotadi 4 skyrtuna mina
af pvi ad mér pétti han ljot.

Fadirinn pekkir ekki dottur sina; veit ekki ad strax { bernsku hefur upp-
reisnargirni einkennt hana pritt fyrir rélyndid; hefur ekki minnstu hug-
mynd um pegjandi og hljodalaus métmeli fyrirmyndarbarnsins pegar pvi
var misbodid. Sem fullordin kona tekur lj6dmealandi f6dur sinum med
kiminni r6 p6 hin leyni ekki sirsauka sinum, heldur itreki hann enn:

En pad breytir engu

ég er stadreynd

— b6 syrgi ég pad

sem aldrei var sagt eda hugsad. (14)

En lok 1j68sins eru dhrifamikil 4minning um hver neikvad dhrif pagn-
arinnar geta verio:

32 Elaine Fredericksen, ,Muted colors: Gender and classroom silence, Language

Arts, 4/2000, bls. 301-308, hér bls. 301.
33 Sbr. Mary Field Belenky o.fl., Women's Ways of Knowing: The Development of Self,
Voice, and Mind, New York: Basic Books, 1986, bls. 45 og 162-163.

155



BERGLJOT SOFFIA KRISTJANSDOTTIR

Hugmyndirnar eru alltaf hettulegastar
adur en per eru ordadar

pvi pad er pa sem paer méta pig. (14)

Hugmyndir sem ekki eru ordadar, hugsanaformgerdir menningar og
samfélags, marka menn oftast 6medvitad, p.e. ,poglar”, og eru pvi 60ru
hettulegri. Og pa md einu gilda hvort um er ad reda stérségu mannkyns-
ins par sem blindir og nafnlausir eiga sjaldnast nokkurn sess nema dypst i
skugga burgeisa og valdsmanna, eda smaar sgur par sem fedur veita ekki
rélegum telpum eftirtekt.

Vil

Milfredingurinn George Lakoff hélt pvi fram 4 sidasta dratug ad frjals-
lyndir Bandarikjamenn hefdu afhent afturhalds6flunum i samfélaginu
ordrzduna.’* Alda Bjork Valdimarsdoéttir fetar dpekka s168 1 skaldskap
sinum og fer islenska lesendur til ad hugsa um ,farveg tiknanna“ badi
i prongu og vidu samhengi. Hun leidir huga peirra jafnt ad pversagna-
kenndu samspili pagnar og tikna — og par med djiprettri porf mannsins
tyrir hvorttveggja ad pegja og tala — sem og ad stodu konunnar i fj6lskyld-
unni/mannkynsségunni og dgangi mannsins 4 umhverfi sitt. Med ismeygi-
legum himor eda iréniu synir hin hversu renulausir menn eru oft and-
spenis taknunum; hvernig peir gefa sig peim 4 vald umhugsunarlaust, p6
a0 peir eigi kost 4 60ru; hvernig f6lk leggur sitt til ad taknin einangri { stad
bess ad pau tengi mann vid mann — og hvernig pad misbeitir pogninni eda
kann ekki ad nyta sér hana. Lj6d Oldu eru i sem stystu mali sagt allt annad
en , litil og falleg®. Eins og sa skaldskapur sem bestur verdur, veita pau nyja
syn, af pvi ad pau leika Gvenju vel 4 allt { senn skynjun lesandans, skilning
hans og imyndunarafl og kynda pannig undir gagnélikum tilfinningum {

sému mund og pau 6rva til réttekrar gagnrynnar hugsunar.®

3% George Lakoff, The Political Mind: A Cognitive Scientist’s Guide to Your Brain and Its
Politics, New York og London: Penguin, 2008.

35 Eg pakka ritstjéra og 6nefndum ritrynum gagnlegar dbendingar.
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UTDRATTUR

,»Ordin ladast ad henni / eins og skortur
Unm fyrsta hluta lj6dabokarinnar Vid sem erum blind og nafnlaus

Lj6dabok Oldu Bjarkar Valdimarsdéttar, Vid sem erum blind og nafnlaus, kom it
4rid 2015. 1 fyrsta hluta hennar, sem ber heitid ,,Farvegir tiknanna“, er hugmynda-
grundvollur verksins alls lagdur { fimm [j6dum. Pau eru greind hér med nélestri en
frediefni sott { ymsar attir, til hugrennar békmenntafradi, heimspeki, silfredi,
télagsvisinda og rannsékna { taugafradi. Sjénum er beint ad pvi hvernig [j6din kynda
undir imyndunarafli lesenda og yfa tilfinningar peirra; rett er um (hugtaks)likingar,
iréniu, pversogn, ramfraediform, upptalningu, himor, irénfu og klifun en p6 ekki
sist pognina sem er einatt yrkisefni Oldu jafnframt pvi sem hin markar formgerd
1j6da hennar 4 ymsan hdtt. Med greiningunni er synt hvernig Alda fer lesendur
til a0 hugsa um ,farveg tiknanna“ bdi { prongu og vidu samhengi. Han leidir
huga peirra ekki adeins ad pversagnakenndu samspili pagnar og tikna — og par med
djaprattri porf mannsins fyrir hvorttveggja ad pegja og tala — heldur lika ad st6du
konunnar { fjélskyldunni/mannkynsségunni og dgangi mannsins 4 umhverfi sitt.
Med ismeygilegum himor eda irénfu synir Alda Bjork hversu renulausir menn eru
oft andspanis tiknunum; hvernig peir gefa sig peim 4 vald umhugsunarlaust, p6 ad
peir eigi kost 4 60ru; hvernig f6lk leggur sitt til ad tiknin einangri { stad pess ad pau
tengi mann vid mann — og hvernig pad misbeitir pogninni eda kann ekki ad nyta sér
hana.
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ABSTRACT

,Words are drawn to her / like a want“
About the first part of the book of poetry We Who Are Blind and Nameless

Alda Bjork Valdimarsdéttir’s book of poetry, We Who Are Blind and Nameless, was
published in 2015. The first part of the book, titled ,, The course of signs*, lays the
groundwork for the conceptual basis of the work through five poems. These five
poems will be examined through close reading and scholarly materials from various
sources, such as cognitive literary studies, philosophy, psychology, social studies and
neurological research. There is particular focus on how the poems stimulate the
imagination of readers and ruffle their feelings; there is a discussion on (conceptual)
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metaphors, irony, humor, paradox, geometrical shapes, enumeration, anaphora and,
not least, silence which is a common theme in Alda’s poetry and also defines the
structure of her poems in various ways. This analysis shows how Alda convinces
readers to think about the ,,course of signs“ in both a narrow and wider context. She
not only causes readers to think about the paradoxical interplay of silence and signs
—and thus man’s ingrained need to both speak and be silent — but also woman’s posi-
tion within her family/world history and the encroachment of man upon his own
environment. Through clever humour and irony, Alda Bjork shows how apathetic
people often are when faced with signs; how without thinking they give themselves
over to them, even though they have other options; how people contribute for the
signs to be isolating instead of connecting us with each other — and how they misuse
silence or are not able to make use of it.
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