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Hzettuleg malfarsumrada

1. Inngangur

A Tslandi er 16ng hefd fyrir virkri umradu um mélfar og malvéndun sem ein-
kennist gjarnan af ihaldssémum vidhorfum islenskra malhafa gagnvart pj6o-
tungu sinni. Undanfarna aratugi hefur st umrada i miklum meli tekid sér bol-
festu 1 athugasemdakerfum fréttamidla og 4 samfélagsmiolum. Malfarsumradan
fjallar ad miklu leyti um skilgreiningar malhafa 4 ,réttu og ,,rongu® mali og
getur hin stundum verid ansi neikved, jafnvel byggd 4 fordomum gagnvart
60rum malhéfum par sem dkvedinn hopur malvéndunarsinna, sem telur sig tala
rétt og gott mal, tengir hin ymsu tilbrigdi tungumalsins vid mannkosti og synir
yfirburdi og vald gagnvart 6drum malhéfum, jafnvel a ofbeldisfullan hatt, eins og
nanar verdur fjallad um i kafla 2.2." T svona tilvikum pykir méalvéndunarsinnum
edlilegt ad litillekka malhafa sem hafa 6wskileg tilbrigdi 1 mali sinu og radast
jafnvel & persénu peirra, medal annars med pvi ad draga gafnafar viokomandi
og haefni til ad sinna starfi sinu i efa. A pessum vettvangi kemur einnig fyrir ad
malhafar beiti fordémafullum malflutningi og jafnvel hatursordredu gagnvart
jadarsettum hopum i skjoli malvondunar og vardveislu islenskrar tungu.

[ pessari grein verdur fiallad um mérk mélfarsumradu og hatursordradu
og pad sem gerist pegar mengi peirra skarast. Kynntar verda nidurst6dur rann-
soknar a eitradri malfarsumreeou islenskra malhafa 4 samfélagsmiolum 4 arun-
um 2014-2022. Efnividur rannséknarinnar er athugasemdir malnotenda sem
safnad var Gr umredupradum a samfélagsmiolum, adallega sidum fréttamiola
4 Facebook og umraduhépunum Mdlvindunarpdtturinn, Islenskt mdal og Gagnrjnum

! 1 greininni er ordid ,,malvéndunarsinni vida notad til ad Iysa peim hop sem fjallad er

um. Rétt er ad taka fram ad héfundur telur hvorki ad vidleitni til malvéndunar almennt
sé 1 edli sinu neikved né ad allir malhafar sem taki patt i malfarsumraedu geri pad 4 pann
hatt sem hér er Iyst.
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RUV 4 sama midli. I rannsékninni voru skodadar athugasemdir méalnotenda og
greindar prjar olikar birtingarmyndir pess ad hatursfull eda eitrud ummeeli séu
latin falla 1 skjoli malvondunar eda vardveislu islenskrar tungu. Ad lokum verda
feerd rok fyrir pvi ad neikvad og ofbeldisfull malfarsumrada skapi vettvang fyrir
utbreidslu fordoma og hatursordredu sem 6gnar dryggi peirra jadarsettu hopa
sem htn beinist gegn.?

[ greininni eru birt hatursfull ummaeli { 6breyttri mynd eins og pau voru skrad
4 ofangreinda miola. Ummelin innihalda fordomatfulla ordraedu gegn konum,
utlendingum, hinsegin félki og svértu og branu folki. Skipulag greinarinnar er
med eftirfarandi haetti: T kafla 2.1. verdur gerd érstutt grein fyrir hugtakinu hat-
ursordradu og peim skadlegu dhrifum sem htn hefur. I kafla 2.2. verdur fjallad
um ihaldssém vidhorf islenskra malhafa til tungumalsins sem hluta af islenskri
bjédarsjalfsmynd og um heiftarlega og eitrada mélfarsumradu. I kafla 3 verdur
sagt fra pvi hvernig heiftarleg malfarsumrada getur skapad grundvoll fyrir for-
déma og tutilokun par sem mork malfarsumraeodu og hatursororadu skarast. i
koflum 3.2-3.4 verour fjallad um nidurstéour rannséknarinnar og par greindar.

I kafla 4 verda nidurstodur teknar saman asamt faeinum lokaordum.

2. Helflarleg malfarsumreda, hatursordreda og hettuleg ordreda

2.1. Hatursordra0a og hattuleg ordrzeda

Hugtakido hatursordrada (e. hate speech) hefur oroid fyrirferdarmeira 1 islenskri
umraedu 4 undanfornum misserum, ekki sist 1 samhengi vid bakslag 1 réttindum
hinsegin folks a Islandi.’ R4dherrarad Evrépuradsins hefur skilgreint hatursord-
redu med eftirfarandi haetti:

[O]II tjaning sem dreifir, hvetur til, studlar ad eda réttleetir kynpatta-
hatur, utlendingahatur, gydingahatur eda annars konar hatur sem
byggist & umburdarleysi, par & medal umburdarleysi sem er tjad med
herskarri/6vaeginni pjédraknisstefnu/pjodernishyggju eda pjodhvert-
um gjébnarmidum, mismunun og fjandskap gegn minnihlutahépum,

farandverkafolki og f6lki af erlendum uppruna.*

Hofundur pakkar ritstjora Ritsins og tveimur nafnlausum ritrynum fyrir gagnlegar

abendingar. Pakkir f4 einnig Iris Edda Nowenstein og Porbjérg Porvaldsdottir fyrir

ahugaverdar umradur og goo rad.

*  Porbjorg Porvaldsdéttr, ,,Hvada bakslag?*, Hinsegin dagar, 1. dgust 2023, sott 23. april
2024 af https://hinsegindagar.is/hvada-bakslag/.

* Jona Adalheidur Palmadottir og Tuliana Kalenikova, Hatursordreda. Vfirlit yfir gildandi lig
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Katrin Jakobsdottir, paverandi forsatisradherra, melti fyrir pingsalyktunartil-
16gu 1 byrjun ars 2023 um adgerdadatlun gegn hatursordradu fyrir arin 2023—
26 en atlunin var byggd a tilldgum Evropuradsins fra 2022 sem islensk stjorn-
vold skrifudu undir.® Erfitt getur verid ad skilgreina hatursordredu enda er hin
ekki adeins talkud 4 malfredilegum grundvelli heldur fyrst og fremst lagalegum.
1 233. grein almennra hegningarlaga nr. 19/1940 segir:

Hver sem opinberlega haedist ad, rogber, smanar eda 6gnar manni eda
hopi manna med ummalum eda annars konar tjaningu, svo sem med
myndum eda tadknum, vegna pjédernisuppruna eda pjédlegs uppruna,
litarhattar, kynpattar, traarbragda, fétlunar, kyneinkenna, kynhneigo-
ar eda kynvitundar, — eda breidir slikt ut, skal seta sektum eda fangelsi

allt ad tveimur arum.®

Hatursordreda er ofbeldisverknadur i edli sinu og hefur alvarlegar afleidingar
fyrir minnihlutahépa sem hun beinist gegn, badi 1 heild og fyrir einstaklinga
innan peirra.” Fjolmargar rannsoknir hafa synt fram 4 skadsemi hatursordradu
og bein og 6bein ahrif hennar 4 pa einstaklinga og hopa sem htn beinist gegn.

[ rannsokn sinni 4 upplifun og vidbrégdum fornarlamba vid hatursordradu
gegn gyoingum og samkynhneigdum syndi félagsfredingurinn Laura Leets fram
a ad fornarlomb hatursordredu upplifi afallastreitueinkenni, sambearileg vid
fornarléomb annarra ofbeldisgleepa.® Rannsoknir hafa einnig synt ad hatursord-
reda hefur sterkt forspargildi um aukna sjalfsvigstioni medal peirra sem fyrir
henni verda.® Obein 4hrif hatursordradu eru po ekki sidur skadleg enda geta
pau motad vidhorf og afstodu samfélagsins gagnvart minnihlutahépunum sem
htn beinist gegn.

0g reglur — dbendingar il framtiday, skjrsla unnin_fyrir Mannréttindaskrifstofu Islands, 2013, sott 7.
jantar 2025 af https://rathladan.is/bitstream/handle/10802/5827/Hatursordraeda-
yiirlit-yfir-gildandi-log-og-reglur-abendingar-til-framtidar.pdf ?sequence=1.

Alpingi, ., Tillaga til pingsalyktunar um adgerdaraztlun gegn hatursordradu fyrir arin
2023-2026%, Pingskjal 1212, 795. mal, 153. l6ggjafarping 2022-2023, sott 23. april 2024
af https://www.althingi.is/altext/raeda/153/rad20230308T162830.html.

b Almenn hegningarlig ni: 19/1940, 233. gr. a.

Brian Mullen og Joshua M. Smyth, , Immigrant Suicide Rates as a Function of Ethnop-
haulisms. Hate Speech Predicts Death®, Psychosomatic medicine 66: 3/2004, bls. 343-348.
Laura Leets, ,,Experiencing Hate Speech. Perceptions and Responses to Anti-Semitism
and Antigay Speech®, Journal of Social Issues 58: 2/2002, bls. 341-361.

Brian Mullen og Joshua M. Smyth, , Immigrant Suicide Rates as a Function of Ethnop-
haulisms*.
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Pegar einstaklingar sem standa utan minnihlutahépsins lesa eda heyra reglu-
lega hatursordradu gegn honum 4 sér stad svokollud 6neming (e. desensitization).
Med 60rum ordum venjast einstaklingarnir hatrinu sem felst i ordradunni og
heatta ad taka hana nerri sér. Petta leidir til pess a0 samkennd med vidkomandi
minnihlutah6p minnkar 1 samfélaginu, hépurinn verdur jadarsettari og for-
doémar gagnvart honum aukast."” Med pessu skapast dstand par sem mismunun
og litilsvirding akvedinna samfélagshopa verdur edlileg og almennt vidurkennd
og {alvarlegustu tilvikum leidir slikt dstand til samfélagsrofs."!

Ljost er af pessari umfjollun ad hatursordreda parf ekki beinlinis ad hvetja
til ofbeldis til pess ad ofbeldi aukist i kjolfar hennar.'> Med pvi ad leyfa hatursord-
redu ad prifast 6dreittri 4 opinberum vettvangi er 6ryggl minnihlutah6panna
sem hian beinist gegn 6gnad a margvislegan hatt. Ordrada getur p6 verid hattu-
leg og skadleg an pess ad falla undir lagalega skilgreiningu hatursordraou.

Susan Benesch gerir greinarmun a hatursordredu og svokalladri haettulegri
ordredu (e. dangerous speech).” Samkvemt skilgreiningu hennar er hettuleg ord-
reda hvers kyns ordreda sem eykur heettuna a pvi ad aheyrendur hennar sam-
pbykki eda taki patt 1 otbeldi gagnvart akvednum hop. Hettuleg ordrada parf
par af leidandi ekki ad teljast til hatursororadu i lagalegum skilningi, né parf
hatursordrzda ad teljast til hettulegrar ordredu, pad er ad segja hatursordreda
sem enginn tekur mark & parf ekki ad vera hattuleg.'*

bott hugtokin tvo skarist ad morgu leyti er [jost ad haettuleg ordreda naer Gt
fyrir lagalega tilkun 4 hatursordradu og naudsynlegt er ad skilgreina hana betur,
ckki sist 4 islenskum vettvangi. Ekki er svigram til ad gera pad hér en i greininni

Wiktor Soral, Michal Bilewicz og Mikolaj Winiewski, ,,Exposure to Hate Speech Inc-
reases Prejudice through Desensitization®, Aggressive behavior 44: 2/2018, bls. 136-146;
Samtokin 78, althingt.is, ,,Umsogn Samtakanna ‘78 um frumvarp til laga um breytingu
4 almenum hegningarlégum, nr. 19/1940%, 2019, sott 9. mars 2022 af https://www.alt-
hingi.is/altext/erindi/ 149/149-4769.pdf.

Tanya Kateri Hernandez, ,,Hate Speech and the Language of Racism in Latin America.
A Lens for Reconsidering Global Hate Speech Restrictions and Legislation Models®, Uni-
versity of Pennsylvania Journal of International Law, 32/2010, bls. 805-841; Jona Adalheidur
Palmadottir og Tuliana Kalenikova, Hatursordrada: Yfirlit yfir gildandi 16g og reglur.
Jona Adalheidur Palmadottir og Iuliana Kalenikova, Hatursordreda. Vfirlit yfir gildand: log og
reglur; Samtokin ‘78, ,,Umségn Samtakanna ‘78%.

12

Susan Benesch, ,,Dangerous Speech®, Challenges and perspectives of hate speech research, rit-
stjorar Cristian Strippel, Siinje Paasch-Colberg, Martin Emmer og Joachim Trebbe,
Digital Communication Research, 2023, bls. 185-197.

Susan Benesch, ,,Dangerous Speech®; borbjorg Porvaldsdottir, ,,Hettuleg ordrada®,
Visir, 9. juni 2023, sott 23. april 2024 af https://www.visiris/g/20232425864d/haettu-

leg-ordraeda.
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verda notud hugtékin hatursordraeda og eitrud ordrada (e. toxicity), vidara hugtak
um doénaleg og neikvaeed ummeli sem ekki teljast vera hatursordreda, pad er ad
segja pau beinast ekki gegn jadarsettum samfélagshopi, til ad halda samremi 1
umfjollun og vio fyrri rannséknir sem visad er til. Hatursordrada getur birst 4
ymsum samfélagslegum vettvangi, par 4 medal i malfarsumraedu par sem ihalds-

som vidhorf malhafa til tungumalsins geta ordid grundvéllur fordoma.

2.2. Islensk malfarsumreada og pjodarsjalfsmynd

[ islensku samfélagi er aldaléng hefd fyrir tilraunum til malstyringar med vard-
veislu fslenskrar tungu og mélrakt ad leidarljosi."” fslensk malstefna hefur fra
upphafl markast af hreintungustefnu, par sem meginstefin eru hreinleiki tungu-
malsins og tryggd vid uppruna pess.'® Pessi stef heyrast einnig { almennri mal-
farsumradu 1 islensku samfélagi en rannséknir hafa synt ad islenskur almenning-
ur hefur alla jafha fremur thaldssom vidhorf til malsins og par rada gjarnan for
»gildandi mélnotkunarvidmid® i samremi vid formlega skradan ritmalsstadal.'”

Eins og Iris Edda Nowenstein og Sigridur Sigurjonsdottir benda 4 eru
radandi viohorf i islenskri méalfarsumradu 6tti vid hnignun malsins eda mal-
dauda, oft vegna utanadkomandi afla eda malbreytinga, og vardveisla hreinleika
tungumalsins.'® Rannsokn Stefanie Bade 4 duldum vidhorfum (e. covert attitude)
islenskra malhafa il islensku sem er ©lud med hreim leiddi 1 ljos ad margir Is-

15

Amanda Hilmarsson-Dunn og Ari Pall Kristinsson, ,,The Language Situation in Icel-
and®, Current Issues in Language Planming, 11: 3/2010, bls. 207-276.

Ari Pall Kristinsson, Mdlheimar: Sitthvad um malstefnu og mdlnotkun, Reykjavik: Héaskolauat-
gafan, 2017, bls. 129-147; Kjartan G. Ottosson, Islensk mdlhreinsun. Sigulegt yfirlit, Reykja-
vik: Islensk méalnefnd, 1990.

Amanda Hilmarsson-Dunn og Ari Pall Kristinsson, ,,The Language Situation in Icel-
and“; Hanna Oladéttir, Shake, sjcik eller mijolkurhristingur? Islandske holdninger til engelsk
sprakpavirkning, Oslé: Novus, 2009; Kristjan Arnason, ,,,,A vora tungu.* fslenskt mal og
erlend hugsun®, Skirnir, 178: haust/2004, bls. 375-404; Kelsey Page Hopkins, ,,Ad of-
reyna sig vid ad reyna ad vanda sig. Athugun 4 almennri umredu um malvondun 1
Facebook-hépnum Maélvondunarpatturinn®, Mdlfregnir, 1/2020, bls. 28-33; Finnur Frid-
riksson, Language change vs. stability in conservatwe language communities. A case study of Icelan-
dic, doktorsritgerod vid Haskolann 1 Gautaborg, 2008; Stephen Pax Leonard og Kristjan
Arnason, ,Language ideology and standardisation in Iceland®, Standard languages and lang-
uage standards in a changing Europe, 2011, bls. 91-96.

Iris Edda Nowenstein og Sigridur Sigurjonsdottir, ,,Perceived Threats to the Future of
Icelandic and the Importance of Language Acquisition Research®, Sociolinguistica 38:
2/2024, bls. 45-67; Monica Heller og Alexandre Duchéne, ,Discourses of Endan-
germent®, Discourses of Endangerment, ritstjérar Alexandre Duchéne og Monica Heller,
Continuum, 2007, bls. 1-14; Deborah Cameron, ,,Language Endangerment and Verbal
Hygiene®, i sama riti, bls. 268-286.
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lendingar telja islensku tilheyra islendingum einum og a0 hun skilgreini pa sem
pj6d." Petta er merki um ad thaldssom vidhorf islenskra mélhafa til tungumals-
ins og vardveislu pess séu hluti af islenskri pjodarsjalfsmynd (e. national identity).”

Blondud pjodarsjalfsmynd getur falid 1 sér atridi sem eru i métsogn hvert vid
annad. Til deemis geeti Islendingur samsvarad sig med 60rum Nordurlandapjodum
en 4 sama tima fundist islenskt samfélag vera sérstakt og 6had 6drum. Hann telur
kannski islenska nattaru og nattaruverndarsjénarmio mikilveg en heldur einnig
upp a sélarlandaferdir. Hann kann ad vera ihaldssamur gagnvart menningararf-
leifd sinni, pykja vaent um pj6osogur og gamlar hefdir en samsvarar sig einnig med
frjalstyndum gildum. Hann getur verid stoltur af pvi ad tilheyra pj6d sem er fram-
sekin 1 mannidarmalum en lika verid stoltur af thaldssamri malstefnu og mal-
legri arfleifd. Pad 4 almennt vid um félagsfradilega sjalfsmynd ad han getur verid
bléndud en bléndunin sjalf getur einnig verid sjalfsmyndareiginleiki2' T pessu
samhengi er dhugavert ad sja hvad gerist pegar arekstur verour milli 6likra sjalfs-
myndareiginleika og einstaklingurinn verdur ad forgangsrada peim gildum sem
skipta hann meira mali en 6nnur, til demis pegar hann parf ad velja milli vidhorfa
sinna gagnvart mallegri arfleifd og manntdarsjonarmida. I sumum tilvikum getur
slikur arekstur skapad grundvoll fyrir 6drun (e. othering) 1 formi malfarsfordéma og
utilokunar. Petta er ekki sist ahugavert ad kanna i islensku samhengi enda skora
Islendingar yfirleitt hétt pegar kemur ad jaforétti og mannidarmélum.?

bekkt eru demi erlendis um ad malfar folks hafi haft ahrif 4 démsmal. Rick-
ford og King lystu freegu bandarisku domsmali par sem lykilvitnisburdur Rachel
Jeantel, sem talar afrisk-ameriska ensku (e. African American Vernacular English), var
trskurdadur dskiljanlegur og 6nothefur.® Kviddomarar gerdu athugasemdir vid

19" Stefanie Bade, Accents and folk linguistics. A grounded-theoretical analysis of Icelanders’ reactions to
foreigners® use of Icelandic, doktorsritgerd vid Haskéla Islands, 2023.

2" Sjé einnig umfjollun hja Jyl Josephson og Porgerdi Einarsdottur, ,,Language Purism and
Gender: Icelandic Trans* Activists and the Icelandic Linguistic Gender Binary®, 750 3
(3-4)/2016, bls. 376-387.

Nicole Reannon Holliday, Intonational Variation, Linguistic Style and the Black/Biractal Expertence,
doktorsritgerd vid New York haskola, 2016; Nicole Reannon Holliday; ,,Multiracial Identity
and Racial Complexity in Sociolinguistic Variation®, Language and Linguistics Compass, 13:
8/2019, e12345. Anton Karl Ingason fjalladi um blandada sjalfsmyndareiginleika islenskra
malhafa & pennan hatt i tengslum vid kynhlutleysi i mali i erindinu ,,Hvad er kynhlutlaust
mal og 1 hverju felst agreiningur um pad 1 islenskri menningu?* 4 Hugvisindapingi 2022.

21

2 Démsmalaraduneytid, ,,Island afram efst 4 seeti 4 lista yfir jaforétti kynjanna®, Stjornar-
raoid, 12.jani 2025, sott 16. névember 2025 af https://wwwstjornarradid.is/ efst-a-
baugi/frettir/stok-frett/2025/06/12/Island-afram-efst-a-saeti-a-lista-yfir-jafnretti-
kynjanna/; Samtokin “78, ,,Regnbogakortid®, Samtikin ‘78, mai 2025, sott 16. névember
2025 af https://samtokin78.is/starfsemin/regnbogakortid/.

% John R. Rickford og Sharese King, ,,Language and Linguistics on Trial. Hearing Rachel
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malfar vitnisins og var pad einnig gagnrynt a samfélagsmiolum par sem gefid var 1
skyn a0 malfarid veeri merki um gafhaskort og 6traverdugleika Jeantel. Umfjollun-
in og vidhorf kviddémenda gagnvart vitninu er talin hafa haft arslitavald i nidur-
st6dum démsmalsins.?* Héfundar visa einnig til annarra démsmala par sem van-
pekking og vidhort til mallysku eda hreims kom vid ségu, medal annars astrolsk
démsmal par sem malflutningur vitna a astralskri frumbyggjaensku (e. Aborginal
English) var misskilinn og leiddi pad jafnvel til pess ad vitnisburdur viokomandi
var tilkadur sem 6viss eda dtraverdugur.® Alvarleg umritunarvilla i sambearilegu
démsmali i Bretlandi hefoi getad haft alvarlegar afleidingar fyrir vitni sem taladi
jamaiskt kredlamal ef démsgognin hefdu ekki verid yfirfarin af talki.*

Af pessart umfjollun er [jost ad vanpekking 4 breytileika tungumalsins og
viohorf félks til malfars geta haft skadlegar afleidingar fyrir pa mélhafa sem
hafa 6wskileg tilbrigoi i mali sinu og 4 samfélagio 1 heild sinni. Ekki eru pekkt
jafnofgatull deemi 1 islensku samfélagi og var Iyst hér ad ofan en poé er astaeda til
a0 athuga pad umhverfi sem malfarsumrada skapar. Eins og nefnt var i inngangi
greinarinnar getur islensk malfarsumreda stundum verid heiftarleg og jafnvel
ofbeldisfull, par sem hefd hefur skapast fyrir pvi a0 litilleekka adra malhafa vegna
malfars peirra med adfinnslum og fordémum.” Ad malnotendur hafi dhuga 4
islensku mali og vilji tala um pad parf alls ekki ad vera neikveett Gt af fyrir sig.
Eins og Ari Pall Kristinsson segir pa er pad ,,[6]fravikjanlegur hluti af mallegum
samskiptum ad lagt er mat 4 mal og malnotkun f6lks.“*® Umradan er po ekki
pekkt fyrir ad vera jakvad eda uppbyggileg.

Islensk malfarsumrada er oft ansi neikvaed og einkennist af gildishlédnu
ordalagi. Eirtkur Rognvaldsson lysti islenskri malfarsumraedu med eftirfarandi

ordum:

Jeantel (and Other Vernacular Speakers) in the Courtroom and Beyond®, Language 92:
4/2016, bls. 948-988.

2 Sama rit, bls. 950.

» Michael Cooke, ,,Aboriginal Evidence in the Cross Cultural Courtroom®, Language in Evi-
dence. Issues confronting Aboriginal and multicultural Australia, ritstjéri Diana Eades, Sydney: Uni-
versity of New South Wales Press, 1995, bls. 55-96 , hér bls. 91; Harold Koch, ,,Nonstandard
English in an Aboriginal land claim®, Cross-cultural encounters. Communication and miscommunica-
tion, ritstjori John Pride, Melbourne: River Seine, 1985, bls. 176-195, hér bls. 180.

% Celia Nadine Brown-Blake og Paul Chambers, ,,The Jamaican Creole speaker in the UK

criminal justice system®, The International Journal of Speech, Language and the Law, 14/2007,

bls. 269-294, DOI: 10.1558/1jsll.v1412.269.

Eirikur Rognvaldsson, Alls konar islenska. Hundrad pettir um islenskt mdl ¢ 21. old, Reykjavik:

Mal og menning, 2022, bls. 291-292.

% Ari Pall Kristinsson, Mdlheimar, bls. 175.
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fslensk malfarsumrada hefur 16ngum verid pessu marki brennd — full
fordemingar 4 malfari folks, med gildishl6dnum ordum eins og mdl-
villa, malljt, malskemmd, malspyill, mdlspilling, malfirra, mdlglop og fleiri
i sama dar. Folk var sagt tala almigamdl, gitumdl eda jatnvel skrilmdl,
vera mdlsédar, pdgufallsyike, hlsovillt, fldmelt, gormelt, latmelt, og meintum
hnékrum & malfari pess var likt vid las i hofoi, falskan s6ng og illgresi.
Pao hefur jafnvel komid fyrir ad pad sé notad gegn stjornmalafélki
i politiskri umradu ad vera ,,hljoovillt™ eda ,pagufallssjakt”. Idulega
voru hin fordemdu atridi tengd vid leti, seinfeerni 1 nami, greindar-
skort — og Reykjavik.?

Vid pessa upptalningu metti lengi baeta og ekkert lat virdist vera 4 adfinnslum
islenskra malnotenda vido meintar ambagur, ordskripi, malhelti og bogumeli annarra,
eins og fjallad verdur um 1 pessari grein. Eins og Eirikur nefnir hefur pad komid
fyrir ad vegid sé ad stjornmalafolki i politiskri umraedu vegna malfarseiginleika
pess en pad er ekki eina demid um pekktar personur sem eru demdar opin-
berlega fyrir malfar sitt. Neertaekasta demid er ef til vill umraeda sem for af stad
a samfélagsmidlum 1 agast 2025 1 kjolfar vidtals 4 Bylgjunni vid mennta- og
barnamélaradherra, par sem radherrann notadi ordalag sem ekki samraemist
eldri malvenjum pegar hann sagdi ,,mér hlakkar til* og ,.ég vill“. [ umredunni
var malfar radherrans sagt bera vott um menntunarskort hans og vanheafni til
ad gegna embetti sinu.”® Petta er ekki einsdaemi 1 islenskri malfarsumradu, eins
og nu verdur vikid ad.

Kunn demi eru um ad pekktir einstaklingar sem hafa éaskileg tilbrigoi 1
mali sinu séu smanadir 1 opinni umradu fyrir malfar sitt og jafnvel ad dregid
sé¢ 1 efa ad vidkomandi s¢ haefur til ad sinna starfi sinu vegna pess. Par a medal
ma nefna Gtvarpsmanninn Andra Frey Vidarsson en pekkt er ad um langa hrid
var hann hardlega gagnryndur 1 opinni umraedu fyrir malfar sitt, ekki sist fyrir
a0 hafa merki um breytileika i frumlagsfalli i mali sinu — eitthvad sem i daglegu
tali er gjarnan kallad pagufallssyki. Fjallad var um malio 1 pattar6dinni Ordbragd
sem syndir voru 4 RUV 4rid 2013 og kom par fram ad 4 bloggum og { beinum
tolvuposti hefol ttvarpsmadurinn medal annars verid kalladur mdlsédi og malfar
hans dbodlegt, ldgkira, rugl og fiflagangur. Einnig hofou Gtvarpsmanninum verid

send eftirfarandi smaskilabod 1 sitt einkantimer:

% Eiritkur Rognvaldsson, Alls konar islenska. Hundrad pettir um islenskt mdl & 21. ld, bls. 292.

% Eirikur Régnvaldsson, ,,Dapurleg og ltaleg malfarsumraeda®, Enikur Rignvaldsson - upp-
gafapréfessor i islenskri malfredi vio Haskila Lslands, 21. agust 2025, sott 16. névember 2025

af https://uni.hi.is/eirikur/2025/08/21/dapurleg-og-lualeg-malfarsumraeda/.
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(1) Pa att ad segja spadu 1 pad en ekki spadu i pvi. Reyndu ad troda pvi
inn i heimska hausinn 4 pér.*!

Af umfjélluninni var ljést a0 mérgum malhéfum potti Andri Freyr vanheefur
til ad sinna starfi sinu sem Gtvarpsmadur par sem peim pétti malfar hans ekki
seema Rikisutvarpinu og ad pau tilbrigdi sem hann hefdi 1 mali sinu wttu ekki ad
heyrast i Gtvarpi almennt. Pad virdist vera algengt stef i ordreedu malvondunar-
sinna a0 hin ymsu tilbrigdi tungumalsins séu tengd vid mannkosti og ad 6xskileg
tilbrigdi eins og til deemis breytileiki 1 frumlagsfalli séu venslud vid gafnafar mal-
hafans, menntun og haefi hans til ad sinna starfi sinu, eins og sést 4 eftirfarandi

demum.*

(2) Ekkert ferdavedur, snjéstormur, lokanir og kuldi. (RUV 1 dag). bad
er na buid ad minnsat a petta adur. Petta er bara i fyrirsgninni en ekki
{ greininni sem e rhofd eftir vedurfradingi. Snjéstormur! Fuss!*

[ deemi (2) gerir mélhafi athugasemd vid notkun ordsins smjdstormur i fyrirsogn &
fréttavef RUV. Algengt er a0 folk amist vid pessu ordi i malfarsumraedum 4 sam-
félagsmidlum par sem peir telja ordid vera enskulegt.** Malnotandinn tekur fram
a0 1 greininni sjalfri komi ordid ekki fyrir og gefur til kynna ad pad sé vegna pess
a0 han sé ritud upp eftir vedurfraedingi. Petta ma talka sem svo ad vidkomandi
telji vedurfredinginn heafari i starfi sinu en fréttamanneskjan sem ritadi fyrir-
sognina vegna ordanotkunar peirra. Iréttafolk er einnig til umradu i demi (3).

(3) Er ad velta fyrir mér kunnattu fréttatolks 4 islensku mali. Les nti 1 pessu
“...pad 1o0adi vid Jon...” og mig minnir ad um daginn hafi ég lesio
i tvigang, p.e. 1 tveimur fréttum ad “...e-0 hafi ollad...” 1 stad ad e-0
hafi valdid.... Er malid ad breytast og 4 madur bara a0 reyna ad vera
slakur yfir pessu, eda hvad?®

31 RUV, Ordbragd 1, 3. pattur, rus.is, 2013, sott 20. jani 2025 af https://www.ruvis/sjon-
varp/spila/ordbragd-i/16652/4upp63.

Oll raundamin i greininni eru skrad { upprunalegri mynd. Stafsetningar- og innslattar-
villur voru hvergi lagfeerdar.

32

Fearsla i Facebook-hépnum Mdlvondunarpdtturinn, 11. mars, 2021, sott 8. agast, 2021.

Eirikur Régnvaldsson, ,,Vedurfarsord®, Eurikur Rignvaldsson - uppgiafaprifessor i islenskr
mélfiadi vid Héskila Islands, 6. agast 2020, sott 1. jali 2025 af https://uni.hi.is/eirik-
ur/2021/03/23/vedurfarsord/.

% Farsla i Facebook-hopnum Islenskt mdl, 8. mars 2022, sott 21. dgust, 2021.
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Hér nefnir malnotandinn beygingarmyndir sagna sem ekki samramast ritmals-
stadli og dregur islenskukunnttu fréttafolks almennt  efa. T daemi (4) skrifar mél-
hafi (A) athugasemd vid feerslu 1 Facebook-hopnum Mdalvindunarpdtturinn par sem
malhafi (A), sem segist vera islenskukennari, segist vilja yfirgefa hépinn vegna
dénaskapar annarra adila hans og malhafi (B) svarar.

(4) A: Eg er kennari med islensku sem sérgrein og elska ad spekulera
tungumalinu en tudid hér og donaskapur sumra hafa valdid pvi ad ég
hef misst ahuga 4 ad vera i pessum FB hopi og segi pvi hér med bless

B: Vertu marg blessud ef bt kyst ad vera 1 pykjustuleik og polir ekki
stadreyndir og svo er ordid “spekulera” donskusletta og xtti ekki ad
notast af kennara sem segist hafa islensku ad sérgrein.*

Malhafi (B) gerir litid ar fyrri athugasemdinni og segir ad pad sem malhafi (A)
kalli tud og donaskap séu einfaldlega stadreyndir. Malhafi (B) heldur svo afram
a0 litillekka malhafa (A) vegna malfars og dregur haefi vidkomandi til ad sinna
starfl sinu 1 efa.

Damin hér ad ofan endurspegla hversu heiftarleg islensk malfarsumrada
getur verid par sem malvéndunarsinni sem telur sig tala rétt notar stddu sina til
ad syna yfirburdi og vald gagnvart 6drum malhéfum.”” T pessari umradu hefur
skapast vettvangur par sem morgum pykir edlilegt ad litillekka malhafa sem
hafa éaeskileg tilbrigdi i mali sinu og jafnvel radast 4 personu peirra. Pessi vett-
vangur getur einnig verid grundvollur annars konar ordraedu sem einkennist af
ofbeldi og fyrirlitningu gagnvart akvednum samfélagshépum, eins og ni verdur
vikid ao.

3. Mork malfarsumradu og hatursordradu

Eins og fjallad var um 1 kafla 2 getur islensk malfarsumrada verid heiftarleg
og fordémafull, jafnvel ofbeldisfull. Vegna pessarar hefdar getur malfarsum-
raeda skapad vettvang fyrir fordoma og jafnvel hatursordredu par sem vardveisla
tungumalsins og malvondun er notud sem grundvollur 60runar og utilokunar.

[ pessum kafla verdur sagt fra nidurstédum rannsoknar 4 eitradri og haturs-

% Athugasemdir vid ferslu { Facebook-hépnum Mdlindunarpdtturinn, 6. agast 2020, sétt 21.
agust 2021.

Menningarlegt audmagn er st menningarlega pekking, haefni og venjur sem gefa folki
forskot 1 samfélaginu. Nanari skilgreiningu & pvi sem grundvoll valds ma medal annars
finna hja Pierre Bourdieu, ,,The Forms of Capital®, Handbook of ‘Theory and Research for the
Sociology of Education, ritstjori John Richardson, Greenwood Press, 1986, bls. 241-258.
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fullri malfarsumraedu islenskra malhafa 4 samfélagsmidlum 4 arunum 2014—
2022. Efnividur rannséknarinnar er athugasemdir malhafa sem safnad var ar
umraedupradum a samfélagsmiolum, adallega sidum fréttamidla 4 Facebook
og politiskum umraeduhépum 4 sama midlhi. I rannsokninni voru skodadar at-
hugasemdir malhafa og greindar prjar 6likar birtingarmyndir pess ad hatursfull
eda eitrud ummeli séu latin falla 1 skjoli malvondunar eda vardveislu islenskrar
tungu: malfarssmanun, malfarsleg aftenging og malfarsleg utilokun, og verda
peim gerd skil 1 naestu koflum. ™

3.2. Malfarssmanun

Hugtakinu malfarssmanun hefur pegar verio lyst a0 miklu leyti hér ad ofan,
a0 minnsta kosti 1 vidu samhengi, enda getur hver sem er verid smanadur fyrir
malfar sitt eins og deemi (I —4) syna. Malfarssmanun felur 1 sér nidurlegingu eda
svivirdingu pess sem hun beinist gegn med skirskotun til malfars vidkomandi.
Med malfarssmanun synir malhafi yfirburdi og vald gagnvart 60rum malhafa
eda malhéfum, a heiftarlegan og jafnvel ofbeldisfullan hatt. Hér verdur sjonum
beint ad malfarssmanun i prengra samhengi; sem er byggd 4 grundvelli fordoma
gagnvart jadarsettum samfélagshopum.

Pekkt demi eru um ad folk sem ekki hefur islensku sem médurmal en tjair sig
4 islensku & opinberum vettvangi purfi ad seta svivirdingum og persénuarasum
par sem hefni peirra til ad sinna akvednum stérfum, ekki sist opinberum stérfum,
er dregin 1 efa vegna malfars. Nattaruvarsérfredingurinn Martin Hensch upp-
skar mikla hneykslan og svivirdingar 4rid 2015 fyrir ad lesa vedurfréttir 4 RUV.
Gagnrynt var ad Hensch last vedurfréttirnar par sem hann talar med hreim en
sumir malhafar gerdu pa kréfu ad vedurfréttir eigi ad lesa 4 ,lytalausri islensku.*
Sumir gengu svo langt ad halda pvi fram ad lestur Hensch veri beinlinis heettu-
legur, eins og sést 4 ordum Jons Vals Jenssonar sem hann skrifadi a bloggi sinu:*

(5)  Vedurspa heyri ég nti lesna af atlendingi med bjogudum hreim! Tradi
ég vart, er mér var sagt ad sa veeri kominn i starfid. Oryggi sjomanna

er vanvirt me0 pessu, audvelt ad heyra illa eda ekki hvao sagt er,

% Hugtokin mdlfarssmdnun, mdlfarsleg aflenging og mdlfarsleg tilokun samdi hofundur sjalfur til

a0 lysa ordraedunni sem hér er greind og voru pau fyrst kynnt i erindinu ,,Gémul og gild
ord: Um moérk malfarsumraedu og hatursordredu’ a Hugvisindapingi 2022.
%9 Asrtn Brynja Ingvarsdottir, ,,beir skilja sem vilja®, runs, 15. desember 2015, sott 30. jani
2025 af https://www.ruvis/frettir/innlent/ their-skilja-sem-vilja.
1 Stefan Arni Palsson, JHneykslan Jons Vals 4 Martin Hensch tilefni Gtvarpsmessu Frosta®,

visires, 19. desember 2015, sott 30. jani af https://www.visiris/g/2015151208518.
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Eins og sést & deemi (5) telur Jon Valur pad 6gna 6ryggl sjomanna ad vedurfréttir
séu lesnar med hreim. I ferslu sinni segir hann enn fremur ad hér hafi ,,fél-
menningarhyggja medvirkra tekid voldin®“ og likir atvikinu vid pad ad i senska
rikissjonvarpinu hafi jéladagskrain verid kynnt af muslima, an pess pé ad skyra
néanar hvada hetta stafi af pvi."!

Fyrrverandi pingkonan og baréattukona i malefnum innflytjenda, Nichole
Leigh Mosty, hefur oft sett persénuarasum og svivirdingum fyrir malfar sitt.
Ordradan gegn henni var sérstaklega aberandi 4 arunum 2016-2017 pegar hun
sat 4 Alpingi. Malfar pingkonunnar var skotspénn i fjolmidlum og athugasemda-
kerfum fréttamidla og auk pess voru henni send med tolvuposti einkaskilabod
sem oft voru heiftarleg, sbr. demi (6 — 7).*2

(6) vio viljum ekki ad pu 6hreinkir forsatisstolinn 4 pj6opingi okkar!

(7) NU PARF AD TALSETJA ALPINGI! EG SKILDI EKKI ORD
SEM PU SAGDIR FRU MOSTY!

Mikla athygli vakti pegar Nichole Leigh brast 1 grat vid flutning radu sinnar a
Alpingi en pingkonan sagdi sidar fra pvi a0 tilfinningalegt uppnam hennar hafi
ckki verid vegna innihalds redunnar heldur af 6tta vid vidbrogd islenskra mal-
hafa vid malfari hennar.*

Eins og demi (8-9) syna hafoi pingkonan fulla asteedu til pess.

(8) peir sem sitja 4 Alpingi verda ad tala islensku og alpingi a ekki ad
sntast um innflygjendur og peirra vandamal*

(9) DPessi blessada pingkona er nu alveg 4 pvi taepasta ad geta sagt ad hin
tali islensku. Islendinga 4 Ping Islendinga.®

Personuarasir og svivirdingar gegn pingkonunni gengu svo langt ad hun neydd-
ist til a0 loka Facebook-sidu sinni.*

* Sama grein.

2 Nichole Leigh Mosty, ,,Oparfi ad vera svona ,,pirrud® — fslenskan kemur med polinmaedi og
velvild®, farninn.is, 29. mai 2019, sott 30. juni 2025 af https://kjarninn.is/skodun/2019-05-
29-thad-er-otharfi-ad-vera-svona-pirrud-islenskan-kemur-med-tholinmaedi-og-velvild/.

# Sama grein.

# Athugasemd vid frétt & Facebook-sidunni Mbl.is, 29. mai 2017, sott 17. ndvember 2025.
- Athugasemd vid frétt 4 Facebook-sidunni DIzs, 23. mars 2017, sétt 17. névember 2025.
6 Jakob Bjarnar, ,Pingkona hrokklast af Facebook®, visizis, 22. mars 2017, sétt 30. jani
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Hatursfull umrada um Nichole Leigh vard aberandi 4 ny ario 2021 pegar
han hafoi nylega tekid vid stédu forstédumanns Fjolmenningarseturs 4 Islandi
og sag0i fra pvi ad einhver hefo1 nafnlaust skilio eftir byrjendanamsefni i islensku
sem 60ru mali 4 skrifbordi hennar. Fyrrverandi pingkonan atti erfitt med ad
talka sendinguna 6druvisi en sem skilabod um ad hin @tti ad beta malfar sitt."
Dami (10-11) voru birt vid frétt sem fjalladi um radningu Nichole Leigh.

(10) Allir eiga ad leera islensku adur en pad sekir um vinnu. Annad er bara
stadreynd ad ISLENSKA BJODIN var aldrei spurd.*

(11) A: Ekki spurning og leera malid
B: [ ] petta er rasismi

C: [ ] er rasismi ad lera pad tungumal i landi sem er/verdur heima
landid pitt !!» Mér finnst pt vera rasismi.*

Ummelin i demum (6-11) hafa tv6 meginstef: ad innflytjandi sem vill sinna
stjornunarstodu, hvort sem pad er stada forstdumanns Fjolmenningarseturs
eda alpingismanns, verdi fyrst ad leera islensku. Hins vegar er ljost, par sem Nic-
hole Leigh gat vissulega talad islensku pegar hin tok vid pessum stérfum, ad hin
raunverulega krafa er ad einstaklingur 1 stjornunarstodu megi ekki tala islensku
med hreim. Hitt meginstefid sem sést 4 morgum ummelanna er ad innflytjendur
attu alls ekki ad gegna slikum storfum yfirh6fud. Hin raunverulegu skilabod eru
utlendingaandud sem sett er fram 1 skjoli malvondunar; islensk tunga verdur
grundvoéllur 6drunar og utilokunar.

En pad eru ekki adeins innflytjendur sem sumum finnst ekki eiga erindi i
fremstu stodur pjodfélagsins. Arid 2020 var Lilja Alfredsdottir, paverandi
menntamélaradherra, hardlega gagnrynd 4 samfélagsmiolum, ekki sist 1 Fa-
cebook-hépnum Mdlvindunarpétturinn, fyrir framburd sinn 4 ordinu skdlarnir. 1
vidtali heyrdist paverandi rddherra bera ordid fram /skolanir/ ['skoulanir| an
[r] og [t]-innskotsins sem einkenna algengasta framburd rn-klasa i natimais-
lensku /skolardnir/ ['skoulartnir]. Eirikur Rognvaldsson, og fleiri mélfraedingar
sem stigu inn 1 umraduna, benti 4 ad pott litid hafi verid skrifad um framburd-

2025 af https://www.visiris/g/2017170329603/ thingkona-hrokklast-af-facebook.
Magnus H. Jénasson, ,,Namsefni 1 islensku sett a skrifbord Nichole®, fréttabladid.s, 8. mai
2021, sott 30. jani 2025 af https://web.archive.org/web/20210615024109/https:/
www.{rettabladid.is/frettir/ namsefni-i-islensku-sett-a-skrifbord-nichole/.

# Athugasemd vid frétt 4 Facebook-sidunni RUV — Fréitir, 1. mars 2021, sott 1. juli 2025.
9 Athugasemdir vid frétt 4 Facebook-sidunni RUV — Fréttir, 1. mars 2021, sott 1. jali 2025.
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inn s¢ hann pekktur og tengist helst Sudurlandi, einkum Arnessyslu.® I sému
grein vekur Eirikur athygli 4 yfirgengilegu ordfeeri sem einkenndi umreduna par
sem gafnafar, reynsla og starfshefni paverandi radherra var dregin i efa. Daemi
(12-15) syna hefobundin einkenni malfarssmanunar en eins og adur ma greina

6nnur undirliggjandi skilabod.

(12) najaja htn er kannski of ung til ad valda embattinu fyrst hin stressast
svona og gengur 1 barndém pegar hun talar.

(13) Tok eftir pvi sama, finnst mjog sorglegt a0 menntamalaradherra skuli
ekki tala betri islensku :(

(14) Bolvadar pungkerlingar getid pid verid. Stadreyndin sem hér blasir
vid er ad menntamalaradherra pjédarinnar er 6talandi 4 eigin tungu
og par med i takti vid restina af Austurvallargenginu og veldur engri
furdu pvi ad par a ba er allt i sama stil.

(15) Snilld ad hafa menntamalaradherra sem er ekki talandi 4 eigin tungu
og kann ekki ad bera réttilega oroio skoli i fleirtélu med greini. Pao
er ekki ad undra a0 moédurtungan skuli vera & hréou undanhaldi 4
medan svona mannvitsbrekkur eru vid stjornvolinn i menntamalum

pjédarinnar.

Islensk tunga mun heyra fortidinni til eftir svona 20 til 30 ar ef fram
heldur sem horfir.

Allt 4 sdbmu 6rvita bokina lert.
“ Skolanir, bilanir, hestanir, strakanir og stelpunar™ .

betta er 6murleg 6fugpréun.”

Meginstefid 1 demum (12-15) er ad Lilja kunni ekki ad tala islensku og sé pvi
ekki hef til a0 fara med embatti menntamélaradherra. Sumir malhafanna
ganga lengra, eins og malhafinn 1 deemi (12) sem segir Lilju, sem pa var 47 ara
goémul, of unga til ad valda embetti sinu og likir henni vid barn. Malhafinn i (15)
gerir litid Gr gatnafari Lilju og kennir henni um hnignun og yfirvofandi atdauda
0 Eirikur Régnvaldsson, ,,Obodleg umrada®, Eirthur Rignvaldsson - uppgafapréfessor 1 is-

lenskri malfiedi vi0 Héskéla Islands, 6. agast 2020, sott 1. jali 2025 af https://uni.hi.is/
eirikur/2020/08/06/obodleg-umraeda/.

Athugasemdir vid feerslu 1 Facebook-hépnum Mdlvindunarpatturinn, 6. agast 2020, sott 12.
agust 2020.
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islenskrar tungu. Allar pessar svivirdingar eru birtar i skjoli malvéndunar par
sem (edlilegur) framburdur paverandi radherra er talinn éaskilegur og gerdur
a0 grundvelli malfarssmanunar. Undirliggjandi tonn peirra ber p6 merki um
kvenfyrirlitningu og skilabodin eru pau ad Lilja valdi ekki radherraembettinu.

Eins og fjallad hefur verid um i pessum kafla birtist mélfarssmanun yfirleitt
sem bein eda 6bein aras gegn einstaklingl sem er nidurlaegdur a grundvelli mal-
fars. Ummeli af pessi tagi, eins og demin 1 (5—15) syna, benda til pess a0 mal-
farssmanun sé medvitadur verknadur par sem malhafi telur sig hafa yfirburdi yfir
60rum malhafa og beitir valdi sinu til ad litillekka vidkomandi. Eitrud ummeli
af pessu tagi eru p6 ekki alltaf medvitud vidleitni til litillekkunar og beinast ekki
alltaf beint gegn malfari einstaklinga, heldur frekar ad upplifun peirra af pvi
hvernig um pa er talad, eins og nt verdur vikid ad.

3.3. Malfarsleg aftenging

Hugtakid malfarsleg aftenging Iysir peim verknadi pegar malhafi gerir litid ar
og réttletir nidrandi ordanotkun gagnvart jadarsettum hopum. Olikt mélfars-
smanun sem lyst var hér a0 ofan lytur malfarsleg aftenging ekki ad malfari ein-
staklings, heldur upplifun hans af malnotkun sem beinist gegn honum. Pessi
verknadur a sérstaklega vid pegar raett er um ord eda ordasambond sem alla
jafna rikir samfélagsleg satt um ad séu nidrandi, til deemis ordin negr og kynvill-
mgur. Einstaklingur sem beitir malfarslegri aftengingu rifur ordid at tr umhvert-
inu sem pad er notad 1 og visar til uppruna ordsins og ordsifjafraedi til ad réttleta
notkun pess, eins og malhafi (B) gerir i deemi (16).

(16) A: Nu pegar gledigangan er fallin nidur pa xtlar RUV ad vera med
sina eigin trans og gledigdngu a hverju kvoldi 1 viku.
B: vidrinis dagar a rav.
C: ertu stoltur af pessum ummelum pinum?
B: gamalt islenzkt ord
B: svo er annad hvorugt kyn

B: lika gamalt™

[ deemi (16) birtir malhafi (A) ferslu um sérstaka hinsegin dagskra 4 RUV. Mal-
hafi (B) svarar feerslunni med ordanotkun um hinsegin f6lk sem almennt er talin

nidrandi. Pegar malhafi (B) er spurdur hvort hann sé stoltur af’ ordanotkun sinni

% Fersla og athugasemdir vid hana i Facebook-hépnum Gagnrjnum RUV, 6. aguast 2020,
sott 1. jali 2025.
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réttletir hann hana med pvi ad segja ad ordid vidrini s¢ ,,gamalt® og ,.islenzkt” og
gefur til kynna ad aldur og uppruni ordsins hafi meira vaegi en samhengid sem
pad er notad 1 og méguleg skadsemi pess. Malhafi (B) tekur einnig fram ad ordid
s¢ hvorugkynsord og visar pa liklega i umraedu um kynhlutlaust mal sem var
mjog dberandi 4 pessum tima.”

Rokin sem malhafi (B) notar 1 malflutningi sinum eru einkennandi fyrir mal-
farslega aftengingu. Niorandi ordanotkun er réttlett 4 peim forsendum ao ordin
séu ,,gomul og gild“, 6had samhengi og peim tilgangi sem pau eru notud 1, sem
i moérgum tilvikum er ad saera og nidurlaegja folk sem tilheyrir jadarsettum sam-
félagshopum. Vidkomandi beitir jadarsetta einstaklinginn gaslysingu (e. gaslig-
hting) og visar i reglur forskriftarmalfradi til ad aftengja ordid og sjalfan sig fra
skadsemi pess.”* Petta sést 4 demi (16) par sem malhafi (B) visar til peirrar hefoar
1islenskri forskriftarmalfreedi ad eldri malvenja sé yfirleitt talin betri en par yngri
og ad islensk ord séu yfirleitt betri en lansord Gr 6drum tungumélum.” T demi
(17) notar malnotandinn ordsifjar indéevropskra tungumala til ad réttlaeta nidr-
andi ordalag um foélk sem er ekki hvitt.

[ daemi (17) sjaum vid athugasemdir vid frétt 4 Facebook-sidu Fiéttabladsins.
Fréttin ber fyrirsognina ,,Flokkud sem ,,negriti hja Madravernd” og fjallar
um svarta islenska konu sem gagnryndi ordanotkun um sig i sjukraskraningu
Mzaodraverndar par sem hun var kéllud negriti. Margir toku undir med konunni
og kolludu eftir breyttri ordanotkun i heilbrigdiskerfinu. Malhafi (A) rokraeoir
vi0 malhafa (B) og skrifar r60 athugasemda par sem hann leggur sig fram vid ad
réttleta ordid med tilvisun til ordsifjafradi.*®

(17) A: ordalagid er latina sem er mélid sem er notad i leknisfreedi. Utum
allan heim nota bene. Fullkomlega edlilegt ad nota latneska heitid a
afriska kynpettinum eins og latneska heitid er notad a 6llu 60ru.

% Sja til deemis Baldur Hafstad, ,, Afkynjun islenskunnar®, Morgunbladid, 24. april 2021 og
Eirikur Rognvaldsson, ,,Afkynjun islenskunnar?®, Eirikur Rignvaldsson - uppgiafaprifessor i
islenskri mdlfiedi vid Héskdla Islands, 12. mai 2021, sott 28. dgtst 2025 af https://uni.hi.is/
eirtkur/2021/05/12/afkynjun-islenskunnar/.

Gaslysing er tegund af andlegu ofbeldi par sem sa sem pvi beitir heldur itrekad fram
6sannindum med pad markmio ad féornarlambid dragi veruleika sinn og upplifun af ao-
stedum 1 efa. Til nanari skyringar sja Eirik Régnvaldsson, ,,Gaslysing*, Eurikur Rignvalds-
son - uppgiafaprifessor 1 islenskri malfiedi vid Haskdla Islands, 7. juli 2022, sétt 16. névember
2025 af https://uni.hi.is/eirtkur/2022/07/07/ gaslysing/.

% Ari Pall Kristinsson, Mdlheimar, bls. 129-147.
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Samtalid 1 umredupradinum er talsvert lengra en hér er synt og er par komid inn a fleiri
atridi en malfar. Valdar voru athugasemdir sem afmarkast vid umraeduefnid sem fjallad
er um hér.
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B: Nei. Pad er cinfaldlega of likt ordinu negri. Pad er bara ekki for-
svaranlegt. Eg skil ordsifjarnar, en tengingin er of mikil til ad petta sé
asettanlegt.

A: samanber p notar oroid ulna (latneska) en ekki 6ln (islenska) 1
sjukraskram

A: pu ert ad leggja til ad breyta um tungumal sem notad er i leeknis-
fraedi Gtum allan heim Gt af pvi ad pér finnist likt ordi i 6dru tungumali

sem pér finnst nidrandi

A: pu attar pig 4 pvi ad ordid svartur er negro a spansku Portugolsku
og fleiri malum. Samanber negro/blanco svartur/hvitur. Held a0
vandamalid liggi annarsstadar en i spensku Portagolsku eda latinu.

B: Ja. Eg atta mig 4 pvi hvadan oroid kemur. Pa parft ekkert ad utskyra
pad fyrir mér.

Og ja. Mér finnst fullkomlega asettanlegt ad breyta ordum ef pau
pykja 6heppileg.

A: bad er malid. Petta ord er ekki 6heppilegt. Pad er talkun folks sem
talar ekki malid sem er vandamalio.

B: Pad parf nt ekki ad fara lengra en 4 Wikipedia til ad komast ad
pvi ad notkun ordsins negroid, sem samsvarar ordoinu “negriti”, pykir

onothaft til notkunar 1 visindum ntatimans.
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Negroid
A: negriti og negroid er ekki pad sama

A: https://www.urbandictionary.com/Negrita®’

Malhafi (A) byrjar 4 ad halda pvi fram ad ordid negriti sé¢ latneskt ord um hinn
wafriska kynpatt* og ad notkun pess sé edlileg 1 sjakraskra enda séu latnesk heiti
algeng innan leknisfreedinnar. Malhafi (B) vidurkennir ordsifjafreedilegan upp-
runa ordsins en hafnar pvi ad hann réttleti notkun ordsins 1 pessu samhengi.
Malhafi (A) heldur afram ad visa 1 skyldleika ordsins vid ord i 60rum indéevr-
6pskum tungumalum og heldur pvi fram ad ordid negriti sé ekki seerandi, heldur
ligei vandinn hja malhéfum sem ekki pekkja til uppruna ordsins. Malhafi (B)
bendir a skyldleika ordsins vid enska ordid negroid og ad varla teljist pad asattan-
legt ord i nutimalaeknavisindum. Malhafi (A) hafnar pessum skyldleika og visar
til ensku slangurordabodkarinnar Urban dictionary par sem ordinu negrita er Iyst

7 Athugasemdir vid frétt 4 Facebook-sidunni Fiéttabladid, 3. jali 2019, sott 1. jali 2025.
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sem geelunafni fyrir ungar svartar konur 1 akvednum spaensk-bandariskum mal-
lyskum. Mogulega vildi malhafi (A) feera rok fyrir pvi ad ordid hefoi i raun ja-
kvaedan ble og ad pad atti lika vid um islenska orodid negrit.

Malflutningur malhafa (A) ber demigerd einkenni gaslysingar. Viokomandi
leggur sig fram vid ad sannfera andmelanda sinn um ad upplifun hans og
skilningur 4 adstedum sé rangur. Malhafi (A) telur sjalfan sig vita betur en and-
melandinn og sakar hann um a0 gera 6sanngjarnar krofur vegna vanpekkingar
sinnar enda pott malhafi (B) sampykki ordsifjafraedilegu rokin og segist vita af
peim. Malhafi (A) velur adeins pau rék sem henta hans malstad en hunsar 6nnur
(kallad & ensku cherry-picking). Mali sinu til studnings leggur hann ofuraherslu 4
skyldleika ordsins negriti vid ord 1 indéevropskum malum eins og latinu, spansku
og portigdlsku en hafnar skyldleika ordsins vid sambearileg ord 1 indéevropska
tungumalinu ensku. Pa hafnar hann einnig peim rokum ad samhengi og um-
hverfi hafi dhrif & merkingu ordsins en pad einkennir einmitt malfarslega af-
tengingu.

Sidasta deemid 1 pessum kafla er tekid af opnum umredupradi a Facebook
par sem héfundur fer med fordémafullan og hatursfullan malflutning gegn hin-
segin folki. Malhafi (A) sem skilgreinir sig sem hinsegin gagnrynir innihald fersl-
unnar hardlega, segir héfundi ad skammast sin, og fer svar fra malhafa (B) sem
vi0 sjaum 1 demi (18).

(18) Pad vantar ekki helvitis s6dakjaftinn & pig kynvillingurinn pinn, og
pad ert pt sem att ad skammast pin djéfullinn pinn. Vid viljum ekkert
af pessu pakki a skerid, svo komdu pér til andskotans par sem pu att

greinilega heima.”®

Malhafi (A) svarar, gerir athugasemd vid ad vera kalladur kynvillingur og segir
ordferid nidurlegjandi. Malhafi (C) svarar med athugasemdinni sem sést 1
demi (19).

(19) Hvad er AD PER DRENGUR ? Kannt pt ekki islensku. Astand pitt
kallast “kynvilla” 4 okkar tungumali og hefur ekkert med nidurlegingu
a0 gera. Adeins folk, sem EKKI KANN MALID, leetur sér detta slika
firru { hug, Attavilltur er einnig sagt. Ordid Iysir 4standi einhvers, en i
pvi felst ENGINN DOMUR um neitt. Hvad er ad ykkur unga folkinu
? Kunnio pid ekki ad lesa og skilja algeng islensk ord? Samkynhneigd

% Athugasemd vid opinn umraduprad 4 Facebook, 20. jani 2021, s6tt 20. jani 2021.
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er ORDSKRIPI, sem buid var il fyrir ykkur, til ad dylja stodu méla
a0 einhverju leiti, af pvi a0 YKKUR fannst of erfitt ad horfast 1 augu
vid kynvilluna. Hommanafnid er dregid af erlendu ordi “homo” sem
pyoir madur a latinu og “sexual” sem pyoir kynhvot. Karlkynhvot er
opjalt en best veri ad nota elsta ordid, sem er ERGI. Vid héfum ord-
10 “ergilegur” sem pvi midur breytti um merkingu og pydir ntina ad
vera skapvondur. E.t.v. voru hinir ORGU skapvondir, pa eins og nt,
pvi ergi var ekki vel séd medal fornmanna, frekar en nu til dags, sbr
setninguna “ pt argur prell” sem var sagt 1 nidrandi tilgangi. Sumir
hafa verid ad nota ordid “hinseigin” sem er kjanalegt. Vio skulum kalla
skoflu, skoflu, eda enn betra, REKU.>

Svar malhafa (C) ber 6l helstu einkenni malfarslegrar aftengingar. Viokomandi
beitir andmelanda sinn gaslysingu med pvi ad hafna upplifun hans og segja ad
hin sé roéng, ad ordid kynvillingur sé ekki nidurlegjandi eda gildishladid yfirhofud.
Vandinn sé 1 raun réng talkun andmalandans 4 ordinu sem er til komin vegna
pess ad viokomandi kann ekki islensku. Malhafi (C) hefur sig yfir andmalanda
sinn, telur sig upplystari en hann og notar meinta yfirburdi sina gegn honum.
Vidkomandi heldur svo afram ad utskyra merkingu orda um hinseginleika; kall-
ar oroid samkynhneigd ,,or0skripi™ og hinsegin ,kjanalegt®, sem er demigert fyrir
eitrada malfarsumradu, eins og raett var i 2. kafla. Loks leggur malhafi (C) til ad
ordin ergi og argur verOl tekin upp a ny i pessu samhengi 4 peim forsendum ad
petta séu ,.elstu ordin® og visar par med til reglna forskriftarmalfraedi til ad rétt-
lzeta hatursfull ummeeli sin.

Olikt mélfarssmanun er markmidid med malfarslegri aftengingu ekki alltaf
augliéslega ad svivirda einstaklinginn sem hin beinist gegn. I demi (17) leggur
malnotandinn sig fram vid ad syna yfirburdapekkingu sina og gaslysa andmel-
anda sinn til ad réttleta nidrandi oronotkun en ekki er ljost af malflutningi hans
hvort honum sé raunverulega { nép vid folk sem ekki er hvitt 4 hérund. I demum
(16) og (19) er afstada einstaklinganna gagnvart jadarsetta hopnum hins vegar
alveg ljos og 1 pessum tilvikum ma segja ad mork malfarsumradu og hatursord-
raedu skarist 4 mjog synilegan hatt; hatursfullri og nidrandi ordredu er beint til
jadarsettu einstaklinganna 1 skjoli malvéndunar og vardveislu islenskrar tungu.
[ 6llum daemunum i kafla 3.3. sést ad malnotandinn telur sjalfan sig vita betur
og finnst upplifun peirra jadarsettu ekki koma sér vio enda er hin réng ad hans
mati. Vidkomandi telur sjalfan sig betur upplystan og rokréttari en jadarsetta

% Athugasemd 4 sama umradupreadi.
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einstaklinginn og beitir yfirburdum sinum og valdi gegn honum, rétt eins og sa
sem beitir malfarssmanun. Pad er p6 ekki alltaf svo ad malhafinn upplifi sjalfan
sig 1 yfirburdastddu gagnvart jadarsetta hopnum, eins og ratt verdur i nasta
kafla.

3.4. Malfarsleg utilokun

Undanfarin fimmtan ar eda svo hafa tilraunir 6likra samfélagshépa til malstyr-
ingar og umradur um par verid aberandi 1 islensku samfélagi. Annars vegar er
pad feminisk malstyring sem 4 vid um almenna vidleitni folks til ad auka kyn-
hlutleysi eda draga ur karllegni i méli sinu og svo er pad hinsegin malstyring
sem hefur pad markmid ad laga malid ad veruleika kynsegin f6lks, medal ann-
ars med kynhlutlausu malfari, nyjum persénufornéfnum og hyryrdum.® Sumir
malnotendur hafa brugdist illa vid pessum tilraunum til malstyringar og upp-
lifa paer sem aras a malkerfi peirra og a pjodtunguna sjalfa; innleiding kynhlut-
lauss mals og hyryrda er tengd vid 6@skilegar malbreytingar og jafnvel hnignun
tungumalsins. T sumum tilfellum koma fram fordémafull og hatrémm vidhrogd
malnotenda gagnvart malbreytingum og malstyringu sem ekki samremist mal-
stadlinum. Heiftarleg vidbr6gd af pessu tagi eru demi um malfarslega utilokun,
par sem malhafi telur formgerd malsins mikilveegari en réttindabarattu jadar-
setta hopsins og notar hana sem grundvoll til ad ttiloka hann.

Rétt eins og malfarssmanun og malfarsleg aftenging felur malfarsleg ttilokun
i sér valdbeitingu par sem malhafi telur sig rokréttari og upplystari og beitir yfir-
burdum sinum gegn 6drum. Pad sem er 6likt er ad 1 pessu tilviki upplifir mal-
hafinn sig yfirleitt ekki sem fjandsamlegan, heldur finnst honum radist a persénu
sina; malhafinn telur hegdun sina edlilega og réttlaetanlega og finnst hann vera
ranglega sakadur um ad framkoma hans og malnotkun sé hladin fordomum.
Ordrzdan sjalf leidir oft annad i 1j6s, eins og sést a demi (20) sem synir svor
vi0 feerslu 1 Facebook-hépnum Mdlvindunarpdtturinn par sem notandi spurdi um
sambeygingu personufornafnsins zdn en umrada um perséonufornafnid og dnnur

nyyroi um kynsegin f6lk for hatt a samfélagsmidlum a pessum tima.

(20) A: Nu er pad ordin hatursordrada ad vera ekki sammala pvi ad klem-

ast & malfreedinni, ja hérna hér.

B: Pad er sjalfsagt mal i malvondunarpaetti ad benda a villur og séu
abendingar settar fram af kurteisi og virdingu, sé¢ ég ekkert hatur i pvi.

5 Porbjorg Porvaldsdéttir, ,.Kynhlutleysi { méli. Hvad er pad?*, Timarit Mdls og menningar
4/2022, bls. 78-86.
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Svo eru pad hinir sem nota lj6t ord og htidskamma félk fyrir ad vera
ekki fullkomid, peir eiga ekkert erindi i umvéndunina.

C: Ja ég hef nu ekki verid med pad sem kallast gaeti mikid hatur 1
pessum faeinu athugasemdum minum, en st perséna sem kallar adra
personu illfygli vegna pess ad ekki er gleypt hratt og 6tuggid pegar folk
@tlar a0 snda malfredinni & haus og bua til einhver ny og gjérsam-
lega oskyljanleg ord, allt i nafni einhvers sem pad kallar jafnrétt, pa
bléskrar mér svo sannarlega, mélfradi okkar 4 fslandi er ndkvem og
g60, pad parf ekki ad skapa hana upp a nytt.®!

[ deemi (20) kvartar malhafi (A) yfir pvi ad vera sakadur um hatursordra:du fyrir
a0 vilja ekki , klemast 4 malfredinni® og visar pa til neikvaedrar afstoou sinnar
gegn hinsegin malstyringu. Malhafi (B) svarar ad ekkert sé 6edlilegt eda hat-
rammt vid a0 benda a ,villur* 4 samfélagsmidlasiou sem fjallar um malvéndun
en telur pvert 4 moti ad notendur sem finna ad slikri ordradu eigi ekkert erindi 1
umraduna. Malhafi (C) tekur undir og lysir andad sinni a ad f6lk vilji ,,sntia mal-
fraedinni 4 haus® med oroum sem viokomandi pykja 6skiljanleg 1 nafni ,,einhvers
sem pad kallar jafnrétti og klykkir at med pvi ad segja ad ,,malfradi 4 Islandi®
sé nakveem og g60 og a0 engin astaeda sé til ad breyta henni. Deemi (21-23) syna

fleiri svor 4 sama umraedupreaeoi:
(21) Aldrei heyrt petta ordskripi ....hvad pydir pad?

(22) Petta er ekki islenska. Mun aldrei nota slikt ordaskripi. Menningarrét-
teekt rugl.

(23) Mér finnst petta vera mispyrming a islenskri tungu.

(24) Eitt svar vid pessari spurningu veeri ad pad sé hao ad islenzkunni ad
pvinga inn i hana jafhasnalegu ordi og hér um raedir.®?

[ demum (21-24) kvedur vid kunnuglegan hljom sem pekkist i almennri mal-
farsumradu par sem personufornafnio fdn er kallad ordskripi og sagt ekki vera
islenska eda mispyrming 4 islenskri tungu. I deemi (22) er ordid kallad ,,menning-

o1 Athugasemdir vid feerslu { Facebook-hopnum Mdlvindunarpatturinn, 8. agast 2021, sott 1.
juli 2025.

2 Athugasemdir vid somu feerslu.
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arréttaekt rugl® og i deemi (24) er pvi lyst sem nidurlegingu islenskrar tungu. Ljost
er af ummalunum i demum (20-24) ad malnotendunum pykja forskriftarreglur
islensku mikilvaegari en réttindabardtta hinsegin folks og ad peir telja vidleitni
pess til malstyringar adfor ad islenskri tungu og persénuaras gegn peim sjalfum.

[ demum (25-26) sjdum vid athugasemdir vid frétt & Facebook-sidu Frétta-
bladsins um urslit hyryrdakeppni Samtakanna “78 arid 2021 par sem medal ann-
arra orda voru kynnt nyyroin kvdr, stdlp, mdgkvdr og svilkvar.

(25) Djotulsins Grkynjun er madurinn ad verda. Hettid pessu bulli. Folk er
bara gaga og allt tekid trtanlegt og 6llu parf ad breyta vegna einhvers
60ruvist hops. Matt alveg vera 60ruvisi, en parf ekki ad gera svona
mikid ar 6llum afbrigdheitum!

(26) betta er ntt meira endemis kjafteedio! Hvad med gamalt og gott islenskt
ord: Vidrini?®

Malhafinn i deemi (25) kallar nyyrdin arkynjun og gagnrynir ad ,,6llu purfi ad
breyta vegna jadarhops sem vidkomandi telur gedveikan og afbrigdilegan og
notar par med demigerda ordradu til ad afmennska hépinn sem um er rett.
Malhafinn 1 deemi (26) leggur til ad 1 stad nyyrdanna verdi notad hid ,,gamla
og gbda islenska ord* vidrini og notar par med sama rokstudning fyrir niorandi
ordanotkun og vid saum 1 demi (16). Daemi (27-28) eru af sama umradupreoi.

(27) Eg heiti [...]. Han er tilbaningur rétt eins og 6ll “nyyrdin” sem fundin
voru upp 1 stad erlendra télvuorda og eins um vélarhluti. En pessi ord
eru bara aldrei notud. Pad sama mun gerast med pessi ord. Pad verdur
afram strakur og stelpa. Ef a0 stelpan eda strakurinn fer hinsvegar
i kynleidréttingu pa mun petta ad sjalfségdu breytast. En 1 gudanna
banum heattid ad hrera 1 islenskunni.

(28) Ekki rétt [...]. Islenskan er alltaf eins. Pad parf ekki alltaf ad breyta
henni. Pessi ordskripi eru hreint atsagt hradileg. Eg mundi aldrei gera
barninu minu pad ad avarpa pad med Han ef pad kemi at Gr skapn-
um. Og hvernig pydurdu svo pessi ord yfir 4 enska tungu? pad hlytur
a0 vera hagt ef pau eru til i méalinu. En ef pa vilt tala eitthvad annad

% Athugasemdir vid frétt & Facebook-sidunni Fréttabladid, 21. jantar 2021, sétt 1. jali 2025.
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mal en islenskuna pa er pad bara pitt mal. En ég @tla ad halda mig vid
islenskuna.®*

[ deemi (27) heldur mélhafinn pvi fram ad n{yrdin muni aldrei komast i notkun
og likir peim vid 6nnur nyyrdi um tolvur og vélarhluti, an pess ad skyra pau
nanar. Malhafinn kallar svo eftir pvi ad f6lk ,,hatti ad hrera 1 islenskunni®. I
demi (28) heldur sami malhafi afram og segist ekki myndu avarpa barn sitt med
persénufornafninu Adn, jafnvel pétt barnid badi um pad sjalft. Hann segir enn
fremur ad engin asteeda sé til ad breyta islensku mali sem s¢ alltaf eins og ad mal-
breytingar sem hinsegin malstyring kallar a sé¢ ekki islenska. Petta er kunnuglegt
stef sem heyrist gjarnan i almennri malfarsumreodu par sem forskriftarreglur eru
settar Ollu ofar og wskileg tilbrigdi eru kollud utlend og 6gn vid islenska tungu.

[ deemum (29-31) sjaum vid athugasemdir vid frétt 4 Facebook-sidu Visis
par sem sagt er fra pvi ad nyfedd born sem ekki hefur verid gefid nafn veroi
ckki lengur skrad sem Drengur og Stilka. Margir notendur sidunnar virtust mis-
skilja fréttina og héldu ad hiun fjalladi um breytingu 4 kynskraningu barna vid
faedingu, par med taldir malhafarnir i deemum (29-31):

(29) Adur en vid vitum af verdur tekid frd okkur ad vera dottir og sonur....
p.e.as t.d ArnarsDOTTIR .... petta er 6polandi kjaftzedi ! Minnihluta-
hoparunk sem pjonar engum tilgangi...

(30) Ofgafeministar og 6fgakynvillingar farnir ad stjérna sllu...

(31) A: DPetta gengur par til vid hettum ad kjosa eintéma hvorugkyns kyn-
villinga 4 ping. Vid erum svo mikid fyrir heimsmet ad vid attum fyrsta
lesbiska forsetisradherrann, hann reyndist na ekki négu vel, nt erum
vid a0 profa aftur og enn sem komid er hefur hommiski radherrann
litid gagn gert nema taka 4 moti kaupinu sinu. Nest skulum vid profa
tvitola kynvilling. Aldrei ad vita hvad kemur at ar pvi.

B: eda pribola han. Bara, af pvi bara.®

[ deemi (29) kallar malhafi jafnréttisharattu kynsegin folks ,,6polandi kjaftadi®
og ,minnihlutahéparunk sem pjénar engum tilgangi® og lysir 6tta sinum vid
a0 islenska kenninafnahefoin verdi ,,tekin fra“ pjodinni af 1 pagu hennar. Mal-

' Athugasemdir vid somu frétt.
% Athugasemdir vid frétt 4 Facebook-sidunni Visir, 28. agtst 2021, sétt 1. jali 2025.

113



INGUNN HREINBERG INDRIDADOTTIR

hafinn 1 demi (30) tekur undir og segir ad 6llu sé stjérnad af ,,6fgafeministum®
og ,6fgakynvillingum®. T deemi (31) kennir malhafi (A) pvi um ad 4 Alpingi sitji
,»eintomir hvorugkyns kynvillingar og visar til fyrrverandi forsetisradherra, J6-
hénnu Sigurdardéttur, og Gudmundar Inga Guobrandssonar sem var radherra
pegar athugasemdin var skrifud. Hann leggur svo til ad nest vero ,,tvitola kyn-
villingur® kosinn 4 ping. Malhafi (B) svarar og leggur til ad pess i stad verot ,,pri-
béla han® valid og notar par med kynhlutlausa persénufornafnid meo nidrandi
heetti gegn jadarsetta hopnum sem berst fyrir notkun pess.

[ ummelunum sem vid héfum séd i pessum kafla er 6hatt ad segja ad mork
malfarsumradu og hatursordredu skarist; pau innihalda fordéomafulla og heift-
arlega ordraedu sem kyndir undir afmennskun og utilokun jadarsetta hopsins
sem huan beinist gegn en 1 peim heyrast lika kunnugleg stef ar islenskri mal-
farsumradu; malhafarnir lita a hinsegin malstyringu sem utanadkomandi 6gn
sem leidir til hnignunar islenskrar tungu. Af ummelunum er ljost ad malnot-
endurnir telja vardveislu eldri malvenja mikilveegari en réttindabaratta kynsegin
folks, sem malhafarnir upplifa sem aras gegn sér og islenskri tungu. Vardveisla
pjé0tungunnar, sem geti talist gofugt markmid 1 6dru samhengi, snyst upp i and-
hverfu sina og verdur grundvéllur hatursordradu og utilokunar.

4. Samantekt og lokaord

i pessari grein var fjallad um mérk malfarsumradu og hatursordredu og pad
sem gerist pegar mengi peirra skarast. Sagt var fra pvi hvernig thaldssom vio-
hort islenskra malhafa til tungumalsins mynda eiginleika islenskrar pjodarsjalfs-
myndar og hvernig pessi eiginleiki getur verid grundvéllur fordéma og 60runar.
Kynntar voru nidurstédur rannsoknar a eitradri malfarsumraeodu islenskra mal-
hafa 4 samfélagsmidlum & arunum 2014-2022, par sem skodadar voru athuga-
semdir mélhafa Gr umreduhépum 4 samfélagsmiolum. Greindar voru prjar
olikar birtingarmyndir pess ad hatursfull eda eitrud ummeeli séu latin falla 1 skjoli
malvondunar eda vardveislu islenskrar tungu.

i byrjun pessarar greinar var sagt fra pvi ad almenn malfarsumrada 1 is-
lensku samfélagi geti verid heiftarleg og jafnvel ofbeldisfull, par sem hefd hefur
skapast fyrir pvi ad nidurlegja adra malhafa vegna malfars peirra og radast a
personu peirra. Feerd hafa verid rék fyrir pvi ad pesst hefd geti skapad umhverfi
par sem heiftarleg og eitrud ordrada fer ad prifast og er talin edlileg. T greininni
var fjallad um bein og 6bein dhrif hatursordoradu 4 pa einstaklinga sem hun
beinist gegn en einnig a samfélagid 1 heild sinni sem undirstrikar mikilvaegi pess
a0 gefa ummelum af pessu tagi gaum og ad taka pvi alvarlega hversu hattuleg

114



HATTULEG MALFARSUMRADA

pau geta verid, sama hver pad er sem leetur pau falla. Med pvi ad leyfa heiftar-
lega malfarsumradu eru fordomar og otbeldi sampykkt og vid pad skapast full-
komid umhverfi fyrir hatursordradu til ad prifast. Ef heiftarleg malfarsumrada
er sampykkt er hatursordreda pad einnig og par med er studlad ad utbreidslu
fordéma sem 6gnar 6ryggi peirra jadarsettu hopa sem hin beinist gegn.

UTDRATTUR

A islandi er 16ng hefd fyrir virkri umradu um mélfar og malvéndun sem einkennist
gjarnan af ihaldssémum vidhorfum islenskra malhafa gagnvart pj6dtungu sinni. Undan-
farna aratugi hefur st umreda i miklum meli tekid sér bélfestu 1 athugasemdakerfum
fréttamiola og 4 samfélagsmidlum. Malfarsumradan fjallar ad miklu leyti um skilgrein-
ingar malhafa 4 ,,réttu® og ,,rongu” mali og getur htn stundum verio ansi neikveed, jafn-
vel byggd 4 fordomum gagnvart 6drum malhéfum par sem dkvedinn hopur malvond-
unarsinna, sem telur sig tala rétt og gott mal, tengir hin ymsu tilbrigdi tungumalsins vid
mannkosti og synir yfirburdi og vald gagnvart 6drum malhofum, jafnvel 4 ofbeldisfullan
hatt. T pessari grein er fjallad um mérk malfarsumradu og hatursordradu og pad sem
gerist pegar mengi peirra skarast. Kynntar verda nidurst6dur rannsoéknar 4 eitradri mal-
farsumradu islenskra malhafa 4 samfélagsmidlum 4 drunum 2014-2022. T rannsékninni
voru skodadar athugasemdir malnotenda og greindar prjar olikar birtingarmyndir pess
a0 hatursfull eda eitrud ummeli séu latin falla i skjoli malvondunar eda vardveislu is-
lenskrar tungu. Ad lokum verda ferd rok fyrir pvi ad neikvaed og ofbeldisfull malfarsum-
reda skapi vettvang fyrir Gtbreidslu fordoma og hatursordraedu sem égnar 6ryggi peirra

jadarsettu hopa sem hun beinist gegn.

Lykilord: Hatursordreda, malfarsumreda, félagsmalvisindi, mélfarssmanun, malfarsleg

aftenging, malfarsleg atilokun.

ABSTRACT

Dangerous Prescriptivist Discourse

Iceland has a long tradition of active prescriptivist discourse, which is often character-
ized by conservative attitudes of Icelandic speakers towards their national language. In
recent decades, this debate has largely taken root in the comment systems of news media
and on social media. The discourse largely deals with speakers’ definitions of the “cor-

rect” and “incorrect” use of language and can sometimes be quite negative, even based
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on prejudice against other speakers, as some prescriptivists associate linguistic variables
with human qualities and demonstrate superiority and power over other speakers, some-
times in a hostile or violent way. This article discusses the boundaries of prescriptivist
discourse and hate speech and what happens when their sets overlap. The article presents
the results of a study examining toxic prescriptivist discourse among Icelandic speakers
on social media from 2014 to 2022. The study examined the comments of speakers and
analyzed three different manifestations of hateful or toxic speech that are used under
the guise of prescriptivism or the preservation of the Icelandic language. Finally, it is
argued that negative and violent linguistic discourse creates a platform for the spread
of prejudice and hate speech that threatens the safety of the marginalized groups it is

directed against.

Reywords: Hate speech, prescriptivist discourse, sociolinguistics, linguistic shaming, lin-

guistic disconnection, linguistic exclusion.
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