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»eins og ad reyna ad xpa i draumi“

Inngangur ad pema

1.

— — — ,,0g svo hleypur stéra, stéra dyrid 4 eftir litla dyrinu, svona
hart hart, — en pad er ekkert hratt og ekkert preytt eins og litla
dyrid — pvi pykir bara gaman, voda gaman, petta er leikurinn pess
— eins og kisu pykir svo gaman ad kvelja litlu musina d0ur en hin

drepur hana — voda, voda gaman!“!

A pessa leid hefst ,Dyrasaga“ eftir Astu Sigurdardéttur sem birtist { sma-
sagnasafninu Sunnudagskvild til manudagsmorguns arid 1961. Sagan segir fra
stulkubarni sem beitt er margvislegu ofbeldi af stjipa sinum. Tilvitnunin
hér ad framan er hluti af dyraségu sem stjapinn segir barninu hvad eftir
annad til ad hreda pad; su fjallar um hvernig stért dyr eltir 1itid dyr og
drepur pad, ekki sér til matar heldur til skemmtunar. Pegar stéra dyrid
hefur hvilt sig eftir drdpid leitar pad ad nasta férnarlambi; litlu dyrin eru
aldrei 6hult, drdp peirra er samfelld hringras. Saga stjipans endurspeglar
samskipti hans og stilkunnar en hann virdist beita hana kynferdislegu
ofbeldi ekki sidur en silrenu — en médurina, sem ver barnid, kdgar hann
med barsmidum.? Til ad undirstrika sirsauka barnsins, hredslu og vanlia-
an og 1 somu mund yfirrdd og 6gn stjipans er smasagan myndskreytt med
dikristu — eftir Astu sjalfa — sem synir 1itid dyr, 6ttaslegid stilkubarn og
svart 6gnandi dyr. Dikristan prydir forsidu Ritsins pessu sinni enda tengist

I Asta Sigurdardéttir, ,,Dyrasaga“, Sogur og 1jéd, 2009, bls. 121-132, hér bls. 121. —
Titill inngangsins er séttur til Rognu Sigurdardéttur, sjd Ragna Sigurdarddttir,
Vinkonur, Reykjavik: Mdl og menning, 2016, bls. 5.

Dagny Kristjansdottir hefur skrifad um ,Dyraségu® par sem hun fjallar medal
annars um samband stjapans og telpunnar. Sjd Dagny Kristjansdéttir, ,,Myndir®,
Undirstraumar, 1999, bls. 139-153.

Ritig 3/2018, bls. 1-15
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hiin og saga Astu vel pema pess sem er kynbundid ofbeldi. Asta veigradi
sér ekki vid ad fjalla um ymis malefni sem allajafna ligu i pagnarhjupi 4
hennar tid og hin segir fra kynbundnu ofbeldi vidar en 1 ,,Dyrasogu®.

Pad eru ekki ny tidindi ad hvitir karlar hafi frekast farid med vold {
vestrenum samfélogum og stjornad pvi um hvad hefur verid rett, hvar
og hvener; heldur ekki ad fyrir vikid hafi raddir kvenna, barna og margra
minnihlutahépa lengst af ekki hljomad hatt. En eitt af pvi sem longum
hefur verid paggad rzkilega nidur eru umredur um kynbundid ofbeldi.
Pad ma skilgreina sem ofbeldi 4 grundvelli kynferdis — likamlegt, sdlrent,
kynferdislegt eda fjarhagslegt — sem veldur eda geti valdid peim sem fyrir
verdur skada eda pjiningum af einhverju tagi. Par 4 medal er pd ofbeldi
sem peir seta sem kalladir hafa verid ,kyngervisatlagar® (e. gender outlaws)
ségunnar, p.e. hinseginfélk.?

Rekja ma ymis demi um kynbundid ofbeldi. Pvi hefur til ad mynda
verid markvisst beitt { styrjoldum allt fram 4 pennan dag eins og gloggt ma
sja 4 skilgreiningu Sameinudu pjédanna 4 naudgunum sem stridsvopni.*
Islensk saga synir ad karlar geta ordid fyrir kynbundnu ofbeldi 4 stridstim-
um rétt eins og konur. I ,Islendinga ségu® Sturlu Pérdarsonar er sagt frd
pvi hvernig Sturla Sighvatsson lzetur meida frenda sinn Orzkju Snorrason
i Surtshelli. Sturla fer Porstein langabein til verksins og sagan segir m.a:

Var pd tekinn knifur og vafidur og =tlad af meir en pverfing-
ur. Orzkja kalladi 4 Porlak biskup sér til hjalpar. Hann séng og i
meidslunum bznina Sancta Maria, mater domini nostri Jesu Christi
[Heil6g Marfa, médir drottins vors Jesa Krists]. Porsteinn stakk {
augun knifinum upp ad vafinu. En er pvi var lokid bad Sturla hann
ad minnast Arnbjargar [Arnérsdéttur, konu Orzkju] og gelda hann.
Té6k hann pd burt annad eistad.’

Um ,kyngervisitlaga“ sjd t.d. Brenda Cossman, ,,Gender performance, sexual
subjects and international law®, Canadian Fournal of Law & Furisprudence 2/2002,
bls. 281-296, hér bls. 289-293. Sja einnig Aeyal Gross, ,,Gender Outlaws Before
the Law: The Courts of the Borderland®, Harvard Journal of Law & Gender 2009,
bls. 165-231.

* ,Rape: Weapon of war“, United Nations Human Rights: Office of the High Com-
missioner; sott 2. desember 2018 af https://www.ohchr.org/en/newsevents/pages/
rapeweaponwar.aspx. Um petta efni sjd einnig Doris E. Buss, ,,Rethinking ‘Rape
as a Weapon of War’™, Feminist Legal Studies 2/2009, bls. 145-163.

,,fslendinga saga“, Sturlunga saga I, ritstj. Ornélfur Thorsson, Reykjavik: Svart 4
hvitu, 1988, bls. 381.
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Orzkja faer p6 syn sina —ad pvi er virdist fyrir kraftaverk — og reynist pegar
upp er stadid ,heill“.* Engum ségum fer hins vegar af 6rlégum énefndu
konunnar sem Kristrin farkona nefnir { fraségn ,Islendinga sogu® af
Saudafellsfor Vatnsfirdinga. Peir hyggjast vega Sturlu Sighvatsson en hann
er ekki heima pannig ad peir hoggva jafnt konur sem gamalmenni. Sagan
segir:

Peir brutu og upp gripakistu Solveigar [konu Sturlu Sighvatssonar].
P4 kom bpar ad Eyvindur austmadur brattur. Hann si hvar upp var
svarfad og fékk i hendur Kristrinu farkonu. P4 seildist madur til
og vildi taka af henni. Hin bad hann heilan svo ad taka eigi af sér
og sagdi hlut sirra manna yfrid pungan pott hin n2di um ad binda
og smyrslum 4 ad rida. Hiin sagdi og konu pd er brjistin bedi voru af
hoggin yfrid pungt ad tekna pott pau nedu smyrslum peim er til veri. Lét
hann pa af hendur og Iést eigi vita hvad hin segdi. Kristran gekk
ba i stofu og fékk Valgerdur [Jonsdottir; Keldna-Valgerdur] gull-
hisid.’

Kynbundid ofbeldi er oft tengt sifjaspellum. Pekkt eru Hvassafellsmal
svokollud, pegar Hoélabiskup 4 15. 6ld 1ét kanna s6gusagnir um ad Bjarni
Olason béndi hefdi samrekkt déttur sinni, Randidi, pegar htin var prettin
til fimmtdn vetra. Bjarni jatadi sekt sina 1 vardhaldi hja biskupi en sér pess
sidar eid fyrir svokolludum leikmannadémi ad hann veri saklaus og sagdi
jatningu pvingada fram med hardredi. Lira Magnusardéttir er ein peirra
sem fjallad hefur um malid. Hin segir ad dkeran 4 hendur Bjarna hafi ekki

6 Sama rit, bls. 382. A midsldum voru karlar vida blindadir og geltir ef peir urdu

uppvisir ad drottinsvikum eda landradum. I islenskum pjédveldislsgum eru engin
dkvadi um landrdd enda sat hvorki konungur né keisari hér ad rikjum. Med hinni
ny]u logbok Fonshik, sem Islendingar fengu 1281 eftir ad peir gengu Noregskon-
ungi @ hond vard breyting 4 pessu, sbr. Gudni Th. Johannesson, ,,,,Peir folar sem
frelsi vort svikja“: Log dsakanir og démar um landrad 4 Islandi®, Saga 2/2009, bls.
55-88, hér bls. 58.

Sama rit, bls. 313, leturbreyting okkar. Pess ma geta ad sérstakt pyntingart6l var
notad 4 midoldum til ad skera brjést af konum, kallad jairnkénguléin (e. iron spider)
eda brjostaristan (e. breast ripper). T6lid var medal annars notad vid yfirheyrslur 4
konum sem grunadar voru um hérdém, féstureydingar eda nornakunstir. Sja t.d.
Michele Lise Tarter, ,,Bringing Forth Life from Body to Text: The Reclamation
of Childbirth in Women’s Literature®, This Giving Birth: Pregnancy and Childbirth
in American Women’s Writing, ritstj. Julie Tharp og Susan MacCallum Whitcomb,
Ohio: Bowling Green State University Popular Press, 2000, bls. 9-39, hér bls.
23.
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snuist um bl6dsk6mm eina heldur ,mégulega naudgun® og bendir m.a. 4
a0 ferlid sem lyst sé 1 jatningu hans sé sambzrilegt vid pad sem vida megi
sja 1 lysingum brotapola 1 nylegum malum.® Lara gerir einnig grein fyrir
stoou Randidar 1 malinu — sem er fl6kid og Iysir m.a. dtokum kirkjuvalds
og veraldlegs valds — en Randidur var 4 peim aldri ad hun taldist ekki barn
en po6 ekki 16grada. Han var bannferd fyrir legordssokina. Eins og fadir
hennar neitadi hin sekt fyrir leikmannadémi en Lara ferir ymis rok fyrir
pvi ad hagsmunir stalkunnar hafi naumast skipt miklu 1 malsmedferdinni
heldur hagsmunir karlanna sem hlut 4ttu ad mali.” T svipadan streng tekur
Porgerdur H. Porvaldsdéttir fyrr.'

Randidur vard ekki pungud af samredinu vid f6dur sinn og daudarefs-
ing l4 ekki vid bl6dskomm 4 midoldum. Slik refsing kom til med Stéradémi
4 16. 6ld en daudarefsingin var ekki afnumin fyrr en 1870. Mdr Jénsson,
sem skrifad hefur itarlega um dulsmal (1600-1900) og bl6dskémm (1270-
1870) i islenskri sogu rekur m.a. petta dtakanlega demi frd pridja dratug
18. aldar um afleidingar kynbundins ofbeldis fyrir brotapolann:

Halldéra Jonsdéttir og fadir hennar Jon Eyjélfsson 4 Porarinsstodum
i Seydisfirdi { Nordur-Mulasyslu. Hann hafoi naudgad henni. Barnid
feeddist 4 géu. Hann t6k vid pvi { has og gréf dn vitundar hennar.
Pau voru demd til dauda ad Dvergasteini 8. jini. A alpingi var dém-
urinn stadfestur og Jon hoggvinn 16. jili, en sok hennar visad til
konungs. Konungur dkvad 9. jali 1728 ad hana skyldi taka af lifi og
pad var gert 17. dgast 1729.11

Enda pott daudarefsing fyrir bl6dskomm hafi verid numin dr gildi seint 4
19. 6ld, pannig ad ekki veri hatta 4 ad konur sem lentu { svipadri adst6du
og Halldéra @ttu von 4 ad vera teknar af lifi, var ekki vist ad gerendur hlytu

8 Lara Magnusardéttir, Bannfering og kirkjuvald d Islandi 1275-1550: Lig og rann-

soknarforsendur, Reykjavik: Hiskolatatgdfan, 2007, bls. 193 og 207, leturbreyting
okkar.

9 Sama rit, bls. 206-213.

Porgerdur Porvaldsdoéttir, ,Hvad er svona merkilegt vid pad ad vera karlmadur?

Athugun 4 hlut kvenna 1 kennslub6kun 1 ségu fyrir grunn- og framhaldsskéla“,

Saga 1/1996, bls. 273-305, hér bls. 292-293.

11 Annall dulsmila 4 Islandi, frd lokum 16. aldar til upphafs 20. aldar®, Dulsmal i
Islandi 16001900, fijértdn démar og skrd, Mar Jénsson bjé til prentunar og skrifar
inngang, Reykjavik: Sagnfradistofnun Haskéla Islands og Haskolatutgifan, 2000,
bls. 251.
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déma fyrir brot sin gegn peim.!? Lengi voru i gildi l6g um ad adeins matti
refsa fyrir naudgun ef konan hefdi ekki ordid sér til mannordsminnkunar,
eda allt til arsins 1940 eins og fram kemur 1 grein Porgerdar Einarsdéttur
og Pérhildar Semundsdéttur { pessu hefti Ritsins. I démum um kynbundid
ofbeldi fra 19. og 20. 61d ma lika finna merkileg deemi um rikjandi vidhorf
démara til brotapolans. Gudfinna M. Hreidarsdottir sem skrifad hefur um
ofbeldi gegn bérnum 1802-1919, rekur t.d. mal fra 1911 par sem barna-
kennari nokkur naudgar 14 ara stilku — sem hann hefur fyrr reynt ad hafa
samradi vio { frimindtum. Landsyfirréttur dregur ekki { efa ad kennarinn
hafi haft samrz0i vid stilkuna 4an sampykkis hennar en segir po:

en hins vegar m4 telja pad vist, a0 hun hefir ekki veitt honum pa
motspyrnu gegn tilteki hans, a0 hann hafi getad gengid ur skugga
um pad, ad ileitni hans hafi verid henni pvert um ged.!?

Fyrir vikid er kennarinn ekki demdur fyrir naudgun heldur fyrir ad hafa
teelt stdlkuna til legords vid sig. Gudfinnu pykir petta ,furduleg nidur-
stada“ en domurinn vitnar kannski frekast um rétgrona afst6du karla — par
med talinna déomara — til kvenna: Pad nagir ekki ad par hafni samr2di vid
karlmann (og stirdni kannski af skelfingu vid tilhugsunina eina); par verda
helst ad bita og sl svo ad ljost sé ad par séu ekki til reidu. Og jafnvel pad
dugir ekki til.

Arid 1858 var Olafur béndi Gislason dkerdur fyrir ad hafa naudgad
tuttugu og sex ara gamalli stilku, Guorioi Bessadottur. Hin var badi s6gd
vera ,faradling[ur]“ og ,6fermd” en tekid var fram ad Olafur veri »eigin-

12T pessu samhengi er vert ad minnast fregs mals Natans Ketilssonar, Agnesar

Magnusdéttur og Sigridar Gudmundsdoteur frd fyrri hluta 19. aldar en Helga Kress
hefur feert rok fyrir pvi ad dsteda pess ad konurnar dttu patt { ad myrda Natan hafi
veri0 sd ad hann misnotadi per kynferdislega og likamlega. P4 bendir Helga 4 ad
d6émsbok vitni um ad Agnes og Sigridur hafi bddar greint frd misnotkuninni { yfir-
heyrslum en syslumadurinn hafi kosid a0 lita framhja pvi. Sji Helga Kress, ,Eftir
hans skipun: Natansmadl 1 [josi sagnadansa og eftirmeala Agnesar®, Sagnir 1/2014,
bls. 99-118, hér einkum bls. 104-115. T svipadan streng og Helga toku verjendur
i syndarréttarh6ldum sem Logfradingafélagio st6d fyrir § Hvammstanga yfir peim
Agnesi, Fridriki og Sigridi 9. september 2017, sja t.d. Adalheidur Amundadéttir,
yBardttukonan Agnes®, Fréttabladid, 9. september 2017, bls. 34.

Gudfinna M. Hreidarsdottir, ,Ddin dr vesold: athugun 4 mdlum sem komu fyrir
Landsyfirrétt 1802-1919 vardandi ofbeldi gagnvart bérnum®, Sagnir 1/1990, bls.
6-15, hér bls. 14.
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kventr madr og aldrei fyrri sakfallinn fyrir nokkurt lagabrot“.'* Ztla
ma ad pessi vitnisburdur um adila malsins hafi haft nokkur ahrif 4 loka-
urskurd yfirdéms. P4 dlyktun md draga af pvi ad réttarkerfid virdist enn
andsniid fotludum einstaklingum sem verda fyrir kynferdisafbrotum.!
Loggazslufolk telur pa ad minnsta kosti vera édreidanleg vitni enn pann
dag i dag og kemur pad illa heim og saman vid ad tvisvar til fimm sinnum
liklegra er talid ad fatladar konur verdi fyrir kynferdisofbeldi en 6fatl-
adar.!® En hvernig sem pvi er farid, { dgripi sem birtist { Pjéddlfi um mals-
atvik { fyrrgreindu 19. aldar mali segir ad Olafur hafi:

»falad hana [Gudridi] til samradis og flett upp um hana fétunum,
en er hun eigi vildi verda vid vilja hans og fér ad hlj6da“, ,lokkadi
hana med sér inn i bzinn og lokadi aptr eptir peim og inn { bad-

stofu, lagdi hana par upp i rim®, og hafdi par fram med henni vilja
sinn.!’

Olafur var sakfelldur { héradi fyrir naudgun og hérdém i fyrsta sinn®
en 4fryjadi malinu til yfirdéms sem komst ad annarri nidurstédu.'® A
sogn Pjodolfs potti domurum yfirdéms, pad er ad segja 6llum nema einum:

[...] réttargjordirnar bera med sér, ad stilkan hefdi ,ekki hlj6dad,
pegar hinn démfeldi lagdi hana upp i rimid, og ad ekki veri ad sja,
a0 han pa hafi veitt neina moétst6du, og pess vegna virtist yfirdom-
inum ,,ekki neg asteda til ad alita, ad nein slik adferd hafi verid vid

hofd af dkerda, eda [...] dlita ad hann hafi gjort sig sekan i naudg-

un.“?

,Domr yfirdémsins 1 sokinni: réttvisin, gegn Olafi Gislasyni Gr Arnessyslu®, Pjod-

dlfur 17. april 1858, bls. 75.

15 Fimm proskahamladar konur Iystu kynferdislegri dreitni af hendi sama mannsins.
Rikissakséknari felldi nidur rannsékn malsins vegna pess ad madurinn neitadi
dsokunum. Sji Ingi R. Ingason og Helgi Seljan, ,Proskahamladir njéta minni
verndar®, Kastljds, 3. névember 2015, sétt 10. desember 2018 af http://ruv.is/frett/
throskahamladir-njota-minni-verndar.

16 Sja t.d. Hilary Brown, June Stein og Vicky Turk, ,, The sexual abuse of adults with

learning disabilities: Report of a second two—year incidence survey*, Mental Hand-

icap Research 1/1995, bls. 3-24.

,Démr yfirdémsins 1 sokinni: réttvisin, gegn Olafi Gislasyni Gr Arnessyslu®, Pjod-

dlfur 17. april 1858, bls. 75.

18 Pess ma geta ad Olafi var gert ad greida Bessa bonda, fodur Gudridar, 10 rikisdali
fyrir brotid gegn détturinni. Stilkunni voru engar betur demdar. Sji sama heim-
ild, bls. 75.

19 Sama heimild, bls. 75.
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Af bessu ma sja ad erfitt getur reynst hve domarar meta malsgogn 4 gagn-
6likan hatt. Hlj6oin { stilkunni, sem satir otbeldi, eru p6 jatnan lykilatridi
og hversu kroftuglega hin spyrnir 4 méti naudgaranum. Geta ma sér til
um ad einhverjir karlar { domarastétt hafi viljad sja rifin {6t og likamlega
dverka 4dur en peir voru tilbunir ad dema adra karla naudgara, fremur en
beir hafi spurt hvers f6tlud stilka megnadi gegn 6f6tludum karlmanni. En
Olafur béondi var p6 fundinn sekur um hérdémsbrot, par sem hann var
kventur.

Kerfisleg afstada karlveldisins til naudgana og néturleg afstada pess til
kvenna birtist ekki bara { ddmum. Forvitnilegt demi ur myndlistargagn-
ryni fra drinu 1950 skal ad endingu nefnt en pad vitnar medal annars um
a0 naudgun er ekki fyrst og fremst glepur { augum allra karla:

Naudgun 4 fallegu fjalli { myndtdlkun er dlika syndsamleg og lik-
amleg naudgun 4 fallegri og engilbreinni stiilku, p6 ad sidarnefnda
brotid lati [6gmélum, sem eru ofurlitid annars edlis en hid fyrrnefnda.
Hvort tveggja er brot d logmdlum hins fagurfredilega.*

2.

Enda pott sagan leggi til 6f4 demi um kynbundid ofbeldi er pad ekki fyrr en
med kvenréttindabarattu sidustu alda 4 Vesturlondum ad menn fara ad gefa
pvi @rlegan gaum og sinna pvi sem vidfangsefni freeda. Kvennabarattunni
hefur gjarna verid lyst sem bylgjum feminisma er hver métast af nyjum
hugmyndum og breyttum dherslum i takt vid tidaranda, samfélagsgerd
og félagslega st6du kvenna 4 hverjum tima.?! S fyrsta héfst 4 midri nitj-
andu 6ld og varadi fram 4 midjan pridja dratug sidustu aldar. A peim tima
bordust feministar fyrir auknu sjalfstedi til jatns vid karla og 16gdu dherslu
4 ad nd fram ymsum borgaralegum réttindum fyrir konur eins og kosn-
ingarétti, kjorgengi og adgangi ad menntun.’? A Islandi fengu konur yfir
20 Steingrimur Sigurdsson, ,Evrépusyning islenzkrar myndlistar, Lif og list 9/1950,
bls. 3—11, hér bls. 6, leturbreyting okkar.

Ibok frd 2017 fjallar Prudence Chamberlain sérstaklega um ,,bylgju“ hugmyndina
og reynir ad gera hana ad nytilegra teki til ad vinna med. Sja Prudence Chamberla-
in, The Feminist Fourth Wave: Affective Temporality, London: Palgrave/MacMillan,
2017.

Sigridur Dina Kristmundsdéttir, ,,Ad gera til ad verda: Persénuskopun 1 islenskri
kvennabardttu®, Fléttur 1: Rit Rannsoknastofu i kvennafredum, ritstj. Ragnhildur

Richter og Pérunn Sigurdardéttir, Reykjavik: Rannséknastofa { kvennafredum
Hiskoli Islands og Haskoladtgafan, 1994, bls. 87-114, hér bls. 89-91.

21
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fertugu kosningarétt 1915 en fimm drum sidar, 1920, var 6llum konum 25
dra og eldri veittur réttur til ad kj6sa.”* Pratt fyrir aukin réttindi snemma
4 tuttugustu 6ld voru ymis kynferdismal ekki 1 brennidepli hjd feministum
fyrstu bylgjunnar. Kannski var ttbreitt vidhorf Agtsts H. Bjarnasonar,
sidar haskolaprofessors, sem sagdi i bokadomi 4 fyrsta dratug tuttugustu
aldar: ,Pad er nd hvorki kvenlegt umtalsefni i sjilfu sér né smekklegt ad
vera ad gera ad hugleidinga efni 4stalaust samradi karls og konu.“?*
Kynferdismal voru hins vegar 4 dagskrd 1 annarri kvenréttindabylgjunni
sem hofst hérlendis uppur 1970. A peim tima ttu sér miklar politiskar
hraringar stad sem konur toku patt i, til demis var Raudsokkahreyfingin
stofnud 1970 en pegar hin leid undir lok kom Kvennaframbodid fram arid
1982. A pessum dratugum héldu feministar dfram ad berjast fyrir jofnum
rétti karla og kvenna 4 opinbera svidinu, svo sem jofnum launum, j6fnu
adgengi a0 menntun og dagvistun barna. Peir 16gdu lika dherslu 4 mik-
ilveegar breytingar 4 einkasvidinu sem félust til deemis 1 pvi ad konur rédu
yfir eigin likama og @ttu rétt 4 ad nota getnadarvarnir og fara i fostur-
eydingar.”’ P4 voru kynferdisafbrot einnig til umredu en til marks um
pad m4 nefna ad 4 attunda dratugnum komu Hildigunnur Olafsdéttir,
Sigrin Julfusdéttir og Porgerdur Benediktsdottir 4samt 60rum norr@num
konum ad radstefnu par sem augum var sérstaklega beint ad ofbeldi 1 fjol-
skyldunni, naudgunum og vendi.26 T framhaldinu gerdu par stollur fyrstu
islensku athugunina 4 ofbeldi i ndnum sambéndum og byggdu hana 4
sjakraskram slysavardstofu Borgarspitala 4rid 1979.27 En { bladaumfjéllun
um fyrrnefnda radstefnu kemur fram ad vida 4 Nordurlondum séu ,starf-
rekt neydarathvorf par sem konur og born geta leitad halis og fengid

2 Sagan®, Konur og stjdrnmil, sétt 11. desember 2018 af http://www.konurogstjorn-

mal.is/atburdir/#atburdur/yfirlysing-um-rett-konunnar.
24 Agﬁst Bjarnason, ,,B6kmentir: Olsf 1 Asi“, Reykjavik, 30. névember 1907, bls.
267-268, hér bls. 268.
Um adra bylgju feminisma sji Kathleen P. Iannello, ,Women’s Leadership and
Third-Wave Feminism®, Gender and Women’s Leadership: A Reference Handbook,
ritstj. Karen O’Connor, Sage Publishing 2010, bls. 70-77, hér bls. 71. Um adra
bylgju feminisma 4 Islandi sja t.d. Helga Baldvinsdéttir Bjargardéttir, Vera 1/2002,
bls. 16-19, hér bls. 17. Um Raudsokkur og starf peirra sji A raudum sokkum:
Bardttukonur segja frd, ritstj. Olga Gudrin Arnadéttir, Reykjavik: Haskolattgafan
og Rannséknastofa 1 kvenna- og kynjafredum (RIKK), 2011.
Sjé ,Vendi, naudganir og valdbeiting { fjolskyldunni®, Pjodvifjinn, 11. mars 1979,
bls. 12.
Sjd Ingolfur V. Gislason, Ofbeldi i nanum sambondum: orsakir, afleidingar, tirredi,
Reykjavik: Félags- og tryggingamalardduneytid, 2008, bls. 62.
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adstod ef par purfa ad fljja undan barsmidum eda naudgunum®.’® Sama 4r
og nidurstodur rannsoknar fredikvennanna priggja var birt, arid 1982, var
Kvennaathvarfid 4 Islandi stofnad.2? A Alpj6dlegum barittudegi kvenna 8.
mars arid 1989 komu islenskar konur fré fjolda kvennasamtaka og félogum
svo saman og héldu barattufund i Hladvarpanum. Konurnar dkvidu ad
helga daginn kynferdisofbeldi 4 Islandi og stofna Samték kvenna gegn
kynferdisotbeldi. Fyrsta verkefni samtakanna var ad stofna rddgjafar- og
upplysingamidst6d fyrir konur og born sem hoéfdu verid beitt kynferd-
islegu ofbeldi. Fjarframlog fra rikinu fengust ari sidar pannig ad 4 eins
ars afmeli samtakanna héfu Stigamét gongu sina.3® A svipudum tima,
uppur 1990, er pridja bylgja feminisma talin hefjast hérlendis. Han byggir
4 grunni fyrstu og annarrar bylgju en erfitt er ad rekja hugmyndir henn-
ar nakvemlega pvi straumar og stefnur innan hennar eru margvislegar;
b6 ma segja ad han leggi dherslu 4 fjolbreytileika og frelsi. Medal ann-
ars hefur verid bent 4 ad meginpema bylgjunnar sé ad skoda sogulegar,
menningarlegar og slfredilegar métsagnir feminismans.*! T kjslfar pridju
bylgjunnar 4 Islandi var byrjad ad kenna kvennafradi (sem sidar hlutu
nafnid kynjafrdi) 4rid 1996 vid Haskola Islands og tvé feministafélog
voru stofnud, annars vegar Briet, félag ungra feminista, arid 1998 og hins
vegar Feministafélag Islands 4rid 2003.32

Bladamenn, adgerdarsinnar og fredimenn eru nd teknir ad kalla ymis-
legt sem hefur verid ofarlega 4 baugi 1 feminiskri barittu sidasta dratug
eda svo fjordu bylgju feminismans enda pétt hugmyndin um hana hafi
ekki 6dlast jafnfastan sess og hugmyndin um hinar prjar.>? Til einkenna
fjorou bylgjunnar hafa m.a. verid talin himor, umfjéllun um naudgunar-
menningu, feminismi 4 vefmidlum og dherslan 4 ad porf sé ad skoda 1
samhengi st6du kvenna og minnihlutahdépa i samfélaginu en st umrada

28
29

,»Vendi, naudganir og valdbeiting { fjolskyldunni®, bls. 12.

»Um samtokin®, Kvennaathvarf, sétt 11. desember 2018 af https://www.kvenna
athvarf.is/sagan/.

yotofnun Stigaméta®, Stigamdt, sétt 11. desember 2018 af https://www.stigamot.
is/is/um-stigamot/saga-stigamota.

31 Sj4 Catherine M. Orr, ,,Charting the Currents of the third wave®, Hypatia 3/1997,
bls. 29-45, hér bls. 31.

Sja Audur Magndis Leiknisd6ttir og Gunnhildur Sigurhansdéttir, ,,Brot dr ségu
feminismans®, Vera 5/2003, bls. 20. Alda Bjork Valdimarsdéttir gerir pridju bylgj-
unni eda péstfeminismanum géd skil 1 bok sinni 7ane Austen og ferd lesandans:
Skdldkonan i premur kvennagreinum samtimans, Reykjavik: Haskoladtgdfan, 2018,
t.d. bls. 135-144.

33 Prudence Chamberlain, The Feminist Fourth Wave, bls. 1.
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var sett 4 oddinn strax { pridju bylgju feminismans.’* Varla er vafamal
a0 umrzda um kynbundid ofbeldi almennt — ekki bara naudgunarmenn-
ingu — hefur aukist til muna 4 pessari 6ld enda hafa hreyfingar sem eflst
hafa { krafti samfélagsmidla vakid mikla athygli 4 a0 slikt ofbeldi er paggad
nidur auk pess sem l6ggeslumenn og démstdlar virdast ekki taka 4 pvi sem
skyldi. Demi um 6fluga hreyfingu af pessu tagi er #MeToo hreyfingin sem
breiddist dt 4 6rskommum tima pegar leikkonan Alyssa Milano tisti um
kynferdisofbeldi Harveys Weinstein 4 sidasta ari.>’ T framhaldinu birtu
ad minnsta kosti sextin hépar 4 Islandi opinberlega frasagnir af kynferd-
islegri dreitni og ofbeldi. Frasognunum fylgdu dskoranir um ad brugd-
ist yroi vid dstandinu en undir per skrifudu pasundir kvenna. Adur en
#Me'Too hreyfingin kom til héfst brj6stabyltingin svokallada og efnt var
til druslugéngunnar en hvort tveggja hefur lagt sitt til pess ad vitund um
kynferdisofbeldi hefur aukist — svo ekki sé minnst 4 vitund um 6lika st6du
karla og kvenna i samfélaginu 1 heild; st68u sem lysir medal annars af sjalfu
tungumailinu.’¢ #MeToo hreyfingin, brjéstabyltingin og druslugangan eru
skyr demi um dherslur fjérdu bylgju feminismans — en einnig meatti nefna
ymsa hépa kvenna 4 Facebook og 60rum samfélagsmidlum sem hafa 1atid
til sin taka.’” I tengslum vid p4 hafa ordid fjorugar umredur um hvad
konur — og karlar — getu leyft sér ad segja 1 lokudum hépum 4 Facebook
og annars stadar.’8

3% Sama heimild, bls. 2.

35 Aktivistinn T. Burke birti myllumerkid #Metoo 4 Twitter, fyrst allra 4rid 2006 til
a0 stydja vid bakid 4 polendum kynferdisofbeldis. Pad for svo ekki 4 flug fyrr en
11 drum sidar.

1 bok fra 2013 tekur Kira Cochrane dzmi af ymsum feminiskum aktivistum { Bret-
landi, segir frd reynslunni sem vard til pess ad par urdu feministar og gerir grein
tyrir pvi hvad adgerdir peirra 16gou til feminisma. Sjd Kira Cochrane, A/ the Rebel
Women: The rise of the fourth wave of feminism, London: Guardian Books, 2013.
Sem dzemi um hép af pessu tagi ma nefna Facebook-kvennah6pinn ,,Aktivismi gegn
naudgunarmenningu“ en hann var stofnadur 2. jini 2015 ,,til ad skipuleggja frekari
aktivisma { kjolfarid 4 byltingunni sem 4tti upphaf sitt 4 Beauty tips“ en markmid
hans er ad ,berjast fyrir breytingu 4 handénytu, gerendavenu kerfi, rast[a] pvi
gamla og byggj[a] nytt” eins og segir { upplysingum um hépinn. Sji ,, Aktivismi gegn
naudgunarmenningu®, Facebook, sétt 12. desember 2018 af https://www.facebook.
com/groups/agnid/.

Skemmst er hér ad minnast brottrekstrar Kristins Sigurjénssonar tr stodu lektors
vid Hiskélann { Reykjavik en hann gerdi sig beran ad ¢vidurkvemilegum ummaeel-
um um konur { lokudum hépi 4 Facebook, sbr. ritstjérn dv, ,,Lektor vid HR segir
konur eydileggja vinnustadi karla: ,Konur reyna alltaf ad troda sér par sem karl-
menn vinna““, dv, 3. oktéber 2018 [og athugasemdir lesenda], sétt 13. desember
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Onefnt er atridi sem tengist ad minnsta kosti tveimur bylgjum fem-
inismans, p.e. ad sidustu dratugi hafa komid fram ymsar @vi- og lifs-
reynslusogur — svo og skildségur — sem snuast einkum um kynferdislegt
ofbeldi. Med sifellt fleiri frasognum af pessum toga hafa menn tekid ad
horfast i augu vid kynbundid valdamunstur sem vidgengst { samtimanum
(jafnt i prongu sem vidu samhengi) og ordid gagnrynni en fyrr 4 ymis log,
doéma og fyrningardkvedi. Krafa um ad réttleti ndi fram ad ganga { doms-
malum sem tengjast kynbundnu ofbeldi hefur jafnframt ordid haverari.
Doémskerfid hefur verid gagnrynt fyrir ad starfa gegn vitund almennings
um hlutverk réttarins, til demis med pvi ad fella nidur stéran hluta naudg-
unarkzra.’’

Baritta feminista 4 6likum timum hefur skilad miklum drangri p6 ad
enn virdist nokkud langt i land hérlendis ad jafnri st6du karla og kvenna
verdi nad, svo ekki sé minnst 4 biga st6du ymissa minnihlutahédpa.
Vitundarvakningin sem hefur ordid um kynbundid ofbeldi sem glep verd-
ur p6 vonandi til ad bzta medferd slikra mala, b&di hji framkvaemda- og
démsvaldi.

3.

Fyrstu nidurstodur rannsékna Ornu Hauksdéttur og Unnar Valdimars-

dottur 4 afallasogum kvenna benda til pess ad um fjérdungur islenskra

kvenna hafi ordid fyrir naudgun eda naudgunartilraun 4 lifsleidinni.*

2018 4 http://www.dv.is/frettir/2018/10/03/lektor-vid-hr-segir-konur-eydileggja-
vinnustadi-karla-konur-reyna-alltaf-ad-troda-ser-thar-sem-karlmenn-vinna/ og
Kolbrin Bergpérsdottir, ,,Vonda skodunin®, Fréttabladid 12. oktéber 2018, bls. 12.
Seinna var mikid rett um ummeli kvenna um Jén Steinar Gunnlaugsson hastarétt-
arlégmann en pau birtust { 6drum lokudum hépi 4@ Facebook, sja t.d. Bryndis Silja
Palmadéttir, ,Kalladur kvikindi og illfygli { netheimum®, Fréttabladid, 19. oktéber
2018, sott 14. desember 2018 af https://www.frettabladid.is/frettir/bur-a-fund-
eftir-a-hafa-veri-kallaur-kvikindi-og-illfygli; Baldur Gudmundsson, ,Segir Jén
Steinar vera vardhund fedraveldisins“ [vidtal vid T6éru Margréti Vilhjalmsdéttur®,
Fréttabladid 20. oktéber 2018, sétt 14. desember 2018 af https://www.frettabladid.
is/frettir/segir-jon-steinar-varhund-feraveldisins, og Eva Hauksdoéttir, ,, Tilraun
til poggunar®, Kvennabladid, 25. oktéber, 2018, sott 10. desember 2018 4 https://
kvennabladid.is/2018/10/25/tilraun-til-thoggunar/.

Heildstedasta islenska ritid um petta mélefni er vafalaust b6k Pérdisar Elvu
Porvaldsdéttur A mannamali: ofbeldi d Islandi, Reykjavik: JPV, 2009, sjd t.d. kaflana
,Kerfid“ og ,A velli stjornmala“, bls. 103-237.

Sjd Kristin Olafsdéttir, ,D@min syna hvad df6ll geta verid mismunandi*, vidtal vid
Ornu Hauksdéttur, Visir, 15. névember 2018, sétt 11. desember 2018 af http://
www.visir.is/g/2018181119245.
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Onefnd eru pa 4f6ll karla sem nokkur bannhelgi virdist enn vera 4. Ein
greinanna i pessu hefti snyst um sarsaukann sem sjalfsevisoguleg skrif um
kynbundid ofbeldi hafa valdid karlrith6fundi, nanar tiltekid um sdrsaukann
sem vidtokurnar vid skrifunum yféu upp. Reynslan sem hann midladi var
tabu, i samfélagi sem segist p6 fordema ofbeldi. En { umredu um ofbeldi
er mikilvegt ad raddir allra brotapola fai ad hljéma an pess ad peim finnist
peir smanadir.

Markmidid med pessu Riti er ad kynna efni um kynbundid ofbeldi af
ymsum rannséknarsvidum, ekki adeins ar hugvisindum heldur t.d. lika
télagsvisindum og heilbrigdisvisindum. Einnig var leitad til rith6funda til
ad sem vidust syn fengist. Pemagreinarnar eru alls dtta, par af sex sem eru
ritryndar.

I grein sinni um ljédabokina Drdpu eftir Gerdi Kristyju velta Alda
Bjork Valdimarsdéttir désent { almennri békmenntafredi og Gudni
Elisson proéfessor { almennri bokmenntafredi pvi medal annars fyrir sér
hvernig unnt sé ad midla kynbundnu ofbeldi pannig ad frasagnirnar lysi
upp adstedur og veruleika fjolda kvenna sem biia vid ofbeldi — dn pess ad
mikla ofbeldisverknadinn sjilfan. Dripa fjallar um sannségulegt mord-
mal, pegar ung kona var myrt af eiginmanni sinum { vetrarmyrkrinu {
Reykjavik 4 9. dratugnum. Mordid var eitt peirra fjolmorgu ofbeldismala
sem Gerdur Kristny fjalladi um 4 drum sinum sem ritstjori og bladamadur.
I lj6dabalknum sazkir skaldid einnig til glzpabokmennta og godsagna sem
greinarhofundar lesa saman vid domsskjol, fréttir og vidtol vid ofbeldis-
manninn.

Ingibjorg Eyporsdéttir doktorsnemi 1 islenskum békmenntum fer
lengra aftur { timann en Alda og Gudni pvi han fjallar um kynbundid
ofbeldi 1 islenskum sagnadénsum. Hin skodar medal annars bakgrunn
sagnadansanna og upphaf peirra 4 Islandi. Ingibjérg beinir sjonum sinum
a0 sjo kvedum sem hun notar til ad syna mismunandi birtingarmyndir
ofbeldis en pau kvedi eiga pad sameiginlegt ad vera hidramatisk og segja
fra erfiori reynslu 4 bord vid naudganir, barnadauda og hardradi. Ingibjorg
redir einnig 6samramid sem virdist felast { pvi ad syngja og kveda 4 dans-
skemmtunum kvadi sem fjalla um erfidleika. P4 leidir hun likur ad pvi ad

' Ymislegt hefur verid gert til ad hjilpa krlum sem hafa ordid fyrir kynferdislegu
ofbeldi. Til demis hafa Stigamét gefid at bekling fyrir og um karlkyns brotapola
kynferdisofbeldis auk pess sem korlum gefst par feeri 4 ad fa rddgjof til ad vinna tr
reynslu sinni. Sji ,,Fyrir karla®, Stigamodt, sott 11. desember 2018 af https://www.
stigamot.is/is/fraedsluefni/fyrir-karla.
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sagnadansar sem fjalla um hlutskipti kvenna hafi einkum verid kvednir og
ortir af konum og jafnvel verid peim huggun og adferd til ad takast 4 vid
kynbundid ofbeldi { raunheiminum.

Porgerdur Einarsdéttir professor 1 kynjafradi og Pérhildur Semunds-
déttir kynjafredingur og meistaranemi 1 16gfredi beita ordredugreiningu
4 nidurstédur Haestaréttar 1 naudgunarmalum eftir breytingu kynferd-
isbrotakafla hegningarlaganna 1992 og 2007 til ad kanna hvort bdg stada
kvenna birtist { nidurstodum démstéla. Rannsékn peirra bendir til pess ad
naudgunarmytur marki enn drskurdi démara og dbyrgd brotapola sé enn
rik, pott vera kunni ad hin sé duldari en fyrr.

Gudrin Poérhallsdéttir désent 1 islenskri malfradi fjallar um sogu
nafnordanna gledimadur og gledikona auk pess sem hun segir frd nokkrum
60rum samsettum ordum med gledi- sem fyrri 1id sem hafa verid notud
um karla og konur. Gudrun ber merkingu pessara orda og notkun saman
til ad athuga hvort ordin um karla séu almennt hlutlausrar merkingar (t.d.
samkvaemismadur) en ordin um konur hafi neikveeda merkingu (t.d. vend-
iskona). P4 r@dir hin um edli peirra mélbreytinga sem gledi-ordin hafa
ordid fyrir, m.a. ad hve miklu leyti lintaka dr erlendu maéli hafi komid
vid sogu. Gudran beitir flokkun Lars-Gunnars Andersson 4 svokolludum
sljotleika“ orda til ad skilgreina merkingarbreytingar ndnar. P4 vikur hdin
einnig ad vidleitni islenskra kvenna 4 undanférnum dratugum til ad endur-
heimta ordid gledikona, p.e. lifga vid merkinguna ‘fjorug kona, kona gefin
tyrir gledskap’ sem heita matti gleymd.

Bjorn Pér Vilhjalmsson lektor i kvikmynda- og bokmenntafradi fjallar
um samfélagsgagnryni { skdldségunni Kotu eftir Steinar Braga. Hann nytir
sér hugmyndir franska heimspekingsins Louis Althusser um hugmynda-
fredileg og kiagandi stjérnteki og tengir Kotu einnig annarri bylgju fem-
inisma af pvi ad i skdldsogunni birtist andspyrnan gegn fedraveldinu {
ofbeldisadgerdum adalpersénunnar. Ad viti Bjorns Pérs spyr Steinar Bragi
knyjandi spurninga um st6du kvenna i samtimanum, hlutverk démstdla og
réttleti og hefnd. P4 veltir Bjorn pvi einnig fyrir sér hvad pad feli { sér ad
karlmadur fjalli um kynbundid ofbeldi gegn konum med pessum heatti.

Sidasta ritrynda pemagreinin er eftir Rannveigu Sigurvinsdéttur lektor
salfredi vid Haskolann 1 Reykjavik. Rannveig greinir frd nidurst6dum rann-
soknar sem folst i pvi ad skoda 397 islenskar ferslur af samfélagsmidlunum
Facebook og Twitter, par sem polendur kynferdisafbrota greindu fra reynslu
sinni. Pessar ferslur greinir hin med hlidsjén af pvi hvernig ofbeldid
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var skyrt. Skyringarnar reyndust vera prennskonar; p.e.a.s. ymist var pol-
andanum, gerandanum eda samfélaginu kennt um glepinn. Nidurstodur
rannsoknarinnar syna ad pegar kemur ad kynferdisofbeldi eru sterkar sam-
félagslegar stadalimyndir lifseigar. Menn telja ad gerandinn sé skrimsli,
karlar rdadi ekki vid kynhvot sina og ad polandinn hafi verid drukkinn og/
eda ekki synt negilegt vidnam gegn verknadinum. Rannséknin varpar
pvi auknu ljési 4 hve mikilvaegt er ad vinna gegn slikum stadalimyndum {
framtidinni.

Tver éritryndar greinar eru { heftinu, badar eftir rith6funda. Kanadiska
skildkonan Margaret Atwood skrifadi greinina ,Am I a Bad Feminist?“
sem birtist i dagbladinu The Globe and Mail i Toronto { arsbyrjun 2018.
Tilefni pess ad Atwood skrifadi greinina eru atburdir sem attu sér stad {
Hiskolanum i Bresku-Koélumbiu fyrir nokkrum drum og ollu medal ann-
ars klofningi { kanadiskum békmenntaheimi. Greinina pydir Adalsteinn
Eypérsson, islenskufredingur, en ritstjérar semja inngang hennar dsamt
Adalsteini.

Dagana 1.-3. september 2017 var alpj6dlega radstefnan Svipbrigdi sars-
aukans (e. The Many Faces of Pain) haldin { Haskéla Islands. A8 radstefn-
unni st6du Stofa  hugranum fredum, Haskola Islands, Gervigreindarsetur
Hiskolans { Reykjavik og Hjikrunarfredideild Haskéla Islands i sam-
vinnu vid Reykjavik — B6kmenntaborg. Radstefnan for fram 4 ensku og
var pverfagleg en markmid hennar var ad leida saman fredimenn og rit-
hofunda, fi pa til ad bera saman bakur sinar og efla pannig skilning 4
tyrirberum sem flestir pekkja af eigin raun. Einn rith6fundanna sem steig
4 stokk var Hallgrimur Helgason en erindi hans birtist hér { hans eigin
pyoingu. Hallgrimur segir fra eigin upplifun 4 vidbrégdum annarra — p.4
m. neikvedum vidbréogdum — vid naudgunarlysingu sem birtist { bok hans
Sjoveikur ¢ Miinchen (2015) — en hun byggir 4 raunverulegum atburdum dr
lifi h6fundar.

Eins og komid hefur fram hér 4 undan er kynbundid ofbeldi — og hefur
lengi verid — noturleg stadreynd i samfélagi okkar. Engum getur dulist ad
miklu skiptir ad skilningur almennings 4 pvi sé aukinn og ad menn horfist
almennt { augu vid hversu fl6kid og fjolpett fyrirbaeri pad er. Pvi er lykil-
atridi ad sem mest sé um pad fjallad 1 redu og riti — og 4 sem fj6lbreyti-
legastan hitt.
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