INGIBJORG EYPORSDOTTIR

,Reif hann hennar stakkinn,
reif hann hennar serk“

Nokkur ord um konur og kynbundid ofbeldi

i islenskum sagnadénsum’

Sagnadansar vardveittir hér 4 landi eru sérkennileg og um leid heillandi
kvedskapargrein sem sker sig talsvert frd 66rum hérlendum kvedskap. Pvi
veldur adallega tvennt. Annars vegar eru peir augljoslega innfluttir og litt
lagadir ad islenskum adstzdum, tungumaili eda bragreglum og hafa pvi
yfir sér framandlegan og oft mjog ljédrenan ble og hins vegar tengist
efni peirra ad miklu leyti samskiptum kynjanna: dstum, svikum og ekki sist
ofbeldi. Sjénarhorn kvedanna er 1 flestum tilvikum kvennanna og ségu-
samudin liggur somuleidis oftast hja peim. Nokkur kvadi sem 60ru frem-
ur fjalla um kynbundid og kynferdislegt ofbeldi eru adalumfjollunarefni
pessarar greinar.

Sagnadansar eru ekki eini vettvangurinn innan islenskra midaldabok-
mennta og békmennta frd lerdomsold par sem konur og raddir kvenna
eru aberandi — og heldur ekki sd eini par sem fjallad er um kynferdislegt
ofbeldi. J6hanna Katrin Fridriksdottir hefur skrifad um hvernig konur
tjd sig, hvernig brugdist er vid ordum peirra og dhrif peirra 4 fram-
gang atburdardsar innan ymissa greina islenskra midaldab6kmennta,’

Efni greinarinnar tengist doktorsrannsékn minni 4 islenskum sagnadénsum sem
unnin er vid Islensku- og menningardeild Haskola Islands undir handleidslu Adal-
heidar Gudmundsdéttur. Rannséknin er styrkt af Hiaskolasjooi Eimskipafélagsins.
I titli er visad i Kvedi af Margrétu og Eilif, Vésteinn Olason, Sagnadansar; Reykjavik:
Rannséknarstofnun i békmenntafredi og Menningarsjédur, 1979, bls. 249. Til-
vitnanir i sagnadansa er fengnar dr pessu riti til hagraedingar, par sem peir eru med
nitimastafsetningu.

2 Jéhanna Katrin Fridriksdéttir, Women in Old Norse Literature: Bodies, Words, and
Power, New York: Palgrave Macmillan, 2013.
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Adalheidur Gudmundsdéttir hefur skrifad um ofbeldi gegn konum og
muninn 4 pvi hvernig karlar koma fram vid konur eftir stéttum i forn-
aldars6gum annars vegar og pyddum sem frumsémdum riddarasogum
hins vegar® og Sif Rikhardsdéttir hefur rztt um tilfinningar og tilfinn-
ingalega forskrift { norrenum midaldab6kmenntum.* Sagnadansar hafa
b6 allmikla sérst6du hvad vardar sjéonarhorn og umfjollunarefni sem skrif
peirra allra draga { raun enn betur fram: s6gusamdin er mun fremur hja
konum sagnadansanna en annarra békmenntagreina og umfjollunarefni
beirra er oftast ner mjog kvenlegt. Og pott frasagnarmati kvaedanna sé
fremur hlutlegur og blitt dfram og um margt likur 66rum kvedagreinum
midalda er skyr afstada tekin gegn kynferdisofbeldi i stérum hluta peirra —
en po alls ekki 6llum.

Tupphafi er rétt ad fara nokkrum ordum um kvaedagreinina. Sagnadansar
eru fremur stutt og hnitmidud kvedi sem segja sogu, voru @vinlega sungin
og gengu manna 4 milli sem munnleg kvedagrein.’ Peir hverfast oftast um
einn dkvedinn atburd, sagt er frd addraganda hans og afleidingum enda
hefur atburdurinn djapsted ahrif 4 pad f6lk sem sagt er frd. Petta er sam-
eiginlegt sagnadénsum alls stadar par sem beir hafa tidkast. Sagnadansar
nutu vinszlda um alla Evrépu 4 himidoldum og lengur, ad minnsta kosti
i Nordur-Evropu. Vida hefur einnig verid stiginn vid pa dans en ekki er
hagt ad fullyrda ad svo hafi verid alls stadar, enda eru einhver tilbrigdi vid
pessa meginlysingu eftir svaedum.

Sagnadonsum 4 Nordurlondum hefur gjarnan verid skipt i flokka
eftir umfjollunarefni. Svend Grundtvig sem gaf Gt danska sagnadansa
um midja 19. 6ld, Danmarks gamle Folkeviser (DgF),® skipti peim { meg-
indrattum {1 fernt: hetju- eda kappakvadi (d. kempeviser), kvedi byggd 4
bjootra og godsogum (d. naturmytiske viser, legendeviser), soguleg kvadi

3 Adalheidur Gudmundsdéttir, ,“How Do You Know if it is Love or Lust?” On
Gender, Status, and Violence in Old Norse Literature®, Interfaces 2/2016, bls.
189-209.

Sif Rikharésdéttir, » Iranslating Emotion: Vocalisation and Embodiment in Yvain
and Ivens saga“, Emotions in Medieval Arthurian Literature: Body, Mind, Voice, ritstj.
Frank Brandsma, Carolyne Larrington og Corinne Saunders, Woodbridge, Suf-
fork: D.S. Brewer, 2015, bls. 161-179; Emotion in Old Norse Literature: Translations,
Voices, Contexts, Woodbridge, Suffork: Boydell & Brewer, 2017.

> 'T.d. Gordon Hall Gerould, The Ballad of Tradition, Oxford: The Clarendon Press,
1932, bls. 3. Samkomulag virdist vera um skilgreiningu Geroulds og hiin hefur 1itid
breyst sidan hann setti hana fram.

Svend Grundtvig og fl., Danmarks gamle Folkeviser, Kaupmannahofn: s.n., 1853—
1975.
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(d. historiske viser) og riddarakvaedi (d. ridderviser). 1 ritinu The Types of
the Scandinavian Medieval Ballad (hér eftir TSB), par sem allflestir sagna-
dansar 4 Nordurlondum eru flokkadir, eru peir sex: kvadi um yfirnatt-
urlega atburdi, kvadi um godsogulegt efni, soguleg kvaedi, riddarakveedi,
kappakvedi og gamankvadi.” Peir fjalla um vaska kappa og riddara, kénga
og drottningar, samskipti f6lks af 6likum stéttum, atok bidla um alitlegar
meyjar og tilraunir fedra og bredra til a0 hemja detur sinar og systur innan
sidferdisramma fjolskyldu og samfélags. Peir segja frd stilkum sem etja
kappi vid yfirnattarlegar verur og hafa jafnan betur, tilraunum alfadisa til
a0 seida mennska menn og mis-velheppnudum tilraunum til ad beita ast-
argaldri. En furdu oft fjalla peir um ofbeldi af einhverju tagi: 4 milli karla
i fjolskyldum kvenna og dstmanna peirra, ofbeldi sem afbrydisamar konur
beita adrar konur, og gréft kynferdislegt ofbeldi gegn konum. Reyndar
eru konur mun meira dberandi i sagnadonsum en i nokkurri annarri kved-
skapargrein hér 4 landi. Vésteinn Olason benti 4 petta i doktorsritgerd
sinni The Traditional Ballads of Iceland: Historical studies: I engri annarri
kvedagrein frd sidmidoldum eda nestu 6ldum par 4 eftir, gegna konur jafn
afgerandi hlutverki. Og hvergi annars stadar er 6rlogum peirra Iyst af jafn
mikilli saméd og gert er i meirihluta sagnadansa.“® Petta er dhugavert og
pess virdi ad rannsaka. Hvernig stendur 4 pessu umfjollunarefni og ekki
sidur peirri samid med hlutskipti kvenna sem birtist { sjonarhorni kvad-
anna? Er mégulegt ad sagnadansar 4 Tslandi hafi jafnvel fyrst og fremst
verid kvednir af konum? Pessum spurningum er hér varpad fram an pess
a0 afdrattarlaus svor faist ad svo bunu. Leitad verdur svara { vardveislu
kvedanna og skrifum um dans og dansgerdir, sagt verdur frd bakgrunni
greinarinnar og ad lokum fjallad um nokkur kvadi sem greina fra afdratt-
arlausu kynbundnu og kynferdislegu ofbeldi sem er fordemt innan sjilfra
kvedanna og jafnvel gripid til adgerda gegn gerendunum.

The Types of the Scandinavian Medieval Ballad: A descriptive catalogue, ritstj. Bengt R.
Jonsson, Svale Solheim og Eva Danielson, { samstarfi vid Mortan Nolsee og W.
Edison Richmond, Oslo, Bergen, Tromse: Universitetsforlaget, 1978.

»In no other type of poetry from the late Middle Ages or the sub-sequent centuries
do women play such a decisive role. Nor is their fate elsewhere described with as
much sympathy as in the majority of the ballads“. Vésteinn Olason, The Traditional
Ballads of Iceland: Historical studies, Reykjavik: Stofnun Arna Magntssonar, 1982,
bls. 24.
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Nokkur ord um bakgrunn og uppruna

Margt er 4 huldu um uppruna sagnadansa. T upphafi 11. aldar er sagt fra
dansandi betlurum i Pyskalandi sem sungu kvadi med vidlagi sem svipar
ad ymsu leyti til sagnadansa ad forminu til og jafnvel einnig efnislega.’”
Heimildir eru um apekk kvadi i Englandi og Danmérku og 4 Islandi er
greint frd dansi og danskvedum { sgum sem eiga ad gerast snemma 4 12.
6ld, pott heimildirnar séu ad minnsta kosti 8ldinni yngri. I Frakklandi voru
til kvadi byggd 4 munnlegum kvedskap, sem hafa fyrst og fremst verid
tengd hinni kurteislegu hirdmenningu franska adalsins, chanson d’histoire
eda chanson de’tuile og hinu bretonska sagnaefni, matiere de Bretagne. Hvad
sem O0ru lidur voru kvadi af pessu tagi dtbreidd um alla Evrépu 4 himid-
6ldum.!® Pad er lj6st ad si sagnaheimur sem er rikjandi { sagnadénsum,
sérstaklega peim sem segja fra riddurum og frim, er nitengdur peim sem
finna m4 { fronskum réménsum og hirékvaedum, en geti samt sem adur
verid runninn fra alpyoufélki vida um alfuna. Einnig er vert ad hafa i huga
pyoingar 4 fronskum riddarab6kmenntum vid norsku hirdina sem attu sér
stad fra fyrri hluta 13. aldar og fram 4 pa 14.

Kv20i sem falla undir skilgreiningu sagnadansa og hafa vardveist
hér 4 landi eru um 100 ad tolu, og eru mun ferri en annars stadar 4
Nordurléndum. Samkvaemt skilgreiningu Vésteins Olasonar fjalla 74 kvadi
um ,riddara og frar“.!! Fyrir utan pessi kvedi fjalla nokkur gamankvedi
einnig um samskipti karla og kvenna pannig a0 alls md segja ad ramlega
80 kvadi segi frd samskiptum kynjanna 4 einhvern hitt. Samkvaemt TSB
eru riddarakvadin hérlendis p6 adeins 64. Astzdan fyrir pessu misrami er
st a0 flest kvadin er hegt ad flokka 4 fleiri en eina vegu, pvi pott pau séu
fremur stutt og einf6ld i snidum er umfjéllunarefnio sjaldan einfalt. Kvadi
getur badi sagt fra yfirnattdrlegum atburdum og ofbeldi gegn konum og
pvi veeri mogulegt ad flokka pad 1 tvo dskylda flokka, eftir pvi hvad si sem
flokkar telur mikilveegara. Kvedi af vallara systrabana (IF 15; TSB B21) sem

Ernst Erich Metzner, ,Lower Germany, England, Denmark and the Problem of
Ballad Origins®“, The European Medieval Ballad: A symposium, ritstj. Otto Holzapfel,
Julia McGrew og Iorn Pig, Odense: Odense University Press, Laboratorium for
folkesproglig Middelalderlitteratur, 1978, bls. 27-33.

Bengt R. Jonsson, ,,Oral literature, written literature: The Ballad and Old Norse
Genres“, The Ballad and Oral Literature, Harvard English Studies 17, ritstj. Joseph
Harris, Cambridge MA, London: Harvard University, 1991, bls. 150-152.
Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 5 (efnisyfirlit).

48



»REIF HANN HENNAR STAKKINN, REIF HANN HENNAR SERK*

reett verdur um hér ad aftan, og Hildibrands kvedi (IF 7; TSB A26) eru gott
demi um petta.!? B2di eru flokkud sem kvadi um yfirnittirleg efni af ein-
hverju tagi { TSB, en Vésteinn Olason segir fyrra kvadid fjalla um ,,naud-
uga dst“, en pad seinna um ,dstina og @®ttina“. Engu ad sidur fjalla pau
fyrst og fremst um ofbeldi gegn konum. Reyndar er afar dhugavert hversu
oft ofbeldid vikur fyrir 66rum pattum { flokkun kvedanna sem leidir hug-
ann ad pvi hvort greina megi par dkvedna fzlni eda jafnvel blindu, og ad

ofbeldid hafi 4 einhvern hatt verid talid 6dhugavert eda jafnvel sjilfsagt af
peim sem flokkudu pau.

Konur sem bheimildarmenn?

Elsta safn sagnadansa hér 4 landi er Kvedabik sr. Gissurar Sveinssonar (AM
147 8vo)l3, sem skrad var 4rid 1665 en stok kvadi og kvadabrot er ad
finna { nokkrum eldri handritum. ZAttmenni Gissurar eiga svo heidurinn
a0 flestum handritum frd seinni hluta 17. aldar sem hafa ad geyma islenska
sagnadansa. Par er engra heimildarmanna getid og enga skyringu er ad
finna 4 pvi hvers vegna farid var ad safna kvaedunum 4 pessum tima, pétt
liklegt sé ad utgifa 4 donskum sagnadénsum skéommu fyrir aldamétin
1600 og dhugi danskra adalsmanna og ekki sist -kvenna 4 greininni hafi
att hlut a8 mali. Arni Magnisson, sem einnig safnadi sagnadénsum, getur
pess stundum ad konur hafi verid heimildarmenn, nefnir aldur peirra og
bisetu, en nafngreinir adeins eina peirra.'* Nafnleysi kvennanna bendir til
bess ad par hafi ekki stadid hétt { virdingarstiga samfélagsins. Pvi er 1jst
ad karlar hafa safnad munnlegum arfi sem virdist fyrst og fremst fenginn
fra nafnlausum konum. I Pj6dfredisafi Stofnunar Arna Magnissonar i
islenskum fraedum, par sem er ad finna nokkrar upptokur af sagnadénsum,
eru mun fleiri konur sem kveda kvedin en karlar. Pad segir reyndar ekki

[F-ntimer midast vid upphaflega r68 kvaedanna i Islenzkum fornkvedum T-T1, rit-
stjorar: Svend Grundtvig og Jén Sigurdsson, Kaupmannahéfn: Det nordiske
Litteratur-Samfund, 1854-1885. Pau ndimer fylgdu kvedunum 1 dtgifu Jons
Helgasonar, Islenzk fornkvedi, islandske folkeviser I-VTII, Kaupmannahéfn: Editiones
Arnamagnzanz, 1962-1981 og doktorsritgerd Vésteins Olasonar, The Traditional
Ballads of Iceland, 1982. T A-hluta ritsins eru kvaedi um yfirngttirlega hluti, { B-hluta
bess kvzdi byggd 4 helgisagnaefni.

Hér er 4tt vid handrit Gr safni Arna Magnissonar (AM), nr. 147 { litlu broti en 8vo
merkir skinn brotid saman 1 atta hluta. Petta handrit er samt sem ddur pappirs-
handrit.

14 Vésteinn ()lason, The Traditional Ballads of Iceland, bls. 22.

49



INGIBJORG EYPORSDOTTIR

margt um hvernig hefdin hefur verid i gegnum aldirnar, hvorki um kynja-
hlutfallid né flutningsmata kvaedanna.l®

Heimildir um dans og flutning sagnadansa eru mjog faar og 6skyrar
pbar sem b6 eru til. Nidurradan og undirvisan bvurninn gledi og dansleikir
voru tidkadir og um hond hafdir d fyrri tid (DFS 67) er ritgerd eftir 6pekktan
hofund, ad 6llum likindum fra seinni hluta 18. aldar. Par er ad finna lys-
ingu 4 gled, allt frd pvi ad tveir menn safna folki saman til vokunzturinnar
og par til henni er slitid ad morgni. Ahugavert er ad sja par hversu mikil
dhersla er 16gd 4 hlut kvenna { gledinni, sem hefst 4 pvi ad par ,kveda
heilog kvadi dtvalin“. Par kemur einnig fram ad konur hafi b2di dansad
og kvedid einar: ,Nu setja gledimennirnir til kvennadans. Hann innrétt-
ast so, ad kvenf6lkid allt stigur dans i hring, og pd par hatta, sla pzr upp 1
vikivaka.“16 T framhaldi af pessu er rztt um hjértleik, en ad honum loknum
segir: ,[...] en kvenfolkid snyst { vikivaka, pad sem i kringum hjértinn st6d
og kveda per pau fallegustu kvadi sem fist kunna, og nd hlyda allir sam-
eiginlega. Kvadin finnast vida ritud. Pau parf eg ei framar til ad nefna“.
Og nokkru sidar: ,,Kvenfolkid kvedur pau beztu kvadi.“ Liklegt m4 telj-
ast ad vid hringdansinn sé kvedinn sagnadans en ekki er ljost samkvaemt
ritgerdinni hvort konur hafi kvedid fyrir peim dansi.!” Hér er einnig ratt
um ad konur stigi einar vikivakadans. Yfirleitt hefur vikivakadansi verid
lyst pannig ad karl og kona dansi saman, andspanis hvort 6dru, vid viki-
vakakvedi. Hér er pvi ymislegt 6ljost, en po6 greinilegt ad konur kveda
einar ,hin fegurstu kvadi sem fast kunna“ og ,,pau beztu kvedi“. Og konur
vir@ast dansa hringdansinn, kvennadansinn, einar og lyst er fogrum song
peirra. Konur eru pvi dberandi i gledinni og bedi dansa og kveda einar.

I langflestum islenskum sagnadénsum er sagan sogd fra sjonarholi

Ymsir skrasetjarar og flytjendur, Asa gekk um straeti, ismus.is, pj6dfradisafn, sott
20. september 2018 af https://www.ismus.is/search/Asa+gekk+um+strati; Téfa
situr inni, ismus.is, pj60fredisafn, sott 20. september 2018 af https://www.ismus.
is/i/stanza/uid-d461e235-84ae-4652-ae48-d531358d0928.

DFS 67 er safn kvedauppskrifta og frédleiks af ymsu tagi, sem vardveitt er 1 pj6d-
fredasafni Dana, Dansk Folkemindesamling. Nidurradan og undirskipan er hluti af
pvi safni, { D-hluta pess, nr. 7. Adalheidur Guomundsdéttir, ,DFS 67%, Opuscula
IX, Biblioteca Arnamagneaea nol. XLII, 2003, bls. 233-266; Jén Samsonarson
ritstj., Kveedi og dansleikir 1, Reykjavik: Almenna békafélagid, 1964, bls. liv.

Joén Samsonarson, Kvedi og dansleikir 1, bls. lix og Ixiii. Sjd einnig Iysingar 4 vikivaka-
dansi: Adalheidur Gudmundsdéttir, ,, The Dancers of De la Gardie 11“ Medieval
Studies 74/2012, bls. 7 (i sérprenti); og Sigridur b. Valgeirsdéttir, Iilenskir singdansar
i piisund dr: Andbler aldanna, Reykjavik: Haskoladtgédfan, 2010, sjd t.d. bls. 54-63.
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kvenna, sbgusamudin er peirra megin og mélefni sem brenna eda hafa
brunnid 4 konum 4 peim tima sem kvadin voru vinsal, eru meginpemu
peirra: dstir, girnd, 4gengir karlmenn, ast i meinum, vardveisla meydéms-
ins — og afleidingar sem hljotast af pvi ad glata honum, 4 stundum gréfar
og blédi drifnar naudganir og barnsfedingar sem fylgja 1 kjolfario 4 pessu
ollu, gjarnan priburafedingar og hinn 6umflyjanlegi daudi barnanna.
Vid petta ma einnig beta hefnd kvenna sem minnir jafnvel 4 langminn-
ugar kvenhetjur hetjukveda eddukveda eda Islendingasagna. Reyndar
eru nokkur gamankvadi undantekning fra pessari meginreglu, en par er
framhleypnum ungum konum refsad med naudgunum og nidurlegingu 4
medan hlegid er ad dddlausum korlum.

Bandariski fredimadurinn Paul Acker, sem hefur talsvert skrifad um
islenska sagnadansa, telur ad jafnvel megi lita 4 kvadin sem teki til ad
styrkja konur og efla kvenhlutverkid. Par hafi konur lert ad per geti mot-
melt, og par geti hefnt harma sinna. Konur kvadanna séu sterkar og
minni jafnvel 4 konur eddukvaedanna ad pvi leyti.!® Hér 4 eftir verdur ratt
hvort petta sé raunin.

wFattar befur hann fingur og sma*“

Milfar og still sagnadansa bera pess augljos merki ad kvedagreinin er inn-
flutt; sérkennileg og ,,6islenskuleg® ord eru algeng, til deemis er vida talad
um ,hegaloft®, pad er haaloft sem var iverustadur kvenna, kona ,stir sig
med barni“ og formulan ,fattar hefur hann fingur og sma“ sem kemur vida
fyrir og verdur ndnar reedd hér sidar. Beygingar orda eru brengladar, end-
ingar vantar oft 4 tidum og islenskum bragfredireglum er sjaldnast fylgt,
lj6dstafir eru sjaldgaefir en pé eru fornar reglur um atkvedalengd oft vid-
hafdar. Einstoku sinnum bregdur fyrir studlun, en hin virdist frekar demi
um hinn blémada stil riddarasagna en fornar norrenar bragreglur, ,hvitir
hestar®, ,,grair gangvarar“ o.p.h. Tungutakid ber vitni um hradsodnar pyo-
ingar og jafnvel slangur sins tima og ljést er ad dansendur hafa ekki hirt um
hvort kvedin veru 4 kérréttri islensku. Slikt gerdist b6 ekki adeins 1 deg-
urlagatextum. Gudbrandur biskup Porliksson vandadi um vid pydendur
salma 1 formaéla Salmabokarinnar fra irinu 1589 en 4dur hofou salmapyd-
ingar oft verid dkaflega hrodvirknislegar og lj6dstafareglum litt eda ekki

18 Paul Acker, ,,Performing Gender in the Icelandic Ballads®, New Norse Studies: Essays
on the Literature and Culture of Medieval Scandinavia, ritstj. Jeffrey Turco, Ithaca,

New York: Cornell University Library, 2015, bls. 301-319.
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sinnt. Hann f6r fram 4 ad peir semdu pydingarnar ad venjum 1 islenskum
skaldskap svo sialmarnir h6fdudu betur til f6lks og szttu tilhlydilegri vird-
ingu.!” Petta er pvi liklega fremur til marks um pydingarbrag en eitthvad
annad. Kvadin barust hingad frd 66rum Nordurlondum, einkum Noregi
og Danmérku og pvi liklegt ad porri f6lks hafi skilid pau dgztlega 4 peim
tungum. T bjogudu malfarinu felst einnig hluti af pokka kvadanna og ekki
er loku fyrir pad skotid ad framandlegt yfirbragd peirra hafi 168 peim viss-
an avintyrable { hugum flytjenda. Vésteinn Olason hefur bent 4 ad kvadi
sem talin eru gomul hafi oft slipast til og ordid ,,islenskulegri® i timans ras
en yngri kvedi beri enn sterkan keim af hrarri pydingu — eda hafi gert pad
begar peim var safnad og pau skrad.?’

Oroferi sagnadansanna er einfalt og gagnsett, jafnvel pétt verid sé ad
segja fra pungberri reynslu og somu hlutir eru oftast ordadir 4 sama eda
mjog likan hatt eins og algengt er { munnlegum kvedskap. Formulur par
sem sama ordalag er notad til ad tja samskonar atburdi eru mjog algengar
og flokkuerindi gegna sama tilgangi. Pad er audveldara ad tengja saman
sagnaefni med stodludu ordalagi, auk pess sem dheyrendur og patttakendur
lera fljotlega hvad hver formula stendur fyrir. Formulurnar geta snidist um
margvislega hluti og oftast er haegt ad sji hvada stefnu sogupradur kvaodis
muni taka at frd peim formdlum sem notadar eru. Formulur sem tengjast
pvi pegar riddari bryst inn { hibyli kvenna eru nokkrar. ,,Hagaloft“ er par
lykilord, sem merkir eins og fyrr segir iverustad kvenna. ,Fattar hefur hann
fingur og smd/ med listum plokkadi hann lokur { fra“ er algeng formiila
og dsokunin ,,Pa braust upp mitt haegaloft/ plokkadir lokur i fra“ kemur
einnig alloft fyrir. Afleidingar af sliku lokuplokki eru gjarnan par ad ,hin
star sig med barni“ — og ymist eru bornin tvo, drengur og stilka eda prjq,
allt drengir. Adrar algengar formulur eru: ,,Axlar han yfir sig safalaskinn/
so gengur hun fyrir kénginn inn.“ Ungar konur, og reyndar félk af bidum
kynjum, sem 4 erindi vid kénginn gerir petta pegar mikid liggur vid. Strax
i kjolfario fylgir oft: ,Hagra feti { hollina sté“ og ef kéngurinn vill bera 4
hana fé er svarid oftar en ekki: ,Eg hirdi ei um pitt raudagull“. Horpum
sem kastad er 4 golf bregdur vida fyrir og tengjast harmi eda hugarasingi
og jafnvel peirri hugmynd ad harpan hafi r6dd, sé malpipa férnarlambsins.

Guobrandur Porliksson, Ein ny Psalma Bok Med morgum Andligum Psalmum,
Kristelegum Lofsaunguum og Vijsum, skickanlega til samans sett og Auken og endurbett,
Holar { Hjaltadal: Hélaprentsmidja, 1589, bls. 10.

20 Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 23-24.
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»Prja foru pau { steinpré saman® er algeng formula { nidurlagi kvada.
A undan hafa elskendurnir badir 1atid 1ifid, og med peim er pa annadhvort
barn peirra eda médir annars hvors.

Astarord og umrada um ést er ekki dberandi og dstin er yfirleitt ekki
feerd i ord. Birtingarmyndir 4starinnar — eda girndarinnar — eru helst per

“2l eda  kera min“, og utlitslysingar 4

a0 konur eru kalladar ,szta min
konum jafnt sem korlum gefa tilfinningar i skyn. Karlar eru vanir eda 601-
ingar og hafa gula lokka, konur eru fagrar sem liljur. I harmraenum kvad-
um sem lyktar oft med dauda annars elskandans, birtist dstin 4 pann hatt
a0 pad peirra sem eftir lifir springur af harmi eda fellur fyrir eigin hendi.
Tilfinningar eru pvi fremur tilkadar med gerdum félks og likamlegum
vidbrégdum en ordum. T pessu samhengi ma benda 4 umfjéllun Sifjar
Rikhardsdéttur um tilfinningalega forskrift innan norrenna midalda-
bokmennta. Par radir hin medal annars Islendingasdgur og frumsamdar
riddaraségur, auk pess sem hun rannsakar mun 4 frumtexta og pydingum
riddarasagna. Rannséknin nar pvi ekki til sagnadansa en samt sem ddur
eiga hugmyndir hennar vel vid hér. Akvedin tlfinningaleg forskrift segir
fyrir um hvada vidbrogd eigi vid hverju sinni, innan hins ritada texta.
Tilfinningaleg forskrift er gjarnan sterk likamleg vidbrogd; folk prutnar
af reidi, rodnar af blygdun og springur af harmi, innan hlutlegs texta, par
sem virdist ekki vera vid hafi ad rzda sjilfar tilfinningarnar.?? Pad sem er
helst dhugavert vid samanburd 4 pydingum 4 riddarasgum og frumgerd-
um peirra sem oft standa sagnadénsum fremur nerri er ad { pydingunum
er yfirleitt dregid ur tilfinningum eda per alls ekki ordadar, pott par séu
reddar 1 frumtextanum en bardagalysingar eru gjarnan lengri og ytarlegri
i pydingunum en { frumgerdinni. Deemi um petta mé sj { bedi lvens sigu
og Tristrams sigu og Isindar.> Umraeda um st er ekki algeng en hér er eins
og tilfinningaleg forskrift leyfi frekar ad folk syni framangreind likamleg

viobrogd. Pad sama 4 vid i sagnadénsum.

2l Samkvamt hefdbundnum skilningi geti hér verid itt vid heimasztu, pa sem situr

heima en i sagnadénsum virdist pad ekki vera hugsunin, heldur er visad i skandinav-
iska merkingu, st = ven.

Sja t.d. Sif Rikhardsdéttur, ,, Translating Emotion: Vocalisation and Embodiment
in Yvain and Ivens saga®, Emotions in Medieval Arthurian Literature: Body, Mind,
Voice og Emotion in Old norse Literature: Translations, Voices, Context, bls. 25-56. Sja
einnig Aldis Guomundsdéttir, ,,Pvi ertu pd svo folur?“: um tilfinningar { nokkrum
Islendingassgum, Gtitgefin MA-ritgerd vid Haskola Islands, Reykjavik, 1999.

Sif Rikhardsdottir, Emotion in Old norse Literature: Translations, Voices, Context, um
Tvens sogu, 33-43, um Tristrams sogu og Isindar, bls. 33-56.
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Astamalin sjilf geta verid 23i flokin. Elskendur mega ekki eigast fyrir
stjornsomum fedrum kvennanna, konur eru giftar korlum sem par hata
ekki valid sjalfar og falla fyrir 60rum yngri og fegurri, karlar girnast konur
sem eru lofadar 60rum, karlar berjast um konur, systkin fella hugi saman.
Og karlar naudga. Yfirgangur karla er augljos, og ofbeldi tengt kynferd-
ismalum er ofarlega 4 baugi i kvaedagreininni. T sumum kvadum bryst
karlmadur inn til konu, hann reynir ad pvinga hana, hin berst 4 méti
en svo er eins og allt falli { ljafa 160. Pvi geti virst erfitt ad atta sig 4 pvi
hvar moérkin eru 4 milli pess sem hefur talist edlileg leid til samskipta og
hvener er farid yfir pau mork. Pad er ekki sidur naudsynlegt ad huga ad
pvi ad samskiptamunstur tengt kynlifi birtist med mjog 6liku moti { bok-
menntum sidmidalda og { ndtimanum. Sznski sagnfredingurinn Henric
Bagerius bendir 4 petta { bok sinni Mandom och midom.>* Karlinn er ,,ger-
andinn® 1 kynlifinu, sd sem stingur limnum inn { ,vidtakandann“ hvort
sem pad er kona eda annar karl, 4 medan ,,vidtakandinn® eda ,,vidfangio®
er passift. Kynlifid er pvi ekki samspil jafnrétthirra einstaklinga. Pad parf
ekki ad fylgja ad vidtakandinn sé sampykkur pvi sem gerandinn gerir, eda
ad gerandinn velti pvi yfirleitt fyrir sér. Kona hattir ad vera mey pegar
limnum er stungid { hana og segja md ad athofnin skilgreini hana, sé konan
6gift hefur hin misst gildi sitt innan zttarinnar og leitt skémm yfir hana. T
sumum kvedum er augljést ofbeldi p6 fordemt med ordalagi eins og ,,pad
syndsamlega verk®, ,nidingsverk” eda einhverju sliku.

Adur en ifram er haldid er ekki tr vegi ad benda 4 hugmyndir enska
godsagnafraedingsins og rithéfundarins Marinu Warner, um mikilvagi
godsagna, ®vintyra og kvaeda eins og sagnadansa, vid drvinnslu erfidra
afalla. Par er pekkt saga sogd, eda flutt og notud i peim tilgangi ad tengja
vid sogur sem ekki er hegt ad orda med 6dru moéti og flytja peer afram,
svo per gleymist ekki. Og ekki sidur md lita 4 sogur af pessu tagi sem leid
til ad takast 4 vid ofbeldid an pess ad gangast vid férnarlambshlutverk-
inu. Pannig gat férnarlambid unnid dr reynslunni og jafnvel hatt ad lita
4 sig sem fornarlamb ad einhverju leyti — eda ad minnsta kosti samsamad
reynslu sina reynslu sagnapersénanna.?

Hér 4 eftir verdur fjallad um nokkur kvadi sem nélgast ofbeldid 4 mis-

2% Henric Bagerius, Mandom och midom: Sexualitet, homosocialitet och aristokratisk
identitet pd det senmedeltida Island, Gautaborg: Goteborgs Universitet, 2009, bls.
155 og éfr.

Sjé t.d. Marina Warner, From the beast to the blonde: On fairy tales and their tellers,
Cambridge: Vintage, 1995.
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munandi hatt. I Soffiukvedi segir fra samdretti frendsystkina, barnsfed-
ingum { kjolfarid og ad lokum grimmilegri refsingu sem konan parf ad
pola af hendi brédur sins. T Kvedi af Rignvaldi og Gunnbildi ragir ridd-
arinn Régnvaldur Gunnhildi drottningu, pegar hun vill ekki pydast hann.
Konungurinn, eiginmadur hennar, triir honum og refsar henni. I Kuvedi
af Margrétu og Eilif koma sifjaspell, naudgun, ikveikja og détturmord vid
sogu, Kvedi af vallara systrabana segir fra pvi er systir og fadir tveggja férn-
arlamba hengja ribbaldann og svo i Ebbadetrakvedi, Kvedi af berra king
Simoni og Kvedi af Kniiti i Borg og Sveini kingi eru moétadgerdir kvenna
sem hafa ordid fyrir ofbeldi teknar fyrir.

Oll kvedin sem hér verdur greint frd er ad finna i 17. aldar handritum,
og 6ll nema eitt { Kvedabik sr: Gissurar Sveinssonar (AM 147 8vo) eda hand-
ritum sem eru naskyld henni.

wDonsudu pau so daga fimm, pd rann blod um safalaskinn“

I Soffiukvedi®® sér Soffia drottning til pess ad Kristin, magkona hennar og
systir Valdimars konungs, hlytur grimmilega refsingu. Frain Kristin er
ymist s6g0 hafa att { dstarsambandi vid Burtleif nifrenda sinn eda verid
pvingud til kynlifs af honum, pad er misjafnt eftir gerdum kvadisins.?’
Afleidingin er su ad Kristin ,feddi mey og svein“ og Soffia drottning
segir konginum Valdimar frd. Hann fer hondum um systur sina og finnur
a0 hun er ,mjé sem sild“ og reidist drottningunni fyrir ad hafa haft hana
fyrir rangri s6k. Huan segir honum ad ,reyna betur Kristinu, systur pin“.
Hann gerir pad og dansar med hana dagana prji og svo dagana fimm: ,pd
rann bl6d um safalaskinn.// Pad vard kénginum mest ad harm/ daud 14
huan Kristin 4 hans arm.“ Samkvamt einni gerd kvadisins endar pad 4 form-
dlunni ,prja féru pau { steinpr6é saman® en ekki er ljost hverjir fara med
Kristinu { préna. Vésteinn Olason getur sér pess til ad pad séu peir Valdimar
og Burtleifur.® T 63rum gerdum bregst kéngurinn vid med pvi ad reidast
Soffiu drottningu og banna henni ad sofa framar { senginni hja sér.

Hér ma sja morg algeng minni. Burtleifur og Kristin eru systkinaborn
og pvi eru samskipti peirra sifjaspell samkvemt tima kvadisins — en sifja-

26 Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 256-259. Umfjsllun um kvadid { The Traditional
Ballads of Iceland, bls. 299-306.

I AM 151a 8vo frd fyrsta fjordungi 18. aldar synir Kristin métpréa, en ekki { syst-
urhandritum AM 147 8vo.

28 Vésteinn ()lason, The Traditional Ballads of Iceland, bls. 299.
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spell eru ekki 6algengt umfjollunarefni. Kristin fedir tvo born, en sjaldn-
ast kemur adeins eitt barn undir { sagnadénsum. Soffia drottning segir fra
og gengur eftir pvi ad hid sanna komi { ljés en Valdimar konungur beinir
reidi sinni ad henni, eftir ad hann sjalfur hefur ordid valdur ad dauda systur
sinnar. I flestum gerdum kvadisins kemur ekki fram hvort Burtleifur hafi
purft ad gjalda gerda sinna, en Kristin situr uppi med skommina og geldur
fyrir med lifinu. Petta kveedi eda tilbrigdi vid pad er mjog vida til, um 6ll
Nordurlond, 1 Skotlandi, Pyskalandi og Péllandi. Kvedid er til { sex hand-
ritum hér 4 landi og gerdirnar eru ad morgu leyti 6likar, en megininntakid
er pad sama; kéngurinn Valdimar bindur enda 4 lif systur sinnar vegna
skirlifisbrots { peim éllum. Snska fredikonan Ingrid Akesson sem hefur
skrifad um ofbeldi innan s@nskra sagnadansa, hefur helst beint sjonum ad
heidursmordum sem eru nokkud algeng  senskum kvaedaarfi.2? T pvi felst
a0 stalkur sem brjota gegn sidalogmali fjolskyldu sinnar eru teknar af lifi
til ad vernda heidur fjolskyldunnar. Slik kvadi eru einnig til hér 4 landi,
eins og sést 4 Soffiukvedi og jafnvel grunur um brot getur leitt ¢l liflats.
Akesson hefur einnig bent 4 ad kvadin vardveiti gémul sidalégmal og hug-
myndir um samskipti kynjanna, jafnvel fra upphafstima kvedanna sjilfra.
I Kvedi af Rignvaldi og Gunnbildi sem er af svipudum toga, segir fra
franni Gunnhildi, sem gefur f6lki margvislegar gjafir.*’ ,Sumum gaf hin
malid gull,/ sumum gaf hin kerin full.“ Régnvaldi gaf hin raudan skjold.
Régnvaldur pakkar fyrir sig med ad segja ,,Heyrdu pad Gunnhildur vaena/
bt skalt vera min kvena“, hvort heldur sem er tver natur eda lengur.
Gunnhildur hefur ekki dhuga 4 Rognvaldi og er auk bess vif sjalfs Pidriks
kéngs. Rognvaldur bregst vid med pvi ad regja hana vid kénginn, segir
hana hafa 14tid lokka sig og ad han hafi legid med erkibiskupnum og fimm
riddurum. Pidrik kéngur tekur i hennar gula lokk og dregur hana fram ur
raminu 4 hdrinu. ,Hann bardi hana daginn og bardi hana tvo“, og fram 4
midjan pridja dag en enginn porir ad skerast 1 leikinn nema yngstu bornin
peirra tvé. Pau bidja henni veegdar og benda f6dur sinum 4 ad hann geti
latid hana bera jirn og troda stal. Hun ber jirn og tredur stal niu sinnum
en jarnbondin hrokkva af henni. Hun letur samt lifid, en Rognvaldur
verdur ad hundi og stigur nidur til vitis, en hin ad sprundi, sem liklega
merkir ad han hafi aftur fengid st6du meyjar, og stigur upp til himna.

29 Ingrid Akesson, ,,Mord och hor i medeltidsballaderna — en friga om koénsmakt och

familjevold*, Noterat 21/2014, bls. 45-67.
30 Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 259-262. Umfjollun um kvadiod i The Traditional
Ballads of Iceland, bls. 162-171.
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Hér mi sjd hid pekkta pema ,afbrydi og tri eiginmannsins 4 sogusagn-
ir“ og ad heidur hans og ordspor skiptir meira mali en hvad er satt og hvad
logid. Gunnhildur er ds6kud saklaus og eiginmadur hennar beitir hana
miklu hardrdi fyrir vikid. Pad virdist ekki skipta mali hvort dsakanirnar
eru réttar eda rangar, ordspor hennar og pd hans um leid hefur bedid
hnekki og hann parf ad rétta hlut sinn med pvi ad refsa henni.

wReif bann hennar stakkinn, reif hann hennar serk

I sumum kvadum fara saman marghittadar raunir. Hér verdur tekid eitt
demi par sem 6venju margt er lagt 4 eina stdlku: naudgun, sifjaspell, pri-
burafeding og fodurleg reidi. T Kvedi af Margrétu og Filif 3! segir fra born-
um konungsins { Danmérk. Eilifur naudgar Margréti systur sinni — hann
pekkti hana reyndar ekki { sjén par sem hun hafdi verid lengi i burtu, hvort
sem pad er honum til malsbota edur ei. Margrét hefur verid 1 klaustri en
leggur af stad { heimsokn til f6dur sins. A leidinni hittir hin ungan mann:
» L6k hann friana Margrétu/ ofan af hesti sin grd, /bar hana langt 4 sk6ginn
ut/ par laufid blakar uppa.“ Sidan upphefjast samradur par sem raudagull
kemur vid sogu, sem Margrét vill ekki piggja, en svo segir: ,Reif hann
hennar stakkinn/ ofan tur hverjum geira/ gullband 14 um axlirnar,/ dreyr-
inn 6x 2 meira.// Reif hann hennar stakkinn/ reif hann hennar serk/ 4dur
hann gat framid/ pad syndsamlega verk.“ Pegar Eilifur kemst ad pvi ad
Margrét er systir hans, bidur hann hana um ad segja engum fra. Margrét
heldur aftur 1 klaustrid. Pegar hin kemur ekki til veislu 1 hollu f6dur sins
nokkru sidar spyr kéngurinn abbadisina hverju s@ti og kemst pa ad pvi ad
Margrét er barnshafandi. Hann prystir 4 hana ad segja hver barnsfadirinn
sé, en hun neitar. Undir lok kvadisins kveikir kongurinn 1 klaustrinu sem
brennur 4 medan Margrét fedir prji syni med adstod priggja helgra meyja
sem leggja bornin { silkiklat. En Eilifur ,hann slokkti pann raudaloga/
med sinu hjartabl66i“. Og hann sem var valdur ad pessu 6llu, letur lika
lifid: ,Daudur fra eg hann Eilifur/ fyrir utan eldinn 14.“

I kvedinu er naudgunin nefnd ,pad syndsamlega verk®, en henni er
par fyrir utan lyst 4 hlutlegan og um leid mjég myndraenan hatt; hvernig
Eilifur rifur fotin at Margréti og hvernig dreyrinn vex. Margrét fedir born
sin { brennandi klaustrinu og par ma sjd hvernig s6gusamudin birtist { pvi
a0 henni til adstodar eru prjir helgar konur: ,Fagrar voru par meyjarn-

31 Vésteinn Olason, Sagnadansar; bls. 248-252. Umfjollun um kvedid undir nafninu

Margrétar kvedi 1 The Traditional Ballads of Iceland, bls. 174-179.
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ar/ henni sdtu hji,/ Brit og hin Barbara/ og jomfria Mérid.“ Ekki parf ad
utskyra helgi Marfu, Barbara er pekktur dyrlingur i kap6lskum sid og Brit
er liklega sama nafn og Birgitta, sem er pekktur senskur dyrlingur. Sé pad
rétt er efnid yngra en frd drinu 1373, en pad 4r d6 Birgitta.’? Nidurstadan
er st ad allir hlutadeigandi nema kéngurinn lata 1ifid, enda vandlifad eftir
slikar h6rmungar.

»Reif hann hennar stakkinn® beinir huganum ad annarri konu sem f6t-
unum var svipt af. T Sigurdrifumidlum ristir Sigurdur brynju Sigurdrifu/
Brynhildar frd halsmali og nidur.3 I kjolfarid fylgir samtal peirra tveggja
par sem hun veitir honum adgang ad visku sinni og dvoxtur pessa fund-
ar er déttirin Aslaug. Sidar, eftir ad Sigurdur hefur ordid fyrir tofrum
Grimhildar, m6dur Guoranar Gjakadottur, og gleymt Brynhildi, vinn-
ur hann hana aftur en { petta sinn { liki Gunnars. I Vilsunga sigu liggja
pau med sverd 4 milli sin eftir ad Sigurdur hefur ridid vafurlogann { liki
Gunnars, en i Niflungaljodum er friségnin med 60rum hatti. Par brytur
Siegfried (Sigurdur) Briinhild (Brynhildi) 4 bak aftur med miklum ofsa,
en stigur til hlidar 4 sidustu stundu og letur Gunther (Gunnari) eftir ad
hafa mék vid hana. I kvedinu er henni ekki synd nein samad, pvi konur
sem berjast 4 moéti eins og hun gerir, verdur ad brjota 4 bak aftur pvi
annars geta par gefid 6drum konum einhverjar hugmyndir.** Samkvamt
Niflungaljodum missir Briinhild kraft sinn og afl eftir ad Siegfried hefur
yfirbugad hana fyrir Gunther med ofbeldi. Eftir a0 Kriemhild (Gudrin)
greinir sidan Briinhild fra pvi hvernig allt var i pottinn b1id, hefnir hin sin
med pvi ad lita drepa Siegfried og endar eigid lif { beinu framhaldi.*

Likindi eru svo til engin med peim Margréti og Brynhildi. Margrét
er fornarlamb sem letur lifid i kjolfar naudgunar, fedingar pribura og
ikveikju, en Brynhildur snyst gegn Sigurdi sem hefur nidurlaegt hana. Hann
nidurlagir hana tvisvar, fyrst med pvi ad taka Gudranu Gjikadottur fram
yfir hana, og svo aftur med pvi ad yfirbuga hana i liki Gunnars. Segja ma

32 B. Fritz, ,St. Birgitta and Vadstena Abbey in the scholarly literature published

during the jubilee year, 2003%, Scandinavian Journal of History 29/2004, bls. 279.
33 Eddukvedi, atg. Gisli Sigurdsson, Reykjavik: Mil og menning, 1998, bls. 243
251.
3% Das Niebelungenlied, eftir utgifu Karl Barsch, utg. Helmut de Boor, Wiesbaden:
F.A. Brockhaus, 1979, (visa 673), bls. 115; The Niebelungenlied, pydandi A.'T Hatto,
Harmondsworth: Penguin Books, 1965, bls. 92. ol frasognin: Das Niebelungenlied,
(visur 635-689), bls. 110-118; The Niebelungenlied, bls. 87-94.
»Volsunga saga®, Fornaldarsogur Nordurlanda 1, Gtg. Gudni Jénsson og Bjarni Vil-
hjalmsson, Reykjavik: Bokattgafan Forni, 1943, bls. 42-70.
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a0 hefndin sé pvi ekki af somu rétum runnin og hefnd kvenna { sagnadons-
um, sem yfirleitt tengist kynferdislegu otbeldi beinlinis. Hefnd Brynhildar
tengist p6 einnig kynferdislegu ofbeldi ad hluta, sérstaklega eins og pad
birtist { Niflungaljédum.

wHann brd sinum tygilknif, beggja sveik hann systra lif

Nokkrar konur sagnadansanna gripa til dramatiskra hefnda. I Kvedi af
vallara systrabana eru pad systir og fadir tveggja férnarlamba sem refsa
brotamanninum.’¢ T kvadinu segir fra vallara’’ sem hittir tver systur 4
heidi. Hann spyr pzr: ,Hvort viljid pid heldur lita ykkar lit/ eda vera
mitt eigid vif?“ Par kjosa ad lata frekar lifid og hann bregdur hnif sinum
og ,svikur peirra lif. Hann grefur per { moldu og ljés brennur sidan yfir
grofum peirra eda par kemur fram uppsprettulind, pad er mismunandi
eftir gerdum, og hefur ordid til pess ad kvadid er flokkad med kvaedum
af yfirnattirlegum atburdum i TSB. Vallarinn heldur til byggda og ad ba
systranna. Par kemur til dyra pridja systirin, Asa, sem hann vill kaupa med
klzdum systranna sem hann drap. Asa pekkir fot systra sinna og skilur
hvernig i 6llu liggur. Han sekir f6dur sinn, sem kastar horpu sinni 4 golf.
S4 verknadur var reddur hér ad framan og tilheyrir dramatisku myndmali
kveedanna. Kannski endurémar harpan hér ségu systranna eda stadfestir
grun systur peirra. Fedginin gripa ad minnsta kosti til pess rids ad hengja
vallarann. Hér er p6 ekki 1jost hvort vallarinn hafi beitt systurnar kyn-
ferdisofbeldi 4dur en hann drap par, en hotun um pad er rot pess ad par
lita 1ifid { vidskiptum sinum vid hann. Pad eru svo fjlskyldumedlimir sem
hefna fyrir og drepa 6dedismanninn.

[ Ebbadetrakvedi’® segir fra systrum sem hefna. Detrum Ebba er
naudgad { haegaloftinu heima hja sér. Par eru Ivars synir, ungir menn af
herri stigum ad verki og peir vita ad pear eru einar heima fyrir utan barn-
ungan brédur peirra: ,,Vid skulum okkur i hegaloft/ vinna meyjum mein/
par er ei eftir hefndir ad taka/ nema einn ungur sveinn.“ Herra Pétur,
annar Ivarssona, sparkar upp loftdyrunum og eftir 6d=did eru par fullar
orventingar: ,,Grofu vid okkur 1 2ginn/ og grofu vid okkur 1 sand/ ddur en
bessi 6tidindi/ fréttast upp 4 land.“ Par hatta b6 vid pessi aform og dkveda

36
37

Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 246-247. Fyrirsdgnin er Gr sama kvaedi.
Vallari er skyrt sem ferdalangur eda pilagrimur { Islenskri ordsifjabik, en Vésteinn
Olason segir ordid pyoda reningi eda stigamadur. Sagnadansar, bls. 376.

38 Sama heimild, bls. 231-236.
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a0 hefna frekar. ,Ekki skulum vid okkar brédur/ hafa { pessum vanda/
sjalfar skulu per Ebbadetur/ { pessum mdlum standa.“ Per fara til kirkju
par sem modir Ivarssona hadist ad peim og kallar per sonarkonur sinar
en per svara fyrir sig. Systurnar ganga 1t ur kirkjunni: ,sinu megin dyr-
anna hvér peirra st6d. Par gripa 1 har og belti peirra Ivarssona pegar peir
koma 1t og ,,ni skal hefna nidingsverks/ pua veittir fyrr { ar.“ Peir bidja sér
grida, og segjast aldrei 4dur hafa bedid bondadztur ad gefa sér grid — petta
er minni sem kemur fyrir 4 fleiri st6dum, ad adalsmenn bidja sér grida
med svipudu ordalagi. En par veita engin grid. ,Par gjordu litinn/ riks
manns rétt/ hjuggu af honum h6fudid/ vid hallarinnar stétt.“ Sd sidari far
somu utreid. Pegar systurnar koma heim stynur fadir peirra yfir pvi hvad
sé erfitt ad vera fadir — og hann ferir detur sinar { klaustur. Ekki er liklegt
a0 raunverulegar alpydustilkur hefdu sloppid svo vel frd tvofoldu mordi
4 ungum adalsmonnum. Kvadid er hins vegar 4 peirra bandi, og ljst ad
sagan hlytur farselan endi innan eigin ramma.

Ath6fdun hefdarmanns sem gert hefur 4 hluta konu er einnig umfjoll-
unarefnid { Kvedi af herra king Simoni.>® Kéngurinn Simon kemur ridandi
4 mannamo6t med danska hofmenn sina og spyr eftir franni Ingigerdi,
»han beri setur af mér” — sem gaeti pytt ad hann telji ad han beri hlyjar
tilfinningar til hans. Friin Ingigerdur gefur sig fram, en segir fra pvi ad
hann hafi leikid hana illa. Hann hafi fengid ad borda hji henni og rdam ad

sofa 1, en sidan segir:

6. ,Pu braust upp mitt hega loft, 7. Pt lést pina sveina
bar ad eg inni 14, halda fétum min
b20di hurd og gattir, medan pu, herra kong Simon,
plokkadir lokur { fra. framdir vilja pin.

8. Pu tokst i minn gula lokk 9. Eg var mig med bondans barn
og vast mitt h6fud 1 serk. i pad sama sinn.
Heyrdu pad, herra kéng Simon, Pad kom ekki lifs { heim
Pu vannst par nidingsverk. fyrir skemmdargjorning pinn.“

Herra kéngurinn Simon idrast og bydur fra Ingigerdi raudagull fyrir. Hin

svarar:

39 Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 229-231. Umfjollun um kveedid 1 The Traditional
Ballads of Iceland, bls. 224-226.

60



»REIF HANN HENNAR STAKKINN, REIF HANN HENNAR SERK*

11. ,Eg vil ei pitt raudagull 12. Peir t6ku hann herra kéng Simon
og ei pitt fotafall. og hjuggu hans hofud vid stokk,
P skalt missa lifid  dag en hun frdin Ingigerdur
fyrir veroldinni all.“ hélt at 1 hans lokk.

13. Hun tok i hans gula lokk, 14. Engin skyldi kvinnan
og kastadi hans hof6i 1 saur. svikja sinn eiginmann.
»Heyrdu pad, herra kong Simon Hér er 60ur 4 enda kominn,
pu gjordir so til vor.” leeri hvor sem kann.

I pessu kvadi eru morg dhugaverd atridi. Samfélagid sampykkir ekki pa
hegdun sem herra kongurinn Simon hefur synt af sér, kona af legri stigum
demir hann til dauda og démnum er framfylgt umsvifalaust. Lita ma svo
4 a0 hér eigi sér stad gelding 4 konginum um leid og hann er halshoggv-
inn, 4 sama hétt og sja ma { kvedinu hér 4 undan. Pad ad ath6foa karl fyrir
naudgun er mjog afdréttarlaus og tiknren adgerd. I Bisa sogu og Herrauds
er getnadarlimurinn medal annars nefndur jarl, sem kemst ndlegt pvi ad
vera samheiti ordsins konungur 4 midoldum, og 4 sidari timum hefur
fremsti hluti limsins ymist verid nefndur héfud eda kéngur.®® Pessi hug-
renningatengsl eru pvi alls ekki langsétt. Par konur sem hafa ordid fyrir
bardinu 4 kérlunum lita sér ekki naegja ad drepa pd eda lita drepa. Par
ath6fda pd eda lita ath6fda og friin Ingigerdur sem badi hefur misst barn-
i0 sitt og hjénaband hennar hefur verid svivirt, gengur svo langt ad kasta
hofdi pess sem naudgadi 1 saur.

I badum pessum kvadum ma sja augljésa valdeflingu kvenna sem
hafa ordid fyrir gréfu kynferdisotbeldi, pvi par gripa sjilfar til adgerda.
Ebbadetur vilja ekki blanda ungum brédur sinum i malid heldur vinna
verkid sjalfar, friain Ingigerdur demir konginn til dauda, heldur i hir hans
4 medan hann er halshéggvinn 4 sama hatt og hann gerdi vid naudgunina,
og hendir sidan h6fdinu 4 pann stad sem nytur minnstrar virdingar, { saur-
inn. Allt er kvedid med nokkud yfirgengilegum ble og bysna gréteskt.
Hér hafa fantasian og 6skhyggjan tekid séguna yfir og ekki er erfitt ad
imynda sér gledina sem valdalitlar konur gdtu haft af pvi ad kyrja slikan
kvedskap og stiga dansinn vid. Endalok kvadisins eru einnig dhugaverd.
Konur skulu standa med eiginménnum sinum, og segja md ad Ingigerdur

40 Bésa saga og Herrauds“, Fornaldarsigur Nordurlanda 11, Gtg. Gudni Jénsson og

Bjarni Vilhjialmsson, Reykjavik: Békaudtgafan Forni, 1944, bls. 477.
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hafi gert pad og gott betur, hun tekur ad sér pad karlmannsverk ad taka
patt i ad drepa naudgara sinn og ad lokum er engu likara en naudgarar
framtidarinnar séu varadir vid — peir skuli draga lerdom af pessu kvadi.

Helga Kress hefur skrifad dhugaverda grein par sem han tengir mail
Agnesar Magnuasdottur sem var liflatin fyrir hlutdeild { mordinu 4 Natani
Ketilssyni arid 1828, ordferi sagnadansa par sem kynferdislegt ofbeldi er
til umfjéllunar og ekki sidur hefndir kvennanna.*' Hin telur ad liklega
hati Natan naudgad b0i henni og Sigridi sem var vidstodd mordid, par
sem ordanotkun sem sja ma i lysingum { malsskjolum er svipud og 1 sagna-
dénsum. Hin bendir einnig 4 pann mun sem var 4 6rlégum raunverulegra
kvenna sem gripu til pess trredis ad taka naudgara sina af lifi, og pvi
hversu létt kvenhetjur sagnadansanna komast frd sinum mannsmordum.
Ohztt er ad taka undir petta og ljost ad 6skhyggja redur frekar érlégum
kongsins og hinum kostulegu malalokum en pad sem gerist vid pessar
adstedur { raunheimum.

wEnginn vill i radum vera, frinni ad veita sorg“

I sidasta kvaedinu sem hér er gert ad umtalsefni, Kveedi af Kniiti i Borg og
Sveini kéngi,** er atburdarasin 6lik fyrri kvedum. Knutur  Borg vill bj6da
Sveini kéngi ad drekka vin med sér og bradi sinni, Kristinu. Henni list illa
4 pad, en Knutur telur ad pad muni verda peim i hag. Kéngurinn matir
i bradkaupid med her graan fyrir jirnum og menn hans spyrja hvort peir
séu 4 leid { hernad. Sveinn kongur heimtar ad fd ad sitja hja bradinni
og spyr hana: ,Hvorsu mikid rauda gull/ skal eg gefa pér/ viljir pu frain
Kristin/ jatast mér?“ Kristin segist eiga badi gull og f¢ og vill ekkert piggja
frd honum. Kristin tekur pd ad grita 4 bradarbekknum, enda fer pad svo
ad Sveinn kéngur sler bradgumann, svo honum bladir t. Adur en hann
deyr bidur hann Kristinu ad minnast sin fyrstu prjar nzturnar i 6rmum
kéngsins. I beinu framhaldi er haldi® bridkaup Sveins kéngs og Kristinar.
»Ldgu pau svo netur tver/ geymdi hin sig so gjorla/ en 4 pridju néttinni/
sveik hin hann so 4arla// Huan stakk undir hans herdablad/ svo oddurinn 68
i duni“. Sveinn kéngur ner lika ad segja nokkur ord vid Kristinu 4dur en
hann deyr: ,Heyrdu pad szla setan min,/ illa sveikstu mig/ pad var ekki
vel gjort/ fyrst ég elskadi pig.“ I framhaldi af pvi segist hann helst sja eftir
4 Helga Kress, ,,Eftir hans skipun. Natansmail { jési sagnadansa og eftirmala Agnes-
ar®, Suga 1/2014, bls. 99-118.

4 Vésteinn Olason, Sagnadansar, bls. 236-241. Umfjéllun um kvadid, The Traditional
Ballads of Iceland, bls. 239-246.
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pvi ad hin sé enn mey. Kristin lofar Marfu mey fyrir ad hafa hlift meydémi
sinum, fer ad grof unnusta sins og ,,pinir par sitt hold“ par til hin letur
einnig lifid.

Petta er eitt af fium demum par sem svo afdrittarlaus dstarjitning
sést innan kvadagreinarinnar. Drdp Sveins kéngs 4 bradguma Kristinar
er honum gleymt, eda skiptir ekki méli par sem hann er sjilfur kéng-
urinn. Kv0id er dramatiskt 4 sama hatt og Kvedi af Margrétu og Eilif, pad
er engin undankomuleid og allir hlutadeigandi bida bana. Frain Kristin
drepur svo sannarlega kénginn, sem drap bridguma hennar og hun bind-
ur enda 4 eigid lif, pvi engin 6nnur leid virdist feer. Han gefst hins vegar
ekki upp fyrir kénginum heldur snyr 4 hann, pott férnarkostnadurinn sé
hennar eigin daudi.

wdynur i velli, drengir 1 burtu rida.“¥

Konur peirra sjo kveeda sem hér hafa verid redd eru { mismunandi adst6du
til ad takast 4 vid kynferdislegt ofbeldi. Sumar tyna lifinu en konur sidast
toldu kvedanna og annarra sem fjalla um svipad efni nd ad gripa til hefnda.
Ljost er ad sogusamudin er hji peim, jafnvel pétt per drepi mann, sem
veeri ekki traverdugt { raunverulegum heimi. Otbeldid er ordad opinskatt,
karlar taka konur traustataki og reyna ad brjota par 4 bak aftur, en pad
tekst alls ekki alltaf. Par neita ad vera férnarlomb og gripa til adgerda,
svo fornarlambid verdur ad geranda. Kvadin standa med peim sem verda
fyrir ofbeldinu, helgar meyjar adstoda Margréti vid barnsburdinn og
Gunnhildur verdur aftur sprund og fer til himna. Pau fordema verkn-
adinn med pvi ad kalla hann ymist ,,syndsamlegt verk®, ,nidingsverk” eda
»skemmdargjorning®.

Hér ad framan var minnst 4 hugmyndir Pauls Acker um ad kvenhetjur
eddukvaedanna geti hafa verid konum fyrirmyndir, og tengsl peirra og
kvenna sagnadansa. Ad sumu leyti md segja ad hann hafi rétt fyrir sér, en
eins og bent hefur verid 4 eru sagnadansarnir ekki sidur leid til ad segja
sogur sem erfitt hefur verid ad orda med 6drum hetti, ekki matti segja, og
lysa vidbrogdum sem ekki var plass fyrir i veruleikanum. Vissulega ma lita
4 kvdin sem valdeflingu kvenna en allt eins md lita 4 pau sem eins konar
hreinsun, kaparsis, og leid til ad horfast { augu vid eigin sogur, svipadar
peim sem sungnar eru og vinna Ur eigin reynslu med hjalp peirra, eins og
Marina Warner hefur bent 4 og nefnt var hér ad framan.

¥ Hluti vidlags vid Kveedi af vallara systrabana, TF 15.
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Sagnadansar voru sungnir eda kvednir og stiginn vid pa dans — peir
voru fluttir innan akvedins rymis. Og par sem langflestir peirra fjalla um
konur { ymsum adstedum, oft 4 tidum erfidum, par sem par eru njérvadar
i prongan stakk kynhlutverksins, er ekki oliklegt ad kvedin hafi einmitt
verid kvedin af konum, jafnvel fyrir dansi kvenna, innan hins lokada rymis
dansgledinnar, par sem virdist hafa verid svigram til ad létta af sér hvers-
dagslegu oki og takast 4 vid pad um leid. Flutningurinn, dansinn, kved-
andin og samveran gati sem best hafa verid leid til ad takast 4 vid afoll af
pessu tagi.

UTDRATTUR

»Reif hann hennar stakkinn, reif hann hennar serk*
Nokkur ord um konur og kynbundid ofbeldi

i islenskum sagnadénsum

I sagnadénsum sem vardveittir eru 4 Islandi eru konur og raddir kvenna mjég aber-
andi enda leitudu sogur af karlhetjum frekar i rimnaformid. Tungutak dansanna
er sérstett og utlenskuskotid, formulur eru Gspart notadar og frasagnaradferdin er
hlutleg og skyr. Astin er fyrirferdarmikid umfjéllunarefni i sagnadénsum en ekki
sidur ofbeldi sem oft 4 tidum er kynferdislegt. I greininni er sagt frd bakgrunni
sagnadansa og tilkomu peirra hér 4 landi. Peir eru reddir sem hluti munnlegrar
menningar um langt skeid 4dur en peir rétudu 4 blad og urdu hluti islenskra bok-
mennta, par sem menntadir karlar skridu kvadi eftir nafnlausum konum. Sj6 kvedi
eru sidan notud til ad syna ndnar hinar mismunandi birtingarmyndir otbeldis. Ol
eru pau hddramatisk og segja fra erfidri reynslu: hardradi, naudgunum, barnsfed-
ingum og barnadauda, og i sumum peirra taka férnarlémbin til sinna rida og hefna
grimmilega.

Bent er 4 pad ésamrami sem virdist felast { pvi ad syngja og kveda kvadi sem
fjalla um svo erfida hluti 4 dansskemmtunum. Leiddar eru likur ad pvi ad sagnadans-
ar, sem fjalla um hlutskipti kvenna, hafi fyrst og fremst verid kvednir og ortir af
konum og jafnvel verid peim huggun og leid til ad takast 4 vid kynbundid ofbeldi {

raunheimum.

Lykilord: Sagnadansar, konur, kvenlegt sjonarhorn, 4st, hatur, ofbeldi, naudgun,
hefnd
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ABSTRACT

“He tore her gown, he tore her cloak”:

Few words on women and gendered violence in Icelandic medieval ballads

In the Icelandic traditional ballads from medieval and post-medieval times, wo-
men and their voices are very prominent, while stories of male heroes were rather
portrayed in 7#mur. The language is very unusual and shows signs of translation,
formulas are frequently used, and the mode of narration is objective and clear.
Love is a common subject, and so is violence, often gender-based and sexual. In
the article the background of these ballads is discussed shortly and their emergence
in Icelandic oral culture and later its literature, as they were recorded by educated
men, from nameless sources, most probably women. Seven ballads are then used
to show different aspects of violence within the genre. All are highly dramatic, and
their subject is harsh: hardship, rape, birth and loss of children, and sometimes the
victims take things into their own hands and avenge in a graphic way. How ballads
that tell such terrible tales, can have been sung and danced to at joyous gatherings, is
an interesting food for thought. It will be reasoned that these ballads have primarily
been sung by women, and they can even have been a consolation and a tool to deal
with gender-based violence in their own lives.

Keywords: Ballads, women, feminine viewpoint, love, hate, violence, rape, revenge
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