PORHILDUR SEMUNDSDOTTIR
0G PORGERDPUR J. EINARSDOTTIR

»Hun reyndi ekki ad kalla a hjalp ...«

Greining 4 nidurstodum Hastaréttar
i naudgunarmalum

Inngangur

Kynferdisbrot teljast med alvarlegustu brotum { islensku réttarkerfi.
Barittan fyrir kynfrelsi kvenna 4 sér langa ségu en kynfrelsi hefur verid
skilgreint sem rétturinn til ad velja en jafnframt hafna kynferdislegu sam-
neyti. Grundvallarsjénarmid { lagasetningu um kynferdisofbeldi 2tti ad
vera kynfrelsi brotapola. Sa er ekki raunin { dag. Pétt pekking 4 einkenn-
um og afleidingum kynferdisbrota hafi aukist er mikilvegt ad kanna hvort
medferd kynferdisbrotamala bendi til fordéma og vanpekkingar. Enn vird-
ist eima eftir af hugmyndum um ad polandi eigi ad einhverju eda 6llu
leyti s6k 4 brotinu en med pvi er gert litid ur ath6fnum geranda eda par
réttlettar. Enda pott 16ggjofin hafi tekid breytingum sidustu dratugi { sam-
remi vid breyttan tidaranda er enn langt i land ad polendur njéti fulls
réttaroryggis. Réttarkerfid parf ad vera adgengilegt fyrir polendur kyn-
ferdisbrota og pad er grundvallarréttur brotapola ad geta farid med mal
sitt fyrir démstodla og vanst pess ad fd sanngjarna malsmedferd.

I greininni er fjallad um nidurstédur Hastaréttar { kynferdisbrotamal-
um frd arinu 1992 til drsloka 2015. Skodadir voru allir démar, alls 85, er
vordudu 1. mgr. 194. gr. eins og hin st60 fyrir lagabreytingar nr. 16/2018.
Nidurstodur méla pegar um var ad reda brot gegn bérnum voru ekki
greindar, p6 ad pau mal veru til hlidsjonar.

Notud er ordredugreining og skodad hvort og hvernig kynjamisrétti
birtist { nidurstédum démstolanna. I 1. mgr. 194. gr. almennra hegn-
ingarlaga nr. 19/1940 er kvedid 4 um vidurlog vid naudgun. Brotid felst
i pvi ad samr®di eda onnur kynferdismok eru hofo vid einstakling med
pvi ad beita ofbeldi, h6tunum eda annars konar 6l6gmatri naudung.

Naudgunarikvedio tok breytingum arid 1992 og aftur 2007 eftir ad hafa
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stadid 6breytt um dratugaskeid. Akvaedinu var breytt 23. mars 2018 og er
pungamidja dkvadisins ni sampykki brotapola. Slik breyting er likleg il
a0 auka réttar6ryggi polenda. En til ad meta breytingar er mikilvegt ad
rannsaka hver préunin hefur verid i malaflokknum yfir lengra timabil og
er pessi ranns6kn lidur { slikri vidleitni.

Prjir meginspurningar liggja til grundvallar { pessari umfjéllun:

1. Hvada sjénarmid og vidhorf eru rikjandi i nidurstodum Haesta-
réttar { malum er varda 1. mgr. 194. gr. hgl. 4 timabilinu 1992 il
20152

2. Ma greina undirskipun kvenna { nidurstodum Hastaréttar og
réttarkerfinu { heild?

3. Er réttarkerfid (enn) hlidhollt geranda eftir breytingarnar 1992
og 2007 4 kynferdisbrotakafla hegningarlaga og pa 4 hvada hatt?

Brotid ,naudgun og proun kynferdisbrotakafla almennra
hegningarlaga
Félagsgerdin er 6synilegt afl sem litar hugsun f6lks og stofnanir sam-
félagsins og hafa fredimenn haldid pvi fram ad pessi hugsun sé karlleg.!
Bourdieu telur ad karlar hafi haft vald til ad skilgreina veruleikann 1t frd
sinum forsendum og ttiloka adrar skilgreiningar og pvi sé rikjandi hugsun
um tilveruna karlleg og greypt inn { ymsar stofnanir svo sem laga- og rétt-
arkerfid. Sjonarmid karla liggi til grundvallar skilgreiningum 4 konum, 4
likomum peirra og reynslu, og lifsvidhorf karla liggi til grundvallar { rétt-
inum. Hlutverk kynjanna i samfélaginu eru 6lik, somuleidis reynsla peirra
og lifsskilyrdi,> og sést pad gloggt 4 préun kynferdisbrotakafla almennra
hegningarlaga og pvi hvernig naudgun hefur verid skilgreind i l6gum.
Almennu hegningarl6gin voru 6breytt fra 1869 til 1940 eda i rumlega
70 4r. Refsingar fyrir naudgun voru bundnar skilyrdum { l6gunum fra
1869. Adeins mitti refsa fyrir naudgun ef konan hafdi ekki 4 sér 6ord. Pétt
skilyrdin féllu brott 1940 lifdu vidhorfin dfram.’ Engar breytingar voru
gerdar 4 kynferdisbrotakafla hgl. eftir 1940 uns peim kafla laganna var

U Sylvia Walby, Theorizing patriarchy, Oxford, Cambridge: Wiley-Blackwell, 1990;
Pierre Bourdieu, Masculine domination, Cambridge: Polity Press, 2001.
Brynhildur Flévenz, ,Um rétt og kynferdi®, Rannsoknir i félagsvisindum V. Lagadeild,
ritstj. Adalheidur Jéhannsdottir, Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskéla Islands,
2004, bls. 81-104, hér bls. 82.

3 Pérunn Hafstein, ,,Légin um naudgun®, Vera, 2/1982, bls. 12-14.
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breytt arid 1992. Addraganda pess md rekja til bardttu kvenna fyrir jafn-
rétti en Raudsokkahreyfingin bardist m.a. fyrir pvi ad konur rédu sjilfar
yfir likama sinum, barneignum sinum og kynlifi.* Strax 4rid 1980 benti
Asdis Rafnar 4 ad ekki hefdi verid 16g8 nzgileg dhersla 4 p4 hagsmuni sem
raskad er med naudgun og ofurdhersla 16gd 4 hina kynferdislegu hlid. Hin
sagdi ad porf veri 4 breytingum 4 peim neikvadu vidhorfum sem riktu um
petta brot, ekki sist sidr@num vidhorfum og fyrirframgefnum hugmynd-
um um hverjir gztu verid naudgarar og hverjir brotapolar.’ Hildigunnur
Olafsdéttir og Porgerdur Benediktsdéttir bentu 4 ad naudgunarbrotid
hefdi pa sérst6du ad vera kynbundid, ad atferli polandans veri dregid inn {
myndina og ad hegdun polandans hefdi meiri dhrif 4 refsingu brotamanns-
ins en venja vari um énnur afbrot.® Smam saman var ofbeldi gegn konum
gert synilegt en engu ad sidur voru fiar naudganir kerdar og pad potti
skomm ad verda fyrir naudgun. Konurnar mettu andid og purftu ad berj-
ast gegn fordémum. Hildigunnur Olafsdéttir sagdi: ,konur verda ad lera
ad sld til baka og buast til varna®.” Enda p6tt miklar breytingar hafi att sér
stad 4 margt af pvi sem Hildigunnur og Porgerdur nefndu vid enn i dag.®
Tver grundvallarbreytingar voru gerdar 4 kynferdisbrotakaflanum drid
1992. S fyrri var ad tv6 dkvadi sem ddur voru kynbundin voru gerd kyn-
hlutlaus en pau f6lu ddur 1 sér ad adeins konur nutu refsiverndar sem
polendur og ad adeins karlmenn gitu verid gerendur. Breytingin var {
samrami vid breytt vidhorf og réttarpréun 1 nigrannalondunum. Onnur
grundvallarbreyting 4 kynferdisbrotakaflanum drid 1992 var ad svonefnd
,onnur kynferdismok® voru 16gd ad jéfnu vid samredi en pau hofdu adur
vardad vaegari refsingu. Onnur kynferdismok fela 1 sér kynferdislega mis-

notkun 4 likama annarrar manneskju og eru til pess fallin ad veita geranda

Hildigunnur Olafsdéttir, ,Ofbeldid gegn konum hefur verid gert synilegt*, 19
jini 171984, bls. 59-60, hér bls. 59. Sji einnig Herdis Helgadéttir, Vaknadu kona!
Baritta raudsokka fid peirra eigin sjonarhdli, Reykjavik: Skjaldborg, 1996, bls. 39.

5 Asdis Rafnar, ,Um afbrotid naudgun®, Ulﬂyotur 1-2/1980, bls. 545, hér bls.
27-28.

Hildigunnur Olafsdéttir og Porgerdur Benediktsdottir, ,Naudgun: Frelsun eda
kagun?®, Ulﬁjotmf 1-2/1980, bls. 46-52, hér bls. 46-48.

Hildigunnur Olafsdéttir, ,,Ofbeldid gegn konum hefur verid gert synilegt®, bls.
59.

Finnborg Salome Steinpérsdéttir og Gyda Margrét Pétursdottir, ,,Pad er svo 6pol-
andi a0 madur purfi ad setta sig vid pad ad madur purfi { raun ad gera rdd fyrir
ad petta geti gerst!“, Rannséknir i félagsvisindum XV. Félagsfredi, ritstj. Silja Bara
Omarsdéttir, Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskéla Tslands, 2014, bls. 1-9.
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kynferdislega fullnzgingu.” Med lagabreytingum var ekki lengur tlast
til pess ad samradi veri fullframid, p.e. ad getnadarlimur karlmanns veri
kominn inn { fedingarveg konu og samradishreyfingar hafnar. Negilegt
var ad getnadarlimur vari kominn inn { fedingarveg konu ad nokkru leyti
eda Ollu. Pa purfti sadlat ekki ad hafa att sér stad og meyjarhaft ekki ad
rofna ef pvi var ad skipta.

Arid 1992 var heiti XXIL kafla hgl. breytt ur ,Skirlifisbrot® i , Kyn-
ferdisbrot“, par sem edlilegra pétti ad mida vid einkenni hattseminnar
en hid sidrzna vidhorf almennings til brots og brotapola. Ad kalla brot
gegn kynfrelsi konu skirlifisbrot tjdir pad vidhorf ad vid naudgun sé likami
konu ekki lengur éspjalladur og hiin ekki lengur hreinlif. Skilgreiningin 4
verknadaradferd 1 194. gr. var einnig rymkud og auk beinnar valdbeitingar
tok akv0id til allra refsiverdra ofbeldishotana. Ekki var lengur askilid ad
hétunin vekd 6tta um lif, heilbrigdi eda velferd, par sem ofbeldishétanir
varu almennt alvarlegar i edli sinu.

Arid 2007 var kynferdisbrotakafla hgl. breytt aftur. Pekking 4 kynferd-
isbrotum, einkennum peirra og afleidingum hafdi aukist, umradan var
ordin opinskarri og skadsemi brotanna pekktari. Akvadi laganna frd 1992
pottu endurspegla gomul og trelt vidhorf og ekki veita brotapolum nzgi-
lega réttarvernd. Med nyjum l6gum var 16gd dhersla 4 ad tryggja ad frid-
helgi, sjalfsakvordunarréttur, kynfrelsi og athafnafrelsi veeri virt. Otbeldi
hatdi pott langalvarlegasta adferdin og pau brot ein toldust til naudgana
par sem beitt var ofbeldi eda hétun um ofbeldi. Ef beitt var hétun um
annad en ofbeldi féll brotid undir 195. gr. hgl. um élégmeta kynferd-
isnaudung og vardadi vagari refsingu. Eftir lagabreytingarnar fellur 6l
héttsemi par sem verknadaradferdin er ofbeldi eda hétanir undir dkvadi
1. mgr. 194. gr. hgl. um naudgun. Ekki potti asteda til ad gera mun 4 hét-
unum um ofbeldi og 60rum hétunum, ef hétunin hefdi pau ahrif ad hinn
brotlegi n2di fram kynmoékum med henni.

Fyrir fyrrnefndar breytingar med l6gum nr. 16/2018 var naudgun skv.
194. gr. almennra hegningarlaga enn skilgreind 1t frd verknadaradferd-
unum en ekki pvi ad brotid vari gegn kynfrelsi brotapola. Pannig var
naudgun skilgreind ut fra sjonarholi gerenda og adgreiningin 4 kynlifi og
naudgun midadist vid hvad gerendum, sem oftast eru karlmenn, finnst
dsettanlegt { kynlifi. Loggjofin studladi med pessu ad pvi ad festa 1 sessi pd
9 Ragnheidur Bragadéttir, ,,Slegd eda ofbeldi? Um dkvedi 196. gr. hgl.“, Rannsoknir

i felagsvisindum V1. Lagadeild, ritstj. Robert Span6, Reykjavik: Félagsvisindastofnun
Haiskola Islands, 2005, bls. 271-300, hér bls. 278.
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hugmynd ad aflsmunur veri edlilegur i kynlifi fremur en ad brotapoli, sem
oftast er kona, telji brotid 4 kynfrelsi sinu. T niurstédum naudgunarmala
getur athofn talist til ,,edlilegs” kynlifs p6 ad aflsmun sé beitt, eins og vikid
er ad sidar. Naudgun er kynferdisbrot en tilhneigingin er si ad athofnin
sé ekki alitin brot ef hiin litur it eins og kynlif. Aherslan tti ad vera st ad
6sampykkt kynlif sé ekki kynlif pott pad liti pannig ut; pad sé ofbeldi fert {
kynferdislegan farveg hvort sem ofbeldid er sjaanlegt eda ekki.!

Pannig voru verknadaradferdir sem fjallad var um { 1. mgr. 194. gr.
hegningarlaga fyrir breytingar; ofbeldi, hétun og 6l6gmat naudung eins
og fyrr segir. Mjog ramur skilningur var lagdur { ofbeldishugtakid, p.e.
hvers konar valdbeitingu parf til pess ad yfirvinna vidndm. Ekki var skil-
yroi ad ofbeldid veri svo mikid og polandi svo illa tleikinn ad hann verdi
bjargarlaus. Afleidingar purftu ekki ad vera adrar en kynmokin sem atl-
unin var ad nd fram med ofbeldinu. Ekki purftu ad vera likamlegir averkar
4 polanda og pess var ekki krafist ad polandi veitti virka métspyrnu.!!

Hoétanir geta komid fram med ordum, hegdun eda med pogn. Fyrir
breytingarnar arid 2007 var um sérstakt dkvedi (195. gr.) ad reda sem
fjalladi um 6l6gmeta naudung. Ef hétunum var beitt um eitthvad annad
en ofbeldi til pess ad koma fram kynmoékum 4tti 195. gr. hgl. vid um brotid
en eftir 2007 er adferdin hluti af 1. mgr. 194. gr. hgl. Almennt dkvadi um
6logmata naudung er ad finna 1 225. gr. hgl. og hzgt er ad hafa pad til
hlidsjonar.!?

Ragnheidur Bragadoéttir fjalladi um akvadi 195. gr. fyrir og vid breyt-
ingar 4 kynferdisbrotakaflanum 4rid 2007. Han benti 4 déma par sem
sakfellt var 4 grundvelli dkvadisins af pvi ad beitt var yfirburdum til pess
ad pvinga polanda til kynmaka en par var krafa um ad einhverju 60ru en
ofbeldi vari hétad til ad hafa dhrif 4 polanda svo vidkomandi 1éti undan.
Pad taldist pvi minna brot ad héta 60ru en ofbeldi og var brot gegn 195.
gr. vaegara en brot gegn 194. gr. og mun vagari refsing. Nzgilegt var ad
hétun veri latin 1 [jos ordalaust, med latedi eda hin laegi { adstedum. Pa

Catherine A. MacKinnon, ,Feminism, Marxism, Method and State: Toward a
Feminist Jurisprudence®, Violence against women: The bloody footprints, ritstj. Paul-
ine B. Bart og Eileen G. Moran, Thousand Oaks, London, New Delphi: Sage
Publications, 1993, bls. 201-228, hér bls. 211.

' Alpingistidindi A (2006-07), bls. 552.

Ragnheidur Bragadéttir, ,,Kynferdisbrot®, Ritrod lagastofnunar Hdskola Islands nr.
3, ritstj. Vidar Mar Matthiasson, Reykjavik: Lagastofnun Haskdla Islands, 2006,
bls. 51.
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var lika n6g ad neyta aflsmunar, sem Ragnheidur bendir 4 ad sé i sjalfu sér
ofbeldi, og erfitt ad hugsa sér ad nokkud annad legi 1 loftinu en hétun um
ad beita enn frekara ofbeldi ef 4 pyrfti ad halda.!® Vidhorf ad baki adgrein-
ingar 4 194. gr. og 195. gr. eru karlleg og beinast ad peim adferdum sem
beitt er en ekki pvi ad brot gegn kynfrelsi er framid. Pad sjénarmid ad brot
gegn kynfrelsi sé vagara ef brotapoli er ekki beittur ofbeldi synir skort 4
skilningi 4 reynsluheimi brotapola. Upplifun brotapola af kynferdisbroti
stjornast ekki af pvi hvers slags pvingunum er beitt { addraganda brotsins.
Brot gegn kynfrelsi er alvarlegt brot hvort sem adili er pvingadur med
ofbeldi eda ekki.

Med 16gum um breytingu 4 almennum hegningarl6gum nr. 16/2018
var 1. mgr. 194. gr. breytt 4 pann veg ad sampykki vard i forgrunni skil-
greiningar 4 naudgun. Pannig verdi horfid frd megindherslu 4 verknadar-
adferd vid naudgun. P4 segir { frumvarpi er vard ad 16gum ad aukin dhersla
verdi 16gd 4 kynfrelsi og sjalfsakvordunarrétt einstaklings med pvi ad skil-
greina naudgun 1t fra pvi hvort sampykki hafi verid fyrir hendi eda ekki.

Mikilvegt er ad skoda hugleg skilyrdi pegar kemur ad naudgunar-
brotum, par sem gerandi heldur pvi gjarnan fram ad asetningur hafi ekki
verid til naudgunar heldur kynmaka. Refsinemur verknadur samkvemt
almennum hegningarlégum er ekki saknzmur nema hann sé unninn af
dsetningi eda gileysi. Askilnadur er pvi um tiltekna huglega afstodu ger-
anda til verknadar en fjallad er um hugtakid saknemi i 18. gr. hgl. Ekki
er ad finna sérstaka heimild { almennum hegningarl6gum um ad refsa
megi fyrir gileysi pegar kemur ad naudgun og 6drum brotum gegn kyn-
frelsi. Pau eru pvi ekki refsiverd nema pau séu framin af dsetningi. Pegar
dkeerdi neitar sok getur verid mjog erfitt ad sanna huglega afst6du hans
til verknadarins. Verda domstolar pa ad meta hverju dkerdi hafi hlotid ad
gera sér grein fyrir og tvinnast pa oft saman sakarmat og sénnunarmat.
Mat dkaerda 4 adstzdum er lagt til grundvallar pannig ad ekki er unnt ad
refsa honum fyrir naudgun ef hann hafdi réttmata astedu til ad ®tla ad
polandi vari sampykkur kynmokunum. Algengt er ad adilar séu sammala
um ad kynmok hafi farid fram en ésammala um hvort svo hafi verid med
sampykki beggja adila. Karlmadurinn segir pa ad sampykki konunnar til

13 Ragnheidur Bragadéttir, ,Er porf 4 sérikvadi um adra 6l6gmata kynferdisnaud-

ung?, Rannséknir i félagsvisindum VII. Lagadeild, ritstj. Eyvindur G. Gunnarsson,
Reykjavik: Félagsvisindastofnun Héskéla Islands, 2006, bls. 221-236, hér bls.
234-235.
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makanna hafi verid fyrir hendi en konan segir ad pau hafi farid fram gegn
vilja hennar.!*

A drunum 2008 og 2009 hafdi 16greglan alls 164 naudgunarmal til med-
ferdar. Af peim var 75 malum visad til rikissaksoknara til dkvérdunar um
saks6kn. Rikissaksoknari felldi nidur 61,3% mala,!’ ventanlega vegna pess
a0 malid var ekki talid liklegt til sakfellis. R6kstudningur fyrir nidurfell-
ingu mala var margpettur en eftirfarandi var oftast nefnt: Sakborningur
neitadi sok og bar vid sampykki brotapola, engin vitni voru ad brotinu sem
gatu borid um atvik mals eda ad ekki voru fyrir hendi neg sénnunargégn
sem gzetu stutt framburd brotapola.!¢ Sénnun pykir erfid { pessum brota-
flokki og erfidari en i 6drum brotum. Skiptir par mestu ad yfirleitt eru
einungis tveir til vitnis um brotid. Sénnunarstadan er ad auki einkennileg
a0 pvi leyti a0 tilhneigingin er su ad pad sé konunnar sem ordid hefur fyrir
naudgun ad sanna ad brotid hafi verid 4 henni.

Su meginregla ad dkeruvaldid beri sonnunarbyrdina 1 sakamdlum er
folgin i fyrirmaelum 2. mgr. 70. gr. stjornarskrarinnar um ad hver sd sem
er borinn s6k um refsiverda hattsemi skuli talinn saklaus par til sekt hans
hefur verid sonnud. Pa er melt fyrir um mikilvegi hennar 1 108. gr. laga
um medferd sakamdla nr. 88/2008, p.e. sonnunarbyrdi um sekt akerda og
atvik sem telja ma honum { 6hag hvilir 4 dkeruvaldinu. T kynferdisbrota-
malum er pessu haldid 4 lofti og tilhneigingin hefur verid su ad framburd-
ur polenda megi sin litils svo lengi sem sekt hefur ekki verid s6nnud. Ef
ranns6kn er ldtin nidur falla, mél fer ekki fyrir dém eda syknad er { mili,
er likt og gert sé rad fyrir ad polandi hafi borid rangar sakargiftir 4 akaerda.
Polendur hafa lika verid kerdir fyrir rangar sakargiftir.!” Petta ytir undir
pzr hugmyndir ad ekki sé um ,alvoru“ naudgun ad reda ef ekki tekst ad
sanna fyrir démstélum ad kona hafi ordid fyrir naudgun.

4 Alpingistidindi A (2006-07), bls. 531.

15 RikissaksGknari, Arsskyrsla rikissakséknara 2013, Reykjavik 2013.

Hildur Fjéla Antonsdéttir, Vidhorf fagadila til medferdar naudgunarmdla innan rétt-
arvorstukerfisins og tilligur ad drbétum, Reykjavik: EDDA — 6ndvegissetur, unnid {
samvinnu vid innanrikisrdduneytid, 2014, bls. 6.

Gudrin C. Emilsdéttir, ,,Um rangar sakargiftir { kynferdisbrotamdlum®, Knzz, 28.
jandar 2013, sétt 27. névember 2018 af https://knuz.wordpress.com/2013/01/28/
um-rangar-sakargiftir-i-kynferdisbrotamalum.
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Hugtok og fredileg sjonarmid

Innan kvennaréttarins hafa verid settar fram mismunandi kenningar um
edli réttarins og 4hrif kyns 4 hann.!® Kvennarétturinn er sprottinn tr
gagnryni 4 pésitivisma sem feministar telja éneman 4 vald, kyn og stétt,
auk pess sem beir lita svo 4 ad med positiviskri adferdafredi missi rétt-
arkerfid tengslin vid raunveruleikann.!® Ahersla 4 sjalfstzdi, sidferdilegt
hlutleysi og skynsemi hylji raunveruleika laganna og hvernig 16gin stydji
rikjandi karllega samfélagsskipan. Brynhildur Flévenz telur ad mikillar
tregdu gaeti hjd stjornvoldum ad vidurkenna ahrif kyns innan réttarins og
ad kynbundinn vandi verdi ekki leystur 4n tillits til kyns.2* T samfélagi sem
er ekki kynhlutlaust og par sem kynjajafnrétti rikir ekki ma spyrja hvort
l6gin og kynferdisbrotakafli peirra eigi ad vera pad.

Naudgun er verknadur sem 4 ratur ad rekja til undirskipunar kvenna {
samfélaginu. Hafa ber { huga ad pad er samhengid par sem metid er hvort
upplifun geranda eda polanda skuli 16g0 til grundvallar og hvernig skorid
skal dr um pann vafa sem kann ad vera til stadar. Vafinn snyst um hvad
konan raunverulega vildi og hvad madurinn taldi ad htn vildi.?! Pad er svo
démsins ad meta hvor framburdurinn telst traverdugri og hvort sonnunar-
gogn stydji vid annan hvorn framburdinn. Démari hefur 6bundnar hendur
pegar hann leggur mat 4 s6nnun, p.e. vegur og metur stadreyndir mals.
Gildismat hvers og eins démara hefur pvi mikil shrif 4 sonnunarmat.??

Naudgunarmytur eiga drjigan patt { hvernig naudgunarmal eru med-
hondlud. Hugtakid naudgunarmyta (e. rape myth) var fyrst skilgreint af
Burt sem rangar lyktanir eda hugmyndir byggdar 4 fordomum og stadal-
myndum um naudganir, férnarlémb naudgana og naudgara .>* Burt taldi ad

18 Brynhildur Flévenz, ,,Um rétt og kynferdi, bls. 90.

Hilaire Barnett, Introduction to feminist jurisprudence, London: Cavendish Pu-
blishing, 1998, bls. 100-102.

Brynhildur Flévenz, ,Kynbundid ofbeldi og forsendur vid lagasetningu®, Rann-
soknir i félagsvisindum X. Lagadeild, ritstj. Trausti Fannar Valsson, Reykjavik: Félags-
visindastofnun Hiaskéla Islands, 2009, bls. 11-38, hér bls. 14.

21 Catherine MacKinnon, ,Feminism, Marxism, Method and State”, bls. 21.

22 Bertha Wilson, ,,Will women judges really make a difference?“, Law, Politics and
the Fudicial Process in Canada, 3. Gtgifa, ritstj. Frederick Lee Morton, Calgary:
University of Calgary Press, 2002, bls. 147-168, hér bls. 147.

Martha R. Burt, ,,Cultural myths and supports for rape®, Fournal of Personality
and Social Psychology, 38/1980, bls. 217-230, hér bls. 217. Sjd einnig Kimberly A.
Lonsway og Louise F. Fitzgerald, ,Rape myths in review®, Psychology of women
quarterly, 18/1994, bls. 133-164, hér bls. 134-135.

20

23

74



,HUN REYNDI EKKI AD KALLA A HJALP ...«

slikar mytur leiddu til pess ad tilvik par sem pvingud kynmok dttu sér stad,
p.e. naudgun, varu hins vegar ekki skilgreind sem slik. Naudgunarmytur
eru hluti af samfélaginu og lita hugmyndir démara um naudgun rétt eins
og annarra, en peirra hlutverk er ad tilka 16gin sem sett eru. Brownmiller
hefur einnig haldid pvi fram ad vid bdum vid naudgunarmenningu, p.e.
menningu sem stydur vid og sampykkir naudgun.?* Naudgunarmytur hafa
dhrif 4 almennar skilgreiningar 4 naudgun og geta leitt til afneitunar 4
fyrirbarinu.?’ Lonsway og Fitzgerald segja naudgunarmytur verda til pess
ad kynferdisleg dreitni { gard kvenna sé réttlett.?® Medal naudgunarmyta
ma nefna ad konur ,ljigi til um naudganir, allar heilbrigdar konur @ttu
ad geta varist naudgunum, naudgarar séu sjikir, ad eiginmenn geti ekki
naudgad mokum sinum, konur njéti naudgunar, konur bidji um ad verda
naudgad, karlar geti ekki hamid sig eftir ad hafa verid kynferdislega 6rv-
adir og ad naudgarar séu augljéslega 6likir ,.edlilegum® kérlum®. 27 P4 er
algeng st myta ad gerandi og polandi pekkist ekki og naudgun eigi sér stad
i formi 4rdsar 4 dimmu svedi utandyra.?®

Polendaibyrgd hefur dhrif 4 medferd naudgunarmaila en med pvi
er att vid ad foérnarlombum brota er haldid dbyrgum fyrir eigin 6rlog-
um. Polendadbyrgd hefur verid utskyrd med margvislegum hatti, m.a.
med kenningunni um varnartileinkun (e. defensive attribution hypothesis).
Samkvaemt henni eykur f6lk eda dregur ar dbyrgd eftir pvi hvort pad
skynjar einhver likindi med sjilfu sér og férnarlambi eda ekki og hvort
pad telur likur 4 ad pad lendi sjalft { svipadri stodu. Neikvaed skynjun folks
gagnvart férnarlambi minnkar med auknum likindum milli pess sjilfs og
férnarlambs. Petta er varnarhattur til pess ad vernda sjilfan sig frd pvi ad
vera gerdur abyrgur { svipadri stodu.

2% Susan Brownmiller, Against Our Will: Men, Women and Rape, New York: Ballantine
Books, 1975; Emilie Buchwald, Pamela R. Fletcher og Martha Roth, Transforming
a rape culture, Minneapolis: Milkweed Editions, 2005.

2 Zoe D. Peterson og Charlene L. Muehlenhard, ,Was it rape? The function

of Women’s rape myth acceptance and definitions of sex in labeling their own

experience”, Sex roles, 3-4/2004, bls. 129-144.

Kimberly A. Lonsway og Louise F. Fitzgerald, ,Rape myths in review®, bls.

136-137.

Finnborg Salome Steinp6rsdéttir og Gyda Margrét Pétursdottir, ,,Pad er svo 6pol-

andi“, bls. 2.

Rosemary Iconis, ,Rape Myth Acceptance In College Students: A Literature

Review®, Contemporary Issues In Education Research, 2/2008, bls. 47-52, hér bls.

48.
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P4 m4 nefna kenninguna um réttlitan heim (e. just world theory).?’
Samkvaemt henni verdur neikvaedur skilningur 4 férnarlémbum naudgun-
ar til vegna leidréttingar 4 pvi sem telst 6verdskuldud athofn. Samkvemt
bessu sjonarmidi finnur folk fyrir hvot til pess ad traa pvi ad heimurinn
sé sanngjarn, ad folk fai til baka pad sem pad 4 skilid, og eigi skilid pad
sem pad fer frd heiminum. Petta er talid vidhalda tilfinningu um stjérnun
4 umhverfinu. A0 tria pvi ad 6zskilegir hlutir hendi folk dn augljésrar
dstedu veldur oreidu og 6gnar tilfinningu folks um ad pad hafi stjorn 4
adstedum og umhverfi sinu. Ef férnarlamb er talid verdskulda 6gafu sem
pad verdur fyrir hjilpar pad adilum ad endurheimta pd pzgilegu syn ad
heimurinn sé sanngjarn, skipulegur og réttlitur.’® Naudgunarmytur yta
undir hugmyndir um polendaibyrgd og pa tra ad férnarlambid eigi ein-
hverja sok 4 naudguninni en pad dregur r eda réttletir athafnir naudg-
arans. Nina Burrowes hefur bent 4 ad samfélagid hafi tilhneigingu til pess
ad finna leidir til pess ad leggja dbyrgd 4 férnarlomb. Enginn vilji horf-
ast { augu vid pann raunveruleika ad allir geti ordid fyrir kynferdisbroti
og ad ,venjulegt® f6lk geti verid kynferdisbrotamenn og naudgarar.’!
Hugmyndafradin um polendaibyrgd getur ordid pattur i dkvordun 16g-
reglunnar eda saks6knara og haft dhrif 4 tidni sakfellinga og saksékna i
mélum. T ranns6kn sem Frohman gerdi 4 vesturstrénd Bandarikjanna kom
fram ad saksoknarar veru ekki eins liklegir til pess ad fara fyrir domstdla
med mal par sem férnarlamb vidurkenndi ad hafa dadrad vid hinn brotlega
ddur en brotid atti sér stad, pegid heimbod hans, sampykkt einhverjar
kynferdislegar athafnir eda verid undir miklum shrifum dfengis.*?

Algengt er a0 f6lk geri sér dkvedna mynd af einstaklingum sem naudga.
Petta eru pa einstaklingar sem eru fjarlegir okkur og vid getum fordast
med tiltekinni hegdun. Vid teljum okkur geta fyrirbyggt naudganir med

29 Chris L. Kleinke og Cecilia Meyer, ,Evaluation of a rape victim by men and women

with high and low belief in a just world“, Psychology of Women Quarterly, 14/1990,
bls. 343-353.

Amy Grubb og Emily Turner, ,Attribution of blame in rape cases: A review of
the impact of rape myth acceptance, gender role conformity and substance use on
victim blaming®, Aggression and violent bebavior, 5/2012, bls. 444-445.

Nina Burrowes, ,Responding to the challenge of rape myths in court®, nbresearch,
2013, London, sétt 27. névember 2018 af http://nb-research.com/wp-content/
uploads/2013/04/Responding-to-the-challenge-of-rape-myths-in-court_Nina-
Burrowes.pdf.

Lisa Frohmann, ,Discrediting victims’ allegations of sexual assault: Prosecutorial
accounts of case rejection®, Social Problems, 2/1991, bls. 213-226.
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pvi ad fordast dkvedna stadi og adstedur.’’ P4 er ein naudgunarmyta s
a0 einungis ,,akvednum® konum sé naudgad, einkum konum med ,,slemt*
ordspor og peim sem standa illa félagslega eda tilheyra minnihlutah6p-
um.** Margir leggja dkvedinn skilning { hvad sé ,alvéru naudgun®. Han sé
framin af 6kunnugum adila sem notist vid vopn, eigi sér stad ati ad kvoldi
til, miklu ofbeldi sé beitt og fornarlambid sé illa leikid likamlega. Ad fra-
toldu pvi ad naudgunin eigi sér stad ad kvoldi til er { raun enginn pessara
patta 1 samremi vid upplifun meirihluta férnarlamba naudgana pétt peir
tengist pekktum mytum.» Mytunni um ad konur pekki ekki pann sem
naudgar, fylgir oft ad naudgun er ekki talin jafn hredilegur glepur og ef
brotapolinn pekkir gerandann. Samkvaemt mytunni metti ®tla ad pad sé
vaegari glepur ad vera naudgad af einstaklingi sem kona hefur pegar sofid
hja eda treystir. Ef gerandi pekkir brotapola er oft dlyktad ad brotapoli hafi
verid sampykkur. Ef adilar pekktust eda voru i sambandi er sidur talid ad
um ,alvéru naudgun® sé ad reda heldur einkamal peirra.’® Fyrir breyt-
ingar 4 kynferdisbrotakafla hgl. 4rid 2007 var um ad rada refsibrottfall,
p.e. nidurfellingu refsingar, ef madur og kona akvadu ad taka saman aftur
eftir ad kynferdisbrot atti sér stad. Akvadid er lysandi fyrir pau vidhorf ad
sampykki sé alltaf til stadar { sambondum.

Druslusmdnun (e. slutshaming) er notad yfir pad pegar vegid er ad
konum eda par smanadar fyrir ad pykja of kynferdislegar, fyrir ad eiga
einn eda fleiri rekkjunaut eda fyrir ad gangast vid kynferdislegum 16ng-
unum og pram. Druslusmanun er afleiding peirrar tvofeldni sem rikir {
kynferdismalum, korlum leyfist ad tjd sig kynferdislega og er jafnvel hrés-
ad fyrir pad, en konur eru nidurlegdar fyrir sému hegdun og sitja uppi
med skommina.’” Konur hafa tekid til sinna rida og efnt til druslugéngu
en hun for i fyrsta skipti fram 2011 { Reykjavik og hefur verid haldin
arlega sidan. Hiun er gengin til h6fuds peim vidhorfum ad konur bj6di
hettunni heim med klednadi sinum, ad par hafi dadrad eda verid drukkn-
ar og geti pvi kennt sjilfum sér um kynferdisofbeldi. Gangan 4 uppruna
sinn { Kanada en tilefni hennar voru umdeild ummeli 16greglustjorans {

33
34
35

Nina Burrowes, ,,Responding to the challenge of rape myths in court, bls. 2.
Kimberly A. Lonsway og Louise F. Fitzgerald, ,Rape myths in review®, bls. 136.
Martha R. Burt og Rochelle Semmel Albin, ,,Rape myths, rape definition and
probability of conviction®, Fournal of Applied Social Psychology, 3/1981, bls. 212-230,
hér bls. 213.

36 Catherine MacKinnon, ,,Feminism, Marxism, Method and State“, bls. 211.

37 Karen Dégg Bryndisar- og Karlsdéttir, Druslustimplun: ,Petta er ekki manneskja
fyrir pér, petta er bara netid“, Haskoli Islands, MA-ritgerd, 2015.
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Toronto, Michael Sanguinetti, 4rid 2011 ad ,konur pyrftu ad fordast ad
klzda sig eins og druslur til ad verda ekki fornarlomb“.’®

Loks ma nefna ad klimvaeding métar hugmyndir f6lks um kynlif og
getur haft dhrif 4 préun kynferdisbrota. Klimvading hefur verid skilgreind
sem ,menningarferli par sem klim smeygir sér inn 1 daglegt lif okkar sem
sampykkt og jafnvel d4d menningarlegt fyrirbari“.’* Med aukinni kyn-
lifs- og klamvaedingu hefur kynlifshegdun tekid dkvednum breytingum og
er hopkynlif ein birtingarmynd.* Robin Warshaw hélt pvi fram ad karlar
sem beita konur kynferdislegu ofbeldi 1 hop veru ad reyna ad sanna kyn-
hneigd sina fyrir 60rum i hépnum. Pegar peir tzkju patt i hopnaudgun
upplifdu peir sérstaka tengingu hver vid annan, par sem tilgangur peirra
veari sd sami — ad gera litid ar fornarlambi sinu til ad styrkja karlmennsku
sina og stolt.*! T rannsékn Hildar Fj6lu Antonsdéttur um vidhorf fagadila §
naudgunarmalum kom fram ad vidmalendur t6ldu sig merkja breytingu 4
kynlifshegdun félks og aukin dhrif klams, sérstaklega 4 medal ungs f6lks.*
Rannsoknarlogreglumadur sem Hildur Fjéla raeddi vid taldi ad kynlifid
sé oft grofara og meira um ofbeldi nid en ddur, p.e. annad en bara ,plain
kynferdisbrot“. Einn dkerandi talar um , tilraunastarfsemi® par sem verid
er a0 leika eftir pad sem sést 1 ,,gréfu klami“. Slikar athafnir byrja jafnvel
med sampykki allra adila en proéast ut i eitthvad annad og bera { kjolfarid
brotapola ofurlidi. T midju ferli gerist eitthvad, til demis ad skyndilega
birtast fleiri einstaklingar sem ekki var gert rdd fyrir, og erfitt getur verid
ad bakka tt dr adstzdum.”

Annar vidmelandi { rannsékn Hildar Fj6lu, sem einnig var dkaerandi,
sagdi ad virdingarleysi gagnvart brotapola veri dberandi, par sem brota-
poli er sviptur mennsku sinni. Vidmalandi talar um ad brotin einkennist af
kldmi, ad um sé ad reda munnmok eda endaparmsmok og ad dhold og efni
séu notud. Ad lokum segir hann: ,,Og ég held ad vid séum nu 61l samméla

38 Bonnie J. Dow og Julia T. Wood, ,Repeating history and learning from it: what

can slutwalks teach us about feminism?“, Women’s studies in communication, 1/2014,
bls. 23-24.

Katrin Anna Gudmundsdéttir og Porgerdur Einarsdéttir, ,,,,Ad dansa 4 linunni®:
Kynbundin valdatengsl og klimvading i auglysingum®, Pjddarspegillinn 2011 Rann-
soknir i félagsvisindum XII, ritstj. Silja Bdra Omarsdéttir, Reykjavik: Félagsvis-
indastofnun Haskéla Islands, 2011, bls. 84-91, hér bls. 85.

40 Hildur Fjéla Antonsdéttir, ,,Vidhorf fagadila®, bls. 13.

41 Robin Warshaw, I never called it rape, New York: Harper and Row, 1998, bls. 101.
# Hildur Fjéla Antonsdéttir, ,,Vidhorf fagadila,” bls. 13.

4 Sama rit, bls. 13.
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um pad ad vid nattirulega rekjum petta beint til klimvadingarinnar.“**
Allar pessar samfélagslegu hugmyndir og ordradur mynda umgjord fyrir
farveg naudgunarmala, b2di { almennri umradu og { démskerfinu.*

Gagn og adferd

Gogn sem liggja til grundvallar rannsékninni eru Heastaréttardémar,
l6g, reglugerdir, frumvorp og athugasemdir med frumvorpum. Skodadir
eru allir Hestaréttardomar sem féllu eftir ad breytingar voru gerdar 4
kynferdisbrotakaflanum 1992 og fram til drsloka 2015, alls 85 démar.
Grundvallarbreyting var gerd arid 1992 4 inntaki naudgunarhugtaksins.
Mikilvagar breytingar voru einnig gerdar arid 2007, eins og fyrr segir, m.a.
med sameiningu dkvada, auk pess sem nyjar dherslur battust vid { takt vid
breyttan tidaranda. I greininni er skodad um hvad er fjallad, og hvad ekki, i
rokstudningi vid urlausn mala. Med pvi er greint hvad hefur mest vaegi hja
démurum pegar leitast er vid ad komast ad nidurstodu. Ordradugreiningu
er beitt til pess ad finna pemu og mynstur pristefja sem leynast undir
yfirbordinu og litid er 4 sem sjalfsagdan hlut.* Mynstrin eru eins konar
16gmal sem po6 eru ekki algild heldur hafa ordid til 1 pélitiskum dt6kum
fortidar og samtidar en adur fyrr voru hugmyndir samfélagsins adrar en {
dag og fredileg og samfélagsleg umfjollun umfangsminni. Ordrzdan birt-
ist ekki bara { pvi sem er sagt eda ordum 4 bladi heldur einnig hugmyndum
sem ekki eru alltaf felldar i ord eda athafnir. Pagnir 1 texta og tali eru pvi
6adskiljanlegur og merkingarber hluti ordredunnar.*’” Segja m4 ad ord-
redugreining sé verklag sem fer fram { prepum.* Fyrst var textinn lesinn
yfir og leitad ad sameiginlegum pemum sem sidan voru k6dud. Eftir ad
pemu ho6fdu verid sett fram var leitast vid ad greina fra mismunandi birt-
ingarmyndum innan hvers pema { samrzmi vid nalgun grundadrar kenn-

#  Sama rit, bls. 13.

4 Sama rit, bls. 37-40.

6 John W. Creswell, Research design: Qualitative, quantitative and mixed methods
approaches, 2. utgifa, Thousand Oaks: Sage publications 2003; Virgina Braun
og Victoria Clarke, Successful Qualitative Research — a practical guide for beginners,
London: Sage, 2013.

Inglfur Asgeir J6hannesson, ,,Leitad ad métsdgnum: Um verklag vid ordradu-
greiningu®, Fotlun: Hugmyndir og adferdir d nyju fredasvidi, ritstj. Rannveig Trausta-
déttir, Reykjavik: Hiskoéladtgafan, 2006, bls. 178-195, hér bls. 179.

Ingélfur Asgeir J6hannesson, , Leitad ad motsognum®.
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ingar.*” Medal lykilatrida ordrzdugreiningar ma nefna gagnryna afstodu
til pess sem 4litid er vidtekin pekking og vidurkenning 4 pvi ad pekking
er félagslega mo6tud og dvallt had sdgulegum og menningarlegum adsted-
um.’?

Hzstaréttardémarnir sem verda til skodunar varda brot 4 1. mgr. 194.
gr. hgl. (ddur 194. gr. hgl. og 195. gr. hgl.), eins og greinin st6d fyrir
lagabreytingar { mars 2018, en par sagdi:

Hver sem hefur samr2di eda 6nnur kynferdismok vid mann med
pvi ad beita ofbeldi, h6tunum eda annars konar 6l6gmetri naudung
gerist sekur um naudgun og skal szta fangelsi ekki skemur en 1 ar
og allt ad 16 arum. Til ofbeldis telst svipting sjalfreedis med innilok-
un, lyfjum eda 68rum sambzrilegum hetti.’!

Efnid er afmarkad vid tiltekna malsgrein og dhersla 16g0 4 hvener talid er
a0 brotapoli hafi verid beittur ofbeldi, hétunum eda 6l6gmatri naudung.
Pegar sonnun hefur att sér stad 4 samra0i skiptir petta atridi miklu mali
um hvort meintur gerandi verdur sakfelldur eda syknadur. Algengt er ad
adilar séu sammala um ad kynmok hafi farid fram en greinir 4 um hvort

sampykki polanda hafi legid fyrir.

Nidurstodur greiningar

Greiningin leiddi 1 1j6s nokkur pemu; polendadbyrgd, erlendir gerend-
ur, ofbeldi og dtdk, aldursmunur, aflsmunur og gerendur fleiri en einn.

Algengasta pemad er polendadbyrgd.

Polendadbyrgd

Polendadbyrgd birtist vida { peim gégnum sem tekin voru til skodunar.
Par md nefna dom Hrd. 1993 bls. 1860, par sem karlmadur var syknadur
af naudgun. Potti varhugavert ad telja sannad, gegn eindreginni neitun

4 Barney G. Glaser og Anselm L. Strauss, The Discovery of Grounded Theory: Strategies

for Qualitative Research, Chicago: Aldine Publishing Company 1967; Anselm, L.
Strauss & Juliet Corbin, Basics of Qualitative Research: Techniques and Procedures for
Developing Grounded Theory, Thousand Oaks, CA: Sage Publications 1998.
Rosalind Gill, ,,Discourse analysis“, Qualitative Researching with Text, Image and
Sound: A Practical Handbook, ritstj. Martin W. Bauer og George Gaskell, London:
Sage Publications, 2000, bls. 172-190.

194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.
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dkarda fra upphafi ranns6knar malsins, ad hann hefoi gerst sekur um pann
verknad sem { dkaru greindi. I nidurstodum Hastaréttar sagdi: ,,Kerandi
skyroi svo fra fyrir héradsdomi ad dkardi hefdi sagst vera 4 bil og bodid
sér far, en pegar til kom hefdi svo ekki verid heldur hefdi hann kallad 4
leigubil og bodid sér med. Kerandi pddi bod dkerda.“ (Leturbreyting okkar).
Framsetning 4 malavoxtum er gildishladin, rétt eins og karanda hafi borid
a0 afpakka farid par sem akerdi var ekki 4 bil enda pott pad sé ekki sagt
berum ordum.

Annad demi er { domi Hrd. 1993 bls. 198, en par var sakfellt medal
annars fyrir ad drengur hafoi prongvad stalku til holdlegs samradis med
ofbeldi og med adstod medikaerdu, E, H og V, sem og 6sakhafs pilts, sem
toku patt i ad fera stilkuna dr fétum og héldu hondum hennar og fétleggj-
um medan 4 samrzdi st6d. I nidurstdédu héradsdéms, sem Hastiréttur
stadfesti, segir:

Ljost er i malinu ad dkardu rydjast { framangreint sinn inn 4 heimili
keranda og syna henni mikinn yfirgang. P6 ad segja megi, ad kar-
andi hefdi getad 1atid andstoou sina i 1j6s med harkalegri viobrogo-
um er ljost, ad kynferdislegir tilburdir dkerdu gagnvart henni voru
gegn vilja hennar...

Vid dkvordun refsingar tekur Hestiréttur pé afstodu til brotsins, en par
segir: ,,Hins vegar verdur ad hafa hlidsjon af pvi, ad dkaerdu sté6du 1 sam-
einingu ad beirri svivirdilegu hdttsemi gagnvart 14 dra gamalli stalku...”
Pegar litid er til pess hve brotid er alvarlegt vekur furdu ad héradsdémur
telji stalkuna ekki bregdast eins harkalega vid og rétt og edlilegt pyki i
pessum adstedum. Hafa verdur { huga ad 6ll vidbr6gd kvenna vid naudgun
eru edlileg vidbrogd vid 6edlilegum adstzdum og pau mida ad pvi ad kon-
urnar reyna ad hafa einhverja stjérn 4 eigin lifi.’2

Ranns6kn sem gerd var 4 einkennum og medferd naudgunarméla sem
barust l6greglu 4 arunum 2008 og 2009 leiddi 1 1j6s ad vidbrogd eda mot-
spyrna brotapola einkenndist oft af pvi ad par métmeltu gerendunum.
Pegar gerendur virtu métmealin ad vettugi streittust brotapolar 4 méti {
hluta mélanna og 1 nokkrum méilum vidhofou per virka likamlega mét-
spyrnu. I 68rum hluta mila einkenndust vidbrégdin af hredslu og/eda
afalli og brotapolar syndu i kjélfarid enga likamlega métspyrnu. T enn

32 Gudrtn Jénsdéttir, Um naudganir: Afleidingar, mdlsmedferd, Stigamdt, Reykjavik:

Stigamot, 2012, bls. 12.
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60rum hluta méla gitu brotapolar ekki komid neinum vérnum vid sékum
6lvunar eda renuleysis. P4 var bent 4 ad vid umfjoéllun um vidbrgd brota-
pola purfti ad hafa { huga ef brotapolar veru ungir og aldursmunur 4 peim
og gerendum, en einnig ad brotapolar voru idulega nokkud eda mjog
drukknar.’?

Pann 5. jali 2007 féll i héradsdomi Reykjavikur (S-839/2007) domur
sem kenndur er vid Hétel Sogu og vakti hérd vidbrégd. Ungur madur var
syknadur af naudgun, en hann var akerdur fyrir ad hata prongvad stilku til
kynmaka 4 kl6setti 4 Hotel Ségu. T rokstudningi démsins er mikil abyrgd
16g0 4 brotapola en par segir:

Veitti hin pd og sidan enga métspyrnu og kom ekki upp ordi fyrr
en hin rankadi loks vid sér vid sirsaukann milli fotanna. Ytti hin pa
dkeroa af sér og st60 upp. Er frasogn hennar alveg 6tvired um pad
ad akaerdi for ollu sinu fram vid hana dn pess ad hun veitti athefi
hans vidnam eda métmeaelti pvi. I pos sambandi ber sérstaklega ad hafa i
buga ad biin reyndi ekki ad kalla d hjdlp pegar hiin heyrdi ad einbver kom
inn d snyrtinguna. Pa er [ad] einnig ad lita til pess ad Y (brotapoli)
pykir, fram til pess ad pau féru inn 4 salernisklefann, ekki hafa gefid
dkeerda dstedu til ad halda pad ad hin veri honum andhverf. Pegar
allt petta er haft { huga élitur démurinn ad dkerda hafi ekki hlotid
a0 vera pad 1j6st ad samrxdid og kynferdismokin vaeru ad 6vilja Y.
(Leturbreyting okkar).

Pilturinn var syknadur og dbyrgdin 4 verknadinum 16gd 4 herdar polanda
af pvi ad hun brast ekki vid naudgun 4 videigandi hitt ad mati héradsdoms.
Brotapola er komid { pa st6du ad purfa ad sanna ad hun hafi ekki getad
veitt métspyrnu vegna aflsmunar og/eda hradslu, t.d. a0 hradsla hennar
vid meira ofbeldi hafi verid yfirgnafandi og hin ekki porad ad kalla 4 hjilp,
og a0 hun hafi ekki veitt adgang ad likama sinum pé hin hafi spjallad vid
manninn 4 vinalegum nétum ddur en hann rédst 4 hana. Syknan byggdi
4 pvi ad ofbeldi hafi ekki tt sér stad. Héradsdomurinn féll eftir gildis-
toku nyrra laga 4rid 2007 par sem mikil dhersla var 16gd 4 ad pungamidja

33 Hildur Fjéla Antonsdéttir og Porbjérg Sigridur Gunnlaugsdéttir, Tilkynntar naudg-
anir til logreglu d drunum 2008 og 2009: Um afbrotid naudgun, sakborning, brotapola
og mdlsmedferd, Reykjavik: EDDA - 6ndvegissetur. Unnid { samvinnu vid innan-

rikisrdduneytid, 2013, bls. 15-17.
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naudgunarbrots @tti ad vera brot gegn kynfrelsi en ekki verknadaradferdin
sem slik. Um ofbeldi af hilfu dkarda segir i nidurstodum:

Ef byggt er 4 frasogn Y af pvi sem gerdist eftir ordaskipti peirra inni
4 snyrtingunni litur démurinn svo 4, ad pad ad akerdi ytt Y inn
i klefann, lesti klefanum innan frd, dré nidur um hana, ytti henni
nidur 4 salernid og sidan nidur 4 golf, geti, hlutrent séd, ekki talist
ofbeldi 1 skilningi 1. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga, eins og
pad hugtak hefur verid skyrt i refsirétti og i langri domaframkvamd.
Neagir petta eitt til pess ad dkardi verdi syknadur af dkerunni.

Hestiréttur hnytir { ofangreint: ,Ayktun pessi um 16gskyringu far ekki
stadist { ljosi domaframkvaemdar...“ Pérdis Elva Porvaldsdottir fjallar um
ofangreindan dém i bék sinni fra arinu 2009. Hin greinir fra vidbrégdum
vi0 domnum 4 vefsamfélagi fyrir polendur kynferdisofbeldis. Ein kona
segir: ,Konum er #tlad ad tefla lifi sinu og limum { hugsanlega haettu med
pvi ad veita vidnam. Af hverju er @tlast til pess ad vid tokum slika dhaettu
til pess eins ad ,,sanna“ ad vid vildum ekki stunda kynlif“.’* Pegar 6llu er
4 botninn hvolft er brotapoli alltaf 1 lakari st6du en gerandi. Vill brotapoli
streitast 4 moti og eiga 4 heattu frekara ofbeldi, eda veita enga métspyrnu
sem leidir til pess ad likurnar 4 sakfellingu verda litlar? Sa ofurdhersla sem
16g0 er 4 ofbeldi og dbyrgdin sem 16gd er 4 brotapola var einnig redd og
onnur kona sagoi:

Pannig ad glepur er sem sagt ekki glepur nema einhver @pi 4 hjilp?
Er skilgreiningin 4 glep st ad @pa og berjast 4 méti einhverjum
sem radst 4 mann? Pannig ad ef sami madur myndi reena banka yrdi
hann syknadur ef gjaldkerinn myndi ekki veita vidnidm pvi atburda-
rasin var ekki ofbeldisfull?*

Hestiréttur 6merkti déminn og visadi malinu heim { hérad par sem nid-
urstodur héradsdéms voru ekki reistar 4 vidhlitandi grunni, samanber Hrd.
14. febritar 2008 (464/2007). Pegar malid var tekid fyrir { annad skipti {
héradsdémi var akerdi sakfelldur. Mdlinu var dfryjad til Haestaréttar, Hrd.
4. desember 2008 (383/2008) og komst démurinn ad nidurstodu sem var
laus vid naudgunarmytur og polendaibyrgd en par segir:

54 Pérdis Elva Porvaldsdéttir, A mannamili, Reykjavik: JPV, 2009, bls. 25.
55 Sama rit, bls. 25.
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Hann (dkerdi) getur heldur ekki hafa haft réttmeta dstedu til ad
@tla ad hun veri sampykk kynmoékum vid hann af peim s6kum
einum ad hun hafi ekki veitt honum likamlega métspyrnu 4 salern-
inu eda hropad 4 hjilp medan 4 kynmoékunum st6d, en hian hefur
lyst pvi ad petta hafi stafad af pvi ad hun hafi ordid fyrir sliku dfalli
begar dkaroi ytti henni inn { salernisklefann ad han hafi ekki getad
brugdist vid. Er pvi 6hjikvemilegt ad lita svo 4 ad hafid sé yfir skyn-
samlegan vafa ad dkerdi hafi haft dsetning til pess brots, sem honum
er gefid ad sok.

Pratt fyrir langa barittu fyrir pvi ad abyrgdin verdi sett 4 geranda eimir enn
eftir af vihorfum um polendadbyrgd. Arid 2014 féll démur { Hastarétt,
Hrd. 22. mai 2014 (727/2013), par sem dkardi var sakfelldur fyrir naudg-
un med pvi ad hafa med ofbeldi, h6tunum og annars konar 6logmaetri
naudung préngvad brotapola til samradis. Olafur Bérkur Porvaldsson,
heastaréttardomari, skiladi sératkvaedi par sem hann komst ad 6ndverdri
nidurstédu. I rokstudningi sinum segir hann m.a. um brotapola:

A (brotapoli) kvadst hafa pekkt dkarda i 1 til 2 ir og hefdu pau
umgengist sama kunningjahép. Hid sama sagdi akeerdi. I skyrslu hja
logreglu sem eins og 4dur segir var tekin nokkrum klukkustundum
eftir atvik nefndi hun ad dkerdi umgengist svokallada handrukk-
ara. P4 tiltok han ad dkardi hefdi lamid stilku { andlitid sem flutt
hefdi verid i sjakrabil 4 spitala. Prdtt fyrir pad for A med dkerda til |...]
umpett sinn. (Leturbreyting okkar).*®

Olafur bendir 4 ad brotapoli hafi farid heim med dkerda pratt fyrir ad
hafa haft vitneskju um ofbeldishneigd hans. Brotapoli upplysir um ofbeld-
ishneigd dkarda gagnvart annarri stilku 1 skyrslutoku og 1 kjolfarid er 16gd
abyrgd 4 hana. Hér birtist naudgunarmyta um ad konur eigi naudgunina
skilid, par geti sjalfum sér um kennt verdi pezr fyrir naudgun, per hafi
tekid dhattu og purfi ad gjalda fyrir hana. Ekki er gert rdd fyrir ad naudg-

arinn sé dbyrgur gerda sinna.’’

6 Hrd. 727/2013.
°7 Finnborg Salome Steinpérsdéttir og Gyda Margrét Pétursdéttir, ,,Pad er svo 6pol-
andi“, bls. 1.
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Erlendir gerendur

Pegar gerendur eru af erlendum uppruna virdist dregid dr peirri dbyrgd
sem oft er 16g0 4 brotapola en sjonum beint ad geranda og uppruni hans
gerdur ad umtalsefni. T langflestum tilvikum var sakfellt pegar einstakling-
ar voru af erlendu bergi brotnir. I Hrd. 2004 bls. 1745 (431/2003) var
dkerdi sakfelldur fyrir naudgun fyrir ad hafa préongvad brotapola med
ofbeldi til kynmaka. I malsatvikum sem tiundud eru i héradsdémi er bent
4 uppruna akarda: ,Han kom par ad, par sem T sat { s6fa 4 tali vid nokkra
karlmenn af asiskum uppruna, par 4 medal dkarda [...] og sagdi ad tveir
pessara Asiubta ztludu ad skutla peim heim.“ M4 2tla ad vitni og brota-
poli hafi talad um uppruna peirra 4 pennan veg sin 4 milli og 1 skyrslutoku
en pad parf héradsdomur ekki ad gera lika. Pegar vitnad er beint { ordalag
vitna og annarra er pad idulega innan gasalappa. Brotapoli hafoi fengid
far med dkarda og vinum hans og dkerdi komid inn med henni pegar
heim var komid. Engin 6edlileg dbyrgd er 16g0 4 brotapola 1 pvi samhengi.
Andlegu éfalli stilkunnar er veitt athygli og ad hin hafi enga métspyrnu
getad veitt. Hvergi er umfjéllun um hvort hin hafi med vissu synt fram 4
a0 han veeri andvig kynmoékunum heldur er sagt ad han hafi:  hvorki getad
spornad vid verknadinum né veitt motspyrnu par sem akerdi beitti hana
aflsmunum og hun vard skelfingu lostin, 16mud af hredslu og hreinlega
fraus.“ Viobrogd stilkunnar vid atlogu dkerda eru tekin gild; ad han hafi
lamast dr hredslu.

[ Hrd. 11. mai 2006 (481/2005) var ikerdi sakfelldur fyrir ad hafa
prongvad brotapola til annarra kynferdismaka. Pau hoféu verid saman
vid gledskap og eytt p6 nokkrum tima saman ein inni { herbergi. Engin
6edlileg dbyrgd var 16gd 4 brotapola i pvi samhengi. Hins vegar sagdi {
nidurstodum: ,,Pd verdur ad telja pad hattalag hans ad yfirgefa stigapallinn
an pess ad hafa um pad nein frekari ord sérkennilegt ef litid er til pess ad
hann ber ad A og honum hafi verid dgztlega til vina og ad pau hafi 14tid
innilega hvort ad 60ru fieinum sekindum 4dur.“

Hér er 16g0 dhersla 4 hegdun dkarda en ekki brotapola, eins og oft ann-
ars. T Hrd. 31. mai 2007 (48/2007) var madur dkaerdur fyrir kynferdisbrot
med pvi ad hafa préngvad brotapola med ofbeldi til samredis. T malsatvik-
um sem reifud eru i héradsdomi kemur itrekad fram ad um veri ad reda
»peldokkan“ mann: ,Par hafi hitt tvo peldokka menn sem hafi bodid peim
a0 hlusta 4 ténlist.“ Sidar segir: ,, T'veir peldokkir menn hafi verid frammi
i eldhusi ibudarinnar. Rétt eftir ad F hafi verid komin inn hafi akerdi og
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eldri peldskki madurinn spurt per ad pvi hvad par vaeru gamlar.“ T Hrd.
17. desember 2009 (619/2009) var madur sakfelldur fyrir naudgun med pvi
a0 hafa veist ad brotapola i hisasundi i idnadarhverfi og haft vid hana sam-
r&di med pvi ad beita hana ofbeldi og sumpart notfert sér pad ad brotapoli
gat ekki spornad vid samredinu sokum élvunar. I pessu mali er geranda
Iyst, p.e. tliti hans og klednadi. T malsatvikalysingum sem greint er fré
héradsd6mi segir m.a. um brotapola: ,,Inni 4 Dubliners hafi hin hitt mann
sem hafi verid dokkur 4 hérund og kleddur i Adidas iprottagalla. Erfitt
er ad gera sér grein fyrir hvada vagi upplysingar sem pessar hafa { mélinu.
[ héradsdémi, sem var 6raskadur i Hrd. 8. mai 2008 (74/2008), var mal
til urlausnar par sem brotapoli var mikid 6lvud pegar brotid atti sér stad.
Olvunin var metin henni til hagsbéta og henni syndur skilningur pegar
framburdur hennar var metinn. Slik vidhorf heyra til undantekninga {
peim démum sem rannsakadir voru. Um 6lvun brotapola segir:

Pott greinarmunur kunni ad vera 4 lysingu hennar ma ekki gleyma
hinu, ad X (brotapoli) var ekki adeins 6lvud umraedda nétt heldur
einnig i gridarlegu uppndmi, svo sem gogn malsins bera med sér. Er
pvi vart vid pvi ad buast ad frasogn hennar hafi verid skipuleg eda ad
han hafi getad greint fra atburdards { smaatridum.

Ofbeldi og dtok

Fra lagabreytingunum 1992 og fram undir midjan 10. dratuginn var
mikid lagt upp dr dtokum, ofbeldi og métspyrnu vid sonnunarmat i peim
démum sem skodadir voru. Ekki virtist mikill skilningur lagdur { afst6du
brotapola og pa hredslu sem fylgir ardsinni, hvernig svo sem s hradsla
birtist. Afstada til naudgunarbrota hefur tekid breytingum { gegnum 4arin,
sem endurspeglar dkvedna vitundarvakningu. P6 ma @tla ad ddur fyrr hafi
morg brot verid framin sem ekki voru kard par sem brotapoli hafi ekki
talid ad um ,alvéru naudgun® hafi verid ad rada.

[ démi Hrd. 1992 bls. 704 (118/1992), var skardi sakfelldur fyrir brot
gegn 194. gr. { héradi en Heastiréttur sneri déminum vid og syknadi vio-
komandi. Segir { Hestarétti: ,,Af gognum mdlsins verdur ekki séd ad vett-
vangur beri nokkur merki dtaka, og engar skemmdir urdu 4 fatnadi keer-
anda.“ Sidan segir: ,Samkvemt framansogdu voru adstedur 4 vettvangi,
dsigkomulag og fatnadur keranda med peim hatti, ad ekki veitir sérstaka
visbendingu um, ad naudung hafi verid beitt.“ T héradsdémi vidurkenndi
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dkeeroi ad kerandi hafi verid métfallin atlotum sinum 1 fyrstu og ad hann
hefdi lagt hond sina yfir munn hennar. Hann hélt pvi hins vegar fram ad
hin hefdi verid sampykk samférum, en hin sagdi hann hafa neytt sig til
samr0is gegn vilja sinum. Hestiréttur tekur fram 1 nidurstodum sinum ad
dkeeroi hafi haldid pvi stadfastlega fram ad samfarir hans vid keranda hafi
verid med hennar sampykki, pott hin hafi ad visu andmelt eitthvad { fyrstu,
en talid er sannad ad hin hafi métmealt par sem um samhljéma vitnisburd
beggja var ad reda. Heastiréttur fjallar p6 ekkert frekar um ad konan hafi
verid moétfallin heldur gerir pvert 4 moéti 1itid dr pvi. Konan virdist med
60rum ordum stodugt purfa ad minna 4 pad { gegnum kynmokin ad hin sé
peim 6sampykk. Sannad var ad dkerdi hélt um munn hennar og benti rodi
i kringum munn hennar einnig til pess. Sykna Hastaréttar endurspeglar
pa mytu ad konur séu erfidar i kynlifsath6fnum, vilji lita ganga 4 eftir sér
og séu ovirkir gerendur { kynlifi.

Aldursmunur og aflsmunur

Arid 1995 féll Hrd. 1995 bls. 3089 en par var um ad reda unga stilku sem
aldrei hafdi stundad kynlif 4dur. [ malinu var dkerdi, 22 4ra sjomadur, sak-
telldur fyrir ad hafa prongvad 16 ara gamalli stalku til holdlegs samradis
i beitingaskdr en fiheyrt er ad starfsgrein dkerda sé tekin fram i peim
démum sem til skodunar eru. I Hastarétti var nidurstada héradsdéms
stadfest en refsing dkarda pyngd. I nidurstédum héradsdéms er tekid fram
a0 stilkan hafi verid ,,6spjollud“ og ad dliklegt sé ad beitingaskur sé stadur
vid hefi til pess ad stunda kynlif { fyrsta skipti, en { nidurstédunum segir:

Pa er vert ad lita til pess, ad karandi var 6spjollud er hinn keaerdi
atburdur gerdist, og pykir sa framburdur dkerda 6traverdugur, ad
hian hafi 6skad eftir fyrstu samférum sinum { pvi umhverfi og med
peim addraganda, sem dkerdi hefur borid um, ekki sist med tilliti til
bess, ad dkardi og kerandi pekktust ekki.

Vissulega er 6liklegt ad kona sem aldrei hefur stundad kynmok adur kjosi
ad gera pad 1 skdr med okunnugum manni, en sonnunarferslan er var-
hugaverd. Meginaherslan er 4 ad konan hafoi aldrei 48ur haft kynmok.
hvada sporum hefdi kona verid sem hafdi haft kynmok adur? Atti han 4
hattu ad vera druslusmanud? I déminum hefur ordid ,6spjollud® dkvedid
gildi i sonnunarfaerslunni. Ma draga pa dlyktun ad kona sem er ,,6spjollud®
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verdi sidur fyrir druslusmdnun. Ordid ,,6spjollud® er einungis notad um
konur. Ef kona er hrein, saklaus, flekklaus eda 6spjollud adur en hun hefur
stundad kynlif med karlmanni felur pad 1 sér ad hin verdur ohrein, flekk-
ud eda spjollud eftir ad ,,meyjarhaft” hennar hefur verid rofid vid kynmok
eda naudgun. I héradsdéminum kemur fram ad framburdur leknis hafi
stadfest ad meyjarhaft stilkunnar veri rofid. Petta er gert ad umfjéllunar-
efni pratt fyrir a0 med lagabreytingum 4rid 1992 hafi ekki lengur verid
@tlast til pess ad fullframid samr®di yrdi virt eins og tidkast hafdi i rétt-
arframkvemd. M4 @®tla ad stada stdlkunnar hefdi verid verri ef ekki hefdi
verid talid ad meyjarhaft hefdi rofnad. Hér ma sjd ad pegar brotapolar eru
sérstaklega ungar og/eda reynslulitlar virdist liklegra ad démarar setji sig {
spor peirra og greini um mogulega afstodu peirra til kynlifs.

[ Hrd. 2002, bls. 3097 (182/2002) var um ad rada brot er vardadi hétan-
ir, tilraun til naudgunar, likamsards og kynferdisbrot. Akerdi braust inn 4
heimili fyrrum sambuidarkonu sinnar og var dkaerdur fyrir ad hafa prongv-
a0 henni til samradis med ofbeldi eda hétun um ofbeldi. Fyrir domstélum
péttu pvinganir hans varda vid 6l6gmeta naudung og var sakfellt fyrir pad
i héradi. Pétti framburdur dkerda étriverdugur um ad konan hefdi fall-
ist 4 a0 hafa vid hann samfarir ,p6 hin @®tladi ekki ad taka patt { samfor-
unum®. Hins vegar potti pad stydja stadfastan framburd konunnar ad hin
hafi einfaldlega sagt honum ad fara sinu fram og litid undan pegar dkardi
lagdist 4 hana. Akeerdi var samt sem 4dur syknadur af pessum dkaerulid {
Heestarétti og segir { nidurstodum:

Er pvi ekki einsynt ad huan hafi litid 4 pessa hattsemi sem tilraun
til naudgunar fyrr en sidar. Pegar petta er virt, og litid er il lys-
ingar konunnar 4 pvi sem parna gerdist og enn haft { huga samband
peirra yfirleitt, er varhugavert gegn eindreginni neitun dkerda ad
telja naegilega sannad ad honum hafi ekki getad dulist a0 hann hafi
neytt parna yfirburda sinna gagnvart konunni i pvi skyni ad prongva
henni til samradis, pannig ad vardi 195. gr. sbr. 20. gr. hgl.

Hestiréttur bendir 4 ad med ,,stormasomu® sambandi hafi dkerdi ekki
verid viss um ad dstarsambandi peirra veri { raun slitid enda oft komid til
timabundinna sambandsslita peirra { milli. Leitadi hann 4 pessum tima
eftir mokum vid hana og kom fyrir ad han lét pau eftir. Konan hafdi 4
pessum tima fellt hug til annars manns, en dkerda hafi ekki verid pad
ljést fyrr en sidar. Tveir Hastaréttardomarar, Ingibjorg Benediktsdottir
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og Haraldur Henrysson, skiludu sératkvedi og benda 4 ad dkaerdi hafdi
spennt upp glugga hja konunni og komid henni ad évérum 1t dr einu her-
berginu. Pau hefdu ad ségn konunnar tekist 4 { rami hennar og hun sagt
a0 huan hefdi ekki kraft i ad sldst vid hann og hann skyldi gera pad sem
honum poknadist. Akerdi sagdi ad hann hefdi bedid hana i nokkur skipti
a0 hafa samfarir vid sig en hun neitad 1 fyrstu. Sidan hafi hin sampykkt
bad en sagt ad hin 2tladi ekki ad taka patt i peim. Minnihluti Haestaréttar
taldi ad sakfella beeri dkerda eins og Héradsdomur hafoi gert. Nidurstada
meirihluta Haestaréttar vekur upp spurningar; dkerdi hafi ekki vitad hvar
samband peirra stzdi pegar hittsemin dtti sér stad. Eru pad rok fyrir pvi
ad hin veri sampykk kynmékunum? Akerdi var sakfelldur fyrir ad hafa
i frammi hétanir en hann sendi medal annars sms-skilabod til konunnar
med hétunum um liflat og sjilfsvig. Meirihluti Hestaréttar synir pvi ekki
skilning ad konan hafi 14tid undan vegna mikillar 6gnar dkerda eftir ad
hann hafdi brotist inn 4 hennar helsta gridastad, heimilid. Akaerdi bar um
a0 hun hefdi sagt ad hann gati haft vid hana samfarir en hun @tladi ekki
a0 taka patt { peim. Engin athugasemd er gerd vid pann framburd dkarda.
Pykir pad edlilegt ad kona sé vidfang karlmannsins 1 kynlifi?

Gerendur fleiri en einn

Hopkynlif er ein birtingarmynd aukinnar kynlifs- og klimvadingar, eins
og fram kom hér ad framan. Klimvading getur haft pau dhrif ad litid
sé 4 kynlif sem neysluvoru sem neytt er eins og hverrar annarrar voru,
an tilfinninga, og geta pessar hugmyndir einnig att vid um hopkynlif en
nokkrir démar sem teknir voru til athugunar 1 pessari rannsokn fjalla um
kynferdislegt ofbeldi  hép. T Hrd. 2003 bis. 379 (360/2002) voru tveir 19
ara strakar sakfelldir fyrir ad hafa med otbeldi prongvad 16 dra stilku til
samradis og annarra kynferdismaka 4 heimili annars peirra. Hafoi dkaerdi
i tvigang prongvad getnadarlim sinum inn i leggong stalkunnar. Medan 4
pvi st6d setti medakerdi getnadarlim sinn 1 munn stilkunnar og lagdist
sidan ofan 4 hana og prongvadi getnadarlim sinum inn { endaparm henn-
ar. Um dkvordun refsingar segir m.a. 1 héradsdémi, sem st6d 6roskud {
Hzstarétti:

Vid akvordun refsingar ber einnig ad lita til hinnar alvarlegu hatt-
semi, sem démurinn metur svivirdilega og einkar nidurlegjandi,
sérstaklega 1 1j6si pess ad dkerdu prongvudu stilkunni 4 timabili til
kynferdismaka i leggong og endaparm 4 sama tima.
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P4 sagoi 1 Hastarétti:

Pegar litid er til pess, sem fram hefur komid i malinu, verdur ad telja
otvirett, ad

hattsemi dkardu hafi haft veruleg ahrif til hins verra 4 sélarlif og
gedheilsu stilkunnar. Vid dkvordun béta til hennar verdur ekki litid
fram hjd pvi ad dkerdu st6du tveir saman ad atlogu gegn kynfrelsi
hennar, sem var til pess fallid ad auka enn 6tta hennar og vanlidan
vid atburdinn og eftir hann.

Hestiréttur litur mjog alvarlegum augum ad atlagan ad stilkunni hafi
verid gerd af tveimur strakum og leggur dherslu 4 silarlif brotapola. Brotid
er talid einstaklega alvarlegt vegna pess ad stilkan pekkti strikana ekkert.
M3 draga pd dlyktun ad { peim tilfellum par sem einstaklingar pekkjast
ekkert pyki brotid alvarlegra. Petta er tekid fram vid dkvordun refsingar 1
héraoi:

Fyrir liggur ad pau pekktust ekki fyrir pann tima og ad akerdu dttu
ekkert sokott vid stalkuna. Ber framferdi peirra vott um miskunn-
arleysi og fullkomid virdingarleysi vid kynfrelsi hennar. Peir eiga sér
engar malsbatur.

Pad verdur ad teljast mjog athyglisverdur rokstudningur ad mennirnir hafi
ekkert dtt sokott vid stilkuna. M4 dlykta sem svo ad konur sem karlmenn
sem telja sig eiga eitthvad sokott vid eigi frekar 4 haettu ad verda naudgad,
og ad abyrgdin sé pa ad einhverju leyti hjd férnarlambi? Eiga gerendur sér
einhverjar malsbztur eigi peir eitthvad sokétt vid férnarlomb sin?

I Hrd. 2004 bis. 55 (372/2003) var dkeert fyrir 194. gr. Akeerdi var sak-
adur um ad hafa dsamt tveimur 6sakh@fum strakum prongvad brotapola
med ofbeldi til kynferdismaka. Strakarnir h6fdu farid fram 4 hépkynlif vid
brotapola en pad hafdi huin ekki viljad og litid 4 petta sem grin. Piltarnir
prir gerdust pa mjog uppaprengjandi og bddu hana ad fara tr fétunum.
Hun neitadi og sagdist purfa ad fara heim til sin. Hana minnti ad dkaerdi
og péaverandi kerasti hennar hafi feert hana Gr buxunum og dkerdi svo
haft samredi vid hana 4 medan paverandi kerasti hennar hélt hondum
hennar. Hin hafdi bedid hann ad hztta og gritid stéran hluta timans.
Akeerdi neitadi sok, taldi hana hafa verid viljuga til ad fara i ,threesome®.
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A0 mati héradsdéms var ekki komin 16gfull sénnun pess ad dkardi hefdi
prongvad brotapola til samradis med ofbeldi, gegn eindreginni neitun
hans. Hins vegar taldi démurinn ad adstzdur hefdu verid pannig ad hann
hefdi komid fram vilja sinum med 6l6gmetri naudung. Hestiréttur stad-
festir feerslu héradsdoms til sakardkvadis og stadfestir ad vernd brotapola
var takmorkud ef ekki var beitt ofbeldi eda ekki nddist ad sanna ad beitt
hafi verid ofbeldi:

Pegar litid er til pess, ad hér er um kornunga stilku ad reda, sem
var stédd 1 6kunnugu hisnedi med premur piltum, sem attu 1 fullu
tré vid hana, voktu henni 6gn med framkomu sinni og hofou lyst
yfir vilja til hépkynmaka, verdur ad telja ad dkeroi hafi komid fram
vilja sinum med 6l6gmatri naudung eins og lyst er i 195. gr. laga nr.
19/1940. Er fersla héradsdoms til sakardkvedis pvi stadfest.

Hrd. 19. jiini 2013 (215/2013) svipar til 4durgreinds doms ad pvi leyti til
a0 dkardu voru eldri en stelpan sem um radir. Mennirnir X og Y voru
dkeerdir fyrir naudgun med pvi ad hata med ofbeldi og 616gmatri naudung
prongvad keranda til samradis og annarra kynferdismaka. P4 dttu peir
a0 hafa haldid i hendur hennar og nytt sér yfirburdi vegna adst6du- og
aflsmunar og var brotid talid varda vid 1. mgr. 194. gr. hgl. Akerdu voru
sakfelldir { héradsdomi en Heastiréttur sneri déminum vid og syknadi pa.
Ingibjorg K. Benediktsdottir skiladi sératkvadi og vildi sakfella dkardu.

I héradsdomi var atburdardsinni Iyst pannig ad dkardi X hefdi haft
kynferdismok vid brotapola medan hin hafdi munnmok vid dkerda Y {
ruminu. Sidar hafoi hin munnmok vid dkaerda X 4 medan Y hafdi kynferd-
ismok vid hana. T drlausn meirihluta Hastaréttar sagdi m.a.: JAkerdu
kvadu badir A (stilkuna) hafa dtt kynmok vid pa af fisum og frjalsum vilja,
en han kvad pad af og frd ad hin myndi vilja hafa kynmok med tveimur
monnum nema ad lita { 1jés 6sk um pad.“ Um framburd stilkunnar segir
meirihluti Hastaréttar:

Loks bar hun ekki 4 sama veg vid medferd malsins um afengisneyslu
sina. Hjd 16greglu kvadst hin einungis hafa drukkid bjér, en fyrir
d6mi sagdist hin einnig hafa drukkid hvitvin. Ekki voru tekin bl6d-
syni ar A { pagu rannséknar malsins.

Nidurstada Hestaréttar var si ad verulegs misremis hafi gatt um ymis
mikilvag atridi { skyrslum sem stalkan gaf hja logreglu og fyrir domi. Eins
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og sést ad ofan telur Hastiréttur pad mikilvegt hvada tegund og magn
afengis stilkan drakk umratt kvold. P4 taldi meirihluti Haestaréttar ad
dkeruvaldinu hefdi ekki tekist ad sanna sekt dkaerdu. Pad vekur athygli
a0 eina konan sem demdi { malinu, Ingibjorg Benediktsdottir, telji pad
hatid yfir skynsamlegan vafa ad dkardu hafi framid tiltekid brot, andstatt
karlménnunum vid déminn. S spurning vaknar hvort midaldra karlkyns-
démarar samsami sig frekar sakborningi af sama kyni og 4 svipudum aldri
og peir. Ingibjorg taldi ad dkerdu hefdu gerst sekir um brotid og stadfesti
nidurstédu héradsdéms um sakfellingu peirra. Segir hin { drlausn sinni:

Brotapoli var 19 ara gémul, smavaxin og gronn, en dkerdu badir
vodvasteltir, um 90 kg ad pyngd og havaxnir. Stalkan kvadst ekki
hafa getad veitt peim métspyrnu en han hafi p6 reynt ad yta peim
frd sér og klorad dkerda X 4 60ru leri pegar hann hélt um hofud
hennar og var ad lata hana hafa vid sig munnmok. Kemur pad heim
og saman vid skyrslu um réttarleknisfredilega skodun 4 honum sem
fram for ad kvoldi 27. névember.

Greinir Ingibjorg einnig frd pvi, 6likt meirihluta Hastaréttar, ad badir
dkeerou hafi kannast vid ad stilkan hafi farid ad grita og viljad fara 1t
fakleedd og 4n skofatnadar. Vottord silfredings syndu ad auk punglyndis
hafi stalkan uppfyllt 61l greiningarmerki alvarlegrar afallastreituréskunar
og ad ztlud brot dkerdu hafi haft alvarleg og langvarandi dhrif 4 stalkuna.
Brotapoli hafi komid i 41 vidtal og verid einleg og hreinskilin. Hvergi
greindi meirihluti Haestaréttar fra pessu i nidurstédum sinum. M4 draga
pa dlyktun ad mikill dherslumunur sé 4 mati démara 4 pvi hvada atrioi telj-
ast mikilvaeg og hver ekki pegar kemur ad sonnunarmati.

Athyglisvert er ad bera saman Hrd. 2003 bls. 379 (360/2002) og Hrd.
19. jiini 2013 (215/2013) en { peim fyrrgreinda fra 2003 er fjallad um
hvernig hattsemin hafdi slem ahrif 4 salarlif og gedheilsu stalkunnar. Ad
auki metur démurinn hittsemina svivirdilega par sem dkardu prongv-
udu stilkunni tl kynferdismaka i leggong og endaparm 4 sama tima. I
déminum fra 2013 visar Haestiréttur ekki 1 andlega lidan stdlkunnar, pritt
tyrir ad par hofdu legio fyrir gogn um ad hun pjadist af afallastreiturdsk-
un. Hvergi er ltin { ljés afstada um alvarleika brotsins en dkardu hofou
kynferdismok vid stilkuna 1 gegnum leggong og 6nnur kynferdismok {
munn 4 sama tima.
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Lokaord og umreda

Markmid greinarinnar er ad skoda hvada sjénarmid og vidhorf eru rikjandi
i nidurstodum Heastaréttar i naudgunarmilum og hvort undirskipun
kvenna endurspeglist { nidurstodum Hestaréttar og réttarkerfinu 1 heild.
Einnig er litid til pess hvort réttarkerfid sé (enn) hlidhollt geranda eftir
breytingarnar 4rid 1992 og 2007. Skodadir voru 85 démar frd 1992 til
arsloka 2015. Greiningin leiddi { ljés eftirfarandi pemu: polendaibyrgd,
erlendir gerendur, ofbeldi og 4tok, aldursmunur, aflsmunur og gerendur
fleiri en einn. Helstu nidurstédur eru par ad dhersla 4 4tok og likamlegt
ofbeldi minnkadi nokkud eftir lagabreytingar arid 2007 enda pétt dfram
vari mun meira gert ar likamlegu ofbeldi en andlegu sem alla jafna er ekki
gefid mikid vegi.

Umfjé6llunin synir ad vidhorf sem litast af naudgunarmytum eru til
stadar medal domara i Hastarétti og innan héradsdomstdla. Pa gefur
greiningin til kynna ad aukin klimvading hafi dhrif 4 kynlifshegdun ung-
menna, pau brot sem framin eru og jafnvel vidhorf domara. Heestiréttur
gerdi ymist athugasemdir vid sonnunarmat héradsdémstéla eda ekki.
Pogn Hastaréttar hafdi pvi einnig ahrif fyrir greiningu nidurstadna. A
pvi timabili sem skodad var ma vissulega greina breytt vidhorf sem endur-
speglar breyttan hugsunarhdtt og tidaranda. Minni dhersla er 4 at6k og
likamlegt ofbeldi eftir lagabreytingar drid 2007. Enn er p6 gert meira
ur likamlegu ofbeldi en andlegu enda pott andlegir dverkar séu ad mati
sérfredinga til stadar sem afleidingar naudgunar. Pad eitt og sér myndi
aldrei leida til sakfellingar. Brotapoli virdist yfirleitt { betri sénnunarst6du
ef beitt hefur verid likamlegu ofbeldi. Pritt fyrir mikilvegar breytingar 4
kynferdisbrotakaflanum drid 2007 ma enn greina vidhorf par sem brotin
virdast einungis skodud 1t fra sjénarholi geranda. Umfjéllunin gefur til
kynna ad réttur karla sé verdmeatari en réttur kvenna.

Konur eru { miklum minnihluta vid réttinn og sjénarmid kvenna eru
litt eda ekki fyrir hendi vid trlausnir mala. T pvi samhengi ma varpa fram
peirri spurningu hvort pégn kvenna sem brotapola tengist pvi hve faar
konur sitja { Hastarétti, og hvort pad hafi dhrif 4 drlausnir og nidurstédur
réttarins. Kvenkynsdémari i Heastarétti hefur itrekad skilad sératkvaoi
{ urlausnum madla og pvi vaknar s spurning hvort hiin sé betur { stakk
buin til pess ad sjd atvik 1t fra sjonarhorni brotapola 4 grundvelli pekk-
ingar um naudgunarmytur i samfélaginu, sem karlkynsdémarar vio rétt-
inn buda sidur yfir. Ekki er hegt ad draga vidtekar dlykanir um tengsl
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milli démara og kyns démara ut fra pessari greiningu en pad er dhugavert
rannsOknarefni.

Meginpradur i nidurstodum démstéla i gegnum drin er mikil dbyrgd
sem 16gd er 4 brotapola. Greiningin synir ad vidhorf démara stydur vid
pzr hugmyndir ad born, ,,g6dar stelpur” og ,,0spjalladar® geti hugsanlega
verid 6sampykkar kynlifi og geti pvi verid naudgad. ,Slemar stelpur,
eiginkonur, og par sem stunda oft og reglulegt kynlif med einum eda
fleiri, eru idulega sampykkar, og peim getur ekki verid naudgad. Vernd
kvenna getur ad pessu leyti takmarkast pegar konur geta ekki valid ad vera
kynverur, en eru 4 sama tima gerdar ad erétisku vidfangi.’® Jikvatt er ad
dregid hefur tr polendaibyrgd, en hun er engu ad sidur til stadar p6 erf-
idara sé ad koma auga 4 hana nd en 4dur. Athyglisvert var ad sja hvernig
dr6 1r polendadbyrgd pegar gerendur voru erlendir. Sjénarmid sem par
gztu legid 4 bak vid eru pzr hugmyndir sem vid gerum okkur upp um
hinn ,,demigerda naudgara”. Petta vekur upp pa spurningu hvort dém-
stolar telji sennilegra ad konur frj6si og lamist af hredslu pegar gerandi
er 6kunnugur eda erlendur madur. Hér er um akvedna birtingarmynd
valda- og stodumismunar 1 samfélagsgerdinni ad rzda, p.e. ad brotapolar
standi sterkar ad vigi ef gerendur eru af erlendum uppruna. Ef til vill er
audveldara fyrir démstéla ad leggja framburd brotapola til grundvallar
pegar gerandi er erlendur par sem pad passar betur vid imyndina um ad
naudgarar séu 60ruvisi en adrir, eda hinir. S6muleidis m4 leida ad pvi
likur ad erfitt sé ad halda uppi mélsvorn 4 erlendu tunguméli med milli-
gongu tilks. T mars 2005 Iysti Mannréttindanefnd Sameinudu pjédanna
yfir dhyggjum sinum af ofbeldi gegn konum 4 Islandi og p4 sérstaklega af
kynferdisofbeldi. Var einkum kvartad yfir hversu fiar kerur til l6greglu
leiddu til dkeru og démsmedferdar. Walter Kilin, finnskur sérfradingur
Mannréttindanefndarinnar, 1ét eftirfarandi ord falla: ,Were all the women
lying or did authorities just not care? Was the message that women should
just not report the cases because they would only get into trouble?*’
Ohtt er ad taka undir pau ord.

8 Catherine MacKinnon, , Feminism, Marxism, Method and State®, bls. 210.
Changes to Iceland’s penal code aimed at combating terrovism focus of debate in Human
Rights Committee, Sameinudu pjédirnar, fréttatilkynning 16. mars 2005, sott 29.
mars 2018 af http://www.un.org/press/en/2005/hrct659.doc.htm.
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UTDRATTUR

,»Hun reyndi ekki a0 kalla 4 hjalp ...«

Greining 4 nidurstodum Haestaréttar { naudgunarmalum

Kynferdisbrot er alvarlegt brot og einn lidur { bardttunni fyrir kynfrelsi er rétturinn
til ad velja og hafna kynferdislegu samneyti. Greindar verda nidurstdur Heestarétt-
ar { kynferdisbrotamdlum eftir breytingar 4 kynferdisbrotakafla hegningarlaganna
arid 1992 og 2007. Rannséknin byggist 4 ordradugreiningu par sem greind eru
préstef sem mynda mynstur { ordredunni. Markmidid er ad skoda hvort og hvernig
lok stada kvenna og hugmyndir um kynjamisrétd birtast { nidurstodum démstol-
anna. Helstu nidurst6dur eru per ad dhersla 4 at6k og likamlegt ofbeldi minnkadi
nokkud eftir lagabreytingar arid 2007. Enn er p6 mun meira gert tr likamlegu
ofbeldi en andlegu. Pvi er alla jafna ekki gefid mikid vagi pétt til stadar séu and-
legir dverkar sem ad mati sérfredinga eru afleidingar naudgunar. Meginpradur {
nidurstodum démstéla gegnum drin er mikil 4byrgd sem 16g0 er 4 brotapola og ad
naudgunarmytur setja mark sitt 4 drskurdi démara. Athyglisvert er ad sjd hvernig
dregur ur dherslu 4 polendadbyrgd pegar gerendur eru erlendir. Enda pétt almennt
hafi dregid ar peirri abyrgd sem 160 er 4 brotapola er hiin samt sem 4dur enn fyrir
hendi pott erfidara sé ad koma auga 4 hana en fyrr.

Lykilord: Kynferdisofbeldi, réttarkerfid, ordredugreining, kynjamisrétti, polenda-
dbyrgd

ABSTRACT

»She didn’t try to call for help...“
Analysis of the rulings of the Supreme Court in rape cases

The paper analyzes the rulings of the Supreme Court of Iceland in rape cases after
changes in the penal code in 1992 and 2007. The study employs discourse analysis
in which legitimizing principles are identified. The aim of the paper is to explore
whether victim blaming, misogyny or other such attitudes are reflected in the rul-
ings. The paper concludes that the rulings’ focus is mainly on physical abuse and
violence although less emphasis is put on that after the changes in the penal code.
Mental harm caused by rape is often given little attention or even completely igno-
red. One main conclusion is that rape myths are reflected in the rulings and victim
blaming is common although it is decreasing. It is also apparent that the emphasis
on victim blaming diminishes if the perpetrator is of foreign origin.
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